Forslag til budgetinitiativ i budget 2024-2027

Fremsat af: Venstre, Social- og psykiatriudvalget

Formal og indhold:

Venstre har faet oplevelsen af, at Region Hovedstadens samarbejde med kommunerne og herunder
eksempelvis deres PPR-tilbud og -opgaver samt med praktiserende psykiatere og psykologer kan
styrkes. Det gaelder ikke mindst for borgere med eksempelvis dobbeltdiagnoser, der kan opleve
usammenhangende behandling. | foregaende valgperiode var der i gvrigt nedsat et opgaveudvalg,
der arbejdede med denne problemstilling for yngre borgere. Dette udvalg kom med en raekke
anbefalinger. Samtidig er omradet og denne sammenhaeng et tema i hvert fald flere af
sundhedsklyngernes arbejde. | samme periode har vi styrket indsatsen relateret til STIME
samarbejderne. Det er Venstres opfattelse, at STIME indsatserne far stor anerkendelse, men Venstre
kan samtidig konstatere, at de forannavnte problemer med manglende sammenhzang ogsa opleves i
omrader med STIME.

Venstre foreslar, at der afsaettes midler til at gennemfgre en forsggsperiode, hvor indsatserne
integreres fuldsteendig og, hvor samarbejdet mellem praksissektor, kommuner og region sker i en
faelles afgraenset gkonomisk og organisatorisk enhed, hvor identificerede enheder har det direkte
ansvar for en sammenhangende borgerindsats. Det skal ske med garanti for personalet og en
garanti for gkonomien for parterne. Venstre forestiller sig, at der identificeres 2-3 kommuner, der vil
veere med pa at integrere opgaver og ressourcer over en eksempelvis 3-arig periode med det formal
at udvikle og efterprgve en sammenhangende indsats, der kan danne forbillede for indsatserne
fremadrettet.

Administrationens vurdering:

| budgetaftalen for 2022 blev STIME tilf@rt 4,7 mio. kr. stigende til 7,2 mio. kr. fra 2023 og frem. |
budgetaftalen for 2023 blev STIME tilfgrt yderligere 3,2 mio. kr. fra 2024 og frem for at kunne
udbredes til alle kommuner i regionen. | indevaerende ar er STIME derfor i en
kapacitetsopbygningsfase, sa indsatsen i 2024 har opnaet fuld kapacitet. Det pa nuvaerende
tidspunkt derfor ikke muligt at vurdere effekten af en fuldt regionsdaekkende STIME-indsats og om
denne i givet fald skal justeres. En evt. justering af indsatsen bgr afvente til 2025.

Pa social- og psykiatriudvalgets mgde d. 24. maj blev rapporten vedr. fremtidssikring af b@rne- og
ungdomspsykiatrien i Region Hovedstaden taget til efterretning. Analysen af bgrne- og
ungepsykiatrien skal ses i ssmmenhang med Aftale om 10-arsplan for psykiatrien samt indga som et
element i den regionale psykiatriplan.

Rapporten beskriver en reekke indsatser, som tager udgangspunkt i den forventede udfordring med
udredningskapaciteten fra 2025. Nogle indsatser igangsaettes i 2023 mens andre kraever naermere
udrednings- og analysearbejde, sa de fgrst forventes at kunne indga i drgftelserne omkring Budget
2025. Initiativerne er ikke forudsat at have budgetmaessige konsekvenser i 2023 og 2024, men fra
2025 vil flere af indsatserne have gkonomiske konsekvenser, som skal behandles i forbindelse med
budgetforhandlingerne for 2025.




Administrationen vurderer at der aktuelt og i 2024 pagar sa mange indsatser, at yderligere forslag pa
b@rne- og ungepsykiatriens omrade, bgr afvente resultaterne og konklusionerne af disse for at sikre
sammenhang i de forskellige indsatser.

Det fremgar af forslaget, at der gnskes en afprgvning af en ny tvaersektoriel indsats, der sikrer en
sammenhangende borgerindsats med udgangspunkt i en faelles afgreenset gkonomisk og
organisatorisk enhed. Det har desvaerre ikke vaeret muligt inden for tidsrammen at beskrive forslaget
naermere pa grund af forslagets kompleksitet. Det forslas derfor, at der afsaettes et rammebelgb til
en afprgvning af en ny gkonomisk og organisatorisk enhed, som efterfglgende konkretiseres pa
baggrund af tidligere erfaringer, drgftelser med kommuner og almen praksis, afklaring af de juridiske
forhold samt sammenhaengen med de igangvaerende tvaersektorielle indsatser. Det foreslas at
afsaette i alt 4 mio. kr. hertil, men med det forbehold, at belgbet er forbundet med en vis usikkerhed,
da afprgvningen ikke er beskrevet endnu.

Konsekvenser:

@Pkonomi (mio. kr.) 2024 2025 \ 2026 2027
Etableringsudgifter

L@n (til evt. nye arsveerk) 1,2 1,2

@vrig drift 0,8 0,8

Udgifteri alt 2,0 2,0

Personale (antal) 2024 2025 \ 2026 2027
AFSVE rk (hvis der skal anszettes nye) 2,0 2,0

Evt. uddybende beskrivelse:

Finansiering:

Sundhedskassen X
Den regionale udviklingskasse
Det sociale omrade

Forste tekstudkast til budgetaftalen:

Et stigende antal b@grn og unge mistrives mentalt og henvises til bgrne-ungepsykiatrien. For at kunne
sikre en mere sammenhangende forebyggelses- og behandlingsindsatsen er det ngdvendigt med et
taettere tvaersektorielt samarbejde. Der afseettes derfor midler til at afprgve en ny gkonomisk og
organisatorisk enhed pa tvaers af sektorerne, som skal sikre sammenhangende forlgb for bgrn og
unge med mental mistrivsel.




Initiativets understgttelse af FN’s verdensmal:

Budgetforslaget bidrager positivt til FN's verdensmal 3: ”Sikre et sundt liv for alle og fremme trivsel
for alle aldersgrupper”, herunder szerligt delmal 3.4, som bl.a. omfatter fremme af mental sundhed.
Der kan ikke peges pa negative effekter af budgetforslaget pa FN’s verdensmal.




