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Fremtidig organisering af De Særlige Pladser 

Høringssvar fra medarbejdere og patienter på afsnit 804 
 

Her på afsnit 804 på Psykiatrisk Center Glostrup, Brøndbyøster-matriklen, vil vi gerne komme med vores 

tanker og kommentarer omkring de forskellige mulige scenarier for De Særlige Pladser.  

Vi har udarbejdet et scenarie 5, som vi synes er et godt alternativ til scenarie 2, 3 og 4. Vi håber, I vil tage 

vores perspektiv med i jeres overvejelser.  

I er altid velkomne til at besøge os på Brøndbyøstervej, hvor vores patienter vil tage imod jer og fortælle 

om effekterne af behandlingen.  

Scenarie 5 
Vi tillader os at henlede jeres opmærksomhed på et scenarie 5 som ikke endnu ikke er nævnt.  

Scenarie 5: Fusion af rehabiliteringsafsnittene i Psykiatrisk Center Glostrup og flytning af De Særlige 

pladser til Psykiatrisk Center Ballerup 

Særlige fordele ved at samle Rehabiliterings-behandlingen på Brøndbyøster-matriklen 

• En sammenlægning på Brøndbyøster-matriklen ville kunne gøres uden store omkostninger da 

afsnit 804 allerede har 13 sengestuer og egnede tilhørende lokaler til at rumme 13 dagspatienter: 

- Afsnit 804 har i tilknytning til døgnafsnittet en ubrugt kontorgang hvor der er 3 grupperum og 4 

kontorer. Herunder et ekstra køkken.  

- Der er således gode vilkår for at sikre sammenhæng imellem behandling under indlæggelse og 

dagbehandling, da lokalerne i forvejen er sammenhængende.  

- Dagbehandling ville derfor nemt kunne etableres i tilknytning til afsnit 804 

 

• Afsnit 804 har på afsnittet gode faciliteter, og som kan rumme flere patienter:  

- Et stort motionsrum indrettet til både styrketræning og gruppe-træning 

- Flere køkkener hvor patienterne træner madlavning  

- Et godt og stort krea-rum, som patienter -både i gruppe-form, og individuelt- kan benytte 

- Et stort uderum med terrasse, plantekasser, boldbane og stille-steder 

- Vi ligger helt tæt på Brøndbyskoven, og bruger naturen i vores recovery-aktiviteter. Således kan 

skoven fungere som ekstra plads til både grupper og samtaler 

 

• Brøndbyøster-matriklen er en rolig matrikel, med store ambulante enheder. Roen matcher 

patientgruppen godt.  

• Dette scenarie rummer 1 sengestue mere, end ved samling på PCB  

• Der er gode muligheder for at udsluse til nærmiljøer da offentlige transportmidler er tæt ved 

afsnittet 

• Vi samarbejder i forvejen med langt de fleste kommuner og ambulatorier i Regionen 

• En særlig fordel ved at beholde rehabiliteringen på Brøndbyøster-matriklen er at personalet på 

denne matrikel fortsat er påvirket af drabet i sommer. Det har været en lang proces at genoprette 

trygheden på matriklen, og det vil være uhensigtsmæssigt at placere patienter fra De Særlige 

Pladser på denne matrikel kort tid efter drabet herude. Der vil være en stor risiko for opsigelser fra 

de medarbejder der i forvejen føler sig utrygge. 
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Særlige ulemper ved at samle Rehabiliteringsbehandlingen på Brøndbyøster-matriklen 

• Døveafsnit på fire senge på Ballerup-matriklen skal overflyttes til/integreres i andet afsnit på 

samme matrikel, men dette vurderes muligt at flytte det ind i et åbent afsnit på matriklen (Se evt. 

scenarie 2)  

Kommentarer til scenarie 1 
Vi håber for både den samlede rehabiliterings-indsats i RHP og på afsnit 804s vegne, at scenarie 1 bliver 

den eneste mulighed der arbejdes videre med.  

Vi er et afsnit der tilbyder højt specialiseret behandling, med gode resultater, for en målgruppe af 

psykiatriske patienter der har stort behov for netop vores tilbud. Vi ønsker at fortsætte vores gode arbejde i 

stabile og trygge rammer, og undgå flere flytninger. Afsnittet er allerede blevet flyttet fra Amager i 

forbindelse med fusionen med Glostrup, så det vil ikke være hensigtsmæssigt at flytte igen. 

Kommentarer til scenarie 2 
• Flere personaler fra afsnit 804 agter ikke at følge med i flytningen. Derved mistes de særlige 

kompetencer og den store erfaring som vi har på afsnit 804. 

• Med beliggenhed i Frederikssund mister patienterne de gode muligheder, der lige nu er for at 

benytte deres eksisterende nærmiljø i rehabiliteringen. 

På afsnit 804 arbejder patienterne, i udslusnings-perioden, med aktiviteter uden for afsnittet. De 

guides og støttes i at starte i lokale sports-klubber, få tilknytning til væresteder, kreative miljøer og 

andre aktiviteter, som kan stå i stedet for det sociale miljø der er på afsnittet. Dette er vigtig 

træning, da disse aktiviteter efter udskrivelsen vil være en stabiliserende faktor. Den mulighed 

vanskeliggøres, når patienterne rehabiliteres fra et afsidesliggende sted.  

 

Mange patienter tager hjem i egen bolig og træner hverdagskompetencer, som forberedelse til 

udskrivelsen. Dette vil blive vanskeligt, såfremt rehabiliteringen skal ske fra Frederikssund. 

 

• Vi har på afsnit 804 stor succes med at sluse vores patienter ud i enten arbejde, uddannelse eller 

praktik, allerede mens de er indlagt.  Det er en fordel, at afsnittet er placeret centralt i 

Storkøbenhavn, da vi kan dække mange kommuner. Vi har pt. Indlagte patienter fra både 

Vestegnen, Nordsjælland og Tårnby 

• 5-døgns afsnit vil afholde de mest indlæggelseskrævende patienter fra at kunne tage imod 

rehabilitering 

Kommentarer til scenarie 3 
• Vi mister døgnpladser 

• Vi mister personale.  

• Flere personaler mister indtægt ved omlægning til dag-vagter 

• Reduktionen i døgnpladser vil betyde reduktion i det samlede tilbud 

• Ved omlægning til delvis dag-hospital vil vi miste den intensive indsats som patienterne oplever at 

have effekt af fx i forhold til træning af fx sociale kompetencer.  

• Mange patienter i målgruppen vil ikke kunne være dags-patienter, da de netop har udfordringer 

med at møde op, og tage initiativ og være vedholdende. Det er en væsentlig del af deres 

symptombillede.  
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• På PCG er rehabilitering en indsats der tænkes ind fra de nærliggende afsnit, den synergi i 

behandlingen mistes hvis afsnit 804 flytter til Ballerup 

Kommentarer til scenarie 4 
• Vi beder jer indtrængende om at se bort fra dette scenarie. Rehabiliteringspatienterne på både PCG 

og PCB er rolige, ikke misbrugende, og særligt sårbare patienter. De er langt fra samme målgruppe 

som på De Særlige pladser. De 2 patientgrupper er ikke forenelige.  

• Personalet på afsnit 804 er den personalegruppe der har mindst erfaring med akutte situationer, da 

de ikke opstår i vores patientgruppe. Personalet er således ikke de mest kvalificerede til at dække 

sikkerhed på De Særlige Pladser.  

 

 

Høringssvar fra patienter på afsnit 804 udarbejdet 15.11.2023 
 

Argumenter for at vores afsnit ikke bør være placeret på samme matrikel som De Særlige Pladser:  

• Det vil opleves utrygt at være omringet af misbrug og narkosalg 

• Det vil kunne være med til at trigge en underlæggende misbrugstrang, hvis man i forvejen har 

udfordringer med at holde sig fra stoffer 

 

Argumenter for at afsnittet ikke bør placeres i Frederikssund 

• Langt væk fra alt 

• Dyrt og besværligt at skulle hjem på orlov eller til aktiviteter (man ville nok blive mere på afsnittet)  

 

Argumenter for at afsnittet ikke bør laves om til 5-døgns afsnit: 

• For stressende ikke at have fast base i afsnittet  

• Svært at dedikere sig 100% til behandlingen 

• Formentlig en større tilbøjelighed til at lade sig udskrive før tid, pga for løse rammer, hvilket kunne 

skabe uro 

 

 

 

 

 


