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Øjenlægehjælp 

Planområde 
Forslag til valg af planområde er baseret på antal borgere pr. kapacitet. 

Det foreslås at placere et nyt fuldtids 0-ydernummer indenfor øjenlægehjælp i planområde 

Syd. Det er det planområde, der har markant flest borgere pr. kapacitet sammenlignet med 

de øvrige planområder. 

Planområde  Borgere  Kapacitet   Borgere pr. kapacitet  

Byen (eks. Bornholm) 457.608 18 28.601 

(Bornholm) 39.817 2 19.909 

Midt 466.334 14 33.310 

Nord 328.871 8 41.109 

Syd 582.523 9 64.725 

 

Nærområde 
Planområde Syd er inddelt i to nærområder – hhv. nærområde A (inkluderer Amager, Dragør, 

Tårnby, Brøndby, Hvidovre, Valby og Vesterbro) og nærområde B (inkluderer Albertslund, 

Vallensbæk, Ishøj, Glostrup og Høje-Taastrup). 

Forslag til valg af nærområde baseres på antal borgere pr. kapacitet i nærområderne, 

sundheds- og demografisk data for nærområderne samt den konkrete geografiske placering 

af eksisterende praksis. 

Det foreslås at placere et nyt fuldtids 0-ydernummer indenfor øjenlægehjælp i nærområde B. 

Med nedenstående data kan der argumenteres for placering i begge nærområder. I 

administrationens forslag er lettere adgang for borgere med kroniske sygdomme prioriteret. 

Område Borgere Kapacitet 
Borgere pr. 
kapacitet 

Borgere 
60+ 

Diabetes 

Planområde Syd 582.523 9 64.725 21% 6,5% 

Nærområde A 437.244 5 87.449 20% 5,6% 

Amager 147.168 3 49.056 13% 3,8% 

Brøndby Kommune 36.161 - - 25% 8,6% 

Dragør Kommune 14.669 - - 31% 5,3% 

Hvidovre Kommune 53.324 1 53.324 23% 7,0% 

Tårnby Kommune 43.042 1 43.042 25% 6,6% 

Valby 65.176 - - 14% 4,5% 

Vesterbro 77.704 - - 11% 3,2% 

Nærområde B 145.279 4 36.320 23% 7,5% 

Albertslund Kommune 27.547 - - 24% 7,9% 

Glostrup Kommune 23.555 3 7.852 24% 6,7% 

Høje-Taastrup Kommune 54.192 1 54.192 22% 7,5% 

Ishøj Kommune 23.317 - - 22% 8,9% 

Vallensbæk Kommune 16.668 - - 23% 6,4% 
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Kapacitetsdata for hhv. nærområde A og B viser, at der er flest borgere pr. kapacitet i 

nærområde A. Der er 2,4 gange flere borgere pr. kapacitet i nærområde A end i nærområde 

B. Dette taler for at placere ydernummeret i nærområde A. 

Ca. 65% af patienterne behandlet i øjnelægepraksis i Region Hovedstaden er 60 år eller 

ældre. Demografidata (fra hhv.  Danmarks Statistik og Københavns Kommune) for de to 

nærområder viser, at der i nærområde B bor 3 procentpoint flere borgere +60 år end i 

nærområde A. Det taler for at placere ydernummeret i nærområde B. 

Den demografiske udvikling mod flere ældre forventes at medføre en stigning i antallet af 

patienter med kroniske lidelser, såsom AMD, glaucom og diabetes. Disse patienter har 

behov for livslang kontrol af øjnene. Data fra Sundhedsprofilen 20211 viser, at der i 

nærområde B bor 1,9 procentpoint flere borgere med diabetes end i nærområde A. Det taler 

for at placere ydernummeret i nærområde B. 

Den geografiske placering af eksisterende øjenlægepraksis er vist på ovenstående kort. 

Lyseblå nåle viser øjnelægepraksis i nærområde A. Lysegrønne nåle viser øjenlægepraksis i 

nærområde B. For en stor del af nærområde A er der ikke langt til øjenlægepraksis i Indre by. 

Borgere i nærområde B har længere til øjnelægepraksis i andre nærområdet. Det taler for at 

placere ydernummeret i nærområde B.  

 

Konklusion 
Regionsadministrationen anbefaler at opslå et nyt fuldtids 0-ydernummer i planområde Syd, 

nærområde B (Albertslund, Vallensbæk, Ishøj, Glostrup og Høje-Taastrup). 

 
1 https://www.regionh.dk/til-fagfolk/Sundhed/Sundhedsprofilen/Resultater/Sider/Resultater.aspx  

https://www.regionh.dk/til-fagfolk/Sundhed/Sundhedsprofilen/Resultater/Sider/Resultater.aspx
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Børne- og ungdomspsykiatri 

Planområde 
Forslag til valg af planområde er baseret på antal borgere pr. kapacitet. 

Det foreslås at placere et nyt fuldtids 0-ydernummer indenfor børne- og ungdomspsykiatri i 

planområde Syd. Det er det planområde, der har markant flest borgere pr. kapacitet 

sammenlignet med de øvrige planområder, hvor der er eksisterende praktiserende børne- og 

ungdomspsykiater.  

Der er ingen eksisterende kapacitet på Bornholm. I tabellen herunder er der i parentes indsat 

1 kapacitet for at se, hvor mange borgere pr. kapacitet, der ville være på Bornholm, såfremt 

øen fik tildelt en kapacitet. Det er administrationens vurdering, at kapaciteten på Bornholm 

vil være markant bedre end i de øvrige områder, hvis Bornholm tildeles et ydernummer, 

hvorfor det ikke anbefales. 

Planområde Borgere (0-18 år) Kapacitet Borgere pr. kapacitet 

Byen (eks. Bornholm) 81.365 2 40.683 

(Bornholm) 7.062 0 (1) (7.062) 

Midt 109.704 2 47.083 

Nord 69.748 1 69.748 

Syd 120.146 1 120.146 

 

Nærområde 
Planområde Syd er inddelt i to nærområder – hhv. nærområde A (inkluderer Amager, Dragør, 

Tårnby, Brøndby, Hvidovre, Valby og Vesterbro) og nærområde B (inkluderer Albertslund, 

Vallensbæk, Ishøj, Glostrup og Høje-Taastrup). 

Forslag til valg af nærområde baseres på antal borgere pr. kapacitet i nærområderne samt 

den konkrete geografiske placering af eksisterende praksis. Der er endnu ikke opdateret data 

fra Sundhedsprofilen for børn og Unge i Region Hovedstaden, hvorfor sundhedsdata ikke er 

inddraget i administrationens forslag. 

 Borgere 0-18 år Kapacitet Borgere pr. kapacitet 

 Syd  120.146 1 (2) 120.146 (60.073) 

 Amager og Hvidovre Hospital  87.273 1 (2) 87.273 (43.637) 

 Amager  26.946 - - 

 Brøndby Kommune  7.947 - - 

 Dragør Kommune  3.578 - - 

 Hvidovre Kommune  12.534 - - 

 Tårnby Kommune  10.178 - - 

 Valby  12.573 - - 

 Vesterbro  13.517 1 13.517 

 Glostrup Hospital  32.873 0 (1) #DIVISION/0! (32.873) 

 Albertslund Kommune  6.273 - - 

 Glostrup Kommune  4.892 - - 

 Høje-Taastrup Kommune  12.159 - - 

 Ishøj Kommune  5.319 - - 

 Vallensbæk Kommune  4.230 - - 
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Tallene med grå skrift viser hhv. kapaciteten og antal borgere pr. kapacitet, såfremt der 

tildeles en kapacitet til det pågældende område. 

 

 

På nuværende tidspunkt er der én børne- og ungdomspsykiatrisk kapacitet i planområde Syd, 

som er placeret i nærområde A. Det taler for at placere det nye ydernummer i nærområde B 

– også på trods af, at det vil give væsentligt færre borgere pr. kapacitet i nærområde B end i 

nærområde A. For mange borgere i nærområde A er der ikke så langt til børne- og 

ungdomspsykiatrisk praksis i planområde Byen, som der er for borgere i nærområde B. 

Ved kortvisning er det ikke muligt at adskille de københavnske bydele, hvorfor bydelene 

Valby og Vesterbro er røde, selvom de hører til planområde Syd, som er gult. 

Den gule ”lokationsnål” viser den ene børne- og ungdomspsykiatriske kapaciteter, der er 

placeret i planområde Syd. Den eksakte adresse for kapaciteten i planområde Syd er: 

Vesterbrogade 121,7, 1620 København V.  

Alle røde lokationsnåle viser børne- og ungdomspsykiatriske kapaciteter i andre 

planområder. 

 

Konklusion 
Regionsadministrationen anbefaler at opslå et nyt fuldtids 0-ydernummer i planområde Syd, 

nærområde B (Albertslund, Vallensbæk, Ishøj, Glostrup og Høje-Taastrup). 

 


