Bilag 1: Henvisningsarsager pa psykologomradet

De praktiserende psykologer kan tilbyde psykologhjeelp med tilskud fra regionen til personer ud fra
folgende henvisningsarsager:
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rgveri-, volds- og voldtaegtsofre

trafik- og ulykkesofre

pargrende til alvorligt psykisk syge personer

personer ramt af en alvorligt invaliderende sygdom

pargrende til personer, der er ramt af en alvorligt invaliderende sygdom

pargrende ved dgdsfald

personer, der har forsggt selvmord

kvinder, der far foretaget provokeret abort 12. graviditetsuge. Psykologhjaelp kan ydes forud for
abortindgrebet, nar anmodning om tilladelse til indgrebet er fremsendt til abortsamradet
personer, der inden det fyldte 18. ar, har veeret ofre for incest eller andre seksuelle overgreb

10. personer med let til moderat depression, der er fyldt 18 ar
11. personer, der lider af let til moderat angst, herunder let til moderat OCD, der er fyldt 18 ar

Pr. 1. januar 2022 er der indgaet en permanent aftale om vederlagsfri psykologhjzelp til de 18 — 24- arige
med let til moderat angst og depression.



