Forslag til budgetinitiativ i budget 2024-2027
(miniskabelon)

Miniskabelon til brug for indmeldelse af forslag til budgetinitiativer til brug ved fgrste
drgftelse af forslag i maj

Titel pa Initiativ:
Styrket indsats for mennesker med hgj vaegt og behandling for tvangsoverspisning

Forslag stillet af:
Enhedslisten

Formal med initiativet

Mennesker med hgjere vaegt eller bmi end graensen for normalvaegt far ikke altid den behandling,
de har behov for. Mange mgdes med fordomme i sundhedsvaesenet og i det gvrige samfund, og et
ukendt antal diskrimineres, nar de henvender sig for at fa behandling eller afvises fra operationer
og anden behandling pa baggrund af vaegt eller bmi. Andre ma ga forgaeves i forsgg pa at opna
behandling for alvorlige spiseforstyrrelser sa som tvangsoverspisning.

Samtidig oplever vi helt aktuelt udgifterne til medicin eksplodere. Det skyldes mange nye
laegemidler, men szerligt et praeparat er primeerarsag til det meget markante merforbrug; nemlig
Novo Fondens nye praeparat til medicinsk behandling af fedme og overvaegt. Det betyder at vi nu,
kun fa maneder efter produktets introduktion, bruger enorme summer pa at behandle mennesker
med et dyrt medicinsk praeparat, som kraever kontinuerlig brug for at opna langsigtet effekt.

Det koster dyrt og lgser ikke de grundlaeggende problemer forbundet med hgj vaegt eller bmi. Det
behandler ikke eventuelle spiseforstyrrelser for de mennesker, der keemper med det, og det Igser
ikke problemerne forbundet med det foraeldede syn pd mennesker med hgj vaegt, som praeger
tilgangen i sundhedsvaesenet og samfundet generelt. Det er virkelig en god forretningsmodel for
Novo, men den helt forkerte lgsning for mennesker med hgj bmi og for vores sundhedsvaesen og
samfund.

| stedet for at udhule vores sundhedskasse med et medicinsk praeparat uden langtidseffekt, bgr vi
tilbyde folk et behandlingstilbud, der adresserer de grundleeggende problemer. Vi bgr tage et
opger med det foraeldede blik pa sundhed og diskriminationen af mennesker pa baggrund af vaegt.
Her bgr vi som Region Hovedstaden ga forrest i at mennesker ikke afvises fra behandling alene pa
baggrund af hgj veegt, og tilbyde et offentligt finansieret behandlingstilbud for tvangsoverspisning,
der kan modvirke mistrivsel og fremme den samlede sundhed.

Hvordan foreslar I, at problemet bliver lgst?
Medlemsforslag

1. At der udarbejdes retningslinjer for sundhedspersoners mgde med mennesker med hgj
vaegt for at komme diskriminationen af mennesker pa baggrund af vaegt til livs og bryde
med en sundhedsopfattelse som seetter lighedstegn mellem bmi og sundhed.

2. Atderetableres et behandlingstilbud for mennesker med tvangsoverspisning forankret i
Region hovedstaden

3. At derrettes henvendelse til Sundhedsstyrelsen om at genoverveje graenserne for
“normalveaegt” ud fra eksisterende viden om sundhed.







