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Fastholdelses- og rekrutteringsudvalgets 
Studietur til Cardiff den 17-19. april 2024. 

  

Deltagende: 
 

Udvalgsmedlemmer 

 

Susanne Due Kristensen (A), formand 

Emilie Haug Rasch (Ø), næstformand 

Brian Høier (A) 

Vibeke Westh (A) 

Lartey Lawson (B) 

Erik Lund (C) 

Turan Akbulut (C) 

Jesper Hammer (D) 

Stine Roldgaard (F) 

Annie Hagel (Ø) 

 

Afbud:  

 

Anne Ehrenreich (UFP) 

 

Administration 

 

Anne Skriver (koncerndirektør) 

Kirstine Vestergård Nielsen (centerdirektør) 

Jon Rantzau Harne (udvalgssekretær) 

  

Region Hovedstaden 

 

  



 

 

2 

Region Hovedstaden 

Center for HR og Uddannelse 

 

Program 

Onsdag d. 17. april 2024 

 

Kl. 14.30    Udvalget mødes i Københavns Lufthavn 

 
Kl. 16.30   Flytidspunkter er foreløbige 

• Fly afgår kl. 16.30 fra Københavns Lufthavn 

• Mellemlanding og ca. 3 timers ventetid i Schipol, Amsterdam 

• Fly lander kl. 21.30 i Cardiff Airport. Her er den lokale tid minus 1 time i forhold til 

dansk tid. 

 
Kl. 22.00   Transport til hotel (Cardiff Midtby) 

 
Kl. 22.45   Indtjekning på hotel 

Torsdag den 18. april 2024 

 

Kl. 08.00-09.00  Morgenmad på hotellet 

 
 

Kl. 09.00-10.00 Transport til NHS Wales Careers - Health 

Education and Improvement Wales (HEIW) 

 
Kl. 10.00-12.00 Forskellige oplæg ved HEIW 

 
  

Kl. 12.00-13.00  Frokost og pause 

 
Kl. 13.00-16.00 Oplæg om medmenneskelig ledelse ved 

Michael West 

 
Kl. 16.00-16.30 Fælles drøftelse af oplevelser og indsigter på 

dag 1 

 
Kl. 16.45-17.30  Transport til hotel 

 
Kl. 17.30-18.30  Pause (på værelserne) 

 
Kl. 18.30-21.30  Middag på restaurant i Cardiff Midtby 
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Region Hovedstaden 

Center for HR og Uddannelse 

 

Fredag d. 19. april 2024 

 

Kl. 08.00-09.00 Morgenmad på hotellet og udtjekning  

 
 

Kl. 09.00-09.45  Transport til University Hospital of Wales 

  

 
Kl. 10.00-12.30 Oplæg og rundvisning på University Hospital of 

Wales 

  

 
  

Kl. 12.30-13.30  Frokost og pause 

 
 

Kl. 13.30-14.00 Fælles drøftelse af oplevelser og indsigter på 

dag 2 

 
  

Kl. 14.00-15.00 Transport til Cardiff Lufthavn 

 
 

Kl. 15.15   Ankomst til Cardiff Lufthavn 

  

 
Kl. 17.15    Flytidspunkter er foreløbige 

• Fly afgår fra Cardiff Airport kl. 17.15 

• Mellemlanding og ventetid i Schipol, 

Amsterdam 

• Fly lander i Københavns Lufthavn kl. 

22.30 (lokal tid plus 1 time) 

 
Kl. 22.30   Tak for denne gang  
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Region Hovedstaden 

Center for HR og Uddannelse 

 

Budget 
 

Flybilletter 60.559 kr.  

Transport (Taxa, Bus, Tog)                        9.000 kr.  

Forplejning                      34.500 kr.  

Hotel                      37.643 kr.  

Aktiviteter   

Aktiviteter dag 1 

• Hospitalsbesøg Cardiff 

                     10.000 kr.  

Aktiviteter dag 2 

• Besøg i HEIW 

• Oplæg om medmenneskelig 

ledelse 

                       30.000 kr.  

Værtsgaver                        3.000 kr.  

TOTAL:                    184.701 kr.  

 


