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Hjemmefadsler og regional jorde-
moderledet fadeklinik

Spoergsmal:

Jeg har tidligere faet opgivet pris for hjemmefadsler etc. (politikerspargsmal).
Nar jeg sammenligner med de priser en privat jordemoderledet fgdeklinik i
Roskilde opgiver, at de far som betaling pr fadsel, (DRG-takst minus 10 % for
flergangsfadende), er en hjemmefgdsel i region H faktisk dyrere end en fadsel
pa fadeklinikken i Roskilde. Til trods for et langt mere omfattende forberedel-
sesforlgb pa klinikken i Roskilde - og igen, samme pris som ved en hospitals-
fgdsel (kun relevant at sammenligne de ukomplicerede forlgb, naturligvis).

Spargsmal til budget:

1) Hvad ville det koste at udbyde et projekt med en regional, jordemoderledet
fedeklinik i en fx 3-arlig periode? (Husleje, placering naturligvis indenfor kort
afstand til fedeafdeling, fx Hillergd, vagtdaekning og antal fadsler som i Ros-
kilde (200 arligt inkl. forberedelsesforlab og det der spares pa hospitalsafde-

ling)).

2) Hvad ville det koste at koble hjemmefadselsordningen pa sadan en klinik sa
det reelt blev et tilbud til fadende med ukomplicerede forlab, som ikke skulle
betragtes som “syg/ potentielt syg”, som gravid og fadende? (“Det der ikke er
sveert, skal veere naert”), (ift. vagt, forberedelsesforlagb etc., inkl. det der spares
pa hospitalsafdeling).



Svar:

Nedenstaende besvarelser er alene givet pa baggrund af et gkonomisk per-
spektiv, det er ikke undersggt om det er sundhedsfagligt eller aftalemaessigt
muligt at gennemfgare.

Ad 1)

Besvarelsen pa spegrgsmalet tager udgangspunkt i, at Region Hovedstaden
indgar en rammeaftale med en privat fadeklinik, om varetagelse af op til 200
gennemfgrte fadsler pr. ar, tilsvarende den aftale Region Sjaelland har indgaet
med Roskilde fadeklinik.

Det forudseettes i besvarelsen at Region Hovedstaden vil kunne indga en af-
tale pa samme vilkar, som kendes fra Roskilde fadeklinik. Klinikken varetager
graviditetsundersgagelser, fadselsforberedelse, samt fgdsels- og barselshjeelp.

Andre ydelser i forbindelse med graviditet og fadsel sa som graviditetsskan-
ninger, PKU-test og hgrescreening varetages af en fedeafdeling.

Alle fadende indskrevet pa fgdeklinik, der omvisiteres efter uge 36 medfgrer
fuld afregning.

Pa baggrund af honoreringsmodel, og statistik fra Roskilde fadeklinik vedrg-
rende omvisitering, er det beregnet, at det vil koste ca. 5,4 mio. kr. arligt at op-
rette en fgdeklinik med kapacitet til 200 fadsler, der starter pa fadeklinik.

Samtidig vil det medfere en besparelse pa Regionens fgdeafdelinger, hvis en
andel af fgdslerne varetages af en privat fgdeklinik. Da fgdeklinikken omvisite-
rer til fadeafdelingerne bade i graviditetsforlgbet og under fadslen, vil der
skulle opretholdes kapacitet pa fedeafdelingerne til denne aktivitet, og derfor
vil besparelse reelt kun kunne findes pa de fgdselsforlgb, der afsluttes pa fo-
deklinikken.

Med udgangspunkt i regionens generelle styringsprincipper for delvis flytning
af aktivitet fra en afdeling, sa kan der pa hospitalsniveau opnas besparelser
svarende til 65 % af den opgjorte DRG-veerdier. Dette er beregnet til ca. 3,0
mio. kr. arligt.

Det medfarer at de arlige nettodriftsudgifter ved at etablere en jordemoderle-
det fadeklinik, er ca. 2,4 mio. kr. arligt.

En sadan omlzegning af skonomien som beskrevet ovenfor kan medvirke til at
udhule grundlaget for opbygning af budget og finansiering til det besluttede
nye fadested pa Bispebjerg og Frederiksberg Hospital.

Ad 2)

Der eri 2019 afsat 7,4 mio. kr. arligt til etablering og drift af en regional
hjemmefadselsordning med kapacitet til ca. 900 hjemmefgadsler.

Hjemmefadsler og regional jordemoderledet fadeklinik Side 2



Fedestederne i Region Hovedstaden undtagen Bornholms Hospital har ind-
gaet et samarbejde vedrgrende hjemmefadsler, kaldet Hiemmefadselsordnin-
gen.

Det er Rigshospitalet der har den koordinerende rolle i driften af hjemmefad-
selsordningen.

Jordemgdre ansat pa Rigshospitalet, Amager og Hvidovre Hospital, Herlev og
Gentofte Hospital og Nordsjeellands Hospital varetager hjemmefadselsarbej-
det.

Fra hvert fadested indgar ca. 10-13 jordemgadre. Alle jordemgdrene har ud-
over hjemmefadselsarbejdet ogsa vagter pa fadegang og/eller fadeklinik.

Der er altid en jordemoder pa hjemmefgdselsvagt fra hvert af de 4 fgdesteder.
Hjemmefadselsjordemgdrene er pa tilkald fra eget hjem, hvilket betyder at de
kan tage direkte ud til en hjemmefadsel, sa snart de kontaktes. Det er ogsa
jordemgadre fra Hlemmefgdselsordningen, som varetager hjemmefgdselscafé-
erne pa Gentofte Hospital.

Hjemmefadselsordningens organisering, som den er i dag, tager dels hensyn
til, at jordemgadrene frivilligt deltager i ordningen, og samtidig opretholder til-
knytning til og vedligeholder deres kompetencer ved ogsa at deltage i arbejdet
pa fadeafdeling.

Ligeledes er der af hensyn til naerhedsprincippet ikke sket en centralisering af
graviditetsundersggelser og fadselsforberedelse, som tilbydes gravide i hjem-
mefadselsordningen pa lige vilkar, som fadende tilmeldt fedsel pa hospitalet.

Det forudseettes, at uanset organisering vil hjemmefadselsordningen kunne
drives for de midler der i dag eremaerket til ordningen. Treeffes der beslutning
om, starre grad af centralisering af ordningen, vil det kunne medfgre ggede
udgifter til graviditetsundersggelser og fadselsforberedelse, svarende til ca.
350 t. kr., samt transportudgifter.

Hjemmefadsler og regional jordemoderledet fadeklinik Side 3



	Hjemmefødsler og regional jordemoderledet fødeklinik
	Spørgsmål:
	Svar:


