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Forbrug og klimaaftryk

2/3 af de globale CO2-udledninger er relateret til 
husholdningernes forbrug og levevis.

(Kilde: UNEP Emissions Gap Report 2020)

13
ton/år/borger

Kilde: CONCITO, 2023

13 til 3 ton – inden 2030
”Forbrugsudledningen per verdensborger bør ifølge 
IPCC… reduceres til under 3 ton CO2e i 2030...”

”Der er behov for meget omfattende forandringer af 
vores forbrugsmønstre og levevis…”

”…brug for både individuel bevidsthed om vores 
klimaaftryk og systemiske ændringer i form af 
teknologiforbedringer og regulering af vores forbrug, 
så det klimavenlige valg bliver det lette … valg.”

(Kilde: CONCITO, 2023)
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Hurtige reduktioner afgørende

• OECD-rapport fra 2022: Climate Tipping Points 

– Insights for Effective Policy Action

• Kalder på ny tilgang i klimapolitikken, med fokus 

på store reduktioner i dette årti:

• ”For at klimastrategier kan reflektere tipping 

points risikoen tilstrækkeligt, skal de drive 

drastiske CO2-reduktioner i dette årti.”

https://www.oecd.org/environment/climate-tipping-points-abc5a69e-en.htm
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Fordele ved at arbejde med forbruget

• Der kan opnås store CO2-reduktioner ved mindre forbrug og ændret forbrug

• Og de kan opnås hurtigt – kræver ingen ny teknologi eller infrastruktur

• Kan gå hånd i hånd med teknologisk og infrastruktur-omstilling, som tager 

længere tid

• Jo mindre et forbrug der skal dækkes, jo mindre produktion skal omstilles til 

VE, cirkulær økonomi osv.

• Borgersamlingen efterspørger politisk styring/rammer, da forandringen ikke 

sker af sig selv
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Vision

• ”… Fremtiden skal bære præg af 

modige, gennemgribende politiske 

beslutninger, der markant ændrer, 

hvordan vi forbruger – fra 

overforbrug til bæredygtigt 

forbrug. Det gode liv bliver et liv 

med mere natur og ro, 

fællesskaber og bedre sundhed for 

krop og sjæl – et liv i mere 

balance. …”
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Administrationens ideer

Tilgængelighed

Pris

Kultur, narrativer, 

sociale normer

Kompetencer 
& involvering
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1 – Kompetenceopbygning og 
borgerinddragelse

• Anbefaling 2, 6, 9 og 13

• Understøtte kommunernes dialog med 

borgerne om forbrugets klimaaftryk

• Pilotprojekt materialer til kommunernes dialog

• Ensartet vidensgrundlag – generiske formater

• Nå ud til mange borgere – stor effekt med 

beskeden indsats
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Photo by Filip Urban on Unsplash

https://unsplash.com/@yngprmtv?utm_content=creditCopyText&utm_medium=referral&utm_source=unsplash
https://unsplash.com/photos/boy-in-black-and-white-long-sleeve-shirt-standing-beside-gray-metal-watering-can-during-daytime-ffJ8Qa0VQU0?utm_content=creditCopyText&utm_medium=referral&utm_source=unsplash
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2 + 3 + 6 – Bæredygtig transport

• Anbefaling 1 og 7

• Give egne medarbejdere stærkere incitamenter til 

bæredygtige transportvalg

• Bidrage til at flytte solo-bilister til grønnere 

transportformer via grønnere infrastruktur

• Interessevaretagelse mod nationalt niveau: 

Økonomiske incitamenter + infrastruktur
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Photo by Teddy O on Unsplash

https://unsplash.com/@teddy0110?utm_content=creditCopyText&utm_medium=referral&utm_source=unsplash
https://unsplash.com/photos/yellow-and-black-bus-on-road-at-daytime-jtpcrnqP2Mc?utm_content=creditCopyText&utm_medium=referral&utm_source=unsplash
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4 – Bæredygtig mad i kantiner

• Anbefaling 4

• Kompetenceopbygning og samarbejder med store 

arbejdspladser og uddannelsesinstitutioner

5 – Mere beskyttet natur
• Anbefaling 3 og 11

• Arbejde for mere beskyttet natur (via fx analyser og 

partnerskaber)

Photo by engin akyurt on Unsplash

https://unsplash.com/@enginakyurt?utm_content=creditCopyText&utm_medium=referral&utm_source=unsplash
https://unsplash.com/photos/a-table-full-of-plates-of-food-eqMHmoe550Y?utm_content=creditCopyText&utm_medium=referral&utm_source=unsplash
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• Anbefaling 5 og 10

• Understøtte kommunerne i at finde og bruge 

kommunale handlemuligheder

7 – Grønnere boformer og boliger

8 – Deling, reparation og genbrug

• Anbefaling 8 og 12

• Understøtte kommunerne i at fremme 

deling, reparation og genbrug lokalt

Bofællesskabet Kløverbakken, Odder
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9 – Bæredygtig vinkling af kulturpuljen

• Anbefaling 2, 4 og 9

• Regionens kulturpulje kunne samtænke trivsel og 

bæredygtighed.

10 – Interessevaretagelse (klimaafgift)

• Anbefaling 1

• Interessevaretagelse rettet mod regeringen og 

Folketinget, med fokus på indretningen af en 

national klimaafgift.
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Hvad hæfter I jer særligt ved, inden for hver ide?

1. Mere kompetenceopbygning og borgerinddragelse

2. Stærkere incitament til bæredygtig transport for egne medarbejdere

3. Infrastruktur til bæredygtige transportformer

4. Bæredygtig mad i køkkener/kantiner på store arbejdspladser

5. Mere beskyttet natur

6. Interessevaretagelse for bæredygtig transport

7. Grønnere boformer og boliger

8. Deling, reparation og genbrug frem for at købe nyt

9. Bæredygtig vinkling af kulturpuljen

10. Interessevaretagelse med fokus på national klimaafgift


