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Områdeinddeling af Region Hovedstaden
Region Hovedstaden er af hensyn til kapacitets- og sundhedsplanlægningen på tværs af ho-
spitaler, praksissektor og kommunale samarbejdspartnere inddelt i forskellige områdestørrel-
ser. Den største enhed er planområderne, som der findes fire af: Nord, Midt, Byen og Syd.

Planområderne er inddelt i nærområder og planlægningsområder. Nærområder inddeler pla-
nområdet i mindre områder under hensyntagen til hospitalernes placering. Regionens plan-
lægningsområder svarer til kommunerne og de københavnske bydele. Tabellen herunder vi-
ser sammenhængen mellem regionens plan-, nær- og planlægningsområder.

Planområde Inddeling Planlægningsområder

Vest

Allerød 
Frederikssund
Halsnæs
Gribskov
HillerødNord

Øst
Fredensborg
Hørsholm
Helsingør

Vest

Gladsaxe
Ballerup
Egedal
Furesø
Rødovre
Herlev

Midt

Øst
Lyngby-Taarbæk
Rudersdal
Gentofte

Vest

Bispebjerg
Brønshøj-Husum
Indre By
Nørrebro
Østerbro
Frederiksberg 
Vanløse

Byen

Bornholm Bornholm

Vest

Albertslund
Vallensbæk
Ishøj
Glostrup
Høje-Taastrup

Syd

Øst

Amager
Dragør
Tårnby
Brøndby
Hvidovre
Valby
Vesterbro
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Geografisk fordeling af kapaciteter og 
praksis
Pr. 1 oktober 2020 var der i alt 446 speciallægepraksis med ydernummer i Region Hovedsta-
den. Af dem var 357 fuldtidspraksis og 89 deltidspraksis.

En fuldtidspraksis defineres bl.a. ved at have en omsætningsmodel jf. overenskomstens § 
51, herunder at have en årlig omsætning, der overstiger den nedre omsætningsgrænse for 
det pågældende speciale. En deltidspraksis defineres bl.a. ved at have en omsætningsmodel 
jf. overenskomstens § 52, herunder at have en årlig omsætning der ikke overstiger omsæt-
ningsloftet for det pågældende speciale.

Tabel 1 viser en oversigt over antal praksis fordelt på specialer. For de fire specialer radio-
logi, dermato-venerologi, øjenlægehjælp og ørelægehjælp findes kun fuldtidspraksis. 

Tabel 1: Fordeling af speciallægepraksis på specialer, 2020.

Praksis

Speciale Deltidspraksis Fuldtidspraksis Total

Total 89 357 446

Anæstesiologi 7 9 16

Børne- og ungdomspsykiatri 1 6 7

Dermato-venerologi 37 37

Gynækologi-obstetrik 8 41 49

Intern medicin 14 17 31

Kirurgi 10 27 37

Neuromedicin 4 11 15

Ortopædisk kirurgi 5 8 13

Plastikkirurgi 3 8 11

Psykiatri 21 43 64

Pædiatri 7 9 16

Radiologi 16 16

Reumatologi 9 21 30

Øjenlægehjælp 48 48

Ørelægehjælp 56 56
Kilde: NOTUS Regional pr. 1. oktober 2020 (trukket d. 9. dec. 2020).

Hver speciallægepraksis råder over forskellige antal fuldtids- eller deltidskapaciteter. Derfor 
svarer antallet af praksis ikke helt til antallet af kapaciteter. Den samlede kapacitet i special-
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lægepraksis i Region Hovedstaden udgør 402,68 kapaciteter, hvoraf der er 371 fuldtidskapa-
citeter og 31,68 deltidskapaciteter.1

En fuldtidspraksis svarer til minimum én fuldtidskapacitet. Kompagniskabspraksis og anpart-
sselskaber består flere speciallæger der har praksis under samme ydernummer, hvorved én 
praksis vil bestå af flere kapaciteter. 

En deltidspraksis udgøres af en eller flere deltidskapaciteter. Én deltidspraksis vil derfor be-
stå af mindre end én kapacitet. 

Af tabel 2 fremgår fordelingen af fuldtids- og deltidskapaciteter på specialerne. Det ses, at 
specialerne ørelægehjælp, psykiatri, øjenlægehjælp samt dermato-venerologi er de største 
specialer i speciallægepraksis opgjort ud fra antal kapaciteter. Specialerne udgør hver en an-
del på mellem 12% og 14% af regionens samlede kapacitet i speciallægepraksis. 

De mindste specialer er børne- og ungdomspsykiatri, plastikkirurgi, ortopædkirurgi, anæ-
stesiologi, pædiatri, neurologi og radiologi, som hver udgør en andel på mellem 2% og 4% af 
den samlede kapacitet i speciallægepraksis.

Tabel 2: Antal kapaciteter fordelt på speciale og fuld-/deltidskapacitet, 2020.

 Antal kapaciteter

Speciale Fuldtid (1 kap) Deltid (0,33 kap) Total Andel af samlet kapacitet 

Total 371 31,68 402,68 100%

Anæstesiologi 9 2,31 11,31 3% 

Børne- og ungdomspsykiatri 6 0,33 6,33 2%

Dermato-venerologi 47  47 12%

Diagnostisk radiologi 17  17 4%

Gynækologi-obstetrik 41 2,64 43,64 11%

Intern medicin 18 4,62 22,62 6%

Kirurgi 27 3,3 30,3 8%

Neuromedicin 11 1,65 12,65 3%

Ortopædisk kirurgi 8 1,98 9,98 2%

Plastikkirurgi 8 1,32 9,32 2%

Psykiatri 43 7,59 50,59 13%

Pædiatri 9 2,31 11,31 3%

Reumatologi (Fysiurgi) 22 3,63 25,63 6%

Øjenlægehjælp 49 49 12%

Ørelægehjælp 56  56 14%
Kilde: NOTUS Regional pr. 1. oktober 2020 (trukket d. 9. dec. 2020).

1 I kapacitetsberegningen er deltidspraksis normeret til 0,33 fuldtidspraksis.
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Nøgletal pr. speciale

Anæstesiologi
Kapaciteter og praksis indenfor anæstesiologi i Region Hovedstaden

Anæstesiologispecialet er et mindre speciale i speciallægepraksis i Region Hovedstaden. 
Der findes indenfor specialet både fuldtids- og deltidskapaciteter. I 2020 var der i alt 11,31 
kapaciteter i anæstesiologi, fordelt på 16 praksis – heraf 9 fuldtidspraksis og 7 deltidspraksis. 

Tabel 3 viser, hvordan speciallægepraksis og -kapaciteter indenfor anæstesiologi er fordelt 
på Region Hovedstadens plan-, nær- og planlægningsområder 1. oktober 2020.

Tabel 3: Fordeling af speciallægepraksis samt kapaciteter på plan-, nær- og planlægningsområder, 2020.

Antal kapaciteter Antal praksis
Planområde/nærområde/planlægningsområde Fuldtid Deltid I alt Fuldtid Deltid I alt 
Total 9 2,31 11,31 9 7 16
Planområde Bornholm (ikke opdelt i nærområder)  0,33 0,33  1 1
Bornholms Regionskommune 0,33 0,33  1 1
Planområde Byen (ikke opdelt i nærområder) 3 0,33 3,33 3 1 4
Indre By 3 3 3 3
Vanløse 0,33 0,33  1 1
Planområde Midt 3 0,99 3,99 3 3 6
Nærområde Gentofte Hospital 1 0,66 1,66 1 2 3
Gentofte Kommune 1 0,66 1,66 1 2 3
Nærområde Herlev Hospital 2 0,33 2,33 2 1 3
Ballerup Kommune 1 1 1 1
Herlev Kommune 1 1 1 1
Rødovre Kommune 0,33 0,33  1 1
Planområde Nord  0,33 0,33  1 1
Nærområde Sundhedshuset i Helsingør 0,33 0,33  1 1
Hørsholm Kommune 0,33 0,33  1 1
Planområde Syd 3 0,33 3,33 3 1 4
Nærområde Amager og Hvidovre Hospital 3 0,33 3,33 3 1 4
Brøndby Kommune 1 1 1 1
Hvidovre Kommune 1 1 1 1
Tårnby Kommune 0,33 0,33  1 1
Vesterbro 1 1 1 1

Kilde: Notus Regional pr. 1. oktober 2020 (trukket d. 04.01.2021).

I 2020 var der syv speciallægepraksis der kun udøvede bedøvelse, fem praksis der alene 
udførte smertebehandling, og fire praksis der både udøvede bedøvelse og smertebehand-
ling.
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Tabel 4: Praksis med subspecialiseringer fordelt på planområder, 2020.

Planområde Praksis der kun 
udøver bedøvelse

Praksis der kun udøver 
smertebehandling

Praksis der udøver bedøvelse 
og smertebehandling Total

Bornholm 1 1
Byen 2 2 4
Midt 6 6
Nord 1 1
Syd 1 1 2 4
Total 7 5 4 16

Kilde: Notus Regional pr. 1. oktober 2020 (trukket d. 04.01.2021). Praksis’ subspecialiseringer er identificeret ud fra praksis’ 
ydelsesmønster i 2020. 

Tabel 5 viser for hvert planområde antal kapaciteter, antal borgere og antallet af borgere pr. 
speciallægekapacitet indenfor anæstesiologi, der udelukkende udfører bedøvelse. Special-
læger i anæstesiologi, der kun varetager bedøvelse, har ikke en klinikadresse men kører ud 
til primært øre-, næse- og halslæger, hvor de yder anæstesi ved operationer. Øre-, næse-og 
halslægernes frie valg af anæstesilæge medfører, at det ikke har betydning, hvordan kapaci-
teten af speciallæger er fordelt mellem planområder. Inden for dette speciale er det den per-
sonlige relation mellem øre-, næse- og halslæge og anæstesiologen, der er afgørende for, 
hvilken anæstesiolog øre-, næse- og halslægen benytter i eller udenfor regionen.

Tabel 5: Antal borgere pr. kapacitet, der kun udøver bedøvelse fordelt på planområder, 2020.

Planområde Antal kapaciteter Antal borgere Borgere pr. kapacitet

Bornholm 0 39.519  

Byen 0 464.792  

Midt 3,99 460.666                    115.455 

Nord 0 324.195  

Syd 1 565.004 565.004 

Total 4,99 1.854.176 371.578 
Kilde: Notus Regional pr. 1. oktober 2020 (trukket d. 04.01.2021) og Danmarks Statistik pr. 1 okt. det pågældende år. 

Tabel 6 viser for hvert planområde antal kapaciteter, antal borgere og antallet af borgere pr. 
speciallægekapacitet indenfor anæstesiologi, der enten udelukkende udfører smertebehand-
ling eller både udfører smertebehandling og bedøvelse. Speciallæger i anæstesiologi, der 
udøver smertebehandling, har i modsætning til anæstesiologer, der kun udøver bedøvelse, 
en fast klinikadresse. Den bedste dækning findes på Bornholm, hvor øens 39.519 borgere 
har adgang til en deltidspraktiserende speciallæge i anæstesiologi. Der er ingen speciallæ-
ger i anæstesiologi med subspeciale i smertebehandling i planområde Midt. Ses bort fra pla-
nområde Midt ses den dårligste dækning i planområde Nord, hvor der er én deltidspraktise-
rende speciallæge i anæstesiologi.
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Tabel 6: Antal borgere pr. kapacitet, der udøver smertebehandling og evt. bedøvelse fordelt på planområder, 2020.

Planområde Antal kapaciteter Antal borgere Borgere pr. kapacitet
Bornholm 0,33 39.519 119.755 
Byen 3,33 464.792 139.577 
Midt 0 460.666  
Nord 0,33 324.195 982.409 
Syd 2,33 565.004 242.491 
Total 6,32 1.854.176 293.382

Kilde: Notus Regional pr. 1. oktober 2020 (trukket d. 04.01.2021) og Danmarks Statistik pr. 1 okt. det pågældende år. 

Tabel 7 viser for hver region antallet af kapaciteter inden for anæstesiologi, antal borgere og 
antallet af borgere pr. kapacitet.  

Udbredelsen af anæstesiologisk speciallægepraksis varierer mellem regionerne. I regionerne 
vest for Storebælt varetages i højere grad anæstesiologisk bistand til øre-, næse- og halslæ-
ger, mens der i regionerne øst for Storebælt i højere grad også varetages 
smertebehandling.2 

Tabel 7: Antal borgere pr. kapacitet fordelt på regioner, 2020.

Region Antal kapaciteter Antal borgere Borgere pr. kapacitet
Region Hovedstaden 11,3  1.854.176  163.941     
Region Sjælland 2,0      838.129  421.170     
Region Syddanmark 5,0  1.223.183  244.637     
Region Midtjylland 4,3  1.330.866  307.359     
Region Nordjylland 2,0      590.739  295.370     
Total 24,6  5.837.093  236.991     

Kilde: Danmarks Statistik pr. 1. oktober 2020 (befolkningstal), samt data indsamlet fra de enkelte regioner vedr. antal kapacite-
ter pr. 1. januar 2020. 

Ventetid til ikke-akut behandling 

Jævnfør modernisering af det anæstesiologiske speciale, er ventetidsindberetning kun rele-
vant for anæstesiologer, der varetager smertebehandling og ikke for anæstesiologer, der va-
retager anæstesiologisk bistand hos praktiserende øre-, næse- og halslæger og dermed ikke 
har egen klinik. For de øvrige regioner er det ikke muligt at skelne mellem smertelæger og 
narkoselæge. Derfor fremgår ventetiden hos de øvrige regioner ikke.

Figur 1 viser medianventetiden i uger til ikke-akut behandling i anæstesiologisk speciallæge-
praksis i Region Hovedstaden fordelt på subspecialisering. Speciallægepraksis, der udeluk-
kende udøver smertebehandling, har en medianventetid på 3 uger.

2 Modernisering af specialet anæstesiologi, januar 2020.
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Figur 1: Medianventetider (uger) til ikke-akut behandling i anæstesiologisk speciallægepraksis i Region Hovedstaden 
fordelt på subspecialisering, 2020.

Kilde: Ventetidsopgørelser på Sundhed.dk, 1. oktober 2020. 

Patienter i anæstesiologisk speciallægepraksis 

Grundet covid-19, som prægede behandlingsmønsteret i 2020, præsenteres data fra 2019 i 
nedenstående afsnit om aktivitet i anæstesiologisk speciallægepraksis.

Tabel 8 viser, at Region Hovedstadens anæstesiologiske speciallæger i 2019 behandlede 
17.562 unikke patienter (produktion). Der ses en større produktion hos regionens anæstesio-
loger, end regionens borgere forbruger. Der er således et antal borgere fra de øvrige regio-
ner, som behandles i Region Hovedstaden.

Tabel 8: Udvikling i antal patienter (unikke CPR-nr.), 2017-2020.

Anæstesiologi 2017 2018 2019 2020
Produktion (patienter) 19.252 18.083 17.562 13.998
Forbrug (patienter) 14.648 14.528 14.263 11.413
Difference 4.604 3.555 3.299 2.585

Kilde: Targit, Antal patienter 2017-2020 (trukket d. 14.10.2021). 

Note: Produktion skal her forstås som det antal patienter som speciallægepraksis i Region Hovedstaden har behandlet i perio-
den, uanset hvor patienten bor.

Note: Forbrug skal her forstås som antal borgere i Region Hovedstaden, der perioden modtog en eller flere ydelser af en speci-
allæge lokaliseret enten i eller udenfor Region Hovedstaden.

Figur 2 viser aldersfordelingen blandt de patienter, som i 2019 blev set i alle typer anæstesi-
ologisk speciallægepraksis i Region Hovedstaden. Den hyppigst forekommende alders-
gruppe blandt patienterne i anæstesiologisk speciallægepraksis i 2019 var de 0-19-årige, 
som i 2019 udgjorde 57 procent af patientpopulationen. Der blev set færrest patienter i al-
dersgruppen 20-29 år.
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Aldersfordelingen blandt patienter i alle typer anæstesiologisk speciallæge skyldes, at børn 
under 10 år udgør ca. 90 % af de anæstesier, der udføres i speciallægepraksis3, fx dræn i 
trommehinden og fjernelse af polypper i næsesvælget.

Figur 2: Aldersfordeling blandt patienter (unikke CPR-nr.), 2019.

Kilde: Targit, produktion, antal patienter, 2019 (trukket d. 18.01.2022).

Udgifter til anæstesiologiske speciallægepraksis

Tabel 9 viser en fremskrivning af indbyggerne i Region Hovedstaden og udgifterne til anæ-
stesiologiske speciallægepraksis. 

I 2019 var udgifterne til Region Hovedstadens borgere i anæstesiologisk speciallægepraksis 
24.336.259 kr. Den gennemsnitlige udgift pr. borger var 13,2 kr.

Frem mod 2032 estimeres en udgiftsstigning på ca. 1,5 mio. kr. til anæstesiologisk special-
lægepraksis som følge af den demografiske udvikling. Estimatet bygger på den gennemsnit-
lige udgift pr. borger for de enkelte aldersgrupper i 2019.

Tabel 9: Udgiftsfremskrivning, 2022-2032.

Kilde: Targit, Bruttohonorar, forbrug, 2019 (data er trukket d. 18.01.2022) og befolkningsfremskrivning fra Danmarks Statistik. 

Note: Udgiftsfremskrivningen baserer sig på udgiften pr. borger i 2019. Tallene for 2019 er faktiske og er pr. 1. okt. 2019. Tal-
lene for 2022, 2027 og 2032 er fremskrevne. 

3 Modernisering af specialet anæstesiologi, januar 2020.

2022-2032

Indbyggere Udgift Udgift/indb. Indbyggere Udgift Indbyggere Udgift Indbyggere Udgift Udvikling 
udgift 

0-19 år      407.372    9.502.437            23,3      407.748    9.511.208      415.520    9.692.499       428.919  10.005.046 493.839
20-29 år      289.118       854.172             3,0      283.589       837.837      283.757       838.333       283.419       837.335 502-         
30-39 år      254.718    1.305.938             5,1      262.097    1.343.770      286.650    1.469.653       293.388    1.504.199 160.429
40-49 år      248.152    2.590.789            10,4      243.607    2.543.338      226.063    2.360.173       234.150    2.444.604 98.734-     
50-59 år      240.068    3.746.021            15,6      243.650    3.801.914      240.131    3.747.004       228.371    3.563.501 238.414-   
60-69 år      179.780    3.013.976            16,8      184.540    3.093.777      210.280    3.525.303       222.265    3.726.229 632.452
70-79 år      154.950    2.309.500            14,9      158.849    2.367.614      152.134    2.267.528       156.933    2.339.057 28.558-     
+ 80 år        74.831    1.013.426            13,5        80.089    1.084.634      106.089    1.436.748       121.332    1.643.182 558.548
I alt   1.848.989  24.336.259            13,2   1.864.169  24.584.092    1.920.624  25.337.241    1.968.777  26.063.152 1.479.060

Alders-
gruppe

2019 2022 2027 2032
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Børne- og ungdomspsykiatri
Kapaciteter og praksis indenfor børne- og ungdomspsykiatri i Region Hoved-
staden

Børne- og ungdomspsykiatrispecialet er målt på antal kapaciteter det mindste speciale i spe-
ciallægepraksis i Region Hovedstaden. I 2020 var der i alt 6,33 kapaciteter i børne- og ung-
domspsykiatri fordelt på 7 praksis, heraf 6 fuldtidspraksis og 1 deltidspraksis.

Tabel 10 viser, hvordan speciallægepraksis og -kapaciteter indenfor børne- og ungdomspsy-
kiatri er fordelt på Region Hovedstadens plan-, nær- og planlægningsområder 1. oktober 
2020.

Tabel 10: Fordeling af speciallægepraksis samt kapaciteter på plan-, nær- og planlægningsområder, 2020.

Antal kapaciteter Antal praksis
Planområde/nærområde/planlægningsområde Fuldtid Deltid I alt Fuldtid Deltid I alt 
Total 6 0,33 6,33 6 1 7
Planområde Byen (ikke opdelt i nærområder) 2  2 2  2
Indre By 2 2 2 2
Planområde Midt 2 0,33 2,33 2 1 3
Nærområde Gentofte Hospital 1 0,33 1,33 1 1 2
Lyngby-Taarbæk Kommune 1 0,33 1,33 1 1 2
Nærområde Herlev Hospital 1 1 1 1
Rødovre Kommune 1 1 1 1
Planområde Nord 1  1 1  1
Nærområde Hillerød Hospital 1 1 1 1
Hillerød Kommune 1 1 1 1
Planområde Syd 1  1 1  1
Nærområde Amager og Hvidovre Hospital 1 1 1 1
Vesterbro 1 1 1 1

Kilde: Notus Regional pr. 1. oktober 2020 (trukket d. 04.01.2021).

Tabel 11 viser for hvert planområde antal kapaciteter, antal borgere og antallet af borgere pr. 
speciallægekapacitet indenfor børne- og ungdomspsykiatri. Den bedste dækning i Region 
Hovedstaden findes i planområde Midt med 232.396 borgere pr. kapacitet. Der findes ikke 
børne-og ungdomspsykiatrisk speciallægepraksis på Bornholm. Ses bort fra Bornholm, er 
planområde Syd det område i regionen, der har den dårligste dækning med 565.004 borgere 
pr. kapacitet.

Tabel 11: Antal borgere pr. kapacitet fordelt på planområder, 2020.

Planområde Antal kapaciteter Antal borgere Borgere pr. kapacitet
Bornholm                                     -                     39.519 -
Byen                         2,0                 464.792          232.396 
Midt                         2,3                 460.666          197.711 
Nord                         1,0                 324.195          324.195 
Syd                         1,0                 565.004          565.004 
Total                         6,3             1.854.176          292.919 

Kilde: Notus Regional pr. 1. oktober 2020 (trukket d. 04.01.2021) og Danmarks Statistik pr. 1 okt. det pågældende år. 
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Der findes børne- og ungdomspsykiatrisk speciallægepraksis i alle regioner. Kendetegnende 
for alle regioner er dog, at børne- og ungdomspsykiatrisk speciallægepraksis alene udgør et 
mindre supplement til kapaciteten på hospital. Tabel 12 viser for hver region antallet af kapa-
citeter inden for børne- og ungdomspsykiatri, antal borgere og antallet af borgere pr. kapaci-
tet. Region Hovedstaden har med 292.919 borgere pr. kapacitet det andet laveste antal bor-
gere pr. kapacitet på landsplan.

Tabel 12: Antal borgere pr. kapacitet fordelt på regioner, 2020.

Planområde Antal kapaciteter Antal borgere Borgere pr. kapacitet
Region Hovedstaden 6,3  1.854.176  292.919     
Region Sjælland 3,0      838.129  279.376     
Region Syddanmark 2,0  1.223.183  611.592     
Region Midtjylland 3,0  1.330.866  443.622     
Region Nordjylland 2,0      590.739  295.370     
Total 16,3  5.837.093  357.446     

Kilde: Danmarks Statistik pr. 1. oktober 2020 (befolkningstal), samt data indsamlet fra de enkelte regioner vedr. antal kapacite-
ter pr. 1. januar 2020. 

Ventetider til ikke-akut behandling 

Figur 3 viser medianventetiden i uger til ikke-akut behandling i børne- og ungdomspsykiatrisk 
speciallægepraksis fordelt på regioner. Region Hovedstaden har på landsplan hverken de 
korteste eller længste ventetider til ikke-akut behandling i børne- og ungdomspsykiatrisk spe-
ciallægepraksis. Pr. 1. oktober 2020 var der 20 ugers ventetid til ikke-akut behandling.

Figur 3: Medianventetider (uger) til ikke-akut behandling i børne- og ungdomspsykiatrisk speciallæge-praksis fordelt 
på regioner, 2020.

Kilde: Ventetidsopgørelser på Sundhed.dk, 1. oktober 2020. 
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Patienter i børne- og ungdomspsykiatrisk speciallægepraksis 

Tabel 13 viser, hvor mange patienter der i perioden 2017-2020 blev set i børne- og ung-
domspsykiatrisk speciallægepraksis i Region Hovedstaden (produktion), samt hvor mange 
borgere i Region Hovedstaden der i samme periode modtog en eller flere ydelser i en børne- 
og ungdomspsykiatrisk speciallægepraksis lokaliseret enten i eller udenfor Region Hovedsta-
den (forbrug).

Der blev i 2019 set 1.613 unikke patienter i Region Hovedstadens børne- og ungdomspsyki-
atriske speciallægepraksis.

Tabel 13: Udvikling i antal patienter (unikke CPR-nr.), 2017-2020.

Børne- og ungdomspsykiatri 2017 2018 2019 2020
Produktion (patienter) 1.417 1.457 1.613 1.691
Forbrug (patienter) 1.412 1.465 1.609 1.684
Difference 5 -8 4 7

Kilde: Targit, Antal patienter 2017-2020 (trukket d. 14.10.2021).

Figur 4 viser aldersfordelingen blandt de patienter, som i 2019 modtog en eller flere ydelser i 
børne- og ungdomspsykiatrisk speciallægepraksis i Region Hovedstaden. Den hyppigst fore-
kommende aldersgruppe blandt patienterne i børne- og ungdomspsykiatrisk speciallæge-
praksis i 2019 var de 15-19-årige, som i 2019 udgjorde 46 procent af patientpopulationen. 
Børn under 4 år skal ifølge Sundhedsstyrelsens specialevejledning behandles på regions-
funktionsniveau og dermed alene på hospital. Nye patienter på 18 år eller derover kan heller 
ikke starte forløb i praksis, men hvis den unge derimod er i et forløb, kan den unge forsætte 
udover det fyldte 18. år. 

Figur 4: Aldersfordeling blandt patienter (unikke CPR-nr.), 2019.

Kilde: Targit, produktion, antal patienter, 2019 (trukket d. 20.01.2022).
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Udgifter til børne- og ungdomspsykiatrisk speciallægepraksis

Tabel 14 viser en fremskrivning af indbyggerne i Region Hovedstaden og udgifterne til 
børne- og ungdomspsykiatrisk speciallægepraksis. 

I 2019 var udgifterne til Region Hovedstadens borgere i børne- og ungdomspsykiatrisk speci-
allægepraksis 14.833.225 kr. Den gennemsnitlige udgift pr. borger var 8,0 kr. 

Frem mod 2032 estimeres et udgiftsfald på ca. 245.000 kr. til børne- og ungdomspsykiatrisk 
speciallægepraksis som følge af den demografiske udvikling. Estimatet bygger på den gen-
nemsnitlige udgift pr. borger for de enkelte aldersgrupper i 2019.

Tabel 14: Udgiftsfremskrivning, 2022-2032.

Kilde: Targit, Bruttohonorar, forbrug, 2019 (data er trukket d. 20.01.2022) og befolkningsfremskrivning fra Danmarks Statistik. 

Note: Tallene er faste priser i 2019-niveau. Udgiftsfremskrivningen baserer sig på udgiften pr. borger i 2019. Tallene for 2019 er 
faktiske og er pr. 1. okt. 2019. Tallene for 2022, 2027 og 2032 er fremskrevne.

2022-2032

Indbyggere Udgift Udgift/indb. Indbyggere Udgift Indbyggere Udgift Indbyggere Udgift Udvikling 
udgift 

0-9 år       205.299    1.692.617 8,24       203.639    1.678.930       214.922    1.771.955 232.287    1.915.123    236.192 
10-19 år       202.073  13.015.465 64,41       204.109  13.146.603 200.598  12.920.460 196.632  12.665.011 481.591-  
20- 29 år       289.118       125.144 0,43 283.589       122.751       283.757       122.824 283.419       122.677 74-          
30-39 år       254.718       262.097       286.650       293.388 -
40-49 år       248.152       243.607       226.063       234.150 -
50-59 år       240.068       243.650       240.131       228.371 -
60-69 år       179.780       184.540       210.280       222.265 -
70-79 år       154.950       158.849       152.134       156.933 
+ 80 år        74.831        80.089       106.089       121.332 
I alt    1.848.989  14.833.225              8,0    1.864.169  14.948.284    1.920.624  14.815.239    1.968.777  14.702.812 -  245.473 

Alders-
gruppe

2019 2022 2027 2032
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Dermato-venerologi
Kapaciteter og praksis indenfor dermato-venerologi i Region Hovedstaden

Dermatologispecialet er målt på antal kapaciteter det fjerde største speciale i speciallæge-
praksis i Region Hovedstaden. Der findes indenfor specialet kun fuldtidskapaciteter. I 2020 
var der 47 fuldtidskapaciteter i dermatologi fordelt på 37 praksis. Heraf er 7 speciallægeprak-
sis organiseret som kompagniskabspraksis med enten 2 eller 3 kapaciteter (speciallæger), 
som praktiserer under samme ydernummer. 

Tabel 15 viser, hvordan speciallægepraksis og -kapaciteter indenfor dermato-venerologi er 
fordelt på Region Hovedstadens plan-, nær- og planlægningsområder 1. oktober 2020.

Tabel 15: Fordeling af speciallægepraksis samt kapaciteter på plan-, nær- og planlægningsområder, 2020.

Planområde/nærområde/planlægningsområde Antal kapaciteter Antal praksis
Total 47,0 37
Planområde Bornholm (ikke opdelt i nærområder) 1,0 1
Bornholms Regionskommune 1,0 1
Planområde Byen (ikke opdelt i nærområder) 12,0 12
Bispebjerg 1,0 1
Frederiksberg 2,0 2
Indre By 7,0 7
Østerbro 2,0 2
Planområde Midt 14,0 10
Nærområde Gentofte Hospital 7,0 5
Gentofte 1,0 1
Lyngby-Taarbæk 4,0 3
Rudersdal 2,0 1
Nærområde Herlev Hospital 7,0 5
Furesø 1,0 1
Gladsaxe 2,0 2
Herlev 1,0 1
Rødovre 3,0 1
Planområde Nord 8,0 7
Nærområde Hillerød Hospital 3,0 3
Frederikssund 1,0 1
Hillerød 2,0 2
Nærområde Sundhedshuset i Helsingør 5,0 4
Helsingør 2,0 1
Hørsholm 3,0 3
Planområde Syd 12,0 7
Nærområde Amager og Hvidovre Hospital 10,0 5
Amager 3,0 1
Hvidovre 2,0 1
Tårnby 1,0 1
Valby 1,0 1
Vesterbro 3,0 1
Nærområde Glostrup Hospital 2,0 2
Glostrup Kommune 1,0 1
Høje-Taastrup Kommune 1,0 1
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Kilde: Notus Regional pr. 1. oktober 2020 (trukket d. 04.01.2021).

Tabel 16 viser for hvert planområde antal kapaciteter, antal borgere og antallet af borgere pr. 
speciallægekapacitet indenfor dermato-venerologi. Heraf ses det, at den bedste dækning fin-
des i planområde Midt med 32.905 borgere pr. kapacitet, mens den dårligste dækning findes 
i planområde Syd med 47.084 borgere pr. kapacitet.

Tabel 16: Antal borgere pr. kapacitet fordelt på planområder, 2020.

Planområde Antal kapaciteter Antal borgere Borgere pr. kapacitet
Bornholm 1 39.519 39.519
Byen 12 464.792 38.733
Midt 14 460.666 32.905
Nord 8 324.195 40.524
Syd 12 565.004 47.084
Total 47 1.854.176 39.451

Kilde: Notus Regional pr. 1. oktober 2020 (trukket d. 04.01.2021) og Danmarks Statistik pr. 1 okt. det pågældende år. 

Der findes dermatologiske speciallægepraksis i alle regioner. Tabel 17 viser for hver region 
antallet af kapaciteter inden for dermato-venerologi, antal borgere og antallet af borgere pr. 
kapacitet. Region Hovedstaden har med sine 39.451 borgere pr. kapacitet det laveste antal 
borgere pr. kapacitet på landsplan.

Tabel 17: Antal borgere pr. kapacitet fordelt på regioner, 2020.

Region Antal kapaciteter Antal borgere Borgere pr. kapacitet
Region Hovedstaden 47,0  1.854.176        39.451     
Region Sjælland 14,0      838.129        59.866     
Region Syddanmark 16,0  1.223.183        76.449     
Region Midtjylland 17,0  1.330.866        78.286     
Region Nordjylland 9,0      590.739        65.638     
Total 103,0  5.837.093        56.671     

Kilde: Danmarks Statistik pr. 1. oktober 2020 (befolkningstal), samt data indsamlet fra de enkelte regioner vedr. antal kapacite-
ter pr. 1. januar 2020. 

Ventetider til ikke-akut behandling 

Figur 5 viser medianventetiden i uger til ikke-akut behandling i dermato-venerologisk special-
lægepraksis fordelt på regioner. Heraf ses det, at Region Hovedstaden sammenlignet med 
de øvrige regioner har den korteste ventetid til ikke-akut behandling i dermatologisk special-
lægepraksis. Pr. 1. oktober 2020 var der 8 ugers ventetid til ikke-akut behandling.
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Figur 5: Medianventetider (uger) til ikke-akut behandling i dermatologisk speciallægepraksis fordelt på regioner, 2020.

Kilde: Ventetidsopgørelser på Sundhed.dk, 1. oktober 2020. 

Patienter i dermatologiske speciallægepraksis 

Tabel 18 viser, hvor mange patienter der i perioden 2017-2020 blev set i dermato-venerologi-
ske speciallægepraksis i Region Hovedstaden (produktion), samt hvor mange borgere i Re-
gion Hovedstaden der i samme periode modtog en eller flere ydelser i en dermato-venerolo-
gisk speciallægepraksis lokaliseret enten i eller udenfor Region Hovedstaden (forbrug). Der 
blev i 2019 set 184.227 unikke patienter i Region Hovedstadens dermato-venerologiske spe-
ciallægepraksis. Produktionen hos regionens dermato-venerologer er større, end regionens 
borgere forbruger. Der er således et antal borgere fra de øvrige regioner, som behandles i 
Region Hovedstaden.

Tabel 18: Udvikling i antal patienter (unikke CPR-nr.), 2017-2020.

Dermato-venerologi 2017 2018 2019 2020
Produktion (patienter) 181.438 182.337 184.227 179.041
Forbrug (patienter) 169.753 170.554 172.784 168.623
Difference 11.685 11.783 11.443 10.418

Kilde: Targit, Antal patienter 2017-2020 (trukket d. 14.10.2021).

Figur 6 viser aldersfordelingen blandt de patienter, som i 2019 blev set i dermato-venerolo-
gisk speciallægepraksis i Region Hovedstaden. Den hyppigst forekommende aldersgruppe 
blandt patienterne i dermato-venerologisk speciallægepraksis i 2019 var de 70-79-årige. Der 
ses dog en nogenlunde jævn fordeling af patienter i aldersgrupperne 0-19 år, 20-29 år, 30-39 
år, 40-49 år, 50-59 år, 60-69 år og 70-79 år, mens der blev set færrest patienter i aldersgrup-
pen over 80 år.
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Figur 6: Aldersfordeling blandt patienter (unikke CPR-nr.), 2019.

Kilde: Targit, produktion, antal patienter, 2019 (trukket d. 18.01.2022).

Udgifter til dermato-venerologiske speciallægepraksis

Tabel 19 viser en fremskrivning af indbyggerne i Region Hovedstaden og udgifterne til der-
mato-venerologiske speciallægepraksis og udgifterne til dermato-venerologiske speciallæge-
praksis pr. indbygger.

I 2019 var udgifterne til Region Hovedstadens borgere i dermato-venerologisk speciallæge-
praksis 189.978.997 kr. Den gennemsnitlige udgift pr. borger var 102,7 kr. 

Frem mod 2032 estimeres en udgiftsstigning på 15,4 mio. kr. i dermatologisk speciallæge-
praksis som følge af den demografiske udvikling. Estimatet bygger på den gennemsnitlige 
udgift pr. borger for de enkelte aldersgrupper i 2019.

Tabel 19: Udgiftsfremskrivning, 2022-2032.

Kilde: Targit, Bruttohonorar, forbrug, 2019 (data er trukket d. 18.01.2022) og befolkningsfremskrivning fra Danmarks Statistik. 

Note: Tallene er faste priser i 2019-niveau. Udgiftsfremskrivningen baserer sig på udgiften pr. borger i 2019. Tallene for 2019 er 
faktiske, opgjort pr. 1. okt. 2019 og inkluderer borgere med cpr-nummer. Tallene for 2022, 2027 og 2032 er fremskrevne.

2022-2032

Indbyggere Udgift Udgift/indb. Indbyggere Udgift Indbyggere Udgift Indbyggere Udgift Udvikling 
udgift 

0-19 år      407.372    22.177.913            54,4      407.748    22.198.383       415.520    22.621.501      428.919    23.350.962 1.152.579
20-29 år      289.118    23.255.247            80,4      283.589    22.810.521       283.757    22.824.034      283.419    22.796.847 13.674-      
30-39 år      254.718    19.564.304            76,8      262.097    20.131.068       286.650    22.016.927      293.388    22.534.457 2.403.390
40-49 år      248.152    22.111.989            89,1      243.607    21.706.999       226.063    20.143.712      234.150    20.864.318 842.681-     
50-59 år      240.068    26.025.872          108,4      243.650    26.414.198       240.131    26.032.702      228.371    24.757.795 1.656.403-  
60-69 år      179.780    26.057.445          144,9      184.540    26.747.363       210.280    30.478.137      222.265    32.215.252 5.467.889
70-79 år      154.950    33.849.121          218,5      158.849    34.700.865       152.134    33.233.961      156.933    34.282.311 418.554-     
+ 80 år        74.831    16.937.107          226,3        80.089    18.127.193       106.089    24.011.983      121.332    27.462.055 9.334.863
I alt    1.848.989  189.978.997          102,7   1.864.169  192.836.589    1.920.624  201.362.959   1.968.777  208.263.998  15.427.409 

Alders-
gruppe
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Gynækologi
Kapaciteter og praksis indenfor gynækologi i Region Hovedstaden

Gynækologispecialet er målt i antal kapaciteter det femte største speciale i speciallægeprak-
sis i Region Hovedstaden. Der findes indenfor specialet både fuldtids- og deltidskapaciteter. I 
2020 var der i alt 43,64 kapaciteter i gynækologi, fordelt på 49 praksis – heraf 41 fuld-
tidspraksis og 8 deltidspraksis.

Tabel 20 viser, hvordan speciallægepraksis og -kapaciteter indenfor gynækologi er fordelt på 
Region Hovedstadens plan-, nær- og planlægningsområder 1. oktober 2020.

Tabel 20: Fordeling af speciallægepraksis samt kapaciteter på plan-, nær- og planlægningsområder, 2020.

Antal kapaciteter Antal praksis
Planområde/nærområde/planlægningsområde Fuldtid Deltid I alt Fuldtid Deltid I alt 
Total 41 2,64 43,64 41 8 49
Planområde Byen (ikke opdelt i nærområder) 16 1,32 17,32 16 4 20
Bispebjerg 2 2 2 2
Brønshøj-Husum 1 1 1 1
Frederiksberg Kommune 3 3 3 3
Indre By 7 0,66 7,66 7 2 9
Nørrebro 1 0,33 1,33 1 1 2
Østerbro 2 0,33 2,33 2 1 3
Planområde Midt 10 0,99 10,99 10 3 13
Nærområde Gentofte Hospital 5 0,99 5,99 5 3 8
Gentofte Kommune 2 0,99 2,99 2 3 5
Lyngby-Taarbæk Kommune 2 2 2 2
Rudersdal Kommune 1 1 1 1
Nærområde Herlev Hospital 5 5 5 5
Ballerup Kommune 1 1 1 1
Furesø Kommune 1 1 1 1
Gladsaxe Kommune 2 2 2 2
Herlev Kommune 1 1 1 1
Planområde Nord 8 0,33 8,33 8 1 9
Nærområde Hillerød Hospital 4 0,33 4,33 4 1 5
Frederikssund Kommune 1 1 1 1
Hillerød Kommune 3 0,33 3,33 3 1 4
Nærområde Sundhedshuset i Helsingør 4 4 4 4
Helsingør Kommune 3 3 3 3
Hørsholm Kommune 1 1 1 1
Planområde Syd 7  7 7  7
Nærområde Amager og Hvidovre Hospital 4 4 4 4
Amager 2 2 2 2
Hvidovre Kommune 1 1 1 1
Tårnby Kommune 1 1 1 1
Nærområde Glostrup Hospital 3 3 3 3
Glostrup Kommune 1 1 1 1
Høje-Taastrup Kommune 2 2 2 2

Kilde: Notus Regional pr. 1. oktober 2020 (trukket d. 04.01.2021).
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Indenfor gynækologi er der mulighed for at varetage funktioner indenfor fertilitet. I 2020 var 
der 10 praksis med subspecialisering i fertilitet.

Tabel 21: Praksis med subspecialisering i fertilitet fordelt på planområder, 2020.

Planområde
Antal praksis med sub-
specialisering i fertilitet

Antal praksis uden subspe-
cialisering i fertilitet

Praksis i alt 

Byen 6 14 20
Midt 2 11 13
Nord 1 8 9
Syd 1 6 7
Hovedtotal 10 39 49

Kilde: Notus Regional pr. 1. oktober 2020 (trukket d. 04.01.2021). Praksis’ subspecialiseringer er identificeret ud fra praksis’ 
ydelsesmønster i 2020. 

Tabel 22 viser for hvert planområde antal kapaciteter, antal borgere og antallet af borgere pr. 
speciallægekapacitet indenfor gynækologi. Den bedste dækning i Region Hovedstaden fin-
des i planområde Byen med 26.836 borgere pr. kapacitet. Der findes ikke gynækologisk spe-
ciallægepraksis på Bornholm. Ses bort fra Bornholm er planområde Syd det område, der har 
den dårligste dækning med 80.715 borgere pr. kapacitet.

Tabel 22: Antal borgere pr. kapacitet fordelt på planområder, 2020.

Planområde Antal kapaciteter Antal borgere Borgere pr. kapacitet
Bornholm  -                   39.519 
Byen                       17,3                 464.792            26.836 
Midt                       11,0                 460.666            41.917 
Nord                         8,3                 324.195            38.919 
Syd                         7,0                 565.004            80.715 
Hovedtotal                       43,6             1.854.176            42.488 

Kilde: Notus Regional pr. 1. oktober 2020 (trukket d. 04.01.2021) og Danmarks Statistik pr. 1 okt. det pågældende år. 

Der findes gynækologiske speciallægepraksis i alle regioner. Tabel 23 viser for hver region 
antallet af kapaciteter inden for gynækologi, antal borgere og antallet af borgere pr. kapaci-
tet. Region Hovedstaden har med 42.488 borgere pr. kapacitet det laveste antal borgere pr. 
kapacitet på landsplan.

Tabel 23: Antal borgere pr. kapacitet fordelt på regioner, 2020.

Region Antal kapaciteter Antal borgere Borgere pr. kapacitet
Region Hovedstaden 43,6  1.854.176     42.488     
Region Sjælland 9,0      838.129     93.229     
Region Syddanmark 11,7  1.223.183  104.904     
Region Midtjylland 9,0  1.330.866  147.874     
Region Nordjylland 2,0      590.739  295.370     
Hovedtotal 75,3  5.837.093     77.528     

Kilde: Danmarks Statistik pr. 1. oktober 2020 (befolkningstal), samt data indsamlet fra de enkelte regioner vedr. antal kapacite-
ter pr. 1. januar 2020. 
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Ventetider til ikke-akut behandling 

Figur 7 viser medianventetiden i uger til ikke-akut behandling i gynækologisk speciallæge-
praksis fordelt på regioner. Region Hovedstaden har sammen med Region Sjælland de lave-
ste medianventetider til ikke-akut behandling i gynækologisk speciallægepraksis på lands-
plan. Pr. 1. oktober 2020 var der 4 ugers ventetid til ikke-akut behandling. 56 % af gynækolo-
giske speciallægepraksis havde opdateret ventetiden på sundhed.dk rettidigt.

Figur 7: Medianventetider (uger) til ikke-akut behandling i gynækologisk speciallægepraksis fordelt på regioner, 2020.

Kilde: Ventetidsopgørelser på Sundhed.dk, 1. oktober 2020. 

Patienter i gynækologisk speciallægepraksis 

Grundet covid-19, som prægede behandlingsmønsteret i 2020, præsenteres data fra 2019 i 
nedenstående afsnit om aktivitet i anæstesiologisk speciallægepraksis.

Tabel 24 viser, at Region Hovedstadens gynækologiske speciallægepraksis i 2019 behand-
lede 116.443 unikke patienter (produktion). Der ses en større produktion hos regionens gy-
nækologer, end regionens borgere forbruger. Der er således et antal borgere fra de øvrige 
regioner, som behandles i Region Hovedstaden.

Tabel 24: Udvikling i antal patienter (unikke CPR-nr.), 2017-2020.

Gynækologi 2017 2018 2019 2020
Produktion (patienter) 115.882 115.705 116.443 116.695
Forbrug (patienter) 112.728 112.404 113.256 113.444
Difference 3.154 3.301 3.187 3.251

Kilde: Targit, Antal patienter 2017-2020 (trukket d. 14.10.2021).

Note: Produktion skal her forstås som det antal patienter som speciallægepraksis i Region Hovedstaden har behandlet i perio-
den, uanset hvor patienten bor.

Note: Forbrug skal her forstås som antal borgere i Region Hovedstaden, der perioden modtog en eller flere ydelser af en speci-
allæge lokaliseret enten i eller udenfor Region Hovedstaden.
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Figur 8 viser aldersfordelingen blandt de patienter, som i 2019 blev set i gynækologisk speci-
allægepraksis i Region Hovedstaden. Den hyppigst forekommende aldersgruppe blandt pa-
tienterne i gynækologisk speciallægepraksis i 2019 var de 30-39-årige, som udgjorde 26 pro-
cent af patientpopulationen. Der blev set færrest patienter i aldersgrupperne 0-19 år og over 
80 år.

Figur 8: Aldersfordeling blandt patienter (unikke CPR-nr.), 2019.

Kilde: Targit, produktion, antal patienter, 2019 (trukket d. 18.01.2022).

Udgifter til gynækologiske speciallægepraksis

Tabel 25 viser en fremskrivning af indbyggerne i Region Hovedstaden og udgifterne til gy-
nækologiske speciallægepraksis.

I 2019 var udgifterne til Region Hovedstadens borgere i gynækologisk speciallægepraksis 
185.400.511 kr. Den gennemsnitlige udgift pr. borger var 100,3 kr. 

Frem mod 2032 estimeres en udgiftsstigning på 8,6 mio. kr. til gynækologisk speciallæge-
praksis som følge af den demografiske udvikling. Estimatet bygger på den gennemsnitlige 
udgift pr. borger for de enkelte aldersgrupper i 2019.

Tabel 25: Udgiftsfremskrivning, 2022-2032.

Kilde: Targit, Bruttohonorar, forbrug, 2019 (data er trukket d. 18.01.2022) og befolkningsfremskrivning fra Danmarks Statistik. 

Note: Udgiftsfremskrivningen baserer sig på udgiften pr. borger i 2019. Tallene for 2019 er faktiske, opgjort pr. 1. okt. 2019 og 
inkluderer borgere med cpr-nummer. Tallene for 2022, 2027 og 2032 er fremskrevne.  

2022-2032

Indbyggere Udgift Udgift/indb. Indbyggere Udgift Indbyggere Udgift Indbyggere Udgift Udvikling 
udgift 

0-19 år       407.372      3.735.309              9,2       407.748      3.738.756       415.520      3.810.020       428.919      3.932.879 194.123
20-29 år       289.118    45.106.839          156,0       283.589    44.244.231       283.757    44.270.441       283.419    44.217.708 26.523-     
30-39 år       254.718    58.174.423          228,4       262.097    59.859.695       286.650    65.467.295       293.388    67.006.170 7.146.475
40-49 år       248.152    36.949.610          148,9       243.607    36.272.864       226.063    33.660.578       234.150    34.864.725 1.408.139-
50-59 år       240.068    19.928.606            83,0       243.650    20.225.956       240.131    19.933.835       228.371    18.957.610 1.268.345-
60-69 år       179.780      9.589.572            53,3       184.540      9.843.473       210.280    11.216.460       222.265    11.855.747 2.012.274
70-79 år       154.950      8.158.258            52,7       158.849      8.363.544       152.134      8.009.993       156.933      8.262.664 100.879-   
+ 80 år        74.831      3.757.895            50,2        80.089      4.021.943       106.089      5.327.622       121.332      6.093.102 2.071.158
I alt    1.848.989  185.400.511          100,3    1.864.169  186.570.461    1.920.624  191.696.244    1.968.777  195.190.605 8.620.144

Alders-
gruppe

2019 2022 2027 2032
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Intern medicin
Kapaciteter og praksis indenfor intern medicin i Region Hovedstaden

Der er i Region Hovedstaden 31 speciallægepraksis inden for intern medicin fordelt på 17 
fuldtidspraksis og 14 deltidspraksis svarende til i alt 22,62 kapaciteter. Speciallægepraksis er 
overvejende placeret i planområde Byen og Midt.

Tabel 26 viser, hvordan speciallægepraksis og -kapaciteter indenfor intern medicin er fordelt 
på Region Hovedstadens plan-, nær- og planlægningsområder 1. oktober 2020.

Tabel 26: Fordeling af speciallægepraksis samt kapaciteter på plan-, nær- og planlægningsområder, 2020.

Antal kapaciteter Antal praksis
Planområde/nærområde/planlægningsområde

Fuldtid Deltid I alt Fuldtid Deltid I alt 
Total 18 4,62 22,62 17 14 31
Planområde Byen (ikke opdelt i nærområder) 8 0,99 8,99 8 3 11
Frederiksberg Kommune 1 0,33 1,33 1 1 2
Indre By 4 0,33 4,33 4 1 5
Nørrebro 0,33 0,33  1 1
Vanløse 1 1 1 1
Østerbro 2 2 2 2
Planområde Midt 5 2,64 7,64 5 8 13
Nærområde Gentofte Hospital 4 1,98 5,98 4 6 10
Gentofte Kommune 2 1,65 3,65 2 5 7
Lyngby-Taarbæk Kommune 0,33 0,33  1 1
Rudersdal Kommune 2 2 2 2
Nærområde Herlev Hospital 1 0,66 1,66 1 2 3
Ballerup Kommune 1 0,33 1,33 1 1 2
Gladsaxe Kommune 0,33 0,33  1 1
Planområde Nord 4 0,33 4,33 3 1 4
Nærområde Hillerød Hospital 2 0,33 2,33 2 1 3
Allerød Kommune 0,33 0,33  1 1
Frederikssund Kommune 1 1 1 1
Hillerød Kommune 1 1 1 1
Nærområde Sundhedshuset i Helsingør 2 2 1 1
Helsingør Kommune 2 2 1 1
Planområde Syd 1 0,66 1,66 1 2 3
Nærområde Amager og Hvidovre Hospital 0,66 0,66  2 2
Brøndby Kommune 0,33 0,33  1 1
Hvidovre Kommune 0,33 0,33  1 1
Nærområde Glostrup Hospital 1 1 1 1
Høje-Taastrup Kommune 1 1 1 1

Kilde: Notus Regional pr. 1. oktober 2020 (trukket d. 04.01.2021).

Figur 9 viser fordelingen af intern medicinske kapaciteter fordelt på de tre grenspecialer, hvor 
kardiologi med 10,32 kapaciteter er det største. 
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Figur 9: Fordeling af intern medicinske kapaciteter på de tre grenspecialer: Gastroenterologi, kardiologi og lungemedi-
cin, 2020.

Kilde: Notus Regional pr. 1. oktober 2020 (trukket d. 04.01.2021).

Der findes intern medicinsk speciallægepraksis i alle regioner, men størstedelen af praktise-
rende speciallæger i intern medicin er placeret i Region Hovedstaden. Med 81.971 borgere 
pr. speciallægekapacitet har Region Hovedstaden det laveste antal borgere pr. kapacitet 
sammenlignet med de øvrige regioner. I de øvrige regioner udføres kardiologi, gastroentero-
logi og lungemedicin overvejende på hospital.

Tabel 27 viser for hver region antallet af kapaciteter indenfor intern medicin, antal borgere og 
antallet af borgere pr. kapacitet. 

Tabel 27: Antal borgere pr. kapacitet fordelt på regioner, 2020.

Region Antal kapaciteter Antal borgere Borgere pr. kapacitet
Region Hovedstaden 22,6  1.854.176     81.971     
Region Sjælland 1,0      838.129  838.129     
Region Syddanmark 2,0  1.223.183  611.592     
Region Midtjylland 4,7  1.330.866  285.594     
Region Nordjylland 1,0      590.739  590.739     
Total 31,3  5.837.093  186.608     

Kilde: Danmarks Statistik pr. 1. oktober 2020 (befolkningstal), samt data indsamlet fra de enkelte regioner vedr. antal kapacite-
ter pr. 1. januar 2020. 

Ventetider til ikke-akut behandling 

Figur 10 viser medianventetiden i uger til ikke-akut behandling i intern medicinsk speciallæ-
gepraksis fordelt på regioner. Pr. 1. oktober 2020 var medianventetiden 8 uger til ikke-akut 
behandling. 48 % af intern medicinsk speciallægepraksis havde opdateret ventetiden på 
sundhed.dk rettidigt. Det er ikke meningsgivende at sammenligne ventetiderne til intern me-
dicinsk speciallægepraksis på tværs af regioner på grund af den meget forskellige organise-
ring.
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Figur 10: Medianventetider (uger) til ikke-akut behandling intern medicinsk speciallægepraksis fordelt på regioner, 
2020.

Kilde: Ventetidsopgørelser på Sundhed.dk, 1. oktober 2020. 

De længste medianventetider til ikke-akut behandling i intern medicinsk speciallægepraksis i 
Region Hovedstaden findes inden for det lungemedicinske speciale (12 uger), mens de kor-
teste medianventetider findes indenfor det kardiologiske speciale (6 uger). 

Figur 11: Medianventetider (uger) til ikke-akut behandling intern medicinsk speciallægepraksis fordelt på grenspecia-
ler, 2020.

Kilde: Ventetidsopgørelser på Sundhed.dk, 1. oktober 2020. 

Patienter i intern medicinsk speciallægepraksis 

Grundet covid-19, som prægede behandlingsmønsteret i 2020, præsenteres data fra 2019 i 
nedenstående afsnit om aktivitet i intern medicinsk speciallægepraksis.
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Tabel 28 viser, at Region Hovedstadens intern medicinske speciallægepraksis i 2019 be-
handlede 39.174 unikke patienter (produktion). Der ses en lidt større produktion end forbrug.

Tabel 28: Udvikling i antal patienter (unikke CPR-nr.), 2017-2020.

2017 2018 2019 2020
Produktion (patienter) 38.414 39.473 39.174 39.546
Forbrug (patienter) 34.486 35.529 35.390 35.922
Difference 3.928 3.944 3.784 3.624

Kilde: Targit, Antal patienter 2017-2020 (trukket d. 14.10.2021).

Note: Produktion skal her forstås som det antal patienter som speciallægepraksis i Region Hovedstaden har behandlet i perio-
den, uanset hvor patienten bor.

Note: Forbrug skal her forstås som antal borgere i Region Hovedstaden, der i perioden modtog en eller flere ydelser af en speci-
allæge lokaliseret enten i eller udenfor Region Hovedstaden.

Aldersfordelingen af patienterne i intern medicinsk speciallægepraksis er forskellige for hvert 
grenspeciale, og vil derfor blive vist separat under hvert grenspeciale. 
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Gastroenterologi

Kapaciteter og praksis indenfor gastroenterologi i Region Hovedstaden

Der er både fuldtids- og deltidskapaciteter indenfor intern medicin: gastroenterologi. I 2020 
var der i alt 4,32 kapaciteter i gastroenterologi, fordelt på 7 praksis, heraf 3 fuldtidspraksis og 
4 deltidspraksis. 

Tabel 29 viser, hvordan speciallægepraksis og -kapaciteter indenfor gastroenterologi er for-
delt på Region Hovedstadens plan-, nær- og planlægningsområder 1. oktober 2020.

Tabel 29: Fordeling af speciallægepraksis samt kapaciteter på plan-, nær- og planlægningsområder, 2020.

Antal kapaciteter Antal praksis
Planområde/nærområde/planlægningsområde Fuldtid Deltid I alt Fuldtid Deltid I alt 
Total 3 1,32 4,32 3 4 7
Planområde Byen (ikke opdelt i nærområder) 2 0,33 2,33 2 1 3
Frederiksberg Kommune 0,33 0,33  1 1
Indre By 1  1 1  1
Østerbro 1 1 1 1
Planområde Midt 1 0,66 1,66 1 2 3
Nærområde Gentofte Hospital 1 0,66 1,66 1 2 3
Gentofte Kommune 0,66 0,66  2 2
Rudersdal Kommune 1  1 1  1
Planområde Syd 0,33 0,33  1 1
Nærområde Amager og Hvidovre Hospital 0,33 0,33  1 1
Hvidovre Kommune  0,33 0,33  1 1

Kilde: Notus Regional pr. 1. oktober 2020 (trukket d. 04.01.2021).

Tabel 30 viser for hvert planområde antal kapaciteter, antal borgere og antallet af borgere pr. 
speciallægekapacitet indenfor gastroenterologi.

Der er i planområde Byen den bedste speciallægedækning indenfor gastroenterologi med 
199.482 borgere pr. kapacitet. Der er ikke speciallæger i gastroenterologi på Bornholm og i 
planområde Nord. Ses bort fra disse områder, er planområde Syd det område i regionen, der 
har den dårligste speciallægedækning med 1.712.133 borgere pr. kapacitet. 

Tabel 30: Antal borgere pr. kapacitet fordelt på planområder, 2020.

Planområde Antal kapaciteter Antal borgere Borgere pr. kapacitet
Bornholm                                     -                     39.519  - 
Byen                         2,3                 464.792          199.482 
Midt                         1,7                 460.666          277.510 
Nord  -                 324.195  - 
Syd                         0,3                 565.004       1.712.133 
Hovedtotal                         4,3             1.854.176          429.207 

Kilde: Notus Regional pr. 1. oktober 2020 (trukket d. 04.01.2021) og Danmarks Statistik pr. 1 okt. det pågældende år. 
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Patienterne i gastroenterologisk speciallægepraksis 

Grundet covid-19, som prægede behandlingsmønsteret i 2020, præsenteres data fra 2019 i 
nedenstående afsnit om aktivitet i og udgifter til gastroenterologisk speciallægepraksis.

Figur 12 viser aldersfordelingen blandt de patienter, som Region Hovedstadens speciallæger 
i gastroenterologi behandlede i 2019. 

I 2019 behandlede Region Hovedstadens praktiserende speciallæger i gastroenterologi 5.728 
patienter. Den hyppigst forekommende aldersgruppe var de 20-29-årige, som i 2019 udgjorde 
20 procent af patientpopulationen. Der blev set færrest patienter i aldersgruppen under 0-19 
år.

Figur 12: Aldersfordeling blandt patienter (unikke CPR-nr.), 2019.

Kilde: Targit, produktion, antal patienter, 2019 (trukket d. 20.01.2022). 

Udgifter til gastroenterologisk speciallægepraksis

Tabel 31 viser en fremskrivning af indbyggerne i Region Hovedstaden og udgifterne til ga-
stroenterologiske speciallægepraksis i Region Hovedstaden. 

I 2019 var udgifterne til Region Hovedstadens borgere i gastroenterologisk speciallægeprak-
sis i Region Hovedstaden 15.947.124 kr. Den gennemsnitlige udgift pr. borger var 8,6 kr.

Frem mod 2032 estimeres en udgiftsstigning på ca. 800.000 kr. til gastroenterologisk special-
lægepraksis i Region Hovedstaden som følge af den demografiske udvikling. Estimatet byg-
ger på den gennemsnitlige udgift pr. borger for de enkelte aldersgrupper i 2019.
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Tabel 31: Udgiftsfremskrivning, 2022-2032.

Kilde: Targit, Bruttohonorar, produktion, 2019 (data er trukket d. 19.10.2021) og befolkningsfremskrivning fra Danmarks Stati-
stik. 

Note: Udgiftsfremskrivningen baserer sig på udgiften pr. borger i 2019. Tallene for 2019 er faktiske og er pr. 1. okt. 2019. Tal-
lene for 2022, 2027 og 2032 er fremskrevne.  Udgifterne for 2019 dækker udgifter til behandling af Region Hovedstadens egne 
borgere hos speciallæger i Region Hovedstaden.  Opgørelsen er kun inkl. praksis med gastroenterologisk speciale. 

2022-2032

Indbyggere Udgift Udgift/indb. Indbyggere Udgift Indbyggere Udgift Indbyggere Udgift Udvikling 
udgift 

0-19 år       407.372       301.127              0,7       407.748       301.405       415.520       307.150 428.919       317.055         15.649 
20- 29 år       289.118    3.484.626            12,1 283.589    3.417.987       283.757    3.420.012 283.419    3.415.939 2.049-         
30-39 år 254.718    3.048.077            12,0       262.097    3.136.377       286.650    3.430.190       293.388    3.510.820 374.443
40-49 år 248.152    2.650.129            10,7       243.607    2.601.591       226.063    2.414.230       234.150    2.500.595 100.996-     
50-59 år       240.068    2.303.701              9,6       243.650    2.338.074       240.131    2.304.305       228.371    2.191.456 146.618-     
60-69 år       179.780    1.892.247            10,5       184.540    1.942.348       210.280    2.213.270       222.265    2.339.417 397.069
70-79 år       154.950    1.759.882            11,4       158.849    1.804.166       152.134    1.727.899       156.933    1.782.404 21.761-       
+ 80 år        74.831       507.334              6,8        80.089       542.982       106.089       719.255       121.332       822.599 279.617
I alt    1.848.989  15.947.124              8,6    1.864.169  16.084.931    1.920.624  16.536.313    1.968.777  16.880.285       795.354 

Alders-
gruppe

2019 2022 2027 2032
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Lungemedicin

Kapaciteter og praksis indenfor lungemedicin i Region Hovedstaden

Lungemedicin specialet består af både fuldtids- og deltidskapaciteter. I 2020 var der i alt 7,98 
kapaciteter i lungemedicin, fordelt på 11 praksis, heraf 5 fuldtidspraksis og 6 deltidspraksis.

Tabel 32 viser, hvordan speciallægepraksis og -kapaciteter indenfor lungemedicin er fordelt 
på Region Hovedstadens plan-, nær- og planlægningsområder 1. oktober 2020.

Tabel 32: Fordeling af speciallægepraksis samt kapaciteter på plan-, nær- og planlægningsområder, 2020.

Antal kapaciteter Antal praksis
Planområde/nærområde/planlægningsområde Fuldtid Deltid I alt Fuldtid Deltid I alt 
Total 6 1,98 7,98 5 6 11
Planområde Byen (ikke opdelt i nærområder) 2 0,66 2,66 2 2 4
Indre By 1 0,33 1,33 1 1 2
Nørrebro 0,33 0,33  1 1
Vanløse 1 1 1 1
Planområde Midt 2 1,32 3,32 2 4 6
Nærområde Gentofte Hospital 2 0,66 2,66 2 2 4
Gentofte Kommune 2 0,33 2,33 2 1 3
Lyngby-Taarbæk Kommune 0,33 0,33  1 1
Nærområde Herlev Hospital 0,66 0,66  2 2
Ballerup Kommune 0,33 0,33  1 1
Gladsaxe Kommune 0,33 0,33  1 1
Planområde Nord 2  2 1  1
Nærområde Sundhedshuset i Helsingør 2 2 1 1
Helsingør Kommune 2 2 1 1

Kilde: Notus Regional pr. 1. oktober 2020 (trukket d. 04.01.2021).

Tabel 33 viser for hvert planområde antal kapaciteter, antal borgere og antallet af borgere pr. 
speciallægekapacitet indenfor lungemedicin.

Den bedste dækning indenfor lungemedicin i Region Hovedstaden findes i planområde Midt 
med 138.755 borgere pr. kapacitet. Der findes ikke lungemedicinsk speciallægepraksis på 
Bornholm og i planområde Syd. Ses bort fra disse områder, er planområde Byen det område 
i regionen, der har den dårligste dækning med 174.734 borgere pr. kapacitet. 

Tabel 33: Antal borgere pr. kapacitet fordelt på planområder, 2020.

Planområde Antal kapaciteter Antal borgere Borgere pr. kapacitet
Bornholm                                     -                     39.519  - 
Byen                         2,7                 464.792          174.734 
Midt                         3,3                 460.666          138.755 
Nord                         2,0                 324.195          162.098 
Syd  -                 565.004  - 
Total                         8,0             1.854.176          232.353 

Kilde: Notus Regional pr. 1. oktober 2020 (trukket d. 04.01.2021) og Danmarks Statistik pr. 1 okt. det pågældende år
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Patienterne i lungemedicinsk speciallægepraksis 

Grundet covid-19, som prægede behandlingsmønsteret i 2020, præsenteres data fra 2019 i 
nedenstående afsnit om aktivitet i og udgifter til lungemedicinsk speciallægepraksis.

Figur 13 viser aldersfordelingen blandt de patienter, som Region Hovedstadens speciallæger 
i lungemedicin behandlede i 2019. 

I 2019 behandlede speciallæger i lungemedicin i Region Hovedstaden 10.263 patienter.
Andelen af borgere i aldersgruppen 20-29 år, 30-39 år, 40-49 år, 50-59 år og 60-69 var cirka 
lige store (14%-17%). Der blev set færrest patienter i aldersgruppen over 80 år.

Figur 13: Aldersfordeling blandt patienter (unikke CPR-nr.), 2019.

Kilde: Targit, produktion, antal patienter, 2019 (trukket d. 20.01.2022). 

Udgifter til lungemedicinsk speciallægepraksis

Tabel 34 viser en fremskrivning af indbyggerne i Region Hovedstaden og udgifterne til lunge-
medicinske speciallægepraksis i Region Hovedstaden. 

I 2019 var udgifterne til Region Hovedstadens borgere i lungemedicinsk speciallægepraksis i 
Region Hovedstaden 42.139.958. Den gennemsnitlige udgift pr. borger var 22,8 kr.

Frem mod 2032 estimeres en udgiftsstigning på ca. 2 mio. kr. til lungemedicinsk speciallæ-
gepraksis som følge af den demografiske udvikling. Estimatet bygger på den gennemsnitlige 
udgift pr. borger for de enkelte aldersgrupper i 2019.
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Tabel 34: Udgiftsfremskrivning, 2022-2032.

Kilde: Targit, Bruttohonorar, produktion, 2019 (data er trukket d. 19.10.2021) og befolkningsfremskrivning fra Danmarks Stati-
stik. 

Note: Udgiftsfremskrivningen baserer sig på udgiften pr. borger i 2019. Tallene for 2019 er faktiske og er pr. 1. okt. 2019. Tal-
lene for 2022, 2027 og 2032 er fremskrevne.  Udgifterne for 2019 dækker udgifter til behandling af Region Hovedstadens egne 
borgere hos speciallæger i Region Hovedstaden. Opgørelsen er kun inkl. praksis med lungemedicinsk speciale. 

2022-2032

Indbyggere Udgift Udgift/indb. Indbyggere Udgift Indbyggere Udgift Indbyggere Udgift Udvikling 
udgift 

0-19 år       407.372    3.046.641              7,5       407.748    3.049.453       415.520    3.107.578 428.919    3.207.786       158.333 
20- 29 år       289.118    7.010.021            24,2 283.589    6.875.964       283.757    6.880.037 283.419    6.871.842 4.122-         
30-39 år 254.718    6.602.687            25,9       262.097    6.793.962       286.650    7.430.414       293.388    7.605.074 811.111
40-49 år 248.152    7.146.326            28,8       243.607    7.015.439       226.063    6.510.203       234.150    6.743.094 272.344-     
50-59 år       240.068    6.991.131            29,1       243.650    7.095.444       240.131    6.992.965       228.371    6.650.497 444.947-     
60-69 år       179.780    5.557.442            30,9       184.540    5.704.585       210.280    6.500.272       222.265    6.870.758 1.166.172
70-79 år       154.950    4.631.986            29,9       158.849    4.748.541       152.134    4.547.806       156.933    4.691.265 57.276-       
+ 80 år        74.831    1.148.321            15,3        80.089    1.229.007       106.089    1.627.991       121.332    1.861.903 632.895
I alt    1.848.989   42.134.554            22,8    1.864.169  42.512.394    1.920.624  43.597.267    1.968.777  44.502.218    1.989.823 

2019 2022 2027 2032Alders-
gruppe
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Kardiologi 

Kapaciteter og praksis indenfor lungemedicin i Region Hovedstaden
Kardiologispecialet består af både fuldtids- og deltidskapaciteter. I 2020 var der i alt 10,32 
kapaciteter i kardiologi, fordelt på 13 praksis, heraf 9 fuldtidspraksis og 4 deltidspraksis.

Tabel 35 viser, hvordan speciallægepraksis og -kapaciteter indenfor kardiologi er fordelt på 
Region Hovedstadens plan-, nær- og planlægningsområder 1. oktober 2020.

Tabel 35: Fordeling af speciallægepraksis samt kapaciteter på plan-, nær- og planlægningsområder, 2020.

Antal kapaciteter Antal praksis
Planområde/nærområde/planlægningsområde Fuldtid Deltid I alt Fuldtid Deltid I alt 
Planområde Byen (ikke opdelt i nærområder) 4  4 4  4
Frederiksberg Kommune 1 1 1 1
Indre By 2 2 2 2
Østerbro 1 1 1 1
Planområde Midt 2 0,66 2,66 2 2 4
Nærområde Gentofte Hospital 1 0,66 1,66 1 2 3
Gentofte Kommune 0,66 0,66  2 2
Rudersdal Kommune 1 1 1 1
Nærområde Herlev Hospital 1 1 1 1
Ballerup Kommune 1 1 1 1
Planområde Nord 2 0,33 2,33 2 1 3
Nærområde Hillerød Hospital 2 0,33 2,33 2 1 3
Allerød Kommune 0,33 0,33  1 1
Frederikssund Kommune 1 1 1 1
Hillerød Kommune 1 1 1 1
Planområde Syd 1 0,33 1,33 1 1 2
Nærområde Amager og Hvidovre Hospital 0,33 0,33  1 1
Brøndby Kommune 0,33 0,33  1 1
Nærområde Glostrup Hospital 1 1 1 1
Høje-Taastrup Kommune 1 1 1 1
Hovedtotal 9 1,32 10,32 9 4 13

Kilde: Notus Regional pr. 1. oktober 2020 (trukket d. 04.01.2021).

Tabel 36 viser for hvert planområde antal kapaciteter, antal borgere og antallet af borgere pr. 
speciallægekapacitet indenfor kardiologi. 

Den bedste speciallægedækning indenfor kardiologi i Region Hovedstaden findes i planom-
råde Byen med 116.198 borgere pr. kapacitet. Der findes ikke kardiologisk speciallægeprak-
sis på Bornholm. Ses bort fra Bornholm, er planområde Syd det område i regionen, der har 
den dårligste speciallægedækning med 424.815 borgere pr. kapacitet.
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Tabel 36: Antal borgere pr. kapacitet fordelt på planområder, 2020.

Planområde Antal kapaciteter Antal borgere Borgere pr. kapacitet
Bornholm                                     -                     39.519  - 
Byen                         4,0                 464.792          116.198 
Midt                         2,7                 460.666          173.183 
Nord                         2,3                 324.195          139.139 
Syd                         1,3                 565.004          424.815 
Hovedtotal                       10,3             1.854.176          179.668 

Kilde: Notus Regional pr. 1. oktober 2020 (trukket d. 04.01.2021) og Danmarks Statistik pr. 1 okt. det pågældende år

Patienterne i kardiologisk speciallægepraksis 

Grundet covid-19, som prægede behandlingsmønsteret i 2020, præsenteres data fra 2019 i 
nedenstående afsnit om aktivitet i og udgifter til kardiologisk speciallægepraksis.

Figur 14 viser aldersfordelingen blandt de patienter, som Region Hovedstadens speciallæger 
i kardiologi behandlede i 2019. 

I 2019 behandlede speciallæger i kardiologi i Region Hovedstaden 20.157 patienter. Den hyp-
pigst forekommende aldersgruppe 2019 var de 70-79-årige, som i 2019 udgjorde 29 procent. 
Der blev set færrest patienter i aldersgruppen 0-19 år.

Figur 14: Aldersfordeling blandt patienter (unikke CPR-nr.), 2019.

Kilde: Targit, produktion, antal patienter, 2019 (trukket d. 14.10.2021). 

Udgifter til kardiologisk speciallægepraksis

Tabel 37 viser en fremskrivning af indbyggerne i Region Hovedstaden og udgifterne til kardi-
ologiske speciallægepraksis i Region Hovedstaden. 

I 2019 var udgifterne til Region Hovedstadens borgere i kardiologisk speciallægepraksis i 
Region Hovedstaden 56.428.458 kr. Den gennemsnitlige udgift pr. borger var 30,5 kr.
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Frem mod 2032 estimeres en udgiftsstigning på ca. 6,2 mio. kr. til kardiologisk speciallæge-
praksis som følge af den demografiske udvikling. Estimatet bygger på den gennemsnitlige 
udgift pr. borger for de enkelte aldersgrupper i 2019.

Tabel 37: Udgiftsfremskrivning, 2022-2032.

Kilde: Targit, Bruttohonorar, produktion, 2019 (data er trukket d. 19.10.2021) og befolkningsfremskrivning fra Danmarks Stati-
stik. 

Note: Udgiftsfremskrivningen baserer sig på udgiften pr. borger i 2019. Tallene for 2019 er faktiske og er pr. 1. okt. 2019. Tal-
lene for 2022, 2027 og 2032 er fremskrevne.  Udgifterne for 2019 dækker udgifter til behandling af Region Hovedstadens egne 
borgere hos speciallæger i Region Hovedstaden.  Opgørelsen er kun inkl. praksis med kardiologisk speciale. 

2022-2032

Indbyggere Udgift Udgift/indb. Indbyggere Udgift Indbyggere Udgift Indbyggere Udgift Udvikling 
udgift 

0-19 år       407.372       434.697              1,1       407.748       435.098       415.520       443.392 428.919       457.689         22.591 
20- 29 år       289.118    2.321.708              8,0 283.589    2.277.308       283.757    2.278.657 283.419    2.275.943 1.365-         
30-39 år 254.718    2.860.741            11,2       262.097    2.943.615       286.650    3.219.370       293.388    3.295.044 351.430
40-49 år 248.152    5.127.487            20,7       243.607    5.033.575       226.063    4.671.069       234.150    4.838.168 195.407-     
50-59 år       240.068    8.995.933            37,5       243.650    9.130.160       240.131    8.998.294       228.371    8.557.618 572.541-     
60-69 år       179.780  12.757.387            71,0       184.540  13.095.161       210.280  14.921.700       222.265  15.772.169 2.677.008
70-79 år       154.950  16.380.952          105,7       158.849  16.793.145       152.134  16.083.251       156.933  16.590.590 202.555-     
+ 80 år        74.831    7.549.553          100,9        80.089    8.080.022       106.089  10.703.111       121.332  12.240.948 4.160.925
I alt    1.848.989  56.428.458            30,5    1.864.169  57.788.085    1.920.624  61.318.844    1.968.777  64.028.170    6.240.085 

Alders-
gruppe

2019 2022 2027 2032

36 af 82



Side 36 af 82

Kirurgi
Kapaciteter og praksis indenfor kirurgi i Region Hovedstaden

Kirurgispecialet er et mellemstort speciale i speciallægepraksis i Region Hovedstaden. Der 
findes indenfor specialet både fuldtids- og deltidskapaciteter. I 2020 var der i alt 30,3 kapaci-
teter i kirurgi fordelt på 37 praksis, heraf 27 fuldtidspraksis og 10 deltidspraksis.

Tabel 38 viser, hvordan speciallægepraksis og -kapaciteter indenfor kirurgi er fordelt på Re-
gion Hovedstadens plan-, nær- og planlægningsområder 1. oktober 2020.

Tabel 38: Fordeling af speciallægepraksis samt kapaciteter på plan-, nær- og planlægningsområder, 2020.

Antal kapaciteter Antal praksis
Planområde/nærområde/planlægningsområde Fuldtid Deltid I alt Fuldtid Deltid I alt 
Total 27 3,3 30,30 27 10 37
Planområde Byen (ikke opdelt i nærområder) 8 0,66 8,66 8 2 10
Frederiksberg Kommune 3  3 3 3
Indre By 5 0,66 5,66 5 2 7
Planområde Midt 8 1,32 9,32 8 4 12
Nærområde Gentofte Hospital 5 0,66 5,66 5 2 7
Gentofte Kommune 3 0,33 3,33 3 1 4
Lyngby-Taarbæk Kommune 2  2 2 2
Rudersdal Kommune  0,33 0,33  1 1
Nærområde Herlev Hospital 3 0,66 3,66 3 2 5
Gladsaxe Kommune  0,33 0,33  1 1
Herlev Kommune 1  1 1 1
Rødovre Kommune 2 0,33 2,33 2 1 3
Planområde Nord 4 0,66 4,66 4 2 6
Nærområde Hillerød Hospital 3 0,33 3,33 3 1 4
Allerød Kommune 1  1 1 1
Frederikssund Kommune 1  1 1 1
Gribskov Kommune  0,33 0,33  1 1
Hillerød Kommune 1  1 1 1
Nærområde Sundhedshuset i Helsingør 1 0,33 1,33 1 1 2
Helsingør Kommune 1  1 1 1
Hørsholm Kommune  0,33 0,33  1 1
Planområde Syd 7 0,66 7,66 7 2 9
Nærområde Amager og Hvidovre Hospital 6 0,66 6,66 6 2 8
Amager  0,33 0,33  1 1
Brøndby Kommune 1  1 1 1
Hvidovre Kommune 1  1 1 1
Tårnby Kommune 1  1 1 1
Valby 1  1 1 1
Vesterbro 2 0,33 2,33 2 1 3
Nærområde Glostrup Hospital 1  1 1 1
Høje-Taastrup Kommune 1  1 1 1

Kilde: Notus Regional pr. 1. oktober 2020 (trukket d. 04.01.2021).
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Figur 15 viser fordelingen af de kirurgiske kapaciteter fordelt på sundhedsstyrelsens tre gren-
specialer: gastrokirurgi, karkirurgi og urologi. Fordelingen er opgjort på baggrund af den pri-
mære aktivitet i praksis. Gastrokirurgi er med 27,64 kapaciteter det største grenspeciale.

Figur 15: Fordeling af kirurgiske specialer på de tre grenspecialer: Gastrokirurgi, karkirurgi og urologi, 2021.

Kilde: Notus Regional pr. 1. april 2022 (trukket d. 01.04.2022).

Der findes kirurgisk speciallægepraksis i alle regioner. Der er dog en meget begrænset spe-
ciallægedækning i de øvrige regioner, hvor det kirurgiske speciale overvejende varetages på 
hospital. Tabel 39 viser for hver region antallet af kapaciteter inden for kirurgi, antal borgere 
og antallet af borgere pr. kapacitet. Region Hovedstaden har med 61.194 borgere pr. kapaci-
tet det laveste antal borgere pr. kapacitet på landsplan.

Tabel 39: Antal borgere pr. kapacitet fordelt på regioner, 2020.

Planområde Antal kapaciteter Antal borgere Borgere pr. kapacitet
Region Hovedstaden 30,3  1.854.176     61.194     
Region Sjælland 5,7      838.129  148.341     
Region Syddanmark 4,0  1.223.183  305.796     
Region Midtjylland 4,3  1.330.866  307.359     
Region Nordjylland 3,0      590.739  196.913     
Hovedtotal 47,3  5.837.093  123.458     

Kilde: Danmarks Statistik pr. 1. oktober 2020 (befolkningstal), samt data indsamlet fra de enkelte regioner vedr. antal kapacite-
ter pr. 1. januar 2020. 

Ventetider til ikke-akut behandling 

Figur 16 viser medianventetiden i uger til ikke-akut behandling i kirurgisk speciallægepraksis 
fordelt på regioner. Region Hovedstaden har sammen med Region Syddanmark de laveste 
ventetider til ikke-akut behandling i kirurgisk speciallægepraksis. Pr. 1. oktober 2020 var der 
2 ugers ventetid til ikke-akut behandling. 46 % af kirurgisk speciallægepraksis havde opdate-
ret ventetiden på sundhed.dk rettidigt.

27.641.33 1.33

Gastrokirurgi Karkirurgi Urologi
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Figur 16: Medianventetider (uger) til ikke-akut behandling i kirurgisk speciallægepraksis fordelt på regioner, 2020.

Kilde: Ventetidsopgørelser på Sundhed.dk, 1. oktober 2020. 

De længste medianventetider til ikke-akut behandling i kirurgisk speciallægepraksis i Region 
Hovedstaden findes inden for det urologiske speciale (13 uger), mens de korteste median-
ventetider findes indenfor det karkirurgiske speciale (1,5 uger). 

Figur 17: Medianventetider (uger) til ikke-akut behandling i kirurgisk speciallægepraksis fordelt på gren-specialer, 
2021.

Kilde: Ventetidsopgørelser på Sundhed.dk, 1. april 2022. 

Patienter i kirurgisk speciallægepraksis 

Grundet covid-19, som prægede behandlingsmønsteret i 2020, præsenteres data fra 2019 i 
nedenstående afsnit om aktivitet i kirurgisk speciallægepraksis.

Tabel 40 viser, at Region Hovedstadens kirurgisk speciallægepraksis i 2019 behandlede 
54.108 unikke patienter (produktion). Der ses en større produktion hos regionens kirurger, 
end regionens borgere forbruger.
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Tabel 40: Udvikling i antal patienter (unikke CPR-nr.), 2017-2020.

Kirurgi 2017 2018 2019 2020
Produktion (patienter) 54.519 53.607 54.108 52.297
Forbrug (patienter) 52.780 51.834 52.073 49.978
Difference 1.739 1.773 2.035 2.319

Kilde: Targit, Antal patienter 2017-2020 (trukket d. 14.10.2021).

Note: Produktion skal her forstås som det antal patienter som speciallægepraksis i Region Hovedstaden har behandlet i perio-
den, uanset hvor patienten bor.

Note: Forbrug skal her forstås som antal borgere i Region Hovedstaden, der i perioden modtog en eller flere ydelser af en speci-
allæge lokaliseret enten i eller udenfor Region Hovedstaden.

Aldersfordelingen af patienterne i kirurgisk speciallægepraksis varierer mellem grenspecia-
lerne, og vil derfor blive vist separat under hvert grenspeciale sammen med udgiftsfremskriv-
ningen. 
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Gastrokirurgi

Kapaciteter og praksis indenfor gastrokirurgi i Region Hovedstaden

Der er både fuldtids- og deltidskapaciteter indenfor kirurgi: gastrokirurgi. I 2021 var der i alt 
27,64 kapaciteter i gastrokirurgi, fordelt på 32 praksis, heraf 25 fuldtidspraksis og 7 del-
tidspraksis. 

Tabel 41 viser, hvordan speciallægepraksis og -kapaciteter indenfor gastrokirurgi er fordelt 
på Region Hovedstadens plan-, nær- og planlægningsområder april 2022.

Tabel 41: Fordeling af speciallægepraksis samt kapaciteter på plan- og nær- og planlægningsområder, 2022.

Antal kapaciteter Antal praksis
Planområde/nærområde/planlægningsområde Fuldtid Deltid I alt Fuldtid Deltid I alt 
Total 25 2,64 27,64 25 7 32

Planområde Byen (ikke opdelt i nærområder) 8 0,33 8,33 8 1 9
Frederiksberg Kommune 3 3 3 3
Indre By 5 0,33 5,33 5 1 6

Planområde Midt 7 0,66 7,66 7 2 9
Nærområde Gentofte Hospital 5 5 5 5

Gentofte Kommune 3 3 3 3
Lyngby-Taarbæk Kommune 2 2 2 2

Nærområde Herlev Hospital 2 0,66 2,66 2 2 4
Gladsaxe Kommune 0,33 0,33 1 1
Herlev Kommune 1 1 1 1
Rødovre Kommune 1 0,33 1,33 1 1 2

Planområde Nord 4 0,66 4,66 4 2 6
Nærområde Hillerød Hospital 3 0,33 3,33 3 1 4

Allerød Kommune 1 1 1 1
Frederikssund Kommune 1 1 1 1
Gribskov Kommune 0,33 0,33 1 1
Hillerød Kommune 1 1 1 1

Nærområde Sundhedshuset i Helsingør 1 0,33 1,33 1 1 2
Helsingør Kommune 1 1 1 1
Hørsholm Kommune 0,33 0,33 1 1

Planområde Syd 6 0,99 6,99 6 2 8
Nærområde Amager og Hvidovre Hospital 5 0,99 5,99 5 2 7

Amager 0,66 0,66 1 1
Brøndby Kommune 1 1 1 1
Hvidovre Kommune 1 1 1 1
Tårnby Kommune 1 1 1 1
Valby 1 1 1 1
Vesterbro 1 0,33 1,33 1 1 2

Nærområde Glostrup Hospital 1 1 1 1
Høje-Taastrup Kommune 1 1 1 1

Kilde: Notus Regional pr. 1. april 2022 (trukket d. 01.04.2022).
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Tabel 42 viser for hvert planområde antal kapaciteter, antal borgere og antallet af borgere pr. 
speciallægekapacitet indenfor gastrokirurgi.

Der er i planområde Byen den bedste speciallægedækning indenfor gastrokirurgi med 54.863 
borgere pr. kapacitet. Der er ikke speciallæger i gastrokirurgi på Bornholm. Ses bort fra Born-
holm, er planområde Syd det område i regionen, der har den dårligste speciallægedækning 
med 82.595 borgere pr. kapacitet. 

Tabel 42: Antal borgere pr. kapacitet fordelt på planområder, 2021.

Planområde Antal kapaciteter Antal borgere Borgere pr. kapacitet
Bornholm                                     -    39.545 -
Byen                         8,33  457.012                               54.863 
Midt 7,66                          463.849                               60.555 
Nord 4,66  326.262                               70.013 
Syd                     6,99  577.341                               82.595 
Hovedtotal 27,64                      1.864.009                               67.439 

Kilde: Notus Regional pr. 1. april 2022 (trukket d. 01.04.2022) og Danmarks Statistik pr. 1. kvartal 2022. 

Patienterne i gastrokirurgisk speciallægepraksis 

Figur 18 viser aldersfordelingen blandt de patienter, som Region Hovedstadens praktise-
rende speciallæger i gastrokirurgi behandlede i 2021. 

I 2021 behandlede Region Hovedstadens praktiserende speciallæger i gastrokirurgi 52.078 
patienter. De hyppigst forekommende aldersgrupper var de 30-39-årige, 40-49-årige, 50-59-
årige, 60-69-årige og 70-79-årige, som i 2021 udgjorde mellem 14 og 19 procent af patient-
populationen. Der blev set færrest patienter i aldersgruppen 0-19 år.

Figur 18: Aldersfordeling blandt patienter (unikke CPR-nr.), 2021.

Kilde: LUNA BI, produktion, antal patienter, 2021 (trukket d. 26.04.2022). 
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Udgifter til gastrokirurgisk speciallægepraksis

Tabel 43 viser en fremskrivning af indbyggerne i Region Hovedstaden og udgifterne til ga-
strokirurgiske speciallægepraksis i Region Hovedstaden. 

I 2021 var udgifterne til Region Hovedstadens borgere i gastrokirurgisk speciallægepraksis i 
Region Hovedstaden 152.114.540 kr. Den gennemsnitlige udgift pr. borger var 81,5 kr.

Frem mod 2032 estimeres en udgiftsstigning på ca. 8,9 mio. kr. til gastrokirurgisk speciallæ-
gepraksis i Region Hovedstaden som følge af den demografiske udvikling. Estimatet bygger 
på den gennemsnitlige udgift pr. borger for de enkelte aldersgrupper i 2021.

Tabel 43: Udgiftsfremskrivning, 2022-2032.

Kilde: LUNA BI, Bruttohonorar, produktion, 2021 (data er trukket d. 27.04.2022) og befolkningsfremskrivning fra Danmarks Stati-
stik. 

Note: Udgiftsfremskrivningen baserer sig på udgiften pr. borger i 2021. Tallene for 2021 er faktiske. Tallene for 2022, 2027 og 
2032 er fremskrevne.  Udgifterne for 2019 dækker udgifter til behandling af Region Hovedstadens egne borgere hos speciallæ-
ger i Region Hovedstaden.  

2022-2032

Indbyggere Udgift Udgift/indb. Indbyggere Udgift Indbyggere Udgift Indbyggere Udgift Udvikling 
udgift 

0-19 år       407.599      1.386.332              3,4       407.748      1.386.839       415.520      1.413.273       428.919      1.458.846       72.007 
20-29 år       287.010    13.766.889            48,0       283.589    13.602.796       283.757    13.610.854       283.419    13.594.641 -      8.154 
30-39 år       261.267    19.923.992            76,3       262.097    19.987.288       286.650    21.859.678       293.388    22.373.512  2.386.224 
40-49 år       244.924    25.392.921          103,7       243.607    25.256.379       226.063    23.437.474       234.150    24.275.908 -   980.471 
50-59 år       243.194    30.115.353          123,8       243.650    30.171.821       240.131    29.736.054       228.371    28.279.782 -1.892.039 
60-69 år       183.693    27.343.355          148,9       184.540    27.469.434       210.280    31.300.924       222.265    33.084.934  5.615.500 
70-79 år       158.642    26.417.691          166,5       158.849    26.452.162       152.134    25.333.954       156.933    26.133.102 -   319.060 
+ 80 år        79.759      7.768.006            97,4        80.089      7.800.146       106.089    10.332.376       121.332    11.816.944  4.016.799 
I alt    1.866.088  152.114.540            81,5    1.864.169  152.126.863    1.920.624  157.024.586    1.968.777  161.017.669  8.890.807 

Alders-
gruppe

2021 2022 2027 2032
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Karkirurgi

kapaciteter og praksis indenfor karkirurgi i Region Hovedstaden

I 2021 var der i alt 1,33 kapaciteter i karkirurgi, fordelt på 2 praksis, heraf 1 fuldtidspraksis og 
1 deltidspraksis. 

Tabel 44 viser, hvordan speciallægepraksis og -kapaciteter indenfor karkirurgi er fordelt på 
Region Hovedstadens plan-, nær- og planlægningsområder april 2022.

Tabel 44: Fordeling af speciallægepraksis samt kapaciteter på plan-, nær- og planlægningsområder, 2022.

Antal kapaciteter Antal praksis
Planområde/nærområde/planlægningsområde Fuldtid Deltid I alt Fuldtid Deltid I alt 
Total 1 0,33 1,33 1 1 2

Planområde Byen (ikke opdelt i nærområder) 0,33 0,33 1 1
Indre By 0,33 0,33 1 1

Planområde Syd 1 1 1 1
Nærområde Amager og Hvidovre Hospital 1 1 1 1

Vesterbro 1 1 1 1
Kilde: Notus Regional pr. 1. april 2022 (trukket d. 01.04.2022).

Tabel 45 viser, at der er karkirurgiske kapaciteter i planområde Byen og Syd, hvor planom-
råde Syd har den bedste speciallægedækning indenfor karkirurgi med 577.341 borgere pr. 
kapacitet. 

Tabel 45: Antal borgere pr. kapacitet fordelt på planområder, 2021.

Planområde Antal kapaciteter Antal borgere Borgere pr. kapacitet
Bornholm  39.545 
Byen 0,33  457.012                         1.384.885 
Midt  463.849 
Nord  326.262 
Syd 1  577.341                             577.341 
Hovedtotal 1,33 1.864.009                         1.401.511 

Kilde: Notus Regional pr. 1. april 2022 (trukket d. 01.04.2022) og Danmarks Statistik pr. 1. kvartal 2022. 

Patienterne i karkirurgisk speciallægepraksis 

Figur 19 viser aldersfordelingen blandt de patienter, som Region Hovedstadens praktise-
rende speciallæger i karkirurgi behandlede i 2021. 

I 2021 behandlede Region Hovedstadens praktiserende speciallæger i karkirurgi 1.755 pa-
tienter. De hyppigst forekommende aldersgrupper var de 30-39-årige, 40-49-årige og 50-59-
årige, som i 2021 udgjorde mellem 19 og 22 procent af patientpopulationen. Der blev set 
færrest patienter i aldersgruppen 0-19 år.
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Figur 19: Aldersfordeling blandt patienter (unikke CPR-nr.), 2021.

Kilde: LUNA BI, produktion, antal patienter, 2021 (trukket d. 26.04.2022). 

Udgifter til karkirurgisk speciallægepraksis

Tabel 46 viser en fremskrivning af indbyggerne i Region Hovedstaden og udgifterne til kar-
kirurgiske speciallægepraksis i Region Hovedstaden. 

I 2021 var udgifterne til Region Hovedstadens borgere i karkirurgisk speciallægepraksis i Re-
gion Hovedstaden 7.358.017 kr. Den gennemsnitlige udgift pr. borger var 3,9 kr.

Frem mod 2032 estimeres en udgiftsstigning på ca. 280.000 kr. til karkirurgisk speciallæge-
praksis i Region Hovedstaden som følge af den demografiske udvikling. Estimatet bygger på 
den gennemsnitlige udgift pr. borger for de enkelte aldersgrupper i 2021.

Tabel 46: Udgiftsfremskrivning, 2022-2032.

Kilde: LUNA BI, Bruttohonorar, produktion, 2021 (data er trukket d. 27.04.2022) og befolkningsfremskrivning fra Danmarks Stati-
stik. 
Note: Udgiftsfremskrivningen baserer sig på udgiften pr. borger i 2021. Tallene for 2021 er faktiske. Tallene for 2022, 2027 og 
2032 er fremskrevne.  Udgifterne for 2019 dækker udgifter til behandling af Region Hovedstadens egne borgere hos speciallæ-
ger i Region Hovedstaden.  

2021 2022 2027 2032 2022-2032

Indbyggere Udgift Udgift/indb. Indbyggere Udgift Indbyggere Udgift Indbyggere Udgift Udvikling 
udgift 

0-19 år       407.599          15.575              0,0       407.748          15.581       415.520          15.877       428.919          16.389           809 
20-29 år       287.010        681.150              2,4       283.589        673.031       283.757        673.429       283.419        672.627 -         403 
30-39 år       261.267      1.475.644              5,6       262.097      1.480.332       286.650      1.619.008       293.388      1.657.064     176.732 
40-49 år       244.924      1.727.637              7,1       243.607      1.718.347       226.063      1.594.596       234.150      1.651.639 -     66.707 
50-59 år       243.194      1.406.886              5,8       243.650      1.409.524       240.131      1.389.167       228.371      1.321.135 -     88.390 
60-69 år       183.693      1.018.399              5,5       184.540      1.023.095       210.280      1.165.799       222.265      1.232.244     209.149 
70-79 år       158.642        915.394              5,8       158.849        916.588       152.134        877.841       156.933        905.532 -     11.056 
+ 80 år        79.759        117.332              1,5        80.089        117.818       106.089        156.066       121.332        178.490       60.672 
I alt    1.866.088      7.358.017              3,9    1.864.169      7.354.315    1.920.624      7.491.783    1.968.777      7.635.121     280.806 
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Urologi

Antal kapaciteter og praksis indenfor Urologi i Region Hovedstaden

I 2021 var der i alt 1,33 kapaciteter i urologi, fordelt på 2 praksis, heraf 1 fuldtidspraksis og 1 
deltidspraksis. 

Tabel 47 viser, hvordan speciallægepraksis og -kapaciteter indenfor urologi er fordelt på Re-
gion Hovedstadens plan-, nær- og planlægningsområder april 2022.

Tabel 47: Fordeling af speciallægepraksis samt kapaciteter på plan-, nær- og planlægningsområder, 2022.

Antal kapaciteter Antal praksis
Planområde/nærområde/planlægningsområde Fuldtid Deltid I alt Fuldtid Deltid I alt 
Total 1 0,33 1,33 1 1 2

Planområde Midt 1 0,33 1,33 1 1 2
Nærområde Gentofte Hospital 0,33 0,33 1 1

Gentofte Kommune 0,33 0,33 1 1
Nærområde Herlev Hospital 1 1 1 1

Rødovre Kommune 1 1 1 1
Kilde: Notus Regional pr. 1. april 2022 (trukket d. 01.04.2022).

Tabel 48 viser, at der udelukkende er urologiske kapaciteter i planområde Midt, hvor der er 
348.759 borgere pr. kapacitet. 

Tabel 48: Antal borgere pr. kapacitet fordelt på planområder, 2021.

Planområde Antal kapaciteter Antal borgere Borgere pr. kapacitet
Bornholm  39.545 
Byen  457.012 
Midt 1,33  463.849                             348.759 
Nord  326.262 
Syd  577.341 
Hovedtotal 1,33 1.864.009 1.401.511

Kilde: Notus Regional pr. 1. april 2022 (trukket d. 01.04.2022) og Danmarks Statistik pr. 1. kvartal 2022. 

Patienterne i urologisk speciallægepraksis 

Figur 20 viser aldersfordelingen blandt de patienter, som Region Hovedstadens praktise-
rende speciallæger i urologi behandlede i 2021. 

I 2021 behandlede Region Hovedstadens praktiserende speciallæger i urologi 2.628 patien-
ter. De hyppigst forekommende aldersgrupper var de 60-59-årige og 70-79-årige, som i 2021 
udgjorde hhv. 20 og 21 procent af patientpopulationen. Der blev set færrest patienter i al-
dersgruppen 0-19 år, som overvejende ses i pædiatrisk speciallægepraksis.
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Figur 20: Aldersfordeling blandt patienter (unikke CPR-nr.), 2021.

Kilde: LUNA BI, produktion, antal patienter, 2021 (trukket d. 26.04.2022). 

Udgifter til urologisk speciallægepraksis

Tabel 49 viser en fremskrivning af indbyggerne i Region Hovedstaden og udgifterne til urolo-
giske speciallægepraksis i Region Hovedstaden. 

I 2021 var udgifterne til Region Hovedstadens borgere i urologisk speciallægepraksis i Re-
gion Hovedstaden 4.889.398 kr. Den gennemsnitlige udgift pr. borger var 2,6 kr.

Frem mod 2032 estimeres en udgiftsstigning på ca. 350.000 kr. til urologisk speciallægeprak-
sis i Region Hovedstaden som følge af den demografiske udvikling. Estimatet bygger på den 
gennemsnitlige udgift pr. borger for de enkelte aldersgrupper i 2021.

Tabel 49: Udgiftsfremskrivning, 2022-2032.

Kilde: LUNA BI, Bruttohonorar, produktion, 2021 (data er trukket d. 27.04.2022) og befolkningsfremskrivning fra Danmarks Stati-
stik. 

Note: Udgiftsfremskrivningen baserer sig på udgiften pr. borger i 2021. Tallene for 2021 er faktiske. Tallene for 2022, 2027 og 
2032 er fremskrevne.  Udgifterne for 2019 dækker udgifter til behandling af Region Hovedstadens egne borgere hos speciallæ-
ger i Region Hovedstaden.  

2022-2032

Indbyggere Udgift Udgift/indb. Indbyggere Udgift Indbyggere Udgift Indbyggere Udgift Udvikling
udgift 

0-19 år       407.599        156.643              0,4       407.748        156.701       415.520        159.688       428.919        164.837        8.136 
20-29 år       287.010        589.496              2,1       283.589        582.470       283.757        582.815       283.419        582.121 -         349 
30-39 år       261.267        511.918              2,0       262.097        513.544       286.650        561.653       293.388        574.855       61.311 
40-49 år       244.924        493.539              2,0       243.607        490.885       226.063        455.533       234.150        471.829 -     19.057 
50-59 år       243.194        726.546              3,0       243.650        727.908       240.131        717.395       228.371        682.262 -     45.646 
60-69 år       183.693      1.034.888              5,6       184.540      1.039.659       210.280      1.184.673       222.265      1.252.194     212.535 
70-79 år       158.642      1.090.186              6,9       158.849      1.091.608       152.134      1.045.463       156.933      1.078.441 -     13.167 
+ 80 år        79.759        286.182              3,6        80.089        287.366       106.089        380.656       121.332        435.349     147.983 
I alt    1.866.088      4.889.398              2,6    1.864.169      4.890.142    1.920.624      5.087.875    1.968.777      5.241.888     351.746 
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Neurologi
kapaciteter og praksis indenfor neurologi i Region Hovedstaden

Neurologispecialet er et mindre speciale i speciallægepraksis i Region Hovedstaden. Der fin-
des indenfor specialet både fuldtids- og deltidskapaciteter. I 2020 var der i alt 12,65 kapacite-
ter i neurologi fordelt på 15 praksis, heraf 11 fuldtidspraksis og 4 deltidspraksis.

Tabel 50 viser, hvordan speciallægepraksis og -kapaciteter indenfor neurologi er fordelt på 
Region Hovedstadens plan-, nær- og planlægningsområder 1. oktober 2020.

Tabel 50: Fordeling af speciallægepraksis samt kapaciteter på plan-, nær- og planlægningsområder, 2020.

Antal kapaciteter Antal praksis
Planområde/nærområde/planlægningsområde Fuldtid Deltid I alt Fuldtid Deltid I alt
Total 11 1,65 12,65 11 4 15
Planområde Byen (ikke opdelt i nærområder) 4 0,33 4,33 4 1 5
Frederiksberg Kommune 1 1 1 1
Indre By 2 2 2 2
Nørrebro 0,33 0,33 1 1
Østerbro 1 1 1 1
Planområde Midt 3 0,66 3,66 3 2 5
Nærområde Gentofte Hospital 1 0,66 1,66 1 2 3
Gentofte Kommune 0,66 0,66 2 2
Rudersdal Kommune 1 1 1 1
Nærområde Herlev Hospital 2 2 2 2
Egedal Kommune 1 1 1 1
Herlev Kommune 1 1 1 1
Planområde Nord 2 2 2 2
Nærområde Hillerød Hospital 1 1 1 1
Gribskov Kommune 1 1 1 1
Nærområde Sundhedshuset i Helsingør 1 1 1 1
Helsingør Kommune 1 1 1 1
Planområde Syd 2 0,66 2,66 2 1 3
Nærområde Amager og Hvidovre Hospital 2 0,66 2,66 2 1 3
Hvidovre Kommune 2 2 2 2
Vesterbro 0,66 0,66 1 1

Kilde: Notus Regional pr. 1. oktober 2020 (trukket d. 04.01.2021).

Tabel 51 viser for hvert planområde antal kapaciteter, antal borgere og antallet af borgere pr. 
speciallægekapacitet indenfor neurologi.

Den bedste dækning findes i planområde Byen med 107.342 borgere pr. kapacitet. Der er in-
gen neurologiske speciallægepraksis på Bornholm. Ses bort fra Bornholm er planområde 
Syd det område i regionen, der har den dårligste dækning med 212.408 borgere pr. kapaci-
tet.
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Tabel 51: Antal borgere pr. kapacitet fordelt på planområder, 2020.

Planområde Antal kapaciteter Antal borgere Borgere pr. kapacitet
Bornholm                                     -                     39.519 -
Byen                         4,3                 464.792          107.342 
Midt                         3,7                 460.666          125.865 
Nord                         2,0                 324.195          162.098 
Syd                         2,7                 565.004          212.408 
Hovedtotal                       12,7             1.854.176          146.575 

Kilde: Notus Regional pr. 1. oktober 2020 (trukket d. 04.01.2021) og Danmarks Statistik pr. 1 okt. det pågældende år. 

Der findes neurologiske speciallægepraksis i alle regioner. Tabel 52 viser for hver region an-
tallet af kapaciteter inden for neurologi, antal borgere og antallet af borgere pr. kapacitet. Re-
gion Hovedstaden har med 146.575 borgere pr. kapacitet det laveste antal borgere pr. kapa-
citet på landsplan.

Tabel 52: Antal borgere pr. kapacitet fordelt på regioner, 2020.

Planområde Antal kapaciteter Antal borgere Borgere pr. kapacitet
Region Hovedstaden 12,7  1.854.176  146.575     
Region Sjælland 5,0      838.129  167.626     
Region Syddanmark 7,7  1.223.183  159.684     
Region Midtjylland 7,3  1.330.866  181.564     
Region Nordjylland 2,0      590.739  295.370     
Hovedtotal 34,6  5.837.093  168.507     

Kilde: Danmarks Statistik pr. 1. oktober 2020 (befolkningstal), samt data indsamlet fra de enkelte regioner vedr. antal kapacite-
ter pr. 1. januar 2020. 

Ventetider til ikke-akut behandling 

Figur 21 viser medianventetiden i uger til ikke-akut behandling i neurologisk speciallæge-
praksis fordelt på regioner. Region Hovedstaden har på landsplan de næst laveste ventetider 
til ikke-akut behandling i neurologisk speciallægepraksis. Pr. 1. oktober 2020 var der 9 ugers 
ventetid til ikke-akut behandling. 73 % af neurologiske speciallægepraksis havde opdateret 
ventetiden på sundhed.dk rettidigt.
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Figur 21: Medianventetider (uger) til ikke-akut behandling i neurologisk speciallægepraksis fordelt på regioner, 2020.

Kilde: Ventetidsopgørelser på Sundhed.dk, 1. oktober 2020. 

Patienter i neurologisk speciallægepraksis 

Grundet covid-19, som prægede behandlingsmønsteret i 2020, præsenteres data fra 2019 i 
nedenstående afsnit om aktivitet i neurologisk speciallægepraksis.

Tabel 53 viser, at Region Hovedstadens neurologiske speciallægepraksis i 2019 behandlede 
17.867 unikke patienter (produktion). Der ses en lidt større produktion hos regionens neuro-
loger, end regionens borgere forbruger. Der er således et mindre antal borgere fra de øvrige 
regioner, som behandles i Region Hovedstaden.

Tabel 53: Udvikling i antal patienter (unikke CPR-nr.), 2017-2020.

Neurologi 2017 2018 2019 2020
Produktion (patienter) 18.506 18.496 17.867 18.273
Forbrug (patienter) 18.191 18.077 17.712 18.201
Difference 315 419 155 72

Kilde: Targit, Antal patienter 2017-2020 (trukket d. 14.10.2021).

Note: Produktion skal her forstås som det antal patienter som speciallægepraksis i Region Hovedstaden har behandlet i perio-
den, uanset hvor patienten bor.

Note: Forbrug skal her forstås som antal borgere i Region Hovedstaden, der i perioden modtog en eller flere ydelser af en speci-
allæge lokaliseret enten i eller udenfor Region Hovedstaden.

Figur 22 viser aldersfordelingen blandt de patienter, som i 2019 blev set i neurologisk speci-
allægepraksis i Region Hovedstaden. Den hyppigst forekommende aldersgruppe blandt pa-
tienterne i neurologisk speciallægepraksis i 2019 var de 70-79-årige, som udgjorde 20 pro-
cent af patientpopulationen. Der blev set færrest patienter i aldersgruppen 0-19 år.
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Figur 22: Aldersfordeling blandt patienter (unikke CPR-nr.), 2019.

Kilde: Targit, produktion, antal patienter, 2019 (trukket d. 18.01.2022).

Udgifter til neurologisk speciallægepraksis

Tabel 54 viser en fremskrivning af indbyggerne i Region Hovedstaden og udgifterne til neuro-
logisk speciallægepraksis. 

I 2019 var udgifterne til Region Hovedstadens borgere i neurologisk speciallægepraksis 
25.108.484 kr. Den gennemsnitlige udgift pr. borger var 13,6 kr.

Frem mod 2032 estimeres en udgiftsstigning på 2,1 mio. kr. til neurologisk speciallægeprak-
sis. Mange af de lidelser, som de praktiserende neurologer behandler, er kroniske og fore-
kommer hyppigere med stigende alder. Det betyder, at efterspørgslen på neurologisk bistand 
vil øges i fremtiden som følge af den demografiske udvikling. Estimatet bygger på den gen-
nemsnitlige udgift pr. borger for de enkelte aldersgrupper i 2019.

Tabel 54: Udgiftsfremskrivning, 2022-2032.

Kilde: Targit, Bruttohonorar, forbrug, 2019 (data er trukket d. 18.01.2022) og befolkningsfremskrivning fra Danmarks Statistik. 

Note: Udgiftsfremskrivningen baserer sig på udgiften pr. borger i 2019. Tallene for 2019 er faktiske og er pr. 1. okt. 2019. Tal-
lene for 2022, 2027 og 2032 er fremskrevne.  

2022-2032

Indbyggere Udgift Udgift/indb. Indbyggere Udgift Indbyggere Udgift Indbyggere Udgift Udvikling 
udgift 

0-19 år      407.372       315.893              0,8       407.748       316.185      415.520       322.211      428.919       332.601 16.417
20-29 år      289.118    2.447.200              8,5       283.589    2.400.400      283.757    2.401.822      283.419    2.398.961 1.439-      
30-39 år      254.718    2.580.918            10,1       262.097    2.655.686      286.650    2.904.468      293.388    2.972.740 317.055
40-49 år      248.152    3.607.807            14,5       243.607    3.541.728      226.063    3.286.662      234.150    3.404.236 137.492-   
50-59 år      240.068    3.966.116            16,5       243.650    4.025.293      240.131    3.967.157      228.371    3.772.872 252.421-   
60-69 år      179.780    3.961.781            22,0       184.540    4.066.676      210.280    4.633.904      222.265    4.898.015 831.339
70-79 år      154.950    5.623.252            36,3       158.849    5.764.749      152.134    5.521.057      156.933    5.695.216 69.533-     
+ 80 år        74.831    2.605.518            34,8         80.089    2.788.594      106.089    3.693.880      121.332    4.224.622 1.436.027
I alt    1.848.989  25.108.484            13,6    1.864.169  25.559.312   1.920.624  26.731.161    1.968.777  27.699.265  2.139.952 
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Ortopædkirurgi
kapaciteter og praksis indenfor ortopædkirurgi i Region Hovedstaden 

Ortopædkirurgispecialet er et mindre speciale i speciallægepraksis i Region Hovedstaden. 
Der findes indenfor specialet både fuldtids- og deltidskapaciteter. I 2020 var der i alt 9,98 ka-
paciteter i ortopædkirurgi fordelt på 13 praksis, heraf 8 fuldtidspraksis og 5 deltidspraksis.

Tabel 55 viser, hvordan speciallægepraksis og -kapaciteter indenfor ortopædkirurgi er fordelt 
på Region Hovedstadens plan-, nær- og planlægningsområder 1. oktober 2020.

Tabel 55: Fordeling af speciallægepraksis samt kapaciteter på plan-, nær- og planlægningsområder, 2020.

Antal kapaciteter Antal praksis
Planområde/nærområde/planlægningsområde Fuldtid Deltid I alt Fuldtid Deltid I alt 
Total 8 1,98 9,98 8 5 13
Planområde Byen (ikke opdelt i nærområder) 3 0,33 3,33 3 1 4
Frederiksberg Kommune 1 0,33 1,33 1 1 2
Indre By 1 1 1 1
Nørrebro 1 1 1 1
Planområde Midt 2 0,99 2,99 2 2 4
Nærområde Gentofte Hospital 2 0,99 2,99 2 2 4
Gentofte Kommune 1 0,99 1,99 1 2 3
Lyngby-Taarbæk Kommune 1 1 1 1
Planområde Nord 2  2 2  2
Nærområde Hillerød Hospital 1 1 1 1
Hillerød Kommune 1 1 1 1
Nærområde Sundhedshuset i Helsingør 1 1 1 1
Helsingør Kommune 1 1 1 1
Planområde Syd 1 0,66 1,66 1 2 3
Nærområde Amager og Hvidovre Hospital 0,66 0,66  2 2
Amager 0,66 0,66  2 2
Nærområde Glostrup Hospital 1 1 1 1
Ishøj Kommune 1 1 1 1

Kilde: Notus Regional pr. 1. oktober 2020 (trukket d. 04.01.2021).

Tabel 56 viser for hvert planområde antal kapaciteter, antal borgere og antallet af borgere pr. 
speciallægekapacitet indenfor ortopædkirurgi. Den bedste dækning findes i planområde 
Byen med 139.577 borgere pr. kapacitet. Der er ingen ortopædkirurgiske speciallægepraksis 
på Bornholm. Ses bort fra Bornholm er planområde Syd det område i regionen, der har den 
dårligste kapacitet med 340.364 borgere pr. kapacitet.
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Tabel 56: Antal borgere pr. kapacitet fordelt på planområder, 2020.

Planområde Antal kapaciteter Antal borgere Borgere pr. kapacitet
Bornholm                                     -                     39.519 -
Byen                       3,33                 464.792          139.577 
Midt                       2,99                 460.666          154.069 
Nord                       2,00                 324.195          162.098 
Syd                       1,66                 565.004          340.364 
Hovedtotal                       9,98             1.854.176          185.789 

Kilde: Notus Regional pr. 1. oktober 2020 (trukket d. 04.01.2021) og Danmarks Statistik pr. 1 okt. det pågældende år. 

Der findes ortopædkirurgiske speciallægepraksis i alle regioner. Tabel 57 viser for hver re-
gion antallet af kapaciteter inden for ortopædkirurgi, antal borgere og antallet af borgere pr. 
kapacitet. Region Hovedstaden har med 185.789 borgere pr. kapacitet hverken det laveste 
eller højeste antal borgere pr. kapacitet på landsplan.

Tabel 57: Antal borgere pr. kapacitet fordelt på regioner, 2020.

Planområde Antal kapaciteter Antal borgere Borgere pr. kapacitet
Region Hovedstaden 9,98  1.854.176  185.789     
Region Sjælland 4,66      838.129  179.856     
Region Syddanmark 4,00  1.223.183  305.796     
Region Midtjylland 3,00  1.330.866  443.622     
Region Nordjylland 4,00      590.739  147.685     
Hovedtotal 25,64  5.837.093  227.656     

Kilde: Danmarks Statistik pr. 1. oktober 2020 (befolkningstal), samt data indsamlet fra de enkelte regioner vedr. antal kapacite-
ter pr. 1. januar 2020. 

Ventetider til ikke-akut behandling 

Figur 23 viser medianventetiden i uger til ikke-akut behandling i ortopædkirurgisk speciallæ-
gepraksis fordelt på regioner. Region Hovedstaden har på landsplan hverken de korteste el-
ler længste ventetider til ikke-akut behandling i ortopædkirurgisk speciallægepraksis. Pr. 1. 
oktober 2020 var der 6 ugers ventetid til ikke-akut behandling.
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Figur 23: Medianventetider (uger) til ikke-akut behandling i ortopædkirurgisk speciallægepraksis fordelt på regioner, 
2020.

Kilde: Ventetidsopgørelser på Sundhed.dk, 1. oktober 2020. 

Patienter i ortopædkirurgisk speciallægepraksis 

Tabel 58 viser, hvor mange patienter der i perioden 2017-2020 blev set i ortopædkirurgisk 
speciallægepraksis i Region Hovedstaden (produktion), samt hvor mange borgere i Region 
Hovedstaden der i samme periode modtog en eller flere ydelser i en ortopædkirurgisk speci-
allægepraksis lokaliseret enten i eller udenfor Region Hovedstaden (forbrug).

Der blev i 2019 set 23.342 unikke patienter i Region Hovedstadens ortopædkirurgiske speci-
allægepraksis. Der ses en større produktion hos regionens ortopædkirurger, end regionens 
borgere forbruger. 

Tabel 58: Udvikling i antal patienter (unikke CPR-nr.), 2017-2020.

Ortopædkirurgi 2017 2018 2019 2020
Produktion (patienter) 22.400 23.463 23.342 21.140
Forbrug (patienter) 22.142 22.767 22.668 20.752
Difference 258 696 674 388

Kilde: Targit, Antal patienter 2017-2020 (trukket d. 14.10.2021).

Figur 24 viser aldersfordelingen blandt de patienter, som i 2019 blev set i ortopædkirurgisk 
speciallægepraksis i Region Hovedstaden. Den hyppigst forekommende aldersgruppe blandt 
patienterne i ortopædkirurgisk speciallægepraksis i 2019 var de 50-59-årige, som udgjorde 
20 procent af patientpopulationen. Der blev set færrest patienter i aldersgruppen over 80 år.
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Figur 24: Aldersfordeling blandt patienter (unikke CPR-nr.), 2019.

Kilde: Targit, produktion, antal patienter, 2019 (trukket d. 18.01.2022).

Udgifter til ortopædkirurgisk speciallægepraksis

Tabel 59 viser en fremskrivning af indbyggerne i Region Hovedstaden og udgifterne til orto-
pædkirurgisk speciallægepraksis. 

I 2019 var udgifterne til Region Hovedstadens borgere i ortopædkirurgisk speciallægepraksis 
40.417.296 kr. Den gennemsnitlige udgift pr. borger var 21,9 kr.

Frem mod 2032 estimeres en udgiftsstigning på 2,4 mio. kr. i ortopædkirurgisk speciallæge-
praksis som følge af den demografiske udvikling. Estimatet bygger på den gennemsnitlige 
udgift pr. borger for de enkelte aldersgrupper i 2019.

Tabel 59: Udgiftsfremskrivning, 2022-2032.

Kilde: Targit, Bruttohonorar, forbrug, 2019 (data er trukket d. 18.01.2022) og befolkningsfremskrivning fra Danmarks Statistik. 

Note: Tallene er faste priser i 2019-niveau. Udgiftsfremskrivningen baserer sig på udgiften pr. borger i 2019. Tallene for 2019 er 
faktiske og er pr. 1. okt. 2019. Tallene for 2022, 2027 og 2032 er fremskrevne.  

2022-2032

Indbyggere Udgift Udgift/indb. Indbyggere Udgift Indbyggere Udgift Indbyggere Udgift Udvikling 
udgift 

0-19 år       407.372    2.590.909              6,4      407.748    2.593.300       415.520    2.642.730      428.919    2.727.949 134.649
20-29 år       289.118    4.486.423            15,5      283.589    4.400.626       283.757    4.403.233      283.419    4.397.988 2.638-      
30-39 år       254.718    3.509.795            13,8      262.097    3.611.472       286.650    3.949.791      293.388    4.042.635 431.163
40-49 år       248.152    5.334.167            21,5      243.607    5.236.469       226.063    4.859.351      234.150    5.033.186 203.284-   
50-59 år       240.068    8.240.343            34,3      243.650    8.363.295       240.131    8.242.505      228.371    7.838.843 524.452-   
60-69 år       179.780    7.814.345            43,5      184.540    8.021.244       210.280    9.140.063      222.265    9.661.005 1.639.761
70-79 år       154.950    6.632.479            42,8      158.849    6.799.371       152.134    6.511.942      156.933    6.717.359 82.012-     
+ 80 år        74.831    1.808.836            24,2        80.089    1.935.933       106.089    2.564.413      121.332    2.932.871 996.937
I alt    1.848.989  40.417.296            21,9   1.864.169  40.961.711    1.920.624  42.314.029    1.968.777  43.351.835 2.390.123
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Plastikkirurgi
Kapaciteter og praksis indenfor plastikkirurgi i Region Hovedstaden 

Plastikkirurgispecialet er et mindre speciale i speciallægepraksis i Region Hovedstaden. Der 
findes indenfor specialet både fuldtids- og deltidskapaciteter. I 2020 var der i alt 9,32 kapaci-
teter i plastikkirurgi fordelt på 11 praksis, heraf 8 fuldtidspraksis og 3 deltidspraksis.

Tabel 60 viser, hvordan speciallægepraksis og -kapaciteter indenfor plastikkirurgi er fordelt 
på Region Hovedstadens plan-, nær- og planlægningsområder 1. oktober 2020.

Tabel 60: Fordeling af speciallægepraksis samt kapaciteter på plan-, nær- og planlægningsområder, 2020.

Antal kapaciteter Antal praksis
Planområde/nærområde/planlægningsområde Fuldtid Deltid I alt Fuldtid Deltid I alt 
Total 8 1,32 9,32 8 3 11
Planområde Byen (ikke opdelt i nærområder) 1 0,66 1,66 1 1 2
Frederiksberg Kommune 1 0,66 1,66 1 1 2
Planområde Midt 2 0,33 2,33 2 1 3
Nærområde Gentofte Hospital 2 0,33 2,33 2 1 3
Gentofte Kommune 0,33 0,33  1 1
Lyngby-Taarbæk Kommune 1 1 1 1
Rudersdal Kommune 1 1 1 1
Planområde Nord 1 0,33 1,33 1 1 2
Nærområde Hillerød Hospital 0,33 0,33  1 1
Frederikssund Kommune 0,33 0,33  1 1
Nærområde Sundhedshuset i Helsingør 1 1 1 1
Hørsholm Kommune 1 1 1 1
Planområde Syd 4  4 4  4
Nærområde Amager og Hvidovre Hospital 2 2 2 2
Valby 1 1 1 1
Vesterbro 1 1 1 1
Nærområde Glostrup Hospital 2 2 2 2
Glostrup Kommune 1 1 1 1
Høje-Taastrup Kommune 1 1 1 1

Kilde: Notus Regional pr. 1. oktober 2020 (trukket d. 04.01.2021).

Tabel 61 viser for hvert planområde antal kapaciteter, antal borgere og antallet af borgere pr. 
speciallægekapacitet indenfor plastikkirurgi. Den bedste dækning findes i planområde Syd 
med 141.251 borgere pr. kapacitet. Der er ingen plastikkirurgiske speciallægepraksis på 
Bornholm. Ses bort fra Bornholm er planområde Byen det område i regionen, der har den 
dårligste dækning med 279.995 borgere pr. kapacitet.
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Tabel 61: Antal borgere pr. kapacitet fordelt på planområder, 2020.

Planområde Antal kapaciteter Antal borgere Borgere pr. kapacitet
Bornholm                                     -                     39.519 -
Byen                         1,7                 464.792          279.995 
Midt                         2,3                 460.666          197.711 
Nord                         1,3                 324.195          243.756 
Syd                         4,0                 565.004          141.251 
Hovedtotal                         9,3             1.854.176          198.946 

Kilde: Notus Regional pr. 1. oktober 2020 (trukket d. 04.01.2021) og Danmarks Statistik pr. 1 okt. det pågældende år. 

Der er også plastikkirurgiske speciallægepraksis i Region Syddanmark og Region Midtjyl-
land. Tabel 62 viser for hver region antallet af kapaciteter inden for plastikkirurgi, antal bor-
gere og antallet af borgere pr. kapacitet. Region Hovedstaden har med 198.96 borgere pr. 
kapacitet det laveste antal borgere pr. kapacitet på landsplan. Det lave antal kapaciteter i de 
øvrige regioner indikerer, at plastikkirurgi overvejende varetages i hospitalsregi. 

Tabel 62: Antal borgere pr. kapacitet fordelt på regioner, 2020.

Planområde Antal kapaciteter Antal borgere Borgere pr. kapacitet
Region Hovedstaden 9,3  1.854.176  198.946     
Region Sjælland 0,0      838.129 -
Region Syddanmark 2,3  1.223.183  524.971     
Region Midtjylland 2,0  1.330.866  668.777     
Region Nordjylland 0,0      590.739 -
Hovedtotal 13,6  5.837.093  427.939     

Kilde: Danmarks Statistik pr. 1. oktober 2020 (befolkningstal), samt data indsamlet fra de enkelte regioner vedr. antal kapacite-
ter pr. 1. januar 2020. 

Ventetider til ikke-akut behandling 

Figur 25 viser medianventetiden i uger til ikke-akut behandling i plastikkirurgisk speciallæge-
praksis fordelt på regioner.  Region Hovedstaden har på landsplan de korteste ventetider til 
ikke-akut behandling i plastikkirurgisk speciallægepraksis. Pr. 1. oktober 2020 var der 7 
ugers ventetid til ikke-akut behandling. 82 % af plastikkirurgiske speciallægepraksis havde 
opdateret ventetiden på sundhed.dk rettidigt.

57 af 82



Side 57 af 82

Figur 25: Medianventetider (uger) til ikke-akut behandling i plastikkirurgisk speciallægepraksis fordelt på regioner, 
2020.

Kilde: Ventetidsopgørelser på Sundhed.dk, 1. oktober 2020. 

Patienter i plastikkirurgisk speciallægepraksis 

Grundet covid-19, som prægede behandlingsmønsteret i 2020, præsenteres data fra 2019 i 
nedenstående afsnit om aktivitet i plastikkirurgisk speciallægepraksis.

Tabel 63 viser, at Region Hovedstadens plastikkirurgiske speciallægepraksis i 2019 behand-
lede 19.294 unikke patienter (produktion). Der ses en større produktion hos regionens pla-
stikkirurger, end regionens borgere forbruger. Der er således et antal borgere fra de øvrige 
regioner, som behandles i Region Hovedstaden.

Tabel 63: Udvikling i antal patienter (unikke CPR-nr.), 2017-2020.

Plastikkirurgi 2017 2018 2019 2020
Produktion (patienter) 18.140 18.329 19.294 18.587
Forbrug (patienter) 15.053 15.016 15.651 15.147
Difference 3.087 3.313 3.643 3.440

Kilde: Targit, Antal patienter 2017-2020 (trukket d. 14.10.2021).

Note: Produktion skal her forstås som det antal patienter som speciallægepraksis i Region Hovedstaden har behandlet i perio-
den, uanset hvor patienten bor.

Note: Forbrug skal her forstås som antal borgere i Region Hovedstaden, der perioden modtog en eller flere ydelser af en speci-
allæge lokaliseret enten i eller udenfor Region Hovedstaden.

Figur 26 viser aldersfordelingen blandt de patienter, som i 2019 blev set i plastikkirurgisk 
speciallægepraksis i Region Hovedstaden. De hyppigst forekommende aldersgrupper blandt 
patienterne i plastikkirurgisk speciallægepraksis i 2019 var de 40-49-årige og 50-59-årige, 
som i 2019 til sammen udgjorde 37 procent af patientpopulationen. Der blev set færrest pa-
tienter i aldersgruppen over 80 år.
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Figur 26: Aldersfordeling blandt patienter (unikke CPR-nr.), 2019.

Kilde: Targit, produktion, antal patienter, 2019 (trukket d. 18.10.2022).

Udgifter til plastikkirurgisk speciallægepraksis

Tabel 64 viser en fremskrivning af indbyggerne i Region Hovedstaden og udgifterne til pla-
stikkirurgisk speciallægepraksis. 

I 2019 var udgifterne til Region Hovedstadens borgere i plastikkirurgisk speciallægepraksis 
31.171.230 kr. Den gennemsnitlige udgift pr. borger var 16,9 kr. 

Frem mod 2032 estimeres en udgiftsstigning på 1,8 mio. kr. til plastikkirurgisk speciallæge-
praksis som følge af den demografiske udvikling. Estimatet bygger på den gennemsnitlige 
udgift pr. borger for de enkelte aldersgrupper i 2019. 

Tabel 64: Udgiftsfremskrivning, 2022-2032.

Kilde: Targit, Bruttohonorar, forbrug, 2019 (data er trukket d. 18.01.2022) og befolkningsfremskrivning fra Danmarks Statistik. 

Note: Udgiftsfremskrivningen baserer sig på udgiften pr. borger i 2019. Tallene for 2019 er faktiske og er pr. 1. okt. 2019. Tal-
lene for 2022, 2027 og 2032 er fremskrevne. 

2022-2032

Indbyggere Udgift Udgift/indb. Indbyggere Udgift Indbyggere Udgift Indbyggere Udgift Udvikling 
udgift 

0-19 år       407.372    1.684.653              4,1       407.748    1.686.208       415.520    1.718.349      428.919    1.773.759 87.551
20-29 år       289.118    3.625.053            12,5       283.589    3.555.729       283.757    3.557.835      283.419    3.553.597 2.132-      
30-39 år       254.718    4.315.303            16,9       262.097    4.440.314       286.650    4.856.279      293.388    4.970.431 530.116
40-49 år       248.152    5.540.090            22,3       243.607    5.438.621       226.063    5.046.945      234.150    5.227.490 211.131-   
50-59 år       240.068    6.029.551            25,1       243.650    6.119.517       240.131    6.031.133      228.371    5.735.769 383.748-   
60-69 år       179.780    4.251.211            23,6       184.540    4.363.770       210.280    4.972.437      222.265    5.255.843 892.073
70-79 år       154.950    4.091.515            26,4       158.849    4.194.470       152.134    4.017.158      156.933    4.143.877 50.593-     
+ 80 år        74.831    1.633.853            21,8        80.089    1.748.655       106.089    2.316.337      121.332    2.649.151 900.496
I alt    1.848.989  31.171.230            16,9    1.864.169  31.547.284    1.920.624  32.516.472   1.968.777  33.309.917  1.762.633 
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Psykiatri
Kapaciteter og praksis indenfor psykiatri i Region Hovedstaden 
Psykiatrispecialet er det andet største speciale i speciallægepraksis i Region Hovedstaden. 
Der findes indenfor specialet både fuldtids- og deltidskapaciteter. I 2020 var der i alt 50,59 
kapaciteter i psykiatri fordelt på 64 praksis – heraf 43 fuldtidspraksis og 21 deltidspraksis.

Tabel 65 viser, hvordan speciallægepraksis og -kapaciteter indenfor psykiatri er fordelt på 
Region Hovedstadens plan-, nær- og planlægningsområder 1. oktober 2020.

Tabel 65: Fordeling af speciallægepraksis samt kapaciteter på plan-, nær- og planlægningsområder, 2020.

Antal kapaciteter Antal praksis
Planområde/nærområde/planlægningsområde Fuldtid Deltid I alt Fuldtid Deltid I alt 
Total 43 7,59 50,59 43 21 64
Planområde Bornholm (ikke opdelt i nærområder)  0,33 0,33  1 1
Bornholms Regionskommune 0,33 0,33  1 1
Planområde Byen (ikke opdelt i nærområder) 13 2,31 15,31 13 7 20
Frederiksberg Kommune 3 0,99 3,99 3 3 6
Indre By 7 7 7 7
Nørrebro 0,33 0,33  1 1
Østerbro 3 0,99 3,99 3 3 6
Planområde Midt 10 3,63 13,63 10 9 19
Nærområde Gentofte Hospital 4 3,63 7,63 4 9 13
Gentofte Kommune 2 1,32 3,32 2 4 6
Lyngby-Taarbæk Kommune 2 1,65 3,65 2 4 6
Rudersdal Kommune 0,66 0,66  1 1
Nærområde Herlev Hospital 6 6 6 6
Egedal Kommune 1 1 1 1
Furesø Kommune 1 1 1 1
Gladsaxe Kommune 2 2 2 2
Rødovre Kommune 2 2 2 2
Planområde Nord 9 0,33 9,33 9 1 10
Nærområde Hillerød Hospital 5 5 5 5
Allerød Kommune 2 2 2 2
Halsnæs Kommune 1 1 1 1
Hillerød Kommune 2 2 2 2
Nærområde Sundhedshuset i Helsingør 4 0,33 4,33 4 1 5
Fredensborg Kommune 2 2 2 2
Helsingør Kommune 1 1 1 1
Hørsholm Kommune 1 0,33 1,33 1 1 2
Planområde Syd 11 0,99 11,99 11 3 14
Nærområde Amager og Hvidovre Hospital 8 0,66 8,66 8 2 10
Amager 2 0,33 2,33 2 1 3
Brøndby Kommune 1 1 1 1
Hvidovre Kommune 1 0,33 1,33 1 1 2
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Valby 1 1 1 1
Vesterbro 3 3 3 3
Nærområde Glostrup Hospital 3 0,33 3,33 3 1 4
Glostrup Kommune 1 1 1 1
Høje-Taastrup Kommune 2 0,33 2,33 2 1 3

Kilde: Notus Regional pr. 1. oktober 2020 (trukket d. 04.01.2021).

Tabel 66 viser for hvert planområde antal kapaciteter, antal borgere og antallet af borgere pr. 
speciallægekapacitet indenfor psykiatri.

Den bedste dækning findes i planområde Byen med 30.359 borgere pr. kapacitet. På Born-
holm er der én deltidspraksis til 39.519 borgere. Ses bort fra Bornholm er planområde Syd 
det område i regionen der har den dårligste dækning med 47.123 borgere pr. kapacitet.

Tabel 66: Antal borgere pr. kapacitet fordelt på planområder, 2020.

Planområde Antal kapaciteter Antal borgere Borgere pr. kapacitet
Bornholm                                   0,3                   39.519 119.755
Byen                       15,3                 464.792            30.359 
Midt                       13,6                 460.666            33.798 
Nord                         9,3                 324.195            34.748 
Syd                       12,0                 565.004            47.123 
Hovedtotal                       50,6             1.854.176            36.651 

Kilde: Notus Regional pr. 1. oktober 2020 (trukket d. 04.01.2021) og Danmarks Statistik pr. 1 okt. det pågældende år. 

Der findes psykiatriske speciallægepraksis i alle regioner. Tabel 47Tabel 67 viser for hver re-
gion antallet af kapaciteter inden for psykiatri, antal borgere og antallet af borgere pr. kapaci-
tet. Region Hovedstaden har med 36.644 borgere pr. kapacitet det laveste antal borgere pr. 
kapacitet på landsplan.

Tabel 67: Antal borgere pr. kapacitet fordelt på regioner, 2020.

Planområde Antal kapaciteter Antal borgere Borgere pr. kapacitet
Region Hovedstaden 50,6 1.854.176 36.644
Region Sjælland 18,65 838.129 44.940
Region Syddanmark 17 1.223.183 71.952
Region Midtjylland 22,32 1.330.866 59.627
Region Nordjylland 7 590.739 84.391
Hovedtotal 115,57 5.837.093 50.507

Kilde: Danmarks Statistik pr. 1. oktober 2020 (befolkningstal), samt data indsamlet fra de enkelte regioner vedr. antal kapacite-
ter pr. 1. januar 2020. 

Ventetider til ikke-akut behandling 

Figur 27 viser medianventetiden i uger til ikke-akut behandling i speciallægepraksis indenfor 
psykiatri fordelt på regioner. Region Hovedstaden har sammenlignet med de øvrige regioner 
de laveste ventetider til ikke-akut behandling i Psykiatrisk speciallægepraksis. Pr. 1. oktober 
2020 er der 18. ugers ventetid til ikke-akut behandling.
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Figur 27: Medianventetider (uger) til ikke-akut behandling i psykiatrisk speciallægepraksis fordelt på regioner, 2020.

Kilde: Ventetidsopgørelser på Sundhed.dk, 1. oktober 2020. 

Patienterne i psykiatrisk speciallægepraksis 

Tabel 68 viser, hvor mange patienter der i perioden 2017-2020 blev set i speciallægepraksis 
for psykiatri i Region Hovedstaden (produktion), samt hvor mange borgere i Region Hoved-
staden der i samme periode modtog en eller flere ydelser i en psykiatrisk speciallægepraksis 
lokaliseret enten i eller udenfor Region Hovedstaden (forbrug).

Der blev i 2019 set 28.104 unikke patienter i Region Hovedstadens psykiatriske speciallæge-
praksis. Der ses en større produktion hos regionens psykiatere, end regionens borgere for-
bruger. Der er således et antal borgere fra de øvrige regioner, som behandles i Region Ho-
vedstaden.

Tabel 68: Udvikling i antal patienter (unikke CPR-nr.), 2017-2020.

Psykiatri 2017 2018 2019 2020
Produktion (patienter) 25.685 26.893 28.104 27.660
Forbrug (patienter) 25.271 26.195 27.273 26.768
Difference 414 698 831 892

Kilde: Targit, Antal patienter 2017-2020 (trukket d. 14.10.2021).

Figur 28 viser aldersfordelingen blandt de patienter, som blev set i psykiatrisk speciallæge-
praksis i 2019. Den hyppigst forekommende aldersgruppe blandt patienterne i psykiatrisk 
speciallægepraksis i 2019 var de 20-29-årige, som i 2019 udgjorde 23 procent af patientpo-
pulationen. Der blev i 2019 set færrest patienter i aldersgruppen over 80 år.
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Figur 28: Aldersfordeling blandt patienter (unikke CPR-nr.), 2019.

Kilde: Targit, produktion, antal patienter, 2019 (trukket d. 18.01.2022).

Udgifter til psykiatrisk speciallægepraksis

Tabel 69 viser en fremskrivning af indbyggerne i Region Hovedstaden og udgifterne til psyki-
atrisk speciallægepraksis. 

I 2019 var udgifterne Region Hovedstadens borgere i psykiatrisk speciallægepraksis 
127.216.925 kr. Den gennemsnitlige udgift pr. borger var 68,8 kr.

Frem mod 2032 estimeres en udgiftsstigning på 4,1 mio. kr. til psykiatrisk speciallægepraksis 
som følge af den demografiske udvikling. Estimatet bygger på den gennemsnitlige udgift pr. 
borger for de enkelte aldersgrupper i 2019.

Tabel 69: Udgiftsfremskrivning, 2022-2032.

Kilde: Targit, Bruttohonorar, forbrug, 2019 (data er trukket d. 18.01.2022) og befolkningsfremskrivning fra Danmarks Statistik. 

Note: Tallene er faste priser i 2019-niveau. Udgiftsfremskrivningen baserer sig på udgiften pr. borger i 2019. Tallene for 2019 er 
faktiske, opgjort pr. 1. okt. 2019 og inkluderer borgere med cpr-nummer. Tallene for 2022, 2027 og 2032 er fremskrevne.

2022-2032

Indbyggere Udgift Udgift/indb. Indbyggere Udgift Indbyggere Udgift Indbyggere Udgift Udvikling 
udgift 

0-17 år      366.362            5.014               0,0      367.233            5.026      372.415            5.097      389.836            5.336 309
18-19 år        41.010      3.775.985             92,1        40.515      3.730.408        43.105      3.968.881        39.083      3.598.557 131.851-   
20-29 år      289.118    28.919.589           100,0      283.589    28.366.540      283.757    28.383.344      283.419    28.349.535 17.005-     
30-39 år      254.718    23.414.080             91,9      262.097    24.092.369      286.650    26.349.319      293.388    26.968.687 2.876.318
40-49 år      248.152    25.227.640           101,7      243.607    24.765.586      226.063    22.982.027      234.150    23.804.168 961.418-   
50-59 år      240.068    23.480.627             97,8      243.650    23.830.976      240.131    23.486.789      228.371    22.336.564 1.494.412- 
60-69 år      179.780    12.992.591             72,3      184.540    13.336.593      210.280    15.196.807      222.265    16.062.956 2.726.363
70-79 år      154.950      7.203.147             46,5      158.849      7.384.400      152.134      7.072.240      156.933      7.295.331 89.069-     
+ 80 år        74.831      2.198.253             29,4        80.089      2.352.713      106.089      3.116.495      121.332      3.564.277 1.211.564
I alt   1.848.989   127.216.925             68,8   1.864.169   127.864.610   1.920.624   130.561.000   1.968.777   131.985.409   4.120.799 
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Pædiatri
Kapaciteter og praksis indenfor pædiatri i Region Hovedstaden 

Pædiatrispecialet er et mindre speciale i speciallægepraksis i Region Hovedstaden. Der fin-
des indenfor specialet både fuldtids- og deltidskapaciteter. I 2020 var der i alt 11,31 kapacite-
ter i pædiatri fordelt på 16 praksis, heraf 9 fuldtidspraksis og 7 deltidspraksis.

Tabel 70 viser, hvordan speciallægepraksis og -kapaciteter indenfor pædiatri er fordelt på 
Region Hovedstadens plan-, nær- og planlægningsområder 1. oktober 2020.

Tabel 70: Fordeling af speciallægepraksis samt kapaciteter på plan-, nær- og planlægningsområder, 2020.

Antal kapaciteter Antal praksis
Planområde/nærområde/planlægningsområde Fuldtid Deltid I alt Fuldtid Deltid I alt 
Total 9 2,31 11,31 9 7 16
Planområde Bornholm (ikke opdelt i nærområder) 1  1 1  1
Bornholms Regionskommune 1 1 1 1
Planområde Byen (ikke opdelt i nærområder) 2 0,66 2,66 2 2 4
Indre By 2 0,66 2,66 2 2 4
Planområde Midt 2 1,65 3,65 2 5 7
Nærområde Gentofte Hospital 1 1,32 2,32 1 4 5
Gentofte Kommune 1 0,99 1,99 1 3 4
Lyngby-Taarbæk Kommune 0,33 0,33  1 1
Nærområde Herlev Hospital 1 0,33 1,33 1 1 2
Furesø Kommune 0,33 0,33  1 1
Herlev Kommune 1 1 1 1
Planområde Nord 2  2 2  2
Nærområde Hillerød Hospital 1 1 1 1
Hillerød Kommune 1 1 1 1
Nærområde Sundhedshuset i Helsingør 1 1 1 1
Helsingør Kommune 1 1 1 1
Planområde Syd 2  2 2  2
Nærområde Amager og Hvidovre Hospital 1 1 1 1
Amager 1 1 1 1
Nærområde Glostrup Hospital 1 1 1 1
Høje-Taastrup Kommune 1 1 1 1

Kilde: Notus Regional pr. 1. oktober 2020 (trukket d. 04.01.2021).

Tabel 71 viser for hvert planområde antal kapaciteter, antal børn i alderen 0-18 år og antallet 
af borgere pr. speciallægekapacitet indenfor pædiatri. Den bedste dækning findes på Born-
holm med 6.953 børn pr. kapacitet. Planområde Syd er det område i regionen, der har den 
dårligste dækning med 58.674 borgere pr. kapacitet.
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Tabel 71: Antal børn pr. kapacitet fordelt på planområder, 2020.

Planområde Antal kapaciteter Antal børn Børn pr. kapacitet
Bornholm                                   1,0  6.953 6.953
Byen                         2,7 83.686                            30.995 
Midt                         3,7 108.330                            29.278 
Nord                         2,0 69.608                            34.804 
Syd                         2,0 117.347                            58.674 
Hovedtotal                       11,3 385.924                            33.853 

Kilde: Notus Regional pr. 1. oktober 2020 (trukket d. 04.01.2021) og Danmarks Statistik pr. 1 okt. det pågældende år. 

Der findes pædiatrisk speciallægepraksis i alle regioner dog med regionale forskelle. Tabel 
72 viser for hver region antallet af kapaciteter inden for pædiatri, antal borgere og antallet af 
borgere pr. kapacitet. Region Hovedstaden har med 163.941 borgere pr. kapacitet det lave-
ste antal borgere pr. kapacitet på landsplan.

Tabel 72: Antal borgere pr. kapacitet fordelt på regioner, 2020.

Planområde Antal kapaciteter Antal borgere Borgere pr. kapacitet
Region Hovedstaden 11,3 386.200 34.177
Region Sjælland 5 172.967 34.593
Region Syddanmark 3 255.555 85.185
Region Midtjylland 5 286.602 57.320
Region Nordjylland 3 119.303 39.768
Hovedtotal 27,3 1.220.627 44.712

Kilde: Danmarks Statistik pr. 1. oktober 2020 (befolkningstal), samt data indsamlet fra de enkelte regioner vedr. antal kapacite-
ter pr. 1. januar 2020. 

Ventetider til ikke-akut behandling 

Figur 29 viser medianventetiden i uger til ikke-akut behandling i pædiatrisk speciallægeprak-
sis fordelt på regioner. Region Hovedstaden har på landsplan hverken de korteste eller 
længste ventetider til ikke-akut behandling i pædiatrisk speciallægepraksis. Pr. 1. oktober 
2020 var der 4 ugers ventetid til ikke-akut behandling. 63 % af pædiatriske speciallægeprak-
sis havde opdateret ventetiden på sundhed.dk rettidigt.
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Figur 29: Medianventetider (uger) til ikke-akut behandling i pædiatrisk speciallægepraksis fordelt på regioner, 2020.

Kilde: Ventetidsopgørelser på Sundhed.dk, 1. oktober 2020. 

Patienter i pædiatrisk speciallægepraksis 

Grundet covid-19, som prægede behandlingsmønsteret i 2020, præsenteres data fra 2019 i 
nedenstående afsnit om aktivitet i pædiatrisk speciallægepraksis.

Tabel 73 viser, at Region Hovedstadens pædiatriske speciallægepraksis i 2019 behandlede 
15.448 unikke patienter (produktion). Der ses en lidt større produktion hos regionens neuro-
loger, end regionens borgere forbruger. Der er således et mindre antal borgere fra de øvrige 
regioner, som behandles i Region Hovedstaden.

Tabel 73: Udvikling i antal patienter (unikke CPR-nr.), 2017-2020.

Pædiatri 2017 2018 2019 2020
Produktion (patienter) 14.500 15.036 15.448 15.762
Forbrug (patienter) 14.448 15.007 15.396 15.669
Difference 52 29 52 93

Kilde: Targit, Antal patienter 2017-2020 (trukket d. 14.10.2021).

Note: Produktion skal her forstås som det antal patienter som speciallægepraksis i Region Hovedstaden har behandlet i perio-
den, uanset hvor patienten bor.

Note: Forbrug skal her forstås som antal borgere i Region Hovedstaden, der i perioden modtog en eller flere ydelser af en speci-
allæge lokaliseret enten i eller udenfor Region Hovedstaden.

Figur 30 viser aldersfordelingen blandt de patienter, som i 2019 blev set i pædiatrisk special-
lægepraksis i Region Hovedstaden Den hyppigst forekommende aldersgruppe blandt patien-
terne i pædiatrisk speciallægepraksis i 2019 var de 0-4-årige, som udgjorde 35 procent af 
patientpopulationen. Færrest patienter i aldersgruppen 15-19 år blev set i pædiatrisk special-
lægepraksis.
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Figur 30: Aldersfordeling blandt patienter (unikke CPR-nr.), 2019.

Kilde: Targit, produktion, antal patienter, 2019 (trukket d. 20.01.2022).

Udgifter til pædiatrisk speciallægepraksis

Tabel 74 viser en fremskrivning af indbyggerne i Region Hovedstaden og udgifterne til pædi-
atrisk speciallægepraksis. 

I 2019 var udgifterne til Region Hovedstadens borgere i pædiatrisk speciallægepraksis 
35.764.441 kr. Den gennemsnitlige udgift pr. borger var 19,3 kr.

Frem mod 2032 estimeres en udgiftsstigning på 2,1 mio. kr. til pædiatrisk speciallægepraksis 
som følge af den demografiske udvikling. Estimatet bygger på den gennemsnitlige udgift pr. 
borger for de enkelte aldersgrupper i 2019.

Tabel 74: Udgiftsfremskrivning, 2022-2032.

Kilde: Targit, Bruttohonorar, forbrug, 2019 (data er trukket d. 20.01.2022) og befolkningsfremskrivning fra Danmarks Statistik. 

Note: Udgiftsfremskrivningen baserer sig på udgiften pr. borger i 2019. Tallene for 2019 er faktiske og er pr. 1. okt. 2019. Tal-
lene for 2022, 2027 og 2032 er fremskrevne.

2022-2032

Indbyggere Udgift Udgift/indb. Indbyggere Udgift Indbyggere Udgift Indbyggere Udgift Udvikling 
udgift 

0-9 år      205.299  19.595.930 95,5      203.639  19.437.482      214.922  20.514.452 232.287  22.171.954  2.734.471 
10-19 år      202.073  16.098.031 79,7      204.109  16.260.227 200.598  15.980.526 196.632  15.664.576 595.651-   
20-29 år      289.118        70.480 0,2 283.589        69.133      283.757        69.174 283.419        69.091 41-           
30-39 år 254.718      262.097      286.650       293.388 
40-49 år 248.152      243.607      226.063       234.150 
50-59 år      240.068      243.650      240.131       228.371 
60-69 år      179.780      184.540      210.280       222.265 
70-79 år      154.950      158.849      152.134       156.933 
+ 80 år        74.831        80.089      106.089       121.332 
I alt   1.848.989  35.764.441 19,3    1.864.169  35.766.842   1.920.624  36.564.151    1.968.777  37.905.621  2.138.779 
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Radiologi 
Kapaciteter og praksis indenfor radiologi i Region Hovedstaden 

Radiologispecialet er et mellemstort speciale i speciallægepraksis i Region Hovedstaden. 
Der findes indenfor specialet kun fuldtidskapaciteter. I 2020 var der 17 fuldtidskapaciteter i 
radiologi fordelt på 16 praksis.

Tabel 75 viser, hvordan speciallægepraksis og -kapaciteter indenfor radiologi er fordelt på 
Region Hovedstadens plan-, nær- og planlægningsområder 1. oktober 2020.

Tabel 75: Fordeling af speciallægepraksis samt kapaciteter på plan-, nær- og planlægningsområder, 2020.

Planområde/nærområde/planlægningsområde Antal fuldtidskapaciteter Antal fuldtidspraksis 
Total 17 16
Planområde Byen (ikke opdelt i nærområder) 13 12

Bispebjerg 2 1
Frederiksberg Kommune 2 2
Indre By 4 4
Vanløse 1 1
Østerbro 4 4

Planområde Syd 4 4
Nærområde Amager og Hvidovre Hospital 4 4

Amager 3 3
Valby 1 1

Kilde: Notus Regional pr. 1. oktober 2020 (trukket d. 04.01.2021).

Tabel 76 viser for hvert planområde antal kapaciteter, antal borgere og antallet af borgere pr. 
speciallægekapacitet indenfor radiologi. Radiologisk speciallægepraksis er i Region Hoved-
staden kun beliggende i planområde Byen og Syd, hvor der i planområde Byen er den bed-
ste dækning med 35.753 borgere pr. kapacitet.4

Tabel 76: Antal borgere pr. kapacitet fordelt på planområder, 2020.

Planområde Antal kapaciteter Antal borgere Borgere pr. kapacitet
Bornholm         39.519  
Byen 13      464.792      35.753 
Midt       460.666  
Nord       324.195  
Syd 4      565.004                    141.251 
Hovedtotal 17  1.854.176                    109.069 

Kilde: Notus Regional pr. 1. oktober 2020 (trukket d. 04.01.2021) og Danmarks Statistik pr. 1 okt. det pågældende år. 

4 Radiologisk speciallægepraksis har historisk været begrænset til Københavns- Frederiksberg, Tårnby og Dragør Kommuner 
svarende til de nuværende planområder for Byen og Syd. Det er ikke muligt at flytte radiologipraksis udenfor de nævnte kom-
muner.
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Der findes kun radiologisk speciallægepraksis i Region Hovedstaden og én praktiserende 
speciallæge i radiologi i Region Midtjylland. I de øvrige regioner varetages radiologiske un-
dersøgelser udelukkende på hospital. Region Hovedstaden har 109.069 borgere pr. kapaci-
tet.

Ventetider til ikke-akut behandling 

Medianventetiden til ikke-akut behandling i radiologisk speciallægepraksis i Region Hoved-
staden er tre uger5. 81 % af radiologiske speciallægepraksis havde opdateret ventetiden på 
sundhed.dk rettidigt.

Patienter i radiologisk speciallægepraksis 

I overenskomsten om speciallægehjælp er det beskrevet, at borgere kun kan modtage 
overenskomstmæssige ydelser fra en praktiserende radiolog, der har ydernummer i borge-
rens bopælsregion. Tabel 77 viser derfor udviklingen i antal borgere i Region Hovedstaden, 
som har modtaget en eller flere radiologiske ydelser i en radiologisk speciallægepraksis loka-
liseret i Region Hovedstaden (forbrug). Det drejede sig i 2019 om 107.201 borgere i Region 
Hovedstaden.

Tabel 77: Udvikling i antal patienter (unikke CPR-nr.), 2017-2020.

Radiologi 2017 2018 2019 2020
Forbrug (patienter) 96.118 100.286 107.201 105.234

Kilde: Targit, Antal patienter 2017-2020 (trukket d. 14.10.2021).

Figur 31 viser aldersfordelingen blandt de patienter, som i 2019 blev set i radiologisk special-
lægepraksis i Region Hovedstaden. Den hyppigst forekommende aldersgruppe blandt pa-
tienterne i radiologisk speciallægepraksis i 2019 var de 50-59-årige, som udgjorde 19 pro-
cent af patientpopulationen. Der blev set færrest patienter i aldersgruppen over 80 år.

5 Kilde: Ventetidsopgørelser på Sundhed.dk, 1. oktober 2020.
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Figur 31: Aldersfordeling blandt patienter (unikke CPR-nr.), 2019.

Kilde: Targit, forbrug, Antal patienter 2019 (trukket d. 18.01.2022).

Udgifter til radiologisk speciallægepraksis

Tabel 78 viser en fremskrivning af indbyggerne i Region Hovedstaden og udgifterne til radio-
logisk speciallægepraksis. 

I 2019 var udgifterne til radiologisk speciallægepraksis 114.171.391 kr. Den gennemsnitlige 
udgift pr. borger var 61,7 kr. 

Frem mod 2032 estimeres en udgiftsstigning på 6,8 mio. kr. til radiologisk speciallægepraksis 
som følge af den demografiske udvikling. Estimatet bygger på den gennemsnitlige udgift pr. 
borger for de enkelte aldersgrupper i 2019.

Tabel 78: Udgiftsfremskrivning, 2022-2032.

Kilde: Targit, Bruttohonorar, forbrug, 2019 (data er trukket d. 18.01.2022) og befolkningsfremskrivning fra Danmarks Statistik. 

Note: Udgiftsfremskrivningen baserer sig på udgiften pr. borger i 2019. Tallene for 2019 er faktiske, opgjort pr. 1. okt. 2019 og 
inkluderer borgere med cpr-nummer. Tallene for 2022, 2027 og 2032 er fremskrevne.  

2022-2032

Indbyggere Udgift Udgift/indb. Indbyggere Udgift Indbyggere Udgift Indbyggere Udgift Udvikling 
udgift 

0-19 år       407.372      5.196.232            12,8       407.748      5.201.028       415.520      5.300.164       428.919      5.471.075 270.047
20-29 år       289.118    10.847.790            37,5       283.589    10.640.340       283.757    10.646.644       283.419    10.633.962 6.378-      
30-39 år       254.718    14.719.993            57,8       262.097    15.146.421       286.650    16.565.324       293.388    16.954.708 1.808.287
40-49 år       248.152    18.931.327            76,3       243.607    18.584.592       226.063    17.246.174       234.150    17.863.125 721.467-   
50-59 år       240.068    22.969.032            95,7       243.650    23.311.748       240.131    22.975.060       228.371    21.849.896 1.461.852-
60-69 år       179.780    19.534.839          108,7       184.540    20.052.059       210.280    22.848.959       222.265    24.151.246 4.099.187
70-79 år       154.950    16.536.895          106,7       158.849    16.953.012       152.134    16.236.360       156.933    16.748.529 204.483-   
+ 80 år         74.831      5.435.283            72,6        80.089      5.817.193       106.089      7.705.680       121.332      8.812.841 2.995.648
I alt     1.848.989  114.171.391            61,7    1.864.169  115.706.393    1.920.624  119.524.364    1.968.777  122.485.382  6.778.988 
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Reumatologi
Kapaciteter og praksis indenfor reumatologi i Region Hovedstaden 

Reumatologispecialet er et middelstort speciale i speciallægepraksis i Region Hovedstaden. 
Der findes indenfor specialet både fuldtids- og deltidskapaciteter. I 2020 var der i alt 25,6 ka-
paciteter i reumatologi fordelt på 30 praksis, heraf 21 fuldtidspraksis og 9 deltidspraksis.

Tabel 79 viser, hvordan speciallægepraksis og -kapaciteter indenfor reumatologi er fordelt på 
Region Hovedstadens plan-, nær- og planlægningsområder 1. oktober 2020.

Tabel 79: Fordeling af speciallægepraksis samt kapaciteter på plan-, nær- og planlægningsområder, 2020.

Antal kapaciteter Antal praksis
Planområde/nærområde/planlægningsområde Fuldtid Deltid I alt Fuldtid Deltid I alt 
Total 22 3,63 25,63 21 9 30
Planområde Byen (ikke opdelt i nærområder) 5 0,66 5,66 5 2 7
Brønshøj-Husum 1  1 1 1
Frederiksberg Kommune 1 0,33 1,33 1 1 2
Indre By 1 0,33 1,33 1 1 2
Vanløse 1  1 1 1
Østerbro 1  1 1 1
Planområde Midt 7 1,65 8,65 7 3 10
Nærområde Gentofte Hospital 2 1,65 3,65 2 3 5
Gentofte Kommune 1  1 1 1
Lyngby-Taarbæk Kommune 1 0,33 1,33 1 1 2
Rudersdal Kommune  1,32 1,32  2 2
Nærområde Herlev Hospital 5  5 5 5
Furesø Kommune 3  3 3 3
Gladsaxe Kommune 1  1 1 1
Rødovre Kommune 1  1 1 1
Planområde Nord 5  5 4  4
Nærområde Hillerød Hospital 3  3 2 2
Hillerød Kommune 3  3 2 2
Nærområde Sundhedshuset i Helsingør 2  2 2 2
Hørsholm Kommune 2  2 2 2
Planområde Syd 5 1,32 6,32 5 4 9
Nærområde Amager og Hvidovre Hospital 3 0,99 3,99 3 3 6
Hvidovre Kommune 1  1 1 1
Valby  0,33 0,33  1 1
Vesterbro 2 0,66 2,66 2 2 4
Nærområde Glostrup Hospital 2 0,33 2,33 2 1 3
Glostrup Kommune 1 0,33 1,33 1 1 2
Vallensbæk Kommune 1  1 1 1

Kilde: Notus Regional pr. 1. oktober 2020 (trukket d. 04.01.2021).

Tabel 80 viser for hvert planområde antal kapaciteter, antal borgere og antallet af borgere pr. 
speciallægekapacitet indenfor reumatologi. Den bedste dækning findes i planområde Midt 
med 53.256 borgere pr. kapacitet. Der er ingen reumatologiske speciallægepraksis på Born-
holm. Ses bort fra Bornholm er planområde Syd det område i regionen, der har den dårligste 
dækning med 89.399 borgere pr. kapacitet.
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Tabel 80: Antal borgere pr. kapacitet fordelt på planområder, 2020.

Planområde Antal kapaciteter Antal borgere Borgere pr. kapacitet
Bornholm                           -                39.519 -
Byen                     6       464.792                 82.119 
Midt                     9            460.666                 53.256 
Nord                     5       324.195                 64.839 
Syd                     6            565.004                 89.399 
Hovedtotal                   26        1.854.176                 72.344 

Kilde: Notus Regional pr. 1. oktober 2020 (trukket d. 04.01.2021) og Danmarks Statistik pr. 1 okt. det pågældende år. 

Der findes reumatologiske speciallægepraksis i alle regioner, om end reumatologi i de øvrige 
regioner primært varetages på hospital. Tabel 81 viser for hver region antallet af kapaciteter 
inden for reumatologi, antal borgere og antallet af borgere pr. kapacitet. Region Hovedstaden 
har med 72.344 borgere pr. kapacitet det laveste antal borgere pr. kapacitet på landsplan.

Tabel 81: Antal borgere pr. kapacitet fordelt på regioner, 2020.

Planområde Antal kapaciteter Antal borgere Borgere pr. kapacitet
Region Hovedstaden 25,6        1.854.176           72.344     
Region Sjælland 5,3            838.129        157.247     
Region Syddanmark 7,0        1.223.183        174.740     
Region Midtjylland 3,0        1.330.866        443.622     
Region Nordjylland 2,0            590.739        295.370     
Hovedtotal 43,0        5.837.093        135.873     

Kilde: Danmarks Statistik pr. 1. oktober 2020 (befolkningstal), samt data indsamlet fra de enkelte regioner vedr. antal kapacite-
ter pr. 1. januar 2020. 

Ventetider til ikke-akut behandling 

Figur 32 viser medianventetiden i uger til ikke-akut behandling i reumatologisk speciallæge-
praksis fordelt på regioner. Region Hovedstaden har sammenlignet med de øvrige regioner 
de laveste ventetider til ikke-akut behandling i reumatologisk speciallægepraksis. Pr. 1. okto-
ber 2020 var der 8 ugers ventetid til ikke-akut behandling. 73 % af reumatologiske speciallæ-
gepraksis havde opdateret ventetiden på sundhed.dk rettidigt.
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Figur 32: Medianventetider (uger) til ikke-akut behandling i reumatologisk speciallægepraksis fordelt på regioner, 2020.

Kilde: Ventetidsopgørelser på Sundhed.dk, 1. oktober 2020. 

Patienter i reumatologisk speciallægepraksis 

Grundet covid-19, som prægede behandlingsmønsteret i 2020, præsenteres data fra 2019 i 
nedenstående afsnit om aktivitet i reumatologisk speciallægepraksis.

Tabel 82 viser, at Region Hovedstadens reumatologiske speciallægepraksis i 2019 behand-
lede 33.683 unikke patienter (produktion). Der ses en lidt større produktion hos regionens re-
umatologer, end regionens borgere forbruger. Der er således et antal borgere fra de øvrige 
regioner, som behandles i Region Hovedstaden.

Tabel 82: Udvikling i antal patienter (unikke CPR-nr.), 2017-2020.

Reumatologi 2017 2018 2019 2020
Produktion (patienter) 34.850 34.940 33.683 32.409
Forbrug (patienter) 32.846 33.202 31.964 30.905
Difference 2.004 1.738 1.719 1.504

Kilde: Targit, Antal patienter 2017-2020 (trukket d. 14.10.2021).

Note: Produktion skal her forstås som det antal patienter som speciallægepraksis i Region Hovedstaden har behandlet i perio-
den, uanset hvor patienten bor.

Note: Forbrug skal her forstås som antal borgere i Region Hovedstaden, der i perioden modtog en eller flere ydelser af en speci-
allæge lokaliseret enten i eller udenfor Region Hovedstaden.

Figur 33 viser aldersfordelingen blandt de patienter, som i 2019 blev set i reumatologisk spe-
ciallægepraksis i Region Hovedstaden. Den hyppigst forekommende aldersgruppe blandt pa-
tienterne i reumatologisk speciallægepraksis i 2019 var de 50-59-årige. Der blev generelt set 
flest patienter i aldersgrupperne 40-49 år, 50-59 år, 60-69 år og 70-79 år, som i 2019 til sam-
men udgjorde 77 procent af patientpopulationen. Der blev set færrest patienter i aldersgrup-
pen 0-19 år.
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Figur 33: Aldersfordeling blandt patienter (unikke CPR-nr.), 2019.

Kilde: Targit, produktion, antal patienter, 2019 (trukket d. 18.01.2022).

Udgifter til reumatologisk speciallægepraksis

Tabel 83 viser en fremskrivning af indbyggerne i Region Hovedstaden og udgifterne til reu-
matologisk speciallægepraksis. 

I 2019 var udgifterne til Region Hovedstadens borgere i reumatologisk speciallægepraksis 
60.145.421 kr. Den gennemsnitlige udgift pr. borger var 32,5 kr.

Frem mod 2032 estimeres en udgiftsstigning på 4,5 mio. kr. til reumatologisk speciallæge-
praksis som følge af den demografiske udvikling. Estimatet bygger på den gennemsnitlige 
udgift pr. borger for de enkelte aldersgrupper i 2019.

Tabel 83: Udgiftsfremskrivning, 2022-2032.

Kilde: Targit, Bruttohonorar, forbrug, 2019 (data er trukket d. 18.01.2022) og befolkningsfremskrivning fra Danmarks Statistik. 

Note: Udgiftsfremskrivningen baserer sig på udgiften pr. borger i 2019. Tallene for 2019 er faktiske og er pr. 1. okt. 2019. Tal-
lene for 2022, 2027 og 2032 er fremskrevne.  

2022-2032

Indbyggere Udgift Udgift/indb. Indbyggere Udgift Indbyggere Udgift Indbyggere Udgift Udvikling 
udgift 

0-19 år      407.372       384.910              0,9      407.748       385.265       415.520       392.609       428.919       405.269 20.004
20-29 år      289.118    2.681.345              9,3      283.589    2.630.068       283.757    2.631.626       283.419    2.628.492 1.577-      
30-39 år      254.718    4.577.549            18,0      262.097    4.710.157       286.650    5.151.400       293.388    5.272.489 562.332
40-49 år      248.152    9.674.331            39,0      243.607    9.497.141       226.063    8.813.180       234.150    9.128.456 368.686-   
50-59 år      240.068  13.903.393            57,9      243.650  14.110.843       240.131  13.907.042       228.371  13.225.969 884.874-   
60-69 år      179.780  11.849.379            65,9      184.540  12.163.112       210.280  13.859.647       222.265  14.649.583 2.486.471
70-79 år      154.950  12.018.019            77,6      158.849  12.320.427       152.134  11.799.608       156.933  12.171.821 148.606-   
+ 80 år        74.831    5.056.495            67,6        80.089    5.411.790       106.089    7.168.667       121.332    8.198.670 2.786.880
I alt   1.848.989  60.145.421            32,5   1.864.169  61.228.804    1.920.624  63.723.779    1.968.777  65.680.749  4.451.944 
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Øjenlægehjælp
Kapaciteter og praksis indenfor øjenlægehjælp i Region Hovedstaden 

Øjenlægehjælp er det et af de største specialer i speciallægepraksis i Region Hovedstaden. 
Der findes indenfor specialet kun fuldtidskapaciteter. I 2020 var der i alt 49 kapaciteter i øre-
lægehjælp fordelt på 49 praksis.

Tabel 84 viser, hvordan speciallægepraksis og -kapaciteter indenfor øjenlægehjælp er fordelt 
på Region Hovedstadens plan-, nær- og planlægningsområder 1. oktober 2020.

Tabel 84: Fordeling af speciallægepraksis samt kapaciteter på plan-, nær- og planlægningsområder, 2020.

Planområde/nærområde/planlægningsområde Antal fuldtidskapaciteter Antal fuldtidspraksis
Total 49 48
Planområde Bornholm (ikke opdelt i nærområder) 2 2

Bornholms Regionskommune 2 2
Planområde Byen (ikke opdelt i nærområder) 16 16
Frederiksberg Kommune 3 3
Indre By 10 10
Østerbro 3 3
Planområde Midt 14 14
Nærområde Gentofte Hospital 6 6
Gentofte Kommune 2 2
Lyngby-Taarbæk Kommune 4 4
Nærområde Herlev Hospital 8 8
Ballerup Kommune 2 2
Furesø Kommune 1 1
Gladsaxe Kommune 1 1
Herlev Kommune 1 1
Rødovre Kommune 3 3
Planområde Nord 8 8
Nærområde Hillerød Hospital 5 5
Frederikssund Kommune 1 1
Hillerød Kommune 4 4
Sundhedshuset i Helsingør 3 3
Helsingør Kommune 2 2
Hørsholm Kommune 1 1
Planområde Syd 9 8
Nærområde Amager og Hvidovre Hospital 6 6
Amager 4 4
Hvidovre Kommune 1 1
Tårnby Kommune 1 1
Nærområde Glostrup Hospital 3 2
Glostrup Kommune 3 2

Kilde: NOTUS Regional pr. 1. oktober 2020. 
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Tabel 85 viser for hvert planområde antal kapaciteter, antal borgere og antallet af borgere pr. 
speciallægekapacitet indenfor øjenlægehjælp. Den bedste dækning findes på Bornholm med 
19.760 borgere pr. kapacitet. Planområde Syd er det område i regionen, der har den dårlig-
ste dækning med 62.778 borgere pr. kapacitet.

Tabel 85: Antal borgere pr. kapacitet fordelt på planområder, 2020.

Planområde Antal kapaciteter Antal borgere Borgere pr. kapacitet
Bornholm 2 39.519 19.760
Byen 16 464.792 29.050
Midt 14 460.666 32.905
Nord 8 324.195 40.524
Syd 9 565.004 62.778
Hovedtotal 49 1.854.176 37.840

Kilde: NOTUS Regional og Danmarks Statistik pr. 1. oktober 2020 det pågældende år.

Der findes praktiserende ørelæger i alle regioner. Tabel 86 viser for hver region antallet af 
kapaciteter inden for øjenlægehjælp, antal borgere og antallet af borgere pr. kapacitet. Re-
gion Hovedstaden har med 37.859 borgere pr. kapacitet det næsthøjeste antal borgere pr. 
kapacitet på landsplan.

Tabel 86: Antal borgere pr. kapacitet fordelt på regioner, 2020.

 Region Antal borgere Antal kapaciteter Borgere pr. kapacitet
Region Hovedstaden 1.855.084 49 37.859
Region Sjælland 838.840 24 34.952
Region Syddanmark 1.223.634 39 31.375
Region Midtjylland 1.332.048 33 40.365
Region Nordjylland 590.439 17 34.732
Total 5.840.045 162 36.050

Kilde: Danmarks Statistik pr. 1. januar 2021 (befolkningstal). Data vedr. antal kapaciteter er indhentet fra de enkelte regioner pr. 
1 januar 2021. 

Ventetider til ikke-akut behandling 

Figur 34 viser medianventetiden i uger til ikke-akut behandling i øjenlægepraksis fordelt på 
regioner. Region Hovedstaden har på landsplan de korteste ventetider til ikke-akut behand-
ling i øjenlægepraksis.  Pr. 1. oktober 2020 var der 18 ugers ventetid til ikke-akut behandling. 
71 % af øjenlægepraksis havde opdateret ventetiden på sundhed.dk rettidigt.
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Figur 34: Medianventetider (uger) til ikke-akut behandling i øjenlægepraksis fordelt på regioner, 2020.

Kilde: Ventetidsopgørelser på Sundhed.dk, 1. oktober 2020. 

Patienter i speciallægepraksis for øjenlægehjælp

Grundet covid-19, som prægede behandlingsmønsteret i 2020, præsenteres data fra 2019 i 
nedenstående afsnit om aktivitet i øjenlægepraksis.

Tabel 87 viser, at Region Hovedstadens øjenlægepraksis i 2019 behandlede 212.531 unikke 
patienter (produktion). Der ses en større produktion hos regionens øjenlæger, end regionens 
borgere forbruger. Der er således et antal borgere fra de øvrige regioner, som behandles i 
Region Hovedstaden.

Tabel 87: Udvikling i antal patienter (unikke CPR-nr.), 2017-2020.

Øjenlægehjælp 2017 2018 2019 2020
Produktion (patienter) 209.085 211.508 212.531 203.996
Forbrug (patienter) 203.286 205.384 205.970 197.066
Difference 5.799 6.124 6.561 6.930

Kilde: Targit, Antal patienter 2017-2020 (trukket d. 14.10.2021).

Note: Produktion skal her forstås som det antal patienter som speciallægepraksis i Region Hovedstaden har behandlet i perio-
den, uanset hvor patienten bor.

Note: Forbrug skal her forstås som antal borgere i Region Hovedstaden, der perioden modtog en eller flere ydelser af en speci-
allæge lokaliseret enten i eller udenfor Region Hovedstaden.

Figur 35 viser aldersfordelingen blandt de patienter, som i 2019 blev set i øjenlægepraksis i 
Region Hovedstaden. Den hyppigst forekommende aldersgruppe blandt patienterne i øjen-
lægepraksis i 2019 var de 70-79-årige, som udgjorde 27 procent af patientpopulationen. Der 
blev set færrest patienter i aldersgruppen 20-29 år.

18

26

50

32

25

0

10

20

30

40

50

60

Region Hovedstaden Region Midtjylland Region Nordjylland Region Sjælland Region Syddanmark

77 af 82



Side 77 af 82

Figur 35: Aldersfordeling blandt patienter (unikke CPR-nr.), 2019.

Kilde: Targit, produktion, antal patienter, 2019 (trukket d. 18.01.2022).

Udgifter til øjenlægepraksis

Tabel 88 viser en fremskrivning af indbyggerne i Region Hovedstaden og udgifterne til øre-
lægepraksis. 

I 2019 var udgifterne til Region Hovedstadens borgere i øjenlægepraksis 203.493.844 kr. 
Den gennemsnitlige udgift pr. borger var 110,1 kr.

Frem mod 2032 estimeres en udgiftsstigning på 26,3 mio. kr. til ørelægepraksis som følge af 
den demografiske udvikling. Estimatet bygger på den gennemsnitlige udgift pr. borger for de 
enkelte aldersgrupper i 2019.

Tabel 88: Udgiftsfremskrivning, 2022-2032.

Kilde: Targit, Bruttohonorar, forbrug, 2019 (data er trukket d. 18.01.2022) og befolkningsfremskrivning fra Danmarks Statistik.

Note: Udgiftsfremskrivningen baserer sig på udgiften pr. borger i 2019. Tallene for 2019 er faktiske, opgjort pr. 1. okt. 2019 og 
inkluderer borgere med cpr-nummer. Tallene for 2022, 2027 og 2032 er fremskrevne.  

2022-2032

Indbyggere Udgift Udgift/indb. Indbyggere Udgift Indbyggere Udgift Indbyggere Udgift Udvikling 
udgift 

0-19 år       407.372    17.453.060             42,8      407.748    17.469.169       415.520    17.802.145      428.919    18.376.199 907.030
20-29 år       289.118      4.401.329             15,2      283.589      4.317.159       283.757      4.319.717      283.419      4.314.571 2.588-        
30-39 år       254.718      6.040.239             23,7      262.097      6.215.220       286.650      6.797.456      293.388      6.957.237 742.017
40-49 år       248.152    13.046.901             52,6      243.607    12.807.942       226.063    11.885.545      234.150    12.310.729 497.214-     
50-59 år       240.068    24.779.751           103,2      243.650    25.149.484       240.131    24.786.253      228.371    23.572.390 1.577.094-  
60-69 år       179.780    40.653.025           226,1      184.540    41.729.387       210.280    47.549.883      222.265    50.260.010 8.530.623
70-79 år       154.950    62.671.878           404,5      158.849    64.248.888       152.134    61.532.904      156.933    63.473.932 774.955-     
+ 80 år        74.831    34.447.662           460,3        80.089    36.868.127       106.089    48.836.953      121.332    55.853.907 18.985.780
I alt    1.848.989  203.493.844           110,1   1.864.169  208.805.375    1.920.624  223.510.856   1.968.777  235.118.975  26.313.600 
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Ørelægehjælp
Kapaciteter og praksis indenfor ørelægehjælp i Region Hovedstaden 

Ørelægehjælp er det største speciale i speciallægepraksis i Region Hovedstaden. Der findes 
indenfor specialet kun fuldtidskapaciteter. I 2020 var der i alt 56 kapaciteter i ørelægehjælp 
fordelt på 56 praksis.

Tabel 89 viser, hvordan speciallægepraksis og -kapaciteter indenfor ørelægehjælp er fordelt 
på Region Hovedstadens plan-, nær- og planlægningsområder 1. oktober 2020.

Tabel 89: Fordeling af speciallægepraksis samt kapaciteter på plan-, nær- og planlægningsområder, 2020.

Planområde/nærområde/planlægningsområde Antal fuldtidskapaciteter Antal fuldtidspraksis
Total 56 56
Planområde Bornholm (ikke opdelt i nærområder) 2 2
Bornholms Regionskommune 2 2
Planområde Byen (ikke opdelt i nærområder) 14 14
Bispebjerg 1 1
Brønshøj-Husum 1 1
Frederiksberg Kommune 3 3
Indre By 7 7
Nørrebro 1 1
Vanløse 1 1
Planområde Midt 16 16
Nærområde Gentofte Hospital 9 9
Gentofte Kommune 4 4
Lyngby-Taarbæk Kommune 3 3
Rudersdal Kommune 2 2
Nærområde Herlev Hospital 7 7
Ballerup Kommune 2 2
Egedal Kommune 1 1
Gladsaxe Kommune 1 1
Herlev Kommune 1 1
Rødovre Kommune 2 2
Planområde Nord 11 11
Nærområde Hillerød Hospital 6 6
Allerød Kommune 1 1
Frederikssund Kommune 1 1
Halsnæs Kommune 1 1
Hillerød Kommune 3 3
Nærområde Sundhedshuset i Helsingør 5 5
Helsingør Kommune 3 3
Hørsholm Kommune 2 2
Planområde Syd 13 13
Nærområde Amager og Hvidovre Hospital 9 9
Amager 1 1
Brøndby Kommune 1 1
Hvidovre Kommune 2 2
Tårnby Kommune 1 1
Valby 2 2
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Vesterbro 2 2
Nærområde Glostrup Hospital 4 4
Albertslund Kommune 1 1
Glostrup Kommune 1 1
Høje-Taastrup Kommune 2 2

Kilde: Notus Regional pr. 1. oktober 2020 (trukket d. 04.01.2021).

Tabel 90 viser for hvert planområde antal kapaciteter, antal borgere og antallet af borgere pr. 
speciallægekapacitet indenfor ørelægehjælp. Den bedste dækning findes på Bornholm med 
19.760 borgere pr. kapacitet. Planområde Syd er det område i regionen, der har den dårlig-
ste dækning med 43.462 borgere pr. kapacitet.

Tabel 90: Antal borgere pr. kapacitet fordelt på planområder, 2020.

Planområde Antal kapaciteter Antal borgere Borgere pr. kapacitet
Bornholm                                2,00                   39.519                 19.760 
Byen                     14,00                 464.792            33.199 
Midt                     16,00                 460.666            28.792 
Nord                     11,00                 324.195            29.472 
Syd                     13,00                 565.004            43.462 
Hovedtotal                     56,00             1.854.176            33.110 

Kilde: Notus Regional pr. 1. oktober 2020 (trukket d. 04.01.2021) og Danmarks Statistik pr. 1 okt. det pågældende år. 

Der findes praktiserende ørelæger i alle regioner. Tabel 91 viser for hver region antallet af 
kapaciteter inden for ørelægehjælp, antal borgere og antallet af borgere pr. kapacitet. Region 
Hovedstaden har med 33.110 borgere pr. kapacitet det laveste antal borgere pr. kapacitet på 
landsplan.

Tabel 91: Antal borgere pr. kapacitet fordelt på regioner, 2020.

Planområde Antal kapaciteter Antal borgere Borgere pr. kapacitet
Region Hovedstaden 56,00  1.854.176     33.110     
Region Sjælland 24,00      838.129     34.922     
Region Syddanmark 36,00  1.223.183     33.977     
Region Midtjylland 30,33  1.330.866     43.880     
Region Nordjylland 14,00      590.739     42.196     
Hovedtotal 160,33  5.837.093     36.407     

Kilde: Danmarks Statistik pr. 1. oktober 2020 (befolkningstal), samt data indsamlet fra de enkelte regioner vedr. antal kapacite-
ter pr. 1. januar 2020. 

Ventetider til ikke-akut behandling 

Figur 36 viser medianventetiden i uger til ikke-akut behandling i ørelægepraksis fordelt på re-
gioner. Region Hovedstaden har på landsplan de korteste ventetider til ikke-akut behandling i 
ørelægepraksis.  Pr. 1. oktober 2020 var der 3 ugers ventetid til ikke-akut behandling. 53 % 
af øre-nære-halspraksis havde opdateret ventetiden på sundhed.dk rettidigt.
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Figur 36: Medianventetider (uger) til ikke-akut behandling i ørelægepraksis fordelt på regioner, 2020.

Kilde: Ventetidsopgørelser på Sundhed.dk, 1. oktober 2020. 

Patienter i speciallægepraksis for ørelægehjælp

Grundet covid-19, som prægede behandlingsmønsteret i 2020, præsenteres data fra 2019 i 
nedenstående afsnit om aktivitet i øre-næse-hals-praksis.

Tabel 92 viser, at Region Hovedstadens øre-næse-halspraksis i 2019 behandlede 204.868 
unikke patienter (produktion). Der ses en større produktion hos regionens ørelæger, end re-
gionens borgere forbruger. Der er således et antal borgere fra de øvrige regioner, som be-
handles i Region Hovedstaden.

Tabel 92: Udvikling i antal patienter (unikke CPR-nr.), 2017-2020.

Ørelægehjælp 2017 2018 2019 2020
Produktion (patienter) 203.820 202.609 204.868 199.296
Forbrug (patienter) 200.385 199.046 201.179 196.553
Difference 3.435 3.563 3.689 2.743

Kilde: Targit, Antal patienter 2017-2020 (trukket d. 14.10.2021).

Note: Produktion skal her forstås som det antal patienter som speciallægepraksis i Region Hovedstaden har behandlet i perio-
den, uanset hvor patienten bor.

Note: Forbrug skal her forstås som antal borgere i Region Hovedstaden, der perioden modtog en eller flere ydelser af en speci-
allæge lokaliseret enten i eller udenfor Region Hovedstaden.

Figur 37 viser aldersfordelingen blandt de patienter, som i 2019 blev set i ørelægepraksis i 
Region Hovedstaden. Den hyppigst forekommende aldersgruppe blandt patienterne i ørelæ-
gepraksis i 2019 var de 0-19-årige, som udgjorde 26 procent af patientpopulationen. Der blev 
set færrest patienter i aldersgruppen 20-29 år.
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Figur 37: Aldersfordeling blandt patienter (unikke CPR-nr.), 2019.

Kilde: Targit, produktion, antal patienter, 2019 (trukket d. 18.01.2022).

Udgifter til ørelægepraksis

Tabel 93 viser en fremskrivning af indbyggerne i Region Hovedstaden og udgifterne til øre-
lægepraksis. 

I 2019 var udgifterne til Region Hovedstadens borgere i ørelægepraksis 232.354.404 kr. Den 
gennemsnitlige udgift pr. borger var 125,7 kr.

Frem mod 2032 estimeres en udgiftsstigning på 20,7 mio. kr. til ørelægepraksis som følge af 
den demografiske udvikling. Estimatet bygger på den gennemsnitlige udgift pr. borger for de 
enkelte aldersgrupper i 2019.

Tabel 93: Udgiftsfremskrivning, 2022-2032.

Kilde: Targit, Bruttohonorar, forbrug, 2019 (data er trukket d. 18.01.2022) og befolkningsfremskrivning fra Danmarks Statistik.

Note: Udgiftsfremskrivningen baserer sig på udgiften pr. borger i 2019. Tallene for 2019 er faktiske, opgjort pr. 1. okt. 2019 og 
inkluderer borgere med cpr-nummer. Tallene for 2022, 2027 og 2032 er fremskrevne.  

2022-2032

Indbyggere Udgift Udgift/indb. Indbyggere Udgift Indbyggere Udgift Indbyggere Udgift Udvikling 
udgift 

0-19 år       407.372    59.847.064          146,9       407.748    59.902.302      415.520    61.044.088       428.919    63.012.536 3.110.234
20-29 år       289.118    16.506.726            57,1       283.589    16.191.056      283.757    16.200.648       283.419    16.181.350 9.706-        
30-39 år       254.718    17.879.902            70,2       262.097    18.397.870      286.650    20.121.365       293.388    20.594.338 2.196.468
40-49 år       248.152    21.611.857            87,1       243.607    21.216.027      226.063    19.688.099       234.150    20.392.406 823.622-     
50-59 år       240.068    26.743.224          111,4       243.650    27.142.253      240.131    26.750.242       228.371    25.440.195 1.702.058-  
60-69 år       179.780    29.253.560          162,7       184.540    30.028.100      210.280    34.216.479       222.265    36.166.662 6.138.561
70-79 år       154.950    38.223.284          246,7       158.849    39.185.095      152.134    37.528.630       156.933    38.712.454 472.642-     
+ 80 år        74.831    22.288.788          297,9        80.089    23.854.910      106.089    31.599.140       121.332    36.139.344 12.284.434
I alt    1.848.989  232.354.404          125,7    1.864.169  235.917.614    1.920.624  247.148.690    1.968.777  256.639.285  20.721.670 
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