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NOTAT 

Til: Regionsrådet 

Baggrund vedr. tilskudsmedicin, 
1. ØR 2023 

Formål med notatet 

Dette notat giver i forlængelse af drøftelse på budgetforligskredsen bag-

grundsinformation vedr. det forventede merforbrug ift. tilskudsmedicin i forbin-

delse med 1. økonomirapport 2023. 

Sagen kort 

• Der forventes et merforbrug vedr. tilskudsmedicin på over 170 mio. kr. 

Heraf tilskrives ca. 100 mio. kr. diabetesområdet, som har haft markant 

vækst i udgifterne. 

De øvrige regioner oplever en lignende udvikling. 

 

• Der ses primært vækst i præparatet Ozempic, hvor antallet af personer 

i behandling er steget med 41% fra 2021 til 2022. Ozempic er gruppe-

ret som midler mod diabetes eksklusiv insuliner. 

 

• NOVO’s nye fedmemiddel Wegovy ligger i samme medicingruppe som 

Ozempic med samme virksomme stof, og er i udgangspunktet ikke om-

fattet af generelt tilskud. Fedmebehandling er ikke omfattet af generelt 

tilskud, men der kan søges om individuelt tilskud. 

 

• Administrationen har skrevet til regionens apoteker primo marts og ind-

skærpet reglerne omkring medicintilskud. Praktiserende læger får lig-

nende information direkte i den kommende uge. 

Overordnet 

Ved 1. økonomirapport forventes et merforbrug på 173 mio. kr. vedr. tilskuds-

medicin. Prognosen er behæftet med væsentlig usikkerhed. 
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Prognosen bunder bl.a. i en markant vækst i 2. halvår 2022, og kan særligt til-

skrives diabetesområdet, som vurderes at udgøre ca. 100 mio. kr. af det for-

ventede merforbrug. 

 

Uddybning 

Ift. diabetesområdet er det primært præparatet Ozempic, som vækster. Ozem-

pic er placeret i gruppen af midler mod diabetes ekskl. insuliner, hvor udgif-

terne er steget med ca. 26,8% i Region Hovedstaden fra 2021 til 2022, og på 

ca. det samme niveau i de øvrige regioner. Baggrunden for væksten er bl.a. 

øgede priser, samt at der er et stigende antal personer, der sættes i behand-

ling med nyere og dyrere diabetesmidler som Ozempic. Antallet af personer i 

behandling med et diabetesmiddel er steget 11% i Region Hovedstaden fra 

2021 til 2022, mens antallet i behandling med Ozempic er steget med 41%.  

Det bemærkes samtidig, at NOVO’s nye fedmemiddel Wegovy, der er i 

samme gruppe som bl.a. Ozempic, ikke er tilskudsberettiget, men at der kan 

søges om individuelt tilskud til den enkelte patient hos Lægemiddelstyrelsen.  

Administrationen har primo marts via et brev henstillet til apotekerne, at de 

ikke ændrer i lægens vurdering vedr. tilskud. De praktiserende læger får lig-

nende information direkte i den kommende uge. 

Administrationen følger fortsat udviklingen tæt. 

Andre regioner 

Problemstillingen vedr. stigende udgifter til tilskudsmedicin ses også i de øv-

rige regioner. 

Nedenstående tabel viser udviklingen i udgifter til tilskudsmedicin fra 2021 til 

2022 pr. region: 
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Region Generel stigning i ud-

gifter, pct. 

Stigning i udgifter 

vedr. diabetesmedi-

cin excl. insuliner, 

pct. 

Region Hovedstaden 8,0% 26,8% 

Region Midtjylland 7,7% 26,1% 

Region Nordjylland 6,6% 26,0% 

Region Sjælland 8,2% 24,3% 

Region Syddanmark 6,4% 26,1% 

I alt 7,4% - 

 

Udviklingen drøftes og analyseres nærmere i erfa-gruppen vedr. praksisområ-

det, som er nedsat i regi af Danske Regioner. 
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