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Retningslinier for tilrettelaeggelse af den kliniske basisuddannelse i
Videreuddannelsesregion (st

Baggrund

Det Regionale Rad for Legers Videreuddannelse i Videreuddannelsesregion @st. Pa mgdet den
23. oktober 2007 fastlagde radet hvilke kombinationer af basisuddannelse, der kan tilbydes indtil
videre. Efterfglgende blev der udarbejdet uddannelsesprogrammer for alle de mulige kombinatio-
ner.

Grundlag for indhold og tilretteleggelse af uddannelsen er fastlagt af Indenrigs- og
Sundhedsministeriet i:

¢ Bekendtggrelse om Tilladelse til selvstendigt virke som lege

® Bekendtggrelse om Legers kliniske basisuddannelse

e Malbeskrivelse for den kliniske basisuddannelse

Specialer, der kan indga i basisuddannelsen indtil videre

I princippet kan alle afdelinger, som kan levere dele af malbeskrivelsens kompetencer, indga.
For at sikre at alle kompetencer med sikkerhed opnas og for at sikre, at basislegen reelt far
mulighed for at patage sig et legefagligt ansvar, har Det Regionale Rad for Laegers
Videreuddannelse valgt at begrense deltagelsen i basisuddannelsen til fglgende specialer:

Bade fgrste og andet halvar (afdelinger med stort akut indtag):
¢ Intern medicinske specialer undtagen HSE-afdelinger

e Kirurgi

® Ortopadisk kirurgi

e Felles akutte modtage enheder

Kun andet halvar:

¢ Almen medicin

¢ Intern medicinske specialer (afdelinger med mindre eller smallere akut indtag)
¢ Urologi

® Psykiatri



Mulige kombinationer af specialer

Kombination af specialer i forlgbene skal sikre, at basisl&gen opnar alle malbeskrivelsens
kompetencer. Derfor kan kombinationer af to kirurgiske eller to intern medicinske specialer
ikke accepteres. Vel vidende at hovedformalet med den kliniske basisuddannelse er at den nyud-
dannede leege "lerer at veere leege” finder Det Regionale Videreuddannelsesrad, at det er vasent-
ligt, at alle basisleger far et indblik i de intern medicinske sygdomme enten i almen praksis eller
pa sygehusafdelinger med mange intern medicinske problemstillinger. Derfor er alene folgende
kombinationer mulige:

¢ Intern medicinsk speciale (afdelinger med stor akut funktion) i kombination med

Almen medicin, Kirurgi, Urologi, Ortopadisk kirurgi eller Psykiatri.

e Kirurgi i kombination med Almen medicin, intern medicinsk speciale eller Psykiatri.

¢ Ortopadisk kirurgi i kombination med Almen medicin, intern medicinsk speciale eller Psykia-
tri.

Det fremgar af Bekendtggrelse om Leegers kliniske basisuddannelse, at Sundhedsstyrelsen
fastlegger antallet af basisuddannelsesforlgb, der skal indeholde ansettelse i almen praksis.
Der vil ikke fra Sundhedsstyrelsen eller fra Det Regionale Rad for Laegers Videreuddannelse
blive fastlagt et minimumsantal for gvrige specialers vedkommende.

Typer af afdelinger, der kan indga

Det Regionale Rad for Laegers Videreuddannelse laegger vaegt pa, at legen indgar i en akut
modtagelse med et stort og bredt indtag af patienter, og at flow af patienter har en sadan
stgrrelse, at l&gen ogsa i vagtfunktionen eksponeres for og laerer at handtere akutte patienter -
ogsa i pressede situationer.

Det Regionale Rad for Legers Videreuddannelse finder, at leegen i fgrste halvar primart skal
have fokus pa den akutte patient. Dette indebearer, at l&gen indgar i vagtfunktion ogsa uden for
dagtid.

Ovrige krav til uddannelsessteder
Det er en forudsetning for godkendelse af basisuddannelsesforlgb, at det godkendte uddannelses-
program danner grundlag for forlgbet.

Det Regionale Rad for Laegers Videreuddannelse finder overordnet, at de felles akut modtagelser
er et godt leringssted for fgrste halvar af basisforlgbet.

Den del af uddannelsesprogrammet, der beskriver de lokale forhold, skal indeholde en beskrivel-
se af vagtfunktion og vejlederfunktion, herunder tilgengelighed af supervision i vagten.
Arbejdstilretteleggelsen skal sikre, at basislegen til enhver tid har direkte adgang til supervision
af arbejdet. Supervision er obligatorisk og skal gives pa et tilstreekkeligt kvalifikationsniveau —
altsa af en erfaren leege med kompetence til at yde den ngdvendige supervision.

Det er vigtigt at sikre et godt uddannelses- og arbejdsmiljg for basislegen, idet et trygt milj¢ med
direkte adgang til kvalificeret supervision giver den bedste leering. Radet anbefaler derfor ogsa
hospitalerne, at der sa vidt muligt er to leeger i basisuddannelse pa en uddannelsesafdeling samti-
digt.

Ovrige forhold
Der henvises til fglgende yderligere materiale om den kliniske basisuddannelse, som kan
findes pa www.laegeuddannelsen.dk



