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Fælles sundhedshus
Frederikssund Hospital - fysiske rammer
Maj 2023



  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 



 



m² brutto mio. kr. (1) m² brutto mio. kr. m² brutto mio. kr.

Sundhedshus 12.695 231 11.580 222 9.723 199
Kommune 8.158 87 7.128 78 5.271 56
Region 2.613 29 2.613 29 2.613 29
Fælles 1.925 5 1.840 4 1.840 4
Nye adgangsforhold og ovenlys 23 23 23
Genopretning teknisk efterslæb 87 87 87

Regionens psykiatri 4.704 4.704 4.704
Regionens psykiatri (ekskl. pavillon) 4.704 4.704 4.704

I alt, sundhedshus og psykiatri 17.399 16.284 14.427
Heraf lejebærende areal (2) 15.474 14.444 12.587

Samlet areal Frederikssund Hospital 37.000 37.000 37.000
Samlet lejebærende areal til rådighed 24.000 24.000 24.000

FSH.05.01.AQ8310.05.2023

Scenarie 1 Scenarie 2 Scenarie 3



 



 

 





 

 

Fra Frederikssund Kommune Fra Frederikssund Kommune

Fra Region Hovedstaden Fra Region Hovedstaden

FSH.06.01.G19

1. kvartal 2. kvartal 3. kvartal 4. kvartal 1. kvartal 2. kvartal

FSH.02.04.Y36

Kommunale funktioner

og arealbehov

Nærheder og 

synergier 

Bygningsmæssig realisering

Mulighedsstudier

Tids- og rokaleplan

Overslag   

anlægsøkonomi

Regionale funktioner

og arealbehov

Ejer/lejer modeller 

og øvrige analyser

Vurdering af  analyser 

ift. faglig ramme
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- Sygeplejeklinik - Akutklinik - Fælles anvendelse af rum i det - Praktiserende læger

- Forebyggende tilbud - Røntgen omfang, det giver mening - Private sundhedsudbydere 

og genoptræning - Prøvetagning, EKG og donortapning - Modtagelse og venteområder - Patientorganisationer

- Rehabiliteringsafdelingen - Ambulatorier til - Kantine - Frivillige foreninger

- Sundhedsplejen   - patienter med kroniske syg- - Omklædning/garderobe

- Daghjem     domme inkl. selfcaredialyse - Møderum

- Tandplejen   - gravide og småbørnsfamilier - Personaleophold

- Døgnplejen   - børn og unge - Servicefunktioner (depoter, 

- Afd. for Sundhed og Uddannelse rengøring mv.)

- Psykiatrisk ambulatorium

FSH.07.01.P1631.03.2023

Kommunale funktioner Regionale funktioner Fælles funktioner Andre sundhedsaktører
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Udvidelse af nuværende tilbud  ved samling i sundhedshus

Tilbud i sundhedshus

Tilbud indgår ikke i sundhedshus på Frederikssund Hospital; dvs. tilbud bevares i nuværende placering eller etableres i nybyg

Fælles sundhedshus - fire scenarier 1 2 3 4

Samlet kommunalt Borgerrettet Sundhedshus med Ikke kommunal 

Funktioner Placering i dag sundhedsvæsen sundhedshus lokale tilbud deltagelse

Kommunale funktioner 

Frederikssund - Østergården

Slangerup - Solgården

Skibby - De Tre Ege 

Slangerup - Solgården 

Skibby - Nordhøj

Frederikssund Hospital

Jægerspris De Tre Ege (midl. pl.)

Slangerup Skole, afd. Kingo

Fjordlandskolen, afd. Skibby

Ådalens skole, Frederikssund

Frederikssund Østergården

Slangerup Solgården

De Tre Ege og Nordhøj

Regionale funktioner 

FSH.07.02.I74

Akutklinik

Udvidelse af antal pladser 

Sygeplejeklinik

Rehabiliteringsafdelingen og de 

midlertidige pladser

Forebyggende tilbud og 

genoptræning

Bemærkninger

Døgnplejen

Afd. for Sundhed og Uddannelse Frederikssund Rådhuset

Udvidelse med units til 18-21-årige 

Udvidelse af antal pladser. I scenarie 3 

indgår kun somatisk daghjem+flere pladser 
Daghjem Frederikssund Østergården

Sundhedsplejen Frederikssund Hospital

Tandplejen

16.01.2023

Blodprøvetagning og bloddonor

Røntgen

Ambulatorier til: 

- patienter med kroniske sygsomme 

- gravide og småbørnsfamilier 

- børn/unge



 

 

Praktiserende læger

- Speciallæger

- Alment praktiserende læger

- Andre praksisydere som fx fysioterapeuter og fodterapeuter

Private sundhedsudbydere 

- Praksisydere uden ydernummer

- Tandlæger

- Apotek

- Misbrugscenter

- Fitnesscenter

Patientorganisationer

- Fx Kræftens Bekæmpelse, Hjerteforeningen m.fl. 

Frivillige foreninger

- Fx motionsklubber, Ældre Sagen mv.

FSH.07.01.Y23

Andre sundhedsaktører
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Samlet areal I alt 

plan 01 plan 02 plan 03 plan 04 m² brutto

Servicebygninger

11 Kedelcentral 150 380 381 911

12 Køkken 1.136 1.136

21 FM 216 216

Behandlingsbygningerne

13 Fysioterapi 970 970 1.940

14 Ambulatorium 490 490 980

15 Billeddiagnostik 1.200 1.200 2.400

16 Akutmodtagelse 970 1.020 1.990

17 Operation 1.200 1.200 2.400

23 Kantine 160 400 560

24 Kontor, vente 150 635 785

25 Laboratorium 150 490 640

26 Amb og opvågning 150 680 830

27 Ambulatorium 460 490 950

Gangarealer og trafikcentre 800 2.400 3.200

Ankomst

33 Forhal 380 380

Administrationsbygning

43 Administration 390 640 1.030

Sengebygningerne

44 Senge 480 1.200 1.200 2.880

45 Senge 470 1.250 1.250 2.970

46 Senge 455 1.250 1.250 2.955

47 Senge 525 1.200 1.200 2.925

Trafikcentre 250 248 498

I alt 7.986 13.271 6.171 5.148 32.576

Psykiatribygningerne

54 Psykiatri 283 1.028 1.312

55 Psykiatri 476 1.692 2.167

56 Pavillon, psyk. 1.148 1.148

1.906 2.720 4.626

I alt 37.202
05.04.2023 FSH.05.05.G40

--------------     m² brutto pr. etage     ------------ 

Bygning 



  "Lejebærende areal" I alt 

plan 01 plan 02 plan 03 plan 04 m² brutto

Servicebygninger

11 Kedelcentral

12 Køkken

21 FM 

Behandlingsbygningerne

13 Fysioterapi 970 970

14 Ambulatorium 490 490

15 Billeddiagnostik 1.200 1.200 2.400

16 Akutmodtagelse 1.020 1.020

17 Operation 1.200 1.200

23 Kantine

24 Kontor, vente 635 635

25 Laboratorium 490 490

26 Amb og opvågning 680 680

27 Ambulatorium 490 490

Gangarealer og trafikcentre

Ankomst

33 Forhal

Administrationsbygning

43 Administration 390 390

Sengebygningerne

44 Senge 395 1.200 1.200 2.795

45 Senge 370 1.250 1.250 2.870

46 Senge 370 1.250 1.250 2.870

47 Senge 425 1.200 1.200 2.825

Trafikcentre

1.200 9.125 4.900 4.900 20.125

Psykiatribygningerne

54 Psykiatri 283 1.028 1.312

55 Psykiatri 476 1.692 2.167

56 Pavillon, psyk.

I alt 759 2.720 3.479

I alt inkl. psykiatri 23.604
10.05.2023 FSH.05.05.P40

--------------     m² brutto pr. etage     ------------ 

Bygning 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 

 

Samlet oversigt - foreløbigt arealbehov

Netto m² Antal Netto m² Antal Netto m² Antal

 Funktion i alt medarbejdere i alt medarbejdere i alt medarbejdere Noter

Kommunale funktioner

Sygeplejeklinik 100 2 100 2 100 2

Forebyggende tilbud og genoptræning 955 35 955 35 550 20

Rehabiliteringsafdelingen 1.185 44 1.185 44 955 37

Sundhedsplejen 85 15 85 15 85 15

Daghjem 1.200 14 1.200 14 600 7 Udgangspounkt fra FSH kommune, 2.dec. 2022

Tandplejen 660 42 660 42 320 25

Døgnplejen 365 160

Afdeling for Sundhed og Uddannelse 120 14

I alt kommunale funktioner 4.670 326 4.185 152 2.610 106

Regionale funktioner

Akutklinik og ambulatorier mv. 630 35 630 35 630 35

Donortapning 200 200 200

I alt regionale funktioner 830 35 830 35 830 35

Fællesfunktioner 

Modtagelse og vente 370 370 370 Udgangspunkt i eksist. hovedindgang og recept.

Fælles kantine 275 275 275 Udgangspunkt i eksist. Kantine med birum

Omklædning/garderobe 225 185 140 Beregnet behov ud fra antal personaler 

Møderum 205 125 95 Beregnet behov ud fra antal personaler 

Personaleophold 115 100 80 Beregnet behov ud fra antal personaler 

Servicefunktioner (depoter, rengøring mv.)

I alt fælles funktioner 1.190 1.055 960

I alt fælles sundhedshus - netto 6.690 361 6.070 187 4.400 141

Brutto/netto faktor ca. 1,8 1,8 1,8 1,8

I alt fælles sundhedshus - brutto 12.045 10.935 7.930
FSH.08.01.E3216.01.2023

Scenarie 4
Ikke relevant 

Scenarie 2 Scenarie 3Scenarie 1



 

 



 

 



 

 



 
 



  

Samlet oversigt - faktiske arealer Scenarie 1 Scenarie 2 Scenarie 3
Brutto m² Brutto m² Brutto m²

 Funktion i alt i alt i alt 

Kommunale funktioner

Rehabiliteringsafdelingen 2.450 2.450 1.825

Forebyggende tilbud og genoptræning 1.595 1.595 1.250

Daghjem 1.110 1.110 740

Afdeling for Sundhed og Uddannelse 305  

Sundhedspl., jordemoder, sygeplejeklinik 375 375 375

Tandplejen 1.280 1.280 763

Døgnplejen 725

Personalefaciliteter til klinikker, fælles 318 318 318

I alt kommunale funktioner 8.158 7.128 5.271

Regionale funktioner

Akutklinik, ambulatorier og lab. (regionale del) 1.920 1.920 1.920

Sundhedspl., jordemoder, sygeplejeklinik 375 375 375

Personalefaciliteter til klinikker, fælles 318 318 318

I alt regionale funktioner 2.613 2.613 2.613

Fællesfunktioner 

Mødefaciliteter, fælles 725 725 725

Ankomst og kantine, fælles 780 780 780

Omklædning/garderobe 420 335 335

I alt fælles funktioner 1.925 1.840 1.840

I alt fælles sundhedshus 12.695 11.580 9.723
FSH.05.06.H2718.04.2023



 
Bruttoareal

i alt Kommune Region Fælles

Scenarie 1 12.695 8.158 2.613 1.925

Scenarie 2 11.580 7.128 2.613 1.840

Scenarie 3 9.723 5.271 2.613 1.840

FSH.05.02.AM 155

Arealfordeling

20.04.2023
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Hvad er mulighedsstudier? 
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Idealtidsplan, som illustrerer tidsmæssige afhængigheder for ombygning 

Delprojekt Bygning Etage I dag Fremtid Afhængigheder

Delprojekter - kort sigt

Delprojekter - lang sigt

FSH.12.01.AD3114.04.2023

Funktion

Kort sigt Lang sigt efter 2026

Udflytning til Hillerød
'
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Areal m² Mio. kr. Areal m² Mio. kr. Areal m² Mio. kr. 

Anlægsoverslag i 2022-priser (1) brutto i alt brutto i alt brutto i alt 

Overslag delprojekter Sundhedshusfunktioner 12.695 121 11.580 112 9.723 89

Overslag nye adgangsforhold og ovenlys i lange gange 23 23 23

Overslag genopretning teknisk efterslæb 87 87 87

I alt 12.695 231 11.580 222 9.723 199
FSH.05.01.U11

(1) Priser er inkl. 20% til uforudsete udgifter. Ekskl. f lytteomkostninger, slutrengøring 

Scenarie 1 Scenarie 2

20.04.2023

Scenarie 3
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Region Hovedstaden
Center for Ejendomme
CEJ Planlægning
Stationsalléen 42, 2. sal 
2730 Herlev

Telefon: 38 66 64 00
E-mail: cej-centerforejendomme@
regionh.dk 
www.regionh.dk/cej


