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1: Udbredelse af viden om “Veelg klogt” (C)

Fremsat af: Det Konservative Folkeparti

Formal og indhold:

Vi vil styrke opmaerksomheden pa anbefalingerne og principperne for ”Valg Klogt”. Dette vil
desuden kunne spare udgifter pa sygehusene. Der er dog ikke tilstraekkeligt kendskab til principperne
blandt det kliniske personale. Vi gnsker derfor en indsats der skal gge kendskabet hertil og
understgtte at anbefalingerne fglges.

Problemet foreslas Igst ved

En mulighed kunne vaere en dedikeret "Valg Klogt”-konsulent som ville kunne udbrede den
eksisterende viden fra ”Vaelg Klogt” arbejdet (https://vaelgklogt.dk). Der er allerede en del
anbefalinger, som umiddelbart kan implementeres, og tanken er, at den nye "Veelg Klogt” konsulent
vil kunne inspirere til udvikling af endnu flere ”Veaelg Klogt” anbefalinger. Det er vores opfattelse, at
udgiften til Ign til vedkommende vil kunne spares mange gange ved implementering af de
eksisterende anbefalinger.

Administrationens bemaerkninger: (Feltet kan slettes, hvis der ikke er nogen.)

Bemaerkninger kan veere af;
e Jovmaeessig karakter — fx om der er juridiske udfordringer ved at gennemfgre initiativet
e teknisk karakter — fx om initiativet bergrer IT eller anlaeg.
e historisk karakter — fx erfaring fra lignende tidligere initiativer og/eller sager

Beskriv hvis forslaget bidrager til regionens Gran2030-program for gr@gnne hospitaler - dvs. giver en
CO2-reduktion eller positive miljgeffekter. Det kan ogsad veere i bredere forstand end hospitalerne.

Du kan med fordel tage udgangspunkt i den ‘grgnne trappe’, herunder beskrive om forslaget:

1. Bidrager til et mindre forbrug
2. Bidrager til at produkter anvendes flere gange eller forleenger deres levetid
3. Bidrager til brugen af de grgnne produktvarianter

Du kan laese mere om den gr@nne trappe og regionens Grgn2030-program pd intranettet her:
https://intranet.regionh.dk/koncerncentre/organisation/qroen-omstilling/qoer-din-afdeling-
groennere/den-groenne-haandbog/sider/saadan-kommer-i-i-gang.aspx

Konsekvenser:
Skriv tallene med 1 decimal.

@konomi (mio. kr.) 2026 2027
Etableringsudgifter

L@n (til evt. nye arsveerk)
@vrig drift
Udgifter i alt

Personale (antal) 2025 | 2026 | 2027 2028 |
AFSVE rk (hvis der skal anszettes nye)
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Evt. uddybende beskrivelse:
Det bedes fx anfgrt om projektets omfang kan skaleres op eller ned.

Finansiering:
Seet kryds. Hvis finansiering er fra flere kasser, skal andelene anfares (fx sundhed 1/3, regional udvikling 2/3).

Sundhedskassen
Den regionale udviklingskasse
Det sociale omrade

Fogrste tekstudkast til budgetaftalen:

Beskriv forslag til tekst til budgetaftalen
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Fremsat af: Det Konservative Folkeparti

Formal og indhold:

| marts 2024, blev det offentliggjort, at Sankt Lukas Stiftelsen skal udvide fra de i dag 24
hospicepladser til 36 pladser (+12) og fra 4 bgrnehospicepladser til 8 (+4). Derudover vil der blive
flere udgaende hospicepladser.

Byggeriet er finansieret af Den A.P. Mgllerske Stgttefond og Sorana A/S. Men regionen skal tegne
driftsoverenskomst for det forggede antal pladser. Byggeriet forventes at sta feerdigt i 2030.
Derudover er der ogsa udvidelsesmuligheder pa en raekke af de gvrige hospice i regionen, ligesom
hospices udgaende teams kan styrkes.

Som opfglgning pa Opgaveudvalget om den sidste tids anbefalinger mener vi, at Region
Hovedstadens telefon til palliativ radgivning skal veere dben dggnet rundt og aret rundt, som det er
tilfaeldet i de andre regioner.

Problemet foreslas Igst ved
e Vignsker at Region Hovedstaden tilkendegiver at ville indga driftsoverenskomst for alle de
ekstra pladser pa bade bgrne- og voksenhospice, udgaende hospice samt de
udvidelsesmuligheder der er pa eksisterende hospice.

o Da byggeriet pa Sankt Lukas Stiftelsen f@rst er feerdigt i 2030, foreslar vi en opsparingspulje
eller lignende. | mellemtiden vil en sddan ogsa styrke regionens likviditet.

e Vignsker desuden at der her og nu afsaettes penge til udvidelse af eksisterende hospice, og
seerligt flere udgaende teams fra hospice, saledes at flere kan dg hjemme.

e Den palliative radgivningstelefon skal have udvidet abningstid, sa den er dggndaekkende.

Administrationens bemaerkninger: (Feltet kan slettes, hvis der ikke er nogen.)

Bemaerkninger kan veere af;
e Jovmeessig karakter — fx om der er juridiske udfordringer ved at gennemfgre initiativet
e teknisk karakter — fx om initiativet bergrer IT eller anlaeg.
e historisk karakter — fx erfaring fra lignende tidligere initiativer og/eller sager

Beskriv hvis forslaget bidrager til regionens Grgn2030-program for grgnne hospitaler - dvs. giver en
CO2-reduktion eller positive miljgeffekter. Det kan ogsd veere i bredere forstand end hospitalerne.

Du kan med fordel tage udgangspunkt i den ‘grgnne trappe’, herunder beskrive om forslaget:
1. Bidrager til et mindre forbrug

2. Bidrager til at produkter anvendes flere gange eller forleenger deres levetid
3. Bidrager til brugen af de grgnne produktvarianter
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Du kan laese mere om den gr@gnne trappe og regionens Grgn2030-program pd intranettet her:
https://intranet.regionh.dk/koncerncentre/organisation/qroen-omstilling/qgoer-din-afdeling-
groennere/den-groenne-haandbog/sider/saadan-kommer-i-i-gang.aspx

Konsekvenser:
Skriv tallene med 1 decimal.

@konomi (mio. kr.) 2026 2027
Etableringsudgifter

L@n (til evt. nye arsveerk)
@vrig drift
Udgifter i alt

Personale (antal) 2025 | 2026 | 2027 2028 |
AFSVE rk (hvis der skal anseettes nye)

Evt. uddybende beskrivelse:
Det bedes fx anfgrt om projektets omfang kan skaleres op eller ned.

Finansiering:
Seet kryds. Hvis finansiering er fra flere kasser, skal andelene anfgres (fx sundhed 1/3, regional udvikling 2/3).

Sundhedskassen
Den regionale udviklingskasse
Det sociale omrade

Fogrste tekstudkast til budgetaftalen:

Beskriv forslag til tekst til budgetaftalen
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Fremsat af: Det Konservative Folkeparti

Formal og indhold:
Nar man ringer til 1813 og visiteres til en akutmodtagelse eller akutklinik far man et estimerede
fremmgdetidspunkt.

| virkelighedens verden hgrer alle patienter det som den tid de har faet til behandling.

Men det er ikke tilfeeldet, og det giver ventetid i ventevaerelset og pres pa personalet i
akutmodtagelserne og akutklinikkerne. Derudover er det en darlig patientoplevelse, hvilket vi ogsa
kan konstatere af LUP.

Der kan altid opsta noget mere akut, som far tidsplanen til at skride.

Derfor gnsker vi at der indfgres brug af en SMS-lgsning, som patienterne far hvis deres tid ikke
holder alligevel. Sa kan de vente med at tage hjemmefra. Derudover ville en sadan lgsning ogsa
kunne tilbyde dem en anden - og hurtigere tid - pa en af vores andre akutmodtagelser. Det ville vaere
god borgerservice.

Problemet foreslas Igst ved:
Indfgrelse af SMS-Igsning sa patienterne kan holde sig opdaterede og fa mindre tid i ventevaerelset.

Administrationens bemaerkninger: (Feltet kan slettes, hvis der ikke er nogen.)

Bemaerkninger kan veere af;
e Jovmeessig karakter — fx om der er juridiske udfordringer ved at gennemfgre initiativet
e teknisk karakter — fx om initiativet bergrer IT eller anlaeg.
e historisk karakter — fx erfaring fra lignende tidligere initiativer og/eller sager

Beskriv hvis forslaget bidrager til regionens Gran2030-program for gr@gnne hospitaler - dvs. giver en
CO2-reduktion eller positive miljgeffekter. Det kan ogsa veere i bredere forstand end hospitalerne.

Du kan med fordel tage udgangspunkt i den ‘gr@gnne trappe’, herunder beskrive om forslaget:

1. Bidrager til et mindre forbrug
2. Bidrager til at produkter anvendes flere gange eller forleenger deres levetid
3. Bidrager til brugen af de grgnne produktvarianter

Du kan laese mere om den gr@gnne trappe og regionens Grgn2030-program pd intranettet her:
https://intranet.regionh.dk/koncerncentre/organisation/qroen-omstilling/qgoer-din-afdeling-
groennere/den-groenne-haandbog/sider/saadan-kommer-i-i-gang.aspx

Konsekvenser:
Skriv tallene med 1 decimal.

@konomi (mio. kr.) 2026 2027
Etableringsudgifter

L@nN (til evt. nye arsveerk)

@vrig drift
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\ Udgifteri alt | | | |

Personale (antal) 2025 | 2026 2027 2028

Arsveerk (hvis der skal anszettes nye)

Evt. uddybende beskrivelse:
Det bedes fx anfgrt om projektets omfang kan skaleres op eller ned.

Finansiering:
Seet kryds. Hvis finansiering er fra flere kasser, skal andelene anfares (fx sundhed 1/3, regional udvikling 2/3).

Sundhedskassen
Den regionale udviklingskasse
Det sociale omrade

Forste tekstudkast til budgetaftalen:

Beskriv forslag til tekst til budgetaftalen
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4: Kortere ventetid pa 1813

Fremsat af: Det Konservative Folkeparti

Formal og indhold:
At nedbringe ventetiden pa svar i 1813.

Jf. sag i Sundhedsudvalget i april 2024, har Akutberedskabet mindsket bemandingen pa 1813 for at
sikre budgetoverholdelse. Det blev pa sundhedsudvalgets mg@de estimeret, at man ville kunne
rekruttere yderligere medarbejdere for et forbrug pa op til X millioner kroner (TAL INDSATTES AF
ADM NAR DETTE LIGGER KLART).

Problemet foreslas lgst ved:
At der afsaettes yderligere midler til 1813 med det formal at nedbringe ventetiden

Administrationens bemaerkninger: (Feltet kan slettes, hvis der ikke er nogen.)

Bemaerkninger kan veere af;
e Jovmeessig karakter — fx om der er juridiske udfordringer ved at gennemfgre initiativet
e teknisk karakter — fx om initiativet bergrer IT eller anlaeg.
e historisk karakter — fx erfaring fra lignende tidligere initiativer og/eller sager

Beskriv hvis forslaget bidrager til regionens Gran2030-program for gr@gnne hospitaler - dvs. giver en
CO2-reduktion eller positive miljgeffekter. Det kan ogsad veere i bredere forstand end hospitalerne.

Du kan med fordel tage udgangspunkt i den ‘grgnne trappe’, herunder beskrive om forslaget:

4. Bidrager til et mindre forbrug
5. Bidrager til at produkter anvendes flere gange eller forleenger deres levetid
6. Bidrager til brugen af de grgnne produktvarianter

Du kan laese mere om den gr@nne trappe og regionens Gr@gn2030-program pd intranettet her:
https://intranet.regionh.dk/koncerncentre/organisation/qroen-omstilling/qgoer-din-afdeling-
groennere/den-groenne-haandbog/sider/saadan-kommer-i-i-gang.aspx

Konsekvenser:
Skriv tallene med 1 decimal.

@konomi (mio. kr.) 2025 2026 2027 2028

Etableringsudgifter

L¢n (il evt. nye &rsveerk)
@vrig drift
Udgifter i alt

Personale (antal) 2025 = 2026 | 2027 2028 |
Arsvaerk (hvis der skal anszettes nye)

Evt. uddybende beskrivelse:
Det bedes fx anfgrt om projektets omfang kan skaleres op eller ned.
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Finansiering:
Seet kryds. Hvis finansiering er fra flere kasser, skal andelene anfgres (fx sundhed 1/3, regional udvikling 2/3).

Sundhedskassen
Den regionale udviklingskasse
Det sociale omrade

Fogrste tekstudkast til budgetaftalen:

Beskriv forslag til tekst til budgetaftalen
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Fremsat af: Det Konservative Folkeparti

Formal og indhold:

Regionsradet og Sundhedsudvalget har tilkendegivet, at man mener, der er udfordringer med
responstiderne i Hornbaek og omegn. Regionsradet er desuden enige om at sgge de afsatte
finanslovsmidler om finansiering til en ekstra akutbil med placering i Hornbaek.

Skulle vi fa afslag pa denne ansggning, @nsker vi selv at finansiere en sadan akutbil.

Problemet foreslas Igst ved:
At der reserveres midler til finansiering af en akutbil med base i Hornbaek.

Administrationens bemaerkninger: (Feltet kan slettes, hvis der ikke er nogen.)

Bemaerkninger kan veere af;
e |ovmeessig karakter — fx om der er juridiske udfordringer ved at gennemfgre initiativet
o teknisk karakter — fx om initiativet bergrer IT eller anlaeg.
e historisk karakter — fx erfaring fra lignende tidligere initiativer og/eller sager

Beskriv hvis forslaget bidrager til regionens Gran2030-program for grgnne hospitaler - dvs. giver en
CO2-reduktion eller positive miljgeffekter. Det kan ogsad veere i bredere forstand end hospitalerne.

Du kan med fordel tage udgangspunkt i den ‘gr@nne trappe’, herunder beskrive om forslaget:

1. Bidrager til et mindre forbrug
2. Bidrager til at produkter anvendes flere gange eller forleenger deres levetid
3. Bidrager til brugen af de grgnne produktvarianter

Du kan laese mere om den gr@gnne trappe og regionens Grgn2030-program pd intranettet her:
https://intranet.regionh.dk/koncerncentre/organisation/qroen-omstilling/qgoer-din-afdeling-
groennere/den-groenne-haandbog/sider/saadan-kommer-i-i-gang.aspx

Konsekvenser:
Skriv tallene med 1 decimal.

@konomi (mio. kr.) 2026 2027
Etableringsudgifter

L@n (til evt. nye arsvaerk)
@vrig drift
Udgifteri alt

Personale (antal) 2025 | 2026 | 2027 2028 |
Arsvaerk (hvis der skal anszettes nye)

Evt. uddybende beskrivelse:
Det bedes fx anf@rt om projektets omfang kan skaleres op eller ned.
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Finansiering:
Seet kryds. Hvis finansiering er fra flere kasser, skal andelene anfares (fx sundhed 1/3, regional udvikling 2/3).

Sundhedskassen
Den regionale udviklingskasse
Det sociale omrade

Fogrste tekstudkast til budgetaftalen:

Beskriv forslag til tekst til budgetaftalen
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Fremsat af: Det Konservative Folkeparti

Formal og indhold:

| forbindelse med oprettelsen af RKKPs database for familizer hyperkolesterolaemi i 2020 blev der
fastsat en ambition om pa landsplan at opspore 25.000 FH patienter inden 2030. | fglge arsrapporten
fra RRK er der indtil videre opsporet 2.974 af de 8.542 patienter der forventes at vaere i Region
Hovedstaden.

Der er et mal om at opspore mindst 40 procent af 1. gradsslaegtninge til identificerede patienter.
Men blot 16,7 procent bliver opsporet, og dermed undgaet blodpropper i naer familie.

Saledes er det formalet med forslaget at forebygge blodpropper ved at se pa slaegtninge til allerede
ramte, hvilket er helt normal procedure.

Problemet foreslas Igst ved:

Det er urealistisk at vi kommer i mal med alle, da det ville koste omkring 14 millioner om aret. Men vi
gnsker at komme et stykke af vejen. Derfor gnsker vi at styrke lipid-klinikkerne med et belgb til
opbygning af kapacitet.

Administrationens bemaerkninger: (Feltet kan slettes, hvis der ikke er nogen.)

Bemaerkninger kan veere af;
e Jovmeessig karakter — fx om der er juridiske udfordringer ved at gennemfgre initiativet
e teknisk karakter — fx om initiativet bergrer IT eller anlaeg.
e historisk karakter — fx erfaring fra lignende tidligere initiativer og/eller sager

Beskriv hvis forslaget bidrager til regionens Gran2030-program for gr@gnne hospitaler - dvs. giver en
CO2-reduktion eller positive miljgeffekter. Det kan ogsa veere i bredere forstand end hospitalerne.

Du kan med fordel tage udgangspunkt i den ‘gr@gnne trappe’, herunder beskrive om forslaget:

1. Bidrager til et mindre forbrug
2. Bidrager til at produkter anvendes flere gange eller forleenger deres levetid
3. Bidrager til brugen af de grgnne produktvarianter

Du kan laese mere om den gr@gnne trappe og regionens Grgn2030-program pd intranettet her:
https://intranet.regionh.dk/koncerncentre/organisation/qroen-omstilling/qgoer-din-afdeling-
groennere/den-groenne-haandbog/sider/saadan-kommer-i-i-gang.aspx

Konsekvenser:
Skriv tallene med 1 decimal.

@konomi (mio. kr.) 2026 2027
Etableringsudgifter

L@nN (til evt. nye arsveerk)
@vrig drift
Udgifter i alt
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Personale (antal) 2025 \ 2026 2027 2028

Arsveerk (hvis der skal anszettes nye)

Evt. uddybende beskrivelse:
Det bedes fx anfgrt om projektets omfang kan skaleres op eller ned.

Finansiering:
Seet kryds. Hvis finansiering er fra flere kasser, skal andelene anfares (fx sundhed 1/3, regional udvikling 2/3).

Sundhedskassen
Den regionale udviklingskasse
Det sociale omrade

Fogrste tekstudkast til budgetaftalen:

Beskriv forslag til tekst til budgetaftalen
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Fremsat af: Det Konservative Folkeparti

Formal og indhold:

| Region Syddanmark har man siden 2012 tilbudt vederlagsfri palliativ fysioterapi til borgere, som
gnsker at dg i eget hjem og dermed har brug for lindrende behandling i eget hjem i den sidste tid.
Ordningen omfatter ca. 20 fysioterapeuter, som tilbyder mobil behandling til palliative patienter.
Palliativ fysioterapi kan ofte tiloyde en af de bedste ikke-medicinske lindring, til borgere som er
palliativt syge.

Palliativ fysioterapi handler ofte om,
e At mindske generne fra sygdommen og den pavirkning det har pa borgerens funktionsniveau
Det kan veere smerter, uro, andengd, angst, forstoppelse eller gdemer.
At bevare det borgeren selv kan (evt. med hjelpemidler)
Det kan omfatte vurdering af behov for hjaelpemidler, gvelser/traening
At gge mulighederne for at leve livet i sa hgj grad som muligt trods sygdom.
Det kan veere vejledning i energiforvaltning (brug af egne ressourcer), vejledning omkring
intimitet/seksualitet, gge kropsforstaelse

Dette forslag kunne ligeledes understptte Danske Regioners forslag om, at flere borgere skal have
mulighed for at dg i trygge omgivelser derhjemme

Problemet foreslas lgst ved:
Oprettelse af en §2-aftale for fysioterapeuter med specialviden inden for palliation, som kan tilbyde
palliativ fysioterapi i eget hjem til borgere, som gnsker at veere deres sidste tid i eget hjem.

Administrationens bemaerkninger: (Feltet kan slettes, hvis der ikke er nogen.)

Bemaerkninger kan veere af;
o Jovmeessig karakter — fx om der er juridiske udfordringer ved at gennemfgre initiativet
e teknisk karakter — fx om initiativet bergrer IT eller anlaeg.
e historisk karakter — fx erfaring fra lignende tidligere initiativer og/eller sager

Beskriv hvis forslaget bidrager til regionens Grgn2030-program for grgnne hospitaler - dvs. giver en
CO2-reduktion eller positive miljgeffekter. Det kan ogsa veere i bredere forstand end hospitalerne.

Du kan med fordel tage udgangspunkt i den ‘gr@gnne trappe’, herunder beskrive om forslaget:

1. Bidrager til et mindre forbrug
2. Bidrager til at produkter anvendes flere gange eller forleenger deres levetid
3. Bidrager til brugen af de grgnne produktvarianter

Du kan laese mere om den gr@gnne trappe og regionens Grgn2030-program pd intranettet her:
https://intranet.regionh.dk/koncerncentre/organisation/qroen-omstilling/qgoer-din-afdeling-
groennere/den-groenne-haandbog/sider/saadan-kommer-i-i-gang.aspx
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Konsekvenser:
Skriv tallene med 1 decimal.

Pkonomi (mio. kr.) 2027
Etableringsudgifter

L@n (til evt. nye arsveerk)
@vrig drift
Udgifteri alt

Personale (antal) 2025 \ 2026 2027 2028

Arsveerk (hvis der skal anszettes nye)

Evt. uddybende beskrivelse:
Det bedes fx anfgrt om projektets omfang kan skaleres op eller ned.

Finansiering:
Seet kryds. Hvis finansiering er fra flere kasser, skal andelene anfares (fx sundhed 1/3, regional udvikling 2/3).

Sundhedskassen
Den regionale udviklingskasse
Det sociale omrade

Fogrste tekstudkast til budgetaftalen:

Beskriv forslag til tekst til budgetaftalen
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8: Styrket indsats for unge sclerosepatienter (C)

Fremsat af: Det Konservative Folkeparti

Formal og indhold:

Mange - ogsa unge - rammes af sclerose. Vi gnsker en styrket indsats pa omradet.
Scleroseforeningen har selv peget p3, at unge-mentorer kunne veaere et godt initiativ. Saledes har
unge der rammes af sclerose en jeevnaldrende at spejle sig i. Et sddant initiativ er ogsa i direkte
forleengelse af anbefalingerne fra Opgaveudvalget om Bgrn og Unge som patienter.

Problemet foreslas lgst ved:

Sammen med Scleroseforeningen skal der ivaerkssettes unge-mentorer pa de neurologiske afdelinger
(de relevante afdelinger). Dette vil ogsa veere med til at styrke Region Hovedstadens samarbejde
med civilsamfundet.

Administrationens bemaerkninger: (Feltet kan slettes, hvis der ikke er nogen.)

Bemaerkninger kan veere af;
e Jovmeessig karakter — fx om der er juridiske udfordringer ved at gennemfgre initiativet
e teknisk karakter — fx om initiativet bergrer IT eller anlaeg.
e historisk karakter — fx erfaring fra lignende tidligere initiativer og/eller sager

Beskriv hvis forslaget bidrager til regionens Gran2030-program for gr@gnne hospitaler - dvs. giver en
CO2-reduktion eller positive miljgeffekter. Det kan ogsad veere i bredere forstand end hospitalerne.

Du kan med fordel tage udgangspunkt i den ‘grgnne trappe’, herunder beskrive om forslaget:

1. Bidrager til et mindre forbrug
2. Bidrager til at produkter anvendes flere gange eller forleenger deres levetid
3. Bidrager til brugen af de grgnne produktvarianter

Du kan laese mere om den gr@nne trappe og regionens Grgn2030-program pd intranettet her:
https://intranet.regionh.dk/koncerncentre/organisation/qroen-omstilling/qgoer-din-afdeling-
groennere/den-groenne-haandbog/sider/saadan-kommer-i-i-gang.aspx

Konsekvenser:
Skriv tallene med 1 decimal.

@konomi (mio. kr.) 2026 2027
Etableringsudgifter

L@n (til evt. nye arsveerk)
@vrig drift
Udgifter i alt

Personale (antal) 2025 \ 2026 2027 2028
Arsvaerk (hvis der skal anszettes nye)

Evt. uddybende beskrivelse:
Det bedes fx anfgrt om projektets omfang kan skaleres op eller ned.
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Finansiering:
Seet kryds. Hvis finansiering er fra flere kasser, skal andelene anfares (fx sundhed 1/3, regional udvikling 2/3).

Sundhedskassen
Den regionale udviklingskasse
Det sociale omrade

Fogrste tekstudkast til budgetaftalen:

Beskriv forslag til tekst til budgetaftalen

Side 17 af 48



BUDGET 2025 — SUNDHEDSUDVALGET

Fremsat af: Anne Ehrenreich (UP)

Formal og indhold:
Hvilket problem vil | Igse? At sikre sa mange dgende og palliative patienter kan fa adgang til hospice i
den sidste tid.

Hvordan foreslar | at Igse problemet? At vi i samarbejde med private far bygget ekstra
hospicekapacitet i Nordsjaelland.

Administrationens bemaerkninger: (Feltet kan slettes, hvis der ikke er nogen.)

Bemaerkninger kan veere af;
e |ovmeessig karakter — fx om der er juridiske udfordringer ved at gennemfgre initiativet
e teknisk karakter — fx om initiativet bergrer IT eller anlaeg.
e historisk karakter — fx erfaring fra lignende tidligere initiativer og/eller sager

Beskriv hvis forslaget bidrager til regionens Gran2030-program for grgnne hospitaler - dvs. giver en
CO2-reduktion eller positive miljgeffekter. Det kan ogsad veere i bredere forstand end hospitalerne.

Du kan med fordel tage udgangspunkt i den ‘grgnne trappe’, herunder beskrive om forslaget:

1. Bidrager til et mindre forbrug
2. Bidrager til at produkter anvendes flere gange eller forleenger deres levetid
3. Bidrager til brugen af de grgnne produktvarianter

Du kan laese mere om den gr@nne trappe og regionens Grgn2030-program pd intranettet her:
https://intranet.regionh.dk/koncerncentre/organisation/qroen-omstilling/qgoer-din-afdeling-
groennere/den-groenne-haandbog/sider/saadan-kommer-i-i-gang.aspx

Konsekvenser:
Skriv tallene med 1 decimal.

@konomi (mio. kr.) 2025 | 2026 2027 2028
Etableringsudgifter

L@n (til evt. nye arsveerk)
@vrig drift
Udgifter i alt

Personale (antal) 2025 | 2026 | 2027 2028 |
Arsvaerk (hvis der skal anszettes nye)

Evt. uddybende beskrivelse:
Arbejdet kan eks. Fgre til konkrete investeringsanmodninger, som sa bringes op til FU eller udvalg.
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Finansiering:
Seet kryds. Hvis finansiering er fra flere kasser, skal andelene anfgres (fx sundhed 1/3, regional udvikling 2/3).

Sundhedskassen
Den regionale udviklingskasse
Det sociale omrade

Fogrste tekstudkast til budgetaftalen:

Beskriv forslag til tekst til budgetaftalen
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Fremsat af: Socialdemokratiet

Formal og indhold:

God start pa Familielivet er en opkvalificering og styrkelse af den indsats, som udfgres i
Familieambulatoriets regi. Malgruppen er Familier med betydende psykosociale problemstillinger,
herunder svaer psykisk sygdom og misbrug. Projektet er et samarbejde mellem Amager og Hvidovre
Hospital, Mary Fonden, Dansk Center for Mindfulness ved Aarhus Universitet og @stifterne.
Malsaetningen har veeret at familieambulatoriet skal vaere kompetencecenter for “Mindfullness” og
”Konflikthdndtering” og veere brobyggere til kommuner og andre regioner.

Projektet udlgber og viser gode takter.
Vi vil derfor gerne sikre varig drift til “God start pa livet”.

Administrationens bemaerkninger: (Feltet kan slettes, hvis der ikke er nogen.)

Bemaerkninger kan veere af;
e Jovmeessig karakter — fx om der er juridiske udfordringer ved at gennemfgre initiativet
e teknisk karakter — fx om initiativet bergrer IT eller anlaeg.
e historisk karakter — fx erfaring fra lignende tidligere initiativer og/eller sager

Beskriv hvis forslaget bidrager til regionens Grgn2030-program for gr@gnne hospitaler - dvs. giver en
CO2-reduktion eller positive miljgeffekter. Det kan ogsa veere i bredere forstand end hospitalerne.

Du kan med fordel tage udgangspunkt i den ‘grénne trappe’, herunder beskrive om forslaget:

4. Bidrager til et mindre forbrug
5. Bidrager til at produkter anvendes flere gange eller forleenger deres levetid
6. Bidrager til brugen af de granne produktvarianter

Du kan laese mere om den gr@gnne trappe og regionens Grgn2030-program pd intranettet her:
https://intranet.regionh.dk/koncerncentre/organisation/qroen-omstilling/qgoer-din-afdeling-
groennere/den-groenne-haandbog/sider/saadan-kommer-i-i-gang.aspx

Konsekvenser:
Skriv tallene med 1 decimal.

@konomi (mio. kr.) 2026 2027
Etableringsudgifter

LN (til evt. nye arsveerk)
@vrig drift
Udgifter i alt

2026 2027 2028

2025

Personale (antal)
Arsvaerk (hvis der skal anszettes nye)

Evt. uddybende beskrivelse:
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Finansiering:
Seet kryds. Hvis finansiering er fra flere kasser, skal andelene anfares (fx sundhed 1/3, regional udvikling 2/3).

Sundhedskassen
Den regionale udviklingskasse
Det sociale omrade

Forste tekstudkast til budgetaftalen:

Beskriv forslag til tekst til budgetaftalen
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11: Opfelgning pa initiativer fra Fedeplan 2023 (A og B)

Fremsat af: Socialdemokratiet og Radikale Venstre

Formal og indhold:

Med budget 2022 besluttede Region Hovedstaden at udarbejde en ny plan for fgdeomradet. |1 2023
blev en ny fedeplan vedtaget. Med dette budgetforslag gnsker vi at understgtte ambitionerne i
fedeplanen og afszette gkonomi til to af fedeplanens indsatser.

#4

| Region Hovedstadens fgdeplan fra 2023 er der lagt veegt pa at den teette dialog og inddragelse af
den fgdende og partneren, skal ske tidligt i forlgbet, da det skaber gget tryghed og bidrager til stgrre
tilfredshed med det samlede fgdselsforlgb. Det er veldokumenteret, at tilstedevaerelse af en
jordemoder eller anden ligevaerdig fagperson, under fadslen har en raekke positive malbare effekter
pa fedselsforlgbet. Det reducerer varigheden af fgdslen og antallet af indgreb samt gger
sandsynligheden for, at fedslen forlgber spontant og vaginalt. Helt konkret gnskes det med
fedeplanen at styrke opstarten af fedselsforlgbet, da mange fadende har brug for taettere sparring
og involvering i beslutningen om, hvordan fgdslen forlgber i den indlede fase.

Ud over det der er beskrevet i Region Hovedstadens Fgdeplan fra 2023 om indsats #4, gnsker vi, at
alle der bliver igangsat pa et af Regionen Hovedstadens fgdesteder skal have mulighed for at blive pa
afdelingen.

#5

Region Hovedstaden har siden 2019 haft in-house fgdeklinikker pa regionens fgdeafdelinger, hvor
kvinder med en ukompliceret graviditet, som forventes at fgde uden komplikationer, har mulighed
for at fede i mere hjemlige rammer end pa de @vrige fgdestuer. In-house fgdeklinikkerne er
bemandet med jordemgdre og jordemoderstuderende og er placeret adskilt fra, men i naerhed af
fedeafdelingen.

| Regionens Fgdeplan fra 2023 er det beskrevet, at vi i Region Hovedstaden gerne vil understgtte
muligheden for, at flere kvinder kan fa en fgdsel i omgivelser, der giver den fgdende og partneren
oplevelsen af at veere i et skeermet og mere hjemligt miljg, men med mulighed for hurtig overflytning
til fadeafdeling ved behov. Samtidig gnsker vi at der arbejdes mod en bedre balance mellem store
fedesteder og minde fgdesteder/klinikker for fsdende, familier og medarbejdere. Som led heri er det
regionens ambition, at in-house fgdeklinikker for ukomplicerede fgdsler styrkes, og at fremtidens
fedestuer generelt understgtter en rolig og tryg fgdsel. Arbejdet for dette er igangsat, men mangler
varig finansiering.

Vi foreslar derfor, at der afsaettes midler til at indfri ambitionerne beskrevet i indsats #4 og #5 i
regionens fgdeplan: Trygge fedende i den indledende fase af fgdslen (latensfasen) samt
In-house fgdeklinikker og fgdestuer.

Forslaget kan skaleres.
Administrationens bemaerkninger: (Feltet kan slettes, hvis der ikke er nogen.)

Bemaerkninger kan veere af;
e |ovmeessig karakter — fx om der er juridiske udfordringer ved at gennemfgre initiativet
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e teknisk karakter — fx om initiativet bergrer IT eller anlaeg.
e historisk karakter — fx erfaring fra lignende tidligere initiativer og/eller sager

Beskriv hvis forslaget bidrager til regionens Gran2030-program for gr@gnne hospitaler - dvs. giver en
CO2-reduktion eller positive miljgeffekter. Det kan ogsad veere i bredere forstand end hospitalerne.

Du kan med fordel tage udgangspunkt i den ‘grgnne trappe’, herunder beskrive om forslaget:

1. Bidrager til et mindre forbrug
2. Bidrager til at produkter anvendes flere gange eller forleenger deres levetid
3. Bidrager til brugen af de grgnne produktvarianter

Du kan laese mere om den gr@gnne trappe og regionens Grgn2030-program pd intranettet her:
https://intranet.regionh.dk/koncerncentre/organisation/qroen-omstilling/qgoer-din-afdeling-
groennere/den-groenne-haandbog/sider/saadan-kommer-i-i-gang.aspx

Konsekvenser:
Skriv tallene med 1 decimal.

@konomi (mio. kr.) 2026 2027
Etableringsudgifter

LN (til evt. nye arsveerk)
@vrig drift
Udgifteri alt

Personale (antal) 2025 | 2026 2027 2028

Arsveerk (hvis der skal anseettes nye)

Evt. uddybende beskrivelse:
Det bedes fx anf@grt om projektets omfang kan skaleres op eller ned.

Finansiering:
Seet kryds. Hvis finansiering er fra flere kasser, skal andelene anfares (fx sundhed 1/3, regional udvikling 2/3).

Sundhedskassen
Den regionale udviklingskasse
Det sociale omrade

Fogrste tekstudkast til budgetaftalen:

Beskriv forslag til tekst til budgetaftalen
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12: LGBT+-rad i Region Hovedstaden (A, @ og B)

Fremsat af: Socialdemokratiet, Enhedslisten og Radikale Venstre

Formal og indhold:

Oplevelsen af at vaere patient eller pargrende i vores sundhedsvaesen kan veere meget forskellig alt
efter hvem du og hvilken baggrund du har. Det dokumenteret adskillige gange, at LGBT+-personer
oplever diskrimination i mgdet med sundhedsvaesenet. Samt at sundhedspersonale efterspgrger
viden og redskaber til at vaere inkluderende omkring alle grupper i sundhedsvaesenet.

Formalet med at etablere et LGBT+ rad i Region Hovedstaden er at skabe et forum, hvor regionens
arbejde om at skabe et mere inkluderende sundhedsvaesen drgftes i en ekspertgruppe. Her skal
brugere med LGBT+ baggrund arbejde med at inspirere og udfordre Regionsradet og vaere med til at
skabe lgsninger, der sikrer af faerre med LGBT+ baggrund i fremtiden oplever at blive diskrimineret i
mgdet med sundhedsvaesenet.

Radet skal samtidig ggre politikerne klogere pa, hvordan vi kan give vores sundhedspersonale ggede
kompetencer pa omradet.

e | GBT+ radet skal radgive og udfordre Regionsradet ved at bidrage med viden, erfaringer,
nyteenkende ideer samt inspiration vedrgrende regionens arbejde med at skabe et mere
inkluderende sundhedsvaesen.

e |LGBT+ radet skal afholde et arligt mgde med deltagelse af repreesentanter fra relevante
organisationer samt regionsradet og andre relevante udvalg og fora med henblik pa dialog
om udvalgte emner.

e LGBT+ radet skal have Ipbende dialog med de relevante udvalg og rad i regionen med henblik
pa input til initiativer og problemstillinger.

e LGBT+ radet skal arbejde inddragende og derigennem sikre, at de ngdvendige kompetencer
og perspektiver indgar i dialogen med regionsradet.

@konomi: Der afsaettes 100.000 kr. pr. virkear til finansiering af LGBT+ radet og dets aktiviteter.
Belgbet deekker udgifter til forplejning og transport til radets mgder, udgifter til et arligt temamgde
samt gvrige aktiviteter for radet. Udgifterne foreslas afholdt inden for administrationsbevillingen

Administrationens bemaerkninger: (Feltet kan slettes, hvis der ikke er nogen.)

Bemaerkninger kan veere af;
e |lovmaessig karakter — fx om der er juridiske udfordringer ved at gennemfgre initiativet
e teknisk karakter — fx om initiativet bergrer IT eller anlaeg.
e historisk karakter — fx erfaring fra lignende tidligere initiativer og/eller sager

Beskriv hvis forslaget bidrager til regionens Grgn2030-program for grgnne hospitaler - dvs. giver en
CO2-reduktion eller positive miljgeffekter. Det kan ogsa veere i bredere forstand end hospitalerne.

Du kan med fordel tage udgangspunkt i den ‘grgnne trappe’, herunder beskrive om forslaget:

1. Bidrager til et mindre forbrug
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2. Bidrager til at produkter anvendes flere gange eller forleenger deres levetid
3. Bidrager til brugen af de grgnne produktvarianter

Du kan laese mere om den gr@gnne trappe og regionens Grgn2030-program pd intranettet her:
https://intranet.regionh.dk/koncerncentre/organisation/qroen-omstilling/goer-din-afdeling-
groennere/den-groenne-haandbog/sider/saadan-kommer-i-i-gang.aspx

Konsekvenser:
Skriv tallene med 1 decimal.

@konomi (mio. kr.) 2026 2027
Etableringsudgifter

L@n (til evt. nye arsveerk)
@vrig drift
Udgifter i alt

Personale (antal) 2025 | 2026 | 2027 2028 |
Arsvae rk (hvis der skal anseettes nye)

Evt. uddybende beskrivelse:
Projektets omfang er statisk, men der bgr afsaettes varige midler ligesom ved andre radgivende rad i
regionen.

Finansiering:
Seet kryds. Hvis finansiering er fra flere kasser, skal andelene anfares (fx sundhed 1/3, regional udvikling 2/3).

Sundhedskassen X
Den regionale udviklingskasse
Det sociale omrade

Fogrste tekstudkast til budgetaftalen:

Vores feelles sundhedsvaesen i Region Hovedstaden skal favne og mgde alle mennesker med respekt
og hgj faglig kvalitet. Det ggr medarbejderne i vores organisationer allerede i hgj grad, men flere
efterspgrger stgrre viden om blandt andet LGBT+-omradet. Derfor er det relevant at inkludere
LGBT+-personers erfaringer og viden i arbejdet med at ggére sundhedsvaesenet endnu mere
inkluderende.

Vi har pa andre omrader set, at det giver god mening at inddrage mennesker fra malgruppen som
radgivende organ eller som sparring til bade Regionsradet, administrationen og medarbejdere i vores
sundhedsvaesen.

Derfor gnsker vi at afsaette midler til at oprette og betjene et LGBT+-rad i Region Hovedstaden i
anerkendelse af at mange LGBT+ personer ikke oplever at blive mgdt pa en inkluderende made.
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LGBT+ radet skal understgtte Regionsradet i at udforme politik, der sikrer at minoriteter bliver
inkluderet bedre i vores sundhedsvaesen, og at det derfor ikke er ens kgnsidentitet, seksualitet ect.,
der er afggrende for om man oplever at fa god behandling i vores sundhedsveaesen.

LGBT+ radet skal samtidig give Regionsradet en bedre forstaelse, viden og indblik i miljget. Og give
personalet i hele organisationen mulighed for at raekke ud, nar der er problemstillinger eller
udfordringer, som de har brug for hjalp eller sparring til.
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13: AHH’s Familieambulatorium (B og A)

Fremsat af: Radikale Venstre og Socialdemokratiet

Formal og indhold:

Familieambulatoriet pa Amager Hvidovre Hospital har indtil videre veaeret finansieret af fondsmidler.
Midlerne udlgber med udgangen af 2024 og vi vil hermed gerne foresl3, at der afsaettes 2 mio kr
arligt i varige midler til at kunne fortsaette funktionen.

Familieambulatoriet pa Amager Hvidovre Hospital er et tveerfagligt tilbud til gravide, der har behov
for ekstra stgtte af sociale eller psykiske arsager, f.eks. pga. depression, angst eller tidligere
fedselsdepression. Familieambulatoriet er ogsa et tilbud til gravide, der inden for de sidste to ar har
eller har haft et forbrug af afhaengighedsskabende medicin, alkohol og/eller andre rusmidler eller til
dig, hvor din partner har et aktivt rusmiddelforbrug. Derudover fglger de gravide, der lever med hiv.

Ophgret af finansieringen af familieambulatoriet er beskrevet som en af de “skraenter”, vi er blevet
bedt om at forholde os til ved denne budgetproces:

Familieambulatoriet pa Amager Hvidovre Hospital har pa baggrund af en fondstildeling haft til
opgave at veere et kompetencecenter for mindfulness og konflikthandtering og vaere brobygger
mellem kommuner og region.

Familie-ambulatoriet har tilbudt behandlinger til borgere fra hele regionen med behov og har tilbudt
uddannelse til andre fgdesteder. Midlerne udlgber med udgangen af 2024 og finansieringsbehovet
til en fortsaettelse af aktiviteterne fra 2025 er 4 mio. kr. hvoraf 2 mio. kr. vil skulle finansieres af
regionen og 2 mio. kr. vil skulle finansieres af kommunerne (eventuelt den sociale investeringsfond).

Administrationens bemaerkninger: (Feltet kan slettes, hvis der ikke er nogen.)

Bemaerkninger kan veere af;
e |lovmaessig karakter — fx om der er juridiske udfordringer ved at gennemfgre initiativet
e teknisk karakter — fx om initiativet bergrer IT eller anlaeg.
e historisk karakter — fx erfaring fra lignende tidligere initiativer og/eller sager

Beskriv hvis forslaget bidrager til regionens Grgn2030-program for grgnne hospitaler - dvs. giver en
CO2-reduktion eller positive miljgeffekter. Det kan ogsd vaere i bredere forstand end hospitalerne.

Du kan med fordel tage udgangspunkt i den ‘grénne trappe’, herunder beskrive om forslaget:

1. Bidrager til et mindre forbrug
2. Bidrager til at produkter anvendes flere gange eller forleenger deres levetid
3. Bidrager til brugen af de grgnne produktvarianter

Du kan laese mere om den gr@gnne trappe og regionens Grgn2030-program pd intranettet her:
https://intranet.regionh.dk/koncerncentre/organisation/qroen-omstilling/qgoer-din-afdeling-
groennere/den-groenne-haandbog/sider/saadan-kommer-i-i-gang.aspx

Konsekvenser:
Skriv tallene med 1 decimal.

Pkonomi (mio. kr.) 2026 2027
Etableringsudgifter

Side 27 af 48


https://intranet.regionh.dk/koncerncentre/organisation/groen-omstilling/goer-din-afdeling-groennere/den-groenne-haandbog/sider/saadan-kommer-i-i-gang.aspx
https://intranet.regionh.dk/koncerncentre/organisation/groen-omstilling/goer-din-afdeling-groennere/den-groenne-haandbog/sider/saadan-kommer-i-i-gang.aspx

BUDGET 2025 — SUNDHEDSUDVALGET

L@nN (til evt. nye arsveerk)
@vrig drift
Udgifteri alt

Personale (antal) 2025 \ 2026 2027 2028

Arsveerk (hvis der skal anszettes nye)

Evt. uddybende beskrivelse:
Det bedes fx anfgrt om projektets omfang kan skaleres op eller ned.

Finansiering:
Seet kryds. Hvis finansiering er fra flere kasser, skal andelene anfares (fx sundhed 1/3, regional udvikling 2/3).

Sundhedskassen
Den regionale udviklingskasse
Det sociale omrade

Forste tekstudkast til budgetaftalen:

Beskriv forslag til tekst til budgetaftalen
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14: Bedre viden om kgnsidentitetsskift (B)

Fremsat af: Radikale Venstre

Formal og indhold:

Sundhedsudvalget har tidligere behandlet en sag vedr. regionens tilbud om kgnsidentitetskift. | den
forbindelse kom det frem, at mange LGBT+-personer ikke fgler sig forstaet i sundhedsvaesenet og at
dette somme tider er arsag til, at nogle afholder sig fra at bruge sundhedsvaesenets ydelser (med
risiko for ulighed i sundhed til fglge).

Samtidig kom det frem, at Center for Kgnsidentitet har kompetencerne og gerne vil undervise i
emnet. De modtager flere forespgrgsler fra andre afdelinger - men har ikke ressourcer til at tage ud.

Vi foreslar, at der saettes et belgb af til undervisning af klinisk personale i kgnsidentitetsskift. Dette
vil bidrage til at hgjne vidensniveauet om denne sezerlige patientgruppe og at LGBT+personer i hgjere
grad fgler sig mgdt og forstaet i det regionale sundhedsvaesen.

Foreningen Yngre Laeger bakker ogsa op om, at der er behov for undervisning af leeger i fx sprogbrug
i forhold til LGBT+ personer

Det foreslas, at der saettes et belgb af til et undervisningstilbud, der fx kan Igbe i 4 ar, hvorefter
behovet kan genovervejes.

Administrationens bemaerkninger: (Feltet kan slettes, hvis der ikke er nogen.)

Bemaerkninger kan veere af;
e |lovmeessig karakter — fx om der er juridiske udfordringer ved at gennemfgre initiativet
e teknisk karakter — fx om initiativet bergrer IT eller anlaeg.
e historisk karakter — fx erfaring fra lignende tidligere initiativer og/eller sager

Beskriv hvis forslaget bidrager til regionens Grgn2030-program for grgnne hospitaler - dvs. giver en
CO2-reduktion eller positive miljgeffekter. Det kan ogsa veere i bredere forstand end hospitalerne.

Du kan med fordel tage udgangspunkt i den ‘grénne trappe’, herunder beskrive om forslaget:

1. Bidrager til et mindre forbrug
2. Bidrager til at produkter anvendes flere gange eller forleenger deres levetid
3. Bidrager til brugen af de grgnne produktvarianter

Du kan laese mere om den gr@gnne trappe og regionens Grgn2030-program pd intranettet her:
https://intranet.regionh.dk/koncerncentre/organisation/qroen-omstilling/qgoer-din-afdeling-
groennere/den-groenne-haandbog/sider/saadan-kommer-i-i-gang.aspx

Konsekvenser:
Skriv tallene med 1 decimal.

@konomi (mio. kr.) 2026 2027
Etableringsudgifter

L@n (til evt. nye arsveerk)
@vrig drift
Udgifter i alt
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Personale (antal) 2025 \ 2026 2027 2028

Arsveerk (hvis der skal anszettes nye)

Evt. uddybende beskrivelse:
Det bedes fx anfgrt om projektets omfang kan skaleres op eller ned.

Finansiering:
Seet kryds. Hvis finansiering er fra flere kasser, skal andelene anfares (fx sundhed 1/3, regional udvikling 2/3).

Sundhedskassen
Den regionale udviklingskasse
Det sociale omrade

Fogrste tekstudkast til budgetaftalen:

Beskriv forslag til tekst til budgetaftalen
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Fremsat af: Radikale Venstre

Vi vil gerne foresl3, at der sattes penge af til at nedbringe ventetiden pa nogle af de behandlinger,
hvor patienter i dag venter szerligt leenge — med deraf fglgende risiko for forvaerring af situationen.
Vi vil gerne bgje os mod andre partiers gnske, men kan selv foresla, at der fx saettes penge af til
nedbringelse af ventetid til udredning og behandling lidelser i bevaegeapparatet eller mindre mave-
tarm kirurgiske indgreb.

Administrationens bemaerkninger: (Feltet kan slettes, hvis der ikke er nogen.)

Bemaerkninger kan veere af;
e Jovmeessig karakter — fx om der er juridiske udfordringer ved at gennemfgre initiativet
e teknisk karakter — fx om initiativet bergrer IT eller anlaeg.
e historisk karakter — fx erfaring fra lignende tidligere initiativer og/eller sager

Beskriv hvis forslaget bidrager til regionens Grgn2030-program for grgnne hospitaler - dvs. giver en
CO2-reduktion eller positive miljgeffekter. Det kan ogsd vaere i bredere forstand end hospitalerne.

Du kan med fordel tage udgangspunkt i den ‘granne trappe’, herunder beskrive om forslaget:

4. Bidrager til et mindre forbrug
5. Bidrager til at produkter anvendes flere gange eller forleenger deres levetid
6. Bidrager til brugen af de granne produktvarianter

Du kan laese mere om den gr@gnne trappe og regionens Grgn2030-program pd intranettet her:
https://intranet.regionh.dk/koncerncentre/organisation/qroen-omstilling/qgoer-din-afdeling-
groennere/den-groenne-haandbog/sider/saadan-kommer-i-i-gang.aspx

Konsekvenser:
Skriv tallene med 1 decimal.

@konomi (mio. kr.) 2026 2027
Etableringsudgifter

LN (til evt. nye arsveerk)
@vrig drift
Udgifter i alt

Personale (antal) 2025 | 2026 | 2027 2028 |
Arsvaerk (hvis der skal anszettes nye)

Evt. uddybende beskrivelse:
Det bedes fx anfart om projektets omfang kan skaleres op eller ned.
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Finansiering:
Seet kryds. Elvis finansiering er fra flere kasser, skal andelene anfgres (fx sundhed 1/3, regional udvikling 2/3).
Sundhedskassen

Den regionale udviklingskasse
Det sociale omrade

Fogrste tekstudkast til budgetaftalen:

Beskriv forslag til tekst til budgetaftalen
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Fremsat af: Socialistisk Folkeparti

Formal og indhold:

Vi har med stigende bekymring set tallene for amning i Region Hovedstaden dale og selvom det kun
er i den spaede start at vi i regionalt regi har med amningen at ggére "hands on” og efter 72 timer
giver det videre til kommunerne og sundhedsplejen, sa har vi alligevel med vores ansvar for
fedselsforberedelse og f@dselshjaelp stort ansvar for at jorden er ggdet og at de vordende foraeldre
har mod pa og viden om amning.

LUP 2023 viser at det iszer er pa fgdselsforberedelse og ammevejledning at vi fejler pa vores stgrste
fedesteder.

I sundhedsklynge Syd blev bevilget penge til at styrke ammevejledningen pa Amager-Hvidovre
Hospital. Der er brug for mere og bredere hjaelp sa de to andre store fgdesteder kan blive bedre.

Der foreslas derfor tilfgrsel af midler til at styrke ammehjzalpen pa Region Hovedstadens fgdesteder,
der ikke lever op til LUP malsaetningen pa fgdeomradet.

Der er behov for gget uddannelse af personale samt bedre normering mhp. en mere sufficient
ammevejledning 1-1 nar behovet opstar pa barselsgangen eller ved ambulant kontrol.

Ved tilfgrsel af midler, haber vi i SF at se en gget tilfredshed blandt de nybagte forzeldre samt en
stigende ammefrekvens efter et stgt fald gennem de sidste mange ar. Dette er bade forebyggende
og sundhedsbevarende tiltag som er i trdd med SST anbefalinger.

Administrationens bemaerkninger: (Feltet kan slettes, hvis der ikke er nogen.)

Bemaerkninger kan veere af;
o Jovmeessig karakter — fx om der er juridiske udfordringer ved at gennemfgre initiativet
e teknisk karakter — fx om initiativet bergrer IT eller anlaeg.
e historisk karakter — fx erfaring fra lignende tidligere initiativer og/eller sager

Beskriv hvis forslaget bidrager til regionens Grgn2030-program for grgnne hospitaler - dvs. giver en
CO2-reduktion eller positive miljgeffekter. Det kan ogsa veere i bredere forstand end hospitalerne.

Du kan med fordel tage udgangspunkt i den ‘gr@gnne trappe’, herunder beskrive om forslaget:

1. Bidrager til et mindre forbrug
2. Bidrager til at produkter anvendes flere gange eller forleenger deres levetid
3. Bidrager til brugen af de grgnne produktvarianter

Du kan laese mere om den gr@gnne trappe og regionens Grgn2030-program pd intranettet her:
https://intranet.regionh.dk/koncerncentre/organisation/qroen-omstilling/qgoer-din-afdeling-
groennere/den-groenne-haandbog/sider/saadan-kommer-i-i-gang.aspx
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Konsekvenser:
Skriv tallene med 1 decimal.

Pkonomi (mio. kr.) 2027
Etableringsudgifter

L@n (til evt. nye arsveerk)
@vrig drift
Udgifteri alt

Personale (antal) 2025 \ 2026 2027 2028

Arsveerk (hvis der skal anszettes nye)

Evt. uddybende beskrivelse:
Det bedes fx anfgrt om projektets omfang kan skaleres op eller ned.

Finansiering:
Seet kryds. Hvis finansiering er fra flere kasser, skal andelene anfares (fx sundhed 1/3, regional udvikling 2/3).

Sundhedskassen
Den regionale udviklingskasse
Det sociale omrade

Fogrste tekstudkast til budgetaftalen:

Beskriv forslag til tekst til budgetaftalen
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Fremsat af: Socialistisk Folkeparti

Formal og indhold:

Med den ggede brug af virtuel information og forberedelse af vores patienter - ogsa pa
fadeomradet gnsker vi at der bliver set p& muligheden for at lave videomateriale og
virtuel fadselsforberedelse osv. pa flere sprog. Der skulle vaere en robot, der kan
overseette?

Administrationens bemaerkninger: (Feltet kan slettes, hvis der ikke er nogen.)

Bemaerkninger kan veere af;
e Jovmeessig karakter — fx om der er juridiske udfordringer ved at gennemfgre initiativet
e teknisk karakter — fx om initiativet bergrer IT eller anlaeg.
e historisk karakter — fx erfaring fra lignende tidligere initiativer og/eller sager

Beskriv hvis forslaget bidrager til regionens Grgn2030-program for grgnne hospitaler - dvs. giver en
CO2-reduktion eller positive miljgeffekter. Det kan ogsa veere i bredere forstand end hospitalerne.

Du kan med fordel tage udgangspunkt i den ‘grénne trappe’, herunder beskrive om forslaget:

1. Bidrager til et mindre forbrug
2. Bidrager til at produkter anvendes flere gange eller forleenger deres levetid
3. Bidrager til brugen af de grgnne produktvarianter

Du kan laese mere om den gr@gnne trappe og regionens Grgn2030-program pd intranettet her:
https://intranet.regionh.dk/koncerncentre/organisation/qroen-omstilling/goer-din-afdeling-
groennere/den-groenne-haandbog/sider/saadan-kommer-i-i-gang.aspx

Konsekvenser:
Skriv tallene med 1 decimal.

@konomi (mio. kr.) 2026 2027
Etableringsudgifter

L@n (til evt. nye arsveerk)
@vrig drift
Udgifteri alt

2026 2027 2028

2025

Personale (antal)
Arsvaerk (hvis der skal anszettes nye)

Evt. uddybende beskrivelse:
Det bedes fx anfart om projektets omfang kan skaleres op eller ned.
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Finansiering:
Seet kryds. Hvis finansiering er fra flere kasser, skal andelene anfgres (fx sundhed 1/3, regional udvikling 2/3).

Sundhedskassen
Den regionale udviklingskasse
Det sociale omrade

Fogrste tekstudkast til budgetaftalen:

Beskriv forslag til tekst til budgetaftalen
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18: Pget palliativ indsats (V)

Fremsat af: Venstre

Formal og indhold:
Behovet for palliation og ikke mindst hospice pladser er stzerkt stigende. Det er de pkonomiske
rammer til at etablere flere ikke.

Safremt det ikke lykkes at skaffe flere midler til egentlige hospicepladser, peger vi pa at udbygge den
palliative indsats. Samtidig @nskes en udvikling henimod at ggre det muligt for flere at dg i eget hjem
med den rette lindrende og tryghedsskabende behandling.

Derfor gnsker vi i Venstre at styrke de udgaende palliative indsatser. Det kan vaere i form af flere
medarbejdere med palliative kompetencer med et udadrettet fokus og ansvar.

Det kan ogsa vaere i form af etablering af en 24/7 dakket stgtte- og radgivningsfunktion og en
uddannelses- og treeningsfunktion for kommunale plejere.

Vi gnsker at forslaget ogsa kommer til at omfatte en egentlig organisering af det udgaende palliative
arbejde.

Administrationens bemaerkninger: (Feltet kan slettes, hvis der ikke er nogen.)

Bemaerkninger kan veere af;
e |lovmeessig karakter — fx om der er juridiske udfordringer ved at gennemfgre initiativet
e teknisk karakter — fx om initiativet bergrer IT eller anlaeg.
e historisk karakter — fx erfaring fra lignende tidligere initiativer og/eller sager

Beskriv hvis forslaget bidrager til regionens Gran2030-program for gr@gnne hospitaler - dvs. giver en
CO2-reduktion eller positive miljgeffekter. Det kan ogsad veere i bredere forstand end hospitalerne.

Du kan med fordel tage udgangspunkt i den ‘grénne trappe’, herunder beskrive om forslaget:

1. Bidrager til et mindre forbrug
2. Bidrager til at produkter anvendes flere gange eller forleenger deres levetid
3. Bidrager til brugen af de grgnne produktvarianter

Du kan laese mere om den gr@nne trappe og regionens Grgn2030-program pd intranettet her:
https://intranet.regionh.dk/koncerncentre/organisation/qroen-omstilling/qgoer-din-afdeling-
groennere/den-groenne-haandbog/sider/saadan-kommer-i-i-gang.aspx

Konsekvenser:
Skriv tallene med 1 decimal.

@konomi (mio. kr.) 2026 2027
Etableringsudgifter

L@n (til evt. nye arsveerk)
@vrig drift
Udgifter i alt

Personale (antal) 2025 | 2026 | 2027 2028 |
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‘ AI’SV& rk (hvis der skal anseettes nye) I I I I

Evt. uddybende beskrivelse:

Arbejdet kan eks. Fgre til konkrete investeringsanmodninger, som sa bringes op til FU eller udvalg.
Finansiering:

Seet kryds. Hvis finansiering er fra flere kasser, skal andelene anfares (fx sundhed 1/3, regional udvikling 2/3).

Sundhedskassen X
Den regionale udviklingskasse
Det sociale omrade

Forste tekstudkast til budgetaftalen:

Beskriv forslag til tekst til budgetaftalen
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Fremsat af: Venstre

Formal og indhold:

| andre regioner er der allerede etableret fritstaende jordemoderklinikker eller truffet beslutning
herom. | Region Sjaelland har fgdende siden 2018 med regionale midler haft mulighed for at fgde pa
Roskilde Fgdeklinik. Klinikken varetager arligt 200 fgdsler svarende til ca. 3-4% af regionens samlede
fadsler.

Da der er frit valg af fedested, benytter fédende fra Region Hovedstaden sig ogsa af tilbuddet, men
ventelisten er lang.

Forslagsstillerne gnsker at styrke valgfrineden for de fgdende i Region Hovedstaden, uden at ga pa
kompromis med sikkerheden, og give raske ukomplicerede gravide mulighed for at vaelge fritstaende
jordemoderklinikker som alternativ til de store centrale fgdegange pa hospitalerne.

Administrationens bemaerkninger: (Feltet kan slettes, hvis der ikke er nogen.)

Bemaerkninger kan veere af;
e Jovmeessig karakter — fx om der er juridiske udfordringer ved at gennemfgre initiativet
e teknisk karakter — fx om initiativet bergrer IT eller anlaeg.
e historisk karakter — fx erfaring fra lignende tidligere initiativer og/eller sager

Beskriv hvis forslaget bidrager til regionens Grgn2030-program for grgnne hospitaler - dvs. giver en
CO2-reduktion eller positive miljgeffekter. Det kan ogsa veere i bredere forstand end hospitalerne.

Du kan med fordel tage udgangspunkt i den ‘gr@nne trappe’, herunder beskrive om forslaget:

1. Bidrager til et mindre forbrug
2. Bidrager til at produkter anvendes flere gange eller forleenger deres levetid
3. Bidrager til brugen af de grgnne produktvarianter

Du kan laese mere om den gr@gnne trappe og regionens Grgn2030-program pd intranettet her:
https://intranet.regionh.dk/koncerncentre/organisation/qroen-omstilling/qgoer-din-afdeling-
groennere/den-groenne-haandbog/sider/saadan-kommer-i-i-gang.aspx

Konsekvenser:
Skriv tallene med 1 decimal.

@konomi (mio. kr.) 2026 2027
Etableringsudgifter

L@n (til evt. nye arsvaerk)
@vrig drift
Udgifter i alt

2026 2027 2028

2025

Personale (antal)
Arsvaerk (hvis der skal anszettes nye)
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BUDGET 2025 — SUNDHEDSUDVALGET

Evt. uddybende beskrivelse:
Forslaget indebaerer 2 klinikker med hver 200 fgdsler, en beliggende i syd og en nord samt en
Isbende monitorering af blandt andet kvalitet.

Forslagsstillerne noterer sig, at Sundhedsstyrelsen i sine nye anbefalinger til organisering af
fsdeomradet specifikt naevner fritstaende fgdeklinikker som et muligt tilbud for de fgdende i
Danmark. Forslagsstillerne noterer sig desuden, at evidens pa omradet viser, at velvisiterede fgdsler
pa jordemoderklinik har bedre fgdselsoutcome og bedre foraldretilfredshed, og at en evaluering i
Region Sjeelland viser, at de fritstdende jordemoderklinikker indeholder et tilfredsstillende fagligt
tilbud.

Forslaget indebeerer, at der som et krav, skal etableres samarbejde med hospitalerne om akut
faerdighedstraning ved overflytninger og en model for hvordan jordemoderen fra fgdeklinikken kan
flytte med pa offentligt sygehus.

Finansiering:
Seet kryds. Hvis finansiering er fra flere kasser, skal andelene anfares (fx sundhed 1/3, regional udvikling 2/3).

Sundhedskassen
Den regionale udviklingskasse
Det sociale omrade

Forste tekstudkast til budgetaftalen:

Beskriv forslag til tekst til budgetaftalen
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BUDGET 2025 — SUNDHEDSUDVALGET

20: Privat fgdeklinik med selvbetalende kunder (V)

Fremsat af: Venstre

Formal og indhold:
Hvilket problem vil | I@se? At sikre et samarbejde til en privatfgdeklinik med selvbetalende fgdende.

Hvordan foreslar | at I@se problemet? At regionen sikrer en samarbejdsform hvor man kan tage sin
private jordemoder med pa fgdestuen, hvis en fgdsel overflyttes fra den private klinik.

Administrationens bemaerkninger: (Feltet kan slettes, hvis der ikke er nogen.)

Bemeerkninger kan veere af;
e |lovmeessig karakter — fx om der er juridiske udfordringer ved at gennemfgre initiativet
e teknisk karakter — fx om initiativet bergrer IT eller anlaeg.
e historisk karakter — fx erfaring fra lignende tidligere initiativer og/eller sager

Beskriv hvis forslaget bidrager til regionens Grgn2030-program for gr@gnne hospitaler - dvs. giver en
CO2-reduktion eller positive miljgeffekter. Det kan ogsa veere i bredere forstand end hospitalerne.

Du kan med fordel tage udgangspunkt i den ‘grgnne trappe’, herunder beskrive om forslaget:

1. Bidrager til et mindre forbrug
2. Bidrager til at produkter anvendes flere gange eller forleenger deres levetid
3. Bidrager til brugen af de grgnne produktvarianter

Du kan laese mere om den gr@gnne trappe og regionens Grgn2030-program pd intranettet her:
https://intranet.regionh.dk/koncerncentre/organisation/qroen-omstilling/qgoer-din-afdeling-
groennere/den-qgroenne-haandbog/sider/saadan-kommer-i-i-gang.aspx

Konsekvenser:
Skriv tallene med 1 decimal.

@konomi (mio. kr.) 2026 2027
Etableringsudgifter

L¢n (il evt. nye &rsveerk)
@vrig drift
Udgifter i alt

Personale (antal) 2026 2027
Arsvaerk (hvis der skal anszettes nye)

Evt. uddybende beskrivelse:
Det bedes fx anfgrt om projektets omfang kan skaleres op eller ned.
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BUDGET 2025 — SUNDHEDSUDVALGET

Finansiering:
Seet kryds. Hvis finansiering er fra flere kasser, skal andelene anfgres (fx sundhed 1/3, regional udvikling 2/3).

Sundhedskassen
Den regionale udviklingskasse
Det sociale omrade

Fogrste tekstudkast til budgetaftalen:

Beskriv forslag til tekst til budgetaftalen
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BUDGET 2025 — SUNDHEDSUDVALGET

21: Hospicepladser i Nordsjeelland (V)

Fremsat af: Venstre

Formal og indhold:
Hvilket problem vil i Igse? At sikre sa mange dgende og palliative patienter kan fa adgang til hospice i
den sidste tid.

Hvordan foreslar i at Igse problemet? At vi i samarbejde med private far bygget ekstra
hospicekapacitet i Nordsjzelland.

Administrationens bemaerkninger: (Feltet kan slettes, hvis der ikke er nogen.)

Bemeerkninger kan veere af;
e Jovmeessig karakter — fx om der er juridiske udfordringer ved at gennemfgre initiativet
e teknisk karakter — fx om initiativet bergrer IT eller anlaeg.
e historisk karakter — fx erfaring fra lignende tidligere initiativer og/eller sager

Beskriv hvis forslaget bidrager til regionens Grgn2030-program for grgnne hospitaler - dvs. giver en
CO2-reduktion eller positive miljgeffekter. Det kan ogsa veere i bredere forstand end hospitalerne.

Du kan med fordel tage udgangspunkt i den ‘grgnne trappe’, herunder beskrive om forslaget:

1. Bidrager til et mindre forbrug
2. Bidrager til at produkter anvendes flere gange eller forleenger deres levetid
3. Bidrager til brugen af de grgnne produktvarianter

Du kan laese mere om den gr@gnne trappe og regionens Grgn2030-program pd intranettet her:
https://intranet.regionh.dk/koncerncentre/organisation/qroen-omstilling/qgoer-din-afdeling-
groennere/den-groenne-haandbog/sider/saadan-kommer-i-i-gang.aspx

Konsekvenser:
Skriv tallene med 1 decimal.

@konomi (mio. kr.) 2026 2027
Etableringsudgifter

L¢n (il evt. nye &rsveerk)
@vrig drift
Udgifter i alt

Personale (antal) 2026 2027
Arsvaerk (hvis der skal anszettes nye)

Evt. uddybende beskrivelse:
Arbejdet kan eks. Fgre til konkrete investeringsanmodninger, som sa bringes op til FU eller udvalg.
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BUDGET 2025 — SUNDHEDSUDVALGET

Finansiering:
Seet kryds. Hvis finansiering er fra flere kasser, skal andelene anfgres (fx sundhed 1/3, regional udvikling 2/3).

Sundhedskassen
Den regionale udviklingskasse
Det sociale omrade

Fogrste tekstudkast til budgetaftalen:

Beskriv forslag til tekst til budgetaftalen
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BUDGET 2025 — SUNDHEDSUDVALGET

22: Bedre fgdselsforberedelse og ammevejledning (@)
Fremsat af: Enhedslisten

Formal og indhold:

Den seneste LUP viser, at de fgdendes tilfredshed med regionens fgdesteder er lavere end i de
gvrige regioner. Utilfredsheden gzlder iseer fedselsforberedelse og hjelp til at komme i gang med
amning.

Vi gnsker derfor at afsaette midler til at forbedre fgdselsforberedelsen, fx med tilboud om
undervisning i sma hold og bedre hjzelp til amning fx ved at flere jordemgdre, sygeplejersker eller
social- og sundhedsassistenter gennemgar den uddannelse, som Komiteen for Sundhedsoplysning
star for.

Administrationens bemaerkninger: (Feltet kan slettes, hvis der ikke er nogen.)

Bemaerkninger kan veere af;
e Jovmeessig karakter — fx om der er juridiske udfordringer ved at gennemfgre initiativet
e teknisk karakter — fx om initiativet bergrer IT eller anlaeg.
e historisk karakter — fx erfaring fra lignende tidligere initiativer og/eller sager

Beskriv hvis forslaget bidrager til regionens Grgn2030-program for grgnne hospitaler - dvs. giver en
CO2-reduktion eller positive miljgeffekter. Det kan ogsa veere i bredere forstand end hospitalerne.

Du kan med fordel tage udgangspunkt i den ‘grgnne trappe’, herunder beskrive om forslaget:

1. Bidrager til et mindre forbrug
2. Bidrager til at produkter anvendes flere gange eller forleenger deres levetid
3. Bidrager til brugen af de grgnne produktvarianter

Du kan laese mere om den gr@gnne trappe og regionens Grgn2030-program pd intranettet her:
https://intranet.regionh.dk/koncerncentre/organisation/qroen-omstilling/goer-din-afdeling-
groennere/den-groenne-haandbog/sider/saadan-kommer-i-i-gang.aspx

Konsekvenser:
Skriv tallene med 1 decimal.

@konomi (mio. kr.) 2026 2027
Etableringsudgifter
L@n (til evt. nye arsveerk)
@vrig drift
Udgifter i alt

Personale (antal) 2025 = 2026 | 2027 2028 |
Arsvaerk (hvis der skal anszettes nye)

Evt. uddybende beskrivelse:
Vi ved, at mange fgdende og deres partnere gnsker fadselsforberedelse i sma hold, men sa laenge
vores fgdesteder ikke tilbyder det, ma de kgbe ydelsen privat, og det har langt fra alle rad til.
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Ammekonsulentuddannelsen er malrettet til sundhedsprofessionelle, som har arbejdet med
ammevejledning i to ar. Den er pa 95 timer

Finansiering:
Seet kryds. Hvis finansiering er fra flere kasser, skal andelene anfares (fx sundhed 1/3, regional udvikling 2/3).

Sundhedskassen X
Den regionale udviklingskasse
Det sociale omrade

Fogrste tekstudkast til budgetaftalen:

Beskriv forslag til tekst til budgetaftalen
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BUDGET 2025 — SUNDHEDSUDVALGET

23: Mad for alle pa hospitalerne (@ og F)

Fremsat af: Enhedslisten og SF

Formal og indhold:

Vi er blevet opmaerksomme pa, at det kan vaere et problem for patienter indlagt pa vores hospitaler
at fa plantebaseret mad. Uanset om man er indlagt kort eller laengere tid er mad en vigtig af del af
behandlingen og oplevelsen som patient. Derfor skal det vaere muligt pa alle vores hospitaler at fa
plantebaseret mad, uanset tidspunkt og ugedag og til alle maltider pa dggnet bade hovedmaltider og
mellemmaltider. Det bgr ligeledes veere muligt at fa mad uden gluten.

Administrationens bemaerkninger: (Feltet kan slettes, hvis der ikke er nogen.)

Bemeerkninger kan veere af;
e Jovmeessig karakter — fx om der er juridiske udfordringer ved at gennemfgre initiativet
e teknisk karakter — fx om initiativet bergrer IT eller anlaeg.
e historisk karakter — fx erfaring fra lignende tidligere initiativer og/eller sager

Beskriv hvis forslaget bidrager til regionens Grgn2030-program for gr@gnne hospitaler - dvs. giver en
CO2-reduktion eller positive miljgeffekter. Det kan ogsa veere i bredere forstand end hospitalerne.

Du kan med fordel tage udgangspunkt i den ‘grgnne trappe’, herunder beskrive om forslaget:

1. Bidrager til et mindre forbrug
2. Bidrager til at produkter anvendes flere gange eller forleenger deres levetid
3. Bidrager til brugen af de grgnne produktvarianter

Du kan laese mere om den gr@gnne trappe og regionens Grgn2030-program pd intranettet her:
https://intranet.regionh.dk/koncerncentre/organisation/qroen-omstilling/qgoer-din-afdeling-
groennere/den-groenne-haandbog/sider/saadan-kommer-i-i-gang.aspx

Konsekvenser:
Skriv tallene med 1 decimal.

@konomi (mio. kr.) 2026 2027
Etableringsudgifter

L¢n (il evt. nye &rsveerk)
@vrig drift
Udgifter i alt

Personale (antal) 2026 2027
Arsvaerk (hvis der skal anszettes nye)

Evt. uddybende beskrivelse:
Det bedes fx anfgrt om projektets omfang kan skaleres op eller ned.
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Finansiering:
Seet kryds. Hvis finansiering er fra flere kasser, skal andelene anfgres (fx sundhed 1/3, regional udvikling 2/3).

Sundhedskassen X
Den regionale udviklingskasse
Det sociale omrade

Fogrste tekstudkast til budgetaftalen:

Alle regionens hospitaler skal tilbyde plantebaseret og glutenfri mad til patienterne.
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