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NOTAT 

Til: Sundhedsudvalget 

Status på udmøntning af 50 mio. kr. 
fra akutpuljen til ventelisteafvikling i 
2024 

Forretningsudvalget besluttede d. 5. marts 2024 at udmønte 50 mio. kr. fra 

akutpuljen til hospitalerne til afvikling af ventelister på operationer. Midlerne 

blev udmøntet med 25 mio. kr. til ortopædkirurgi og 25 mio. kr. til urologi, tand- 

mund- og kæbekirurgi, øre-næse-hals kirurgi samt operationer på privathospi-

taler. 

Fordeling af midler på indsatsområder samt kort status fra hospitalerne frem-

går af tabel 1 og 2. Hospitalerne har til udgangen af 2024 til at gennemføre 

indsatserne, derfor er nedenstående status et udtryk for hospitalernes bedste 

mulige opgørelse af afviklet ekstraaktivitet på nuværende tidspunkt.  

Efter tabel 1 og 2 følger en uddybende status på indsatserne fra hospitalerne. 

Tabel 1: Fordeling af midler (Akutpakke/1. udmøntning) til ortopædkirurgi  

Patientgruppe Kr. Antal 
ptt 

Aktivitets-
krav (DRG) 

Oprindelig planlagt 
tidshorisont for op-
start og afvikling af 
aktivitetsprojekt 

Status 

BFH 

  

Knæ- og hofteallopla-
stikker 

928.000 32 1.427.692 Kan få brug for at 
kunne inddrage 4. 
kvartal. 

20 operationer gen-
nemført, resterende 
planlægges gennem-
ført i efteråret 2024 Idrætskirurgiske ind-

greb, specialiserede 
1.721.000 48 2.647.692 Kan få brug for at 

kunne inddrage 4. 
kvartal. 

  2.649.000   4.075.385    

NOH Knæ- og hofteallopla-
stikker 

2.610.000 90 4.015.385 Kan iværksættes fra 
1/5-24 

17 operationer gen-
nemført, resterende 
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Patientgruppe Kr. Antal 
ptt 

Aktivitets-
krav (DRG) 

Oprindelig planlagt 
tidshorisont for op-
start og afvikling af 
aktivitetsprojekt 

Status 

  forventes gennem-
ført inden udgangen 
af oktober 2024 

  2.610.000   4.015.385    

HGH 

  

Knæ- og hofteallopla-
stikker 

3.132.000 108 4.818.462 Opstart ultimo maj - 
året ud 

132 operationer plan-
lagt gennemført in-
den udgangen af de-
cember og er delvist 
påbegyndt 

Skulderalloplastikker, 
kun offentligt tilbud på 
Sjælland 

1.755.000 45 2.700.000 Opstart ultimo maj - 
året ud 

Hånd- og fodkirurgi 
(blok) 

1.047.205 72 1.610.769 Opstart ultimo maj - 
året ud 

27 operationer gen-
nemført. Behovet er 
mindre end forventet 
og hospitalet har der-
for omprioriteret. Jf. 
tabel 2. 

  5.934.000   9.129.231    

AHH 

  

Knæ- og hofteallopla-
stikker 

2.900.000 100 4.461.538 Opstart maj-året ud Operationer gennem-
føres som planlagt i 
2024 

Fod-ankelkirurgi 1.950.000 117 3.000.000 Opstart maj-året ud Operationer gennem-
føres som planlagt i 
2024 

  4.850.000   7.461.538    

RH 

  

HSF Rygkirurgi 2.500.000 36 3.846.154 Opstart kan ske med 
det samme, kapaci-
tet er opbygget 

Ny lejeplan planlagt, 
operationer gennem-
føres som planlagt i 
2024 Revisionskirurgi (heraf 

30 for andre hospitaler) 
4.000.000 72 6.153.846 Opstart kan ske med 

det samme, kapaci-
tet er opbygget 

Liponer/tumor-, 
traume- og håndkirurgi 

2.530.000 200 3.892.308 Opstart kan ske med 
det samme, kapaci-
tet er opbygget 

Operationer gennem-
føres som planlagt i 
2024 

  9.030.000   13.892.308    

I alt    25.073.000  38.573.846    

 

Tabel 2: Fordeling af midler (Akutpakke/1. udmøntning) til øre-næse-hals, ga-

strokirurgi, kæbeoperationer, fedmeoperationer, urologi 

 Speciale Operation Kr. 
Antal 
ptt 

Aktivitetskrav 
(DRG) 

Oprindelig planlagt 
tidshorisont for op-
start og afvikling 

Status 

NOH 
  

Øre-
Næse-
Hals 

Plastisk ope-
ration af 
ydre næse 

2.100.000 50 3.230.769 
2024. Kan iværksættes 
med det samme. 

23 ptt. henvist til ope-
ration på privathospi-
tal til DUF-takst. 
Ca. 45 ptt har fået til-
bud om privathospital. 
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 Speciale Operation Kr. 
Antal 
ptt 

Aktivitetskrav 
(DRG) 

Oprindelig planlagt 
tidshorisont for op-
start og afvikling 

Status 

Øre-
Næse-
Hals 

Operation 
på tromme-
hinden 

788.000 60 1.212.308 
2024. Kan iværksættes 
med det samme. 

18 ptt. henvist til ope-
ration på privathospi-
tal til DUF-takst. 
Kontakt til ptt. med til-
bud om privathospital i 
gang. 

    2.888.000   4.443.077    

RH 

Kæbeki-
rurgi 

Kæbeano-
malier 

7.000.000 137 10.769.231 3-årige forløb. 

Ca. 550 ptt visiteret 
mhp. opstart af tand-
regulering hos ekstern 
specialtandlæge 

Kirurgi Børnekirurgi 200.000   307.692 Foråret 2024 
Forsinket, gennemfø-
res inden udgangen af 
december 2024 

    7.200.000   11.076.923    

AHH 
  
  
  

Kirurgi 

Fedmeki-
rurgi på pri-
vathospita-
ler 

5.700.000 100 8.769.231 
Effekt i 2024/2025. 
Obs: lange forløb 

Operationer gennem-
føres som planlagt i 
2024 

Kirurgi 
Brokoperati-
oner 

870.000 20 1.338.462 
Opstart forår 2024, af-
sluttet i 2024 

Operationer gennem-
føres som planlagt i 
2024 

Kirurgi 
Stomiopera-
tioner 

360.000 10 553.846 
Opstart forår 2024, af-
sluttet i 2024 

Operationer gennem-
føres som planlagt i 
2024 

Kirurgi 

Galder, her-
nier, piloni-
dalcyster 
mm. 

500.000   769.231 Foråret 2024 

Operationer gennem-
føres som planlagt i 
2024 

    7.430.000   11.430.769    

BFH 
  
  
  

Kirurgi 
Pilonidalcy-
ster og Gal-
desten/Brok 

231.000   355.385 
April-maj-juni (1. 
halvår 2024) 

Ambulatorieaftaler før 
operationer gennem-
ført 

Kirurgi 
Pilonidalcy-
ster 

755.000 36 1.161.538 
April-maj-juni (1. 
halvår 2024) 

55 operationer gen-
nemført 

Kirurgi 
Galde-
sten/Brok 

814.000 18 1.252.308 
April-maj-juni (1. 
halvår 2024) 

Kirurgi 

Galder, her-
nier, piloni-
dalcyster 
mm. 

800.000   1.230.769 Foråret 2024 

270 ptt udredt på pri-
vathospital 

    2.600.000   4.000.000    

HGH 
  
  

Kirurgi 
Galde og 
hernie 

1.031.000 44 1.586.154 16. marts -1. juni 
500 patienter udredt 
48 operationer gen-
nemført 

Kirurgi 

Galder, her-
nier, piloni-
dalcyster 
mm. 

1.500.000   2.307.692 Foråret 2024 

Operationer gennem-
ført på privathospital 
som forventet 
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 Speciale Operation Kr. 
Antal 
ptt 

Aktivitetskrav 
(DRG) 

Oprindelig planlagt 
tidshorisont for op-
start og afvikling 

Status 

Urologi 
Benign ki-
rurgi (bl.a. 
proact'er) 

2.417.000 120 3.718.462 Opstart ultimo maj 
780 patienter udredt 
61 operationer gen-
nemført 

Brystki-
rurgi 

     

Hospitalet har inden 
for den samlede bevil-
ligede ramme priorite-
ret og gennemført 26 
brystkirurgiske opera-
tioner 

    4.948.000   7.612.308    

I alt      25.066.000   38.563.077   

 

Amager og Hvidovre Hospital 

Status på operationer inden for mave- og tarmsygdomme samt ortopædkirurgi 

er, at de aftalte aktiviteter forventes gennemført som anført i tabellerne. Afde-

ling for mave- og tarmsygdomme planlægger at afvikle aktiviteten gennem 

FEA-tillæg (Frivilligt Ekstra Arbejde, dvs. gennem planlagt overarbejde). Afta-

ler og planlægning for efteråret er i gang. Afdeling for ortopædkirurgi afvikler 

mest muligt aktivitet med over- og merarbejdsbetaling, indtil rekruttering kan 

gennemføres. 

Den seneste opgørelse over ventetider pr. 1. juli viser et fald i den registrerede 

ventetid til forundersøgelse og behandling (sammenlignet med maj) inden for 

ortopædkirurgi og kirurgi. Bl.a. artrosebehandling, fod/ankelkirurgi, hernier, 

hæmorider og pilonidalcyster. Ventelister forventes fortsat at falde med de 

planlagte indsatser i 2024. Alle projekter forventes at blive gennemført som 

planlagt.  

I forhold til midlerne udmøntet til ekstra aktivitet i ortopædkirurgien er der ind-

gået aftale om at udvide med ét leje ugentligt til kl. 18 for gennemførsel af 4 

operationer pr. lejedag fra medio maj 2024 og året ud. Der er desuden plan-

lagt ekstra ambulante spor til øget udredning på tværs af specialer, ligesom 

der er modtaget midler til at udvide brugen af det private. 

Akut nedlukning af den lokale sterilcentral har i en uge i juni betydet aflysning 

af planlagte operationer inden for ortopædkirurgi, herunder det ekstra leje. Det 

forventes at blive effektivt kompenseret resten af året. 

Bispebjerg og Frederiksberg Hospital 

Bispebjerg og Frederiksberg Hospitals mave- og tarmkirurgiske afdeling (Ab-

dominalcenter K) har i foråret som aftalt afholdt 6 ekstra operationsdage i 

weekender (2 lejer pr. dag). Der er udført 55 indgreb på disse dage og venteli-

sten er svagt på vej nedad. 
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Bispebjerg og Frederiksberg Hospital har pr. 23. august 2024 sendt 270 pati-

enter til udredning/behandling på privathospital, heraf 189 patienter med brok 

og 46 patienter med galdesten. 

Bispebjerg og Frederiksberg Hospitals ortopædkirurgiske afdeling har afholdt 

4 ekstra operationsdage i weekenden på FEA-weekend (Frivilligt Ekstra Ar-

bejde, dvs. gennem planlagt overarbejde), hvor der er udført i alt 20 idrætski-

rurgiske indgreb. Der har været forsinkelser på noget af den planlagte ekstra 

afvikling, men den forventes afholdt her i efteråret, udover den aktivitet der er 

bundet op på ventelistemidler fra 2. økonomirapport. 

Tiltagene har haft effekt i form af, at der er færre ventende patienter til orto-

pædkirurgiske operationer. Der var 673 ventende pr. 1. juli 2024, hvilket er det 

laveste antal siden covid-19 udbruddet. 

Herlev og Gentofte Hospital 

De fleste indsatser på Herlev og Gentofte Hospital er enten afviklet eller påbe-

gyndt.  

På tværs af anæstesiafdelingerne og de kirurgiske specialer på hospitalet ar-

bejdes der målrettet på at reducere ventelisterne ved at øge kapaciteten i 

både ambulatorier og på operationsgangen, bl.a. i henhold til ovenstående 

indsatser.  

Alle indsatser monitoreres i forhold til den gennemførte aktivitet og udviklingen 

i ventelisterne. Samtidig bliver indsatser tilpasset de gældende personalefor-

hold, hvilket løbende kan medføre mindre justeringer mellem de planlagte og 

de faktisk gennemførte indsatser. Hospitalet har prioriteret pukkelafviklings-

midler til ekstra ambulatorier inden for gastrokirurgi og urologi for at nedbringe 

ventetiden til udredning, hvilket alt andet lige øger presset på operationsgan-

gen. 

Ud over planlagte indsatser er der anvendt 1,5 mio. kr. af de bevilligede midler 

til at nedbringe ventelister til udredning inden for krirugisk gastroenterologi og 

urologi (1.280 patenter udredt), og der er prioriteret 0,3 mio. kr. til afvikling af 9 

ekstra brystkirurgiske lejer i foråret til afvikling af ventelister inden for brystki-

rurgi (26 patienter opereret).  

Midlerne til udredning og brystkirurgi er delvist hentet ved at omprioritere ind-

satsen inden for benign kirurgi inden for urologien, hvor Herlev og Gentofte 

Hospital har prioriteret 1,5 mio. kr. mod 2,4 mio. kr. bevilliget til projektet. 62 

operationer er gennemført mod forventet 72 operationer. Venteliste til inkonti-

nens er med hospitalets prioritering af tilførte midler samt prioritering inden for 

eksisterende økonomisk ramme nedbragt fra 82 patienter til 21 patienter i lø-

bet af 2024. 
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Der er også anvendt færre midler end planlagt til hånd- og fodkirurgi, da beho-

vet har været mindre end først antaget. Der er gennemført 27 operationer mod 

forventet 72 operationer, og der er anvendt 0,6 mio. kr. mod 1 mio. kr. bevilli-

get. Det er dog fortsat en mulighed, at oprette lejer til hånd- og fodkirurgi, hvis 

behovet opstår i efteråret. 

De ortopædkirurgiske hofte- og knælejer starter planmæssigt til september og 

kører resten af året. 2 af de 29 planlagte operationslejer er dog afviklet i juni  

Stigningen i antal udredte patienter inden for gastrokirurgi har medført øget ef-

terspørgsel på operationskapacitet til hernie-, galde- og proktologioperationer. 

En del af stigningen har afdelingen håndteret på de ekstra lejer, der er etable-

ret i weekenden, mens en andel af patienterne er henvist til behandling i det 

private. Den stigende aktivitet i det private er i overensstemmelse med at Her-

lev og Gentofte Hospital modtog 1,5 mio. kr. til øget aktivitet i det private.  

Nordsjællands Hospital 

Nordsjællands Hospital har inden for øre-, næse- og halskirurgi, plastisk ope-

ration af ydre næse, indtil videre sendt 23 patienter på privathospital til DUF-

takst og ca. det dobbelte antal patienter har fået tilbuddet om privathospital. 18 

patienter er indtil videre sendt på privathospital til udbudstakst for operation på 

trommehinden (tympanoplastik). 

Hospitalet er fortsat i gang med løbende at kontakte patienter med henblik på 

at tilbyde behandling på privathospital. Der bliver sendt de operationer ud, der 

er muligt i forhold til, at der dels kan være en begrænsning medicinsk (patien-

ten kan fejle andre ting), der gør, at de ikke må sendes ud, dels kan være en 

begrænsning i forhold til, at patienten siger nej tak til tilbuddet. 

Inden for ortopædkirurgien påbegyndte Nordsjællands Hospital afviklingen af 

de 90 alloplastikoperationer d. 13. maj 2024. Der er planlagt med 1½ opera-

tionsleje pr. uge (1 leje hver mandag og 1 leje hver anden tirsdag) indtil aktivi-

teten er gennemført. Med 3 operationer pr. lejedag vil det tage ca. 20 uger at 

afvikle operationerne. Fraregnet sommerferie forventes operationerne således 

afviklet med udgangen af oktober 2024. Status primo juli er, at der er gennem-

ført i alt 17 ekstra alloplastikker. Efter sommerferien forventes øget til 4 allo-

plastikker pr. lejedag (om mandagen). De 90 alloplastikker forventes fortsat 

gennemført med udgangen af oktober 2024. 

I Nordsjællands Hospitals beregning af pris pr. operation i ansøgningen (på 

27.500 kr. pr. operation) er det forudsat, at der kan udføres 3 operationer pr. 

lejedag, og det danner også afsæt for det beløb som hospitalet har ansøgt. 

Med en bevilling på 29.000 kr. pr. operation holdes prisen således med 3 ope-

rationer pr. lejedag. 
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Rigshospitalet 

Inden for børnekirurgien har det i foråret taget Rigshospitalet lidt længere tid at 

påbegynde afvikling af den forventede aktivitet, men der er planlagt med øget 

operationsleje i efteråret til børnekirurgi. Ambulatorierne kan godt følge med i 

forhold til udredningsretten, men der dannes venteliste i forhold til behand-

lingsretten. Rigshospitalet forventer dog at kunne nå den forventede aktivitet i 

2024. 

Inden for kæbekirurgi har Rigshospitalet i 2024 anvendt de ekstra midler til 

gennemførelse af ekstra visitation af op mod 550 patienter med kæbeanomali. 

Opgaven er løst af eget personale. Det betyder, at mere end 2.000 patienter 

med årelang ventetid nu er set af en kæbekirurg i løbet af de seneste 2 år. Vi-

sitationen indebærer en kirurgforundersøgelse og efterfølgende materialeop-

tag til, at patienterne kan starte i tandregulering hos ekstern specialtandlæge.  

Bevillingen på de 2,5 mio. kr. giver mulighed for at sende 77 patienter ud til 

tandregulering i private klinikker. Rigshospitalet har lavet kontrakt på at sende 

500 patienter ud til tandregulering og vurderer udgiften til 16,1 mio. kr. Tandre-

gulering af en patient tager typisk 3-5 år og derfor har nedbringelse af venteli-

ste og efterfølgende behandling typisk udgifter over flere år. Midler til kæbeki-

rurgi bevilliget i 2024 forventes anvendt. 


