
 

 

Oversigt over planlagte og igangsatte indsatser i regi af Sundhedsaftalen 2024-2027 
(Skemaet kvalitetssikres i samarbejde med klyngesekretariaterne)   

Opdateret:29.08.2024  

Fokusområder Indsatser/projekter 2024 Forankring Status  
Forventet 
projektperiode   

Sammen om børn og unges 
sundhed 

Afprøvning af model for bedre samarbejde og datadeling 
mellem PPR og almen praksis. Bornholm 

Under 
opstart    

 Analyser af henvisninger til BUC og brugerrejse  Byen Pågår  
Afsluttes ultimo 
2024 

Fælles kompetenceudvikling. Byen Pågår  
Afsluttes ultimo 
2024 

Afdækning og analyser af samarbejdet og 
opgavevaretagelsen mellem BUC og kommunerne om børn 
og unge med komplekse problemstillinger. Byen Pågår  

Afsluttes ultimo 
2024 

Styrket implementering af samarbejdsaftalen om børn og 
unge med psykisk sygdom Midt Afsluttet  

Afsluttet marts 
2024 

Implementering af KIT i klyngens kommuner  Midt  Pågår  
Afsluttes ultimo 
2025 

Udbredelse af STIME til alle klyngens kommuner Nord Pågår    

Udbredelse af KIT til nogle kommuner i klyngen Nord  Pågår    

Analyse af kommunikation mellem PPR og almen praksis  Nord  

Afventer 
nationalt 
arbejde   

Den gode start på livet - fælles ammeindsats Syd Pågår  
Afsluttes medio 
2025 



 

 

Fokusområder Indsatser/projekter 2024 Forankring Status  
Forventet 
projektperiode   

Konkretisering og implementering af den eksisterende 
samarbejdsaftale om børn og unge med psykisk sygdom. Syd  Pågår  

Afsluttes 
medio/ultimo 2025 

Afdækning af henvisningspraksis, tilbud og muligheder for 
styrket samarbejde for at skabe sammenhængende og 
koordinerede forløb og rette indsats for børn og unge TSS 

Under 
opstart  

Afsluttes primo 
2025 

Sammen om borgere med 
psykisk sygdom 

Socialt udsatte borgere med rusmiddelproblematik og 
behov for abstinens behandling  Byen  Pågår 

Afsluttes medio 
2025 

Samarbejde mellem socialtandplejen og Flexklinikken  Byen  Pågår 
Afsluttes medio 
2025 

Udbredelse af netværksmøder med unge voksne med 
psykiske udfordringer Nord Pågår    

Understøtte implementering og brug af den eksisterende 
samarbejdsaftale om voksne med psykisk sygdom, 
herunder implementere mere systematisk brug af 
netværksmøder Syd Pågår  

Afsluttes 
medio/ultimo 2025 

Sammen om ældre og 
borgere med kronisk sygdom 

Vidensindsamling ift. den akutte ptt. På Bornholm   Bornholm Afsluttet    

Udvikling af samarbejdet på akutområdet   Bornholm Pågår  
Afsluttes ultimo 
2027 

Indlæggelser fra plejehjem: Forebyggelse af indlæggelser 
fra plejehjem og  pilotafprøvning om hjemmeindlæggelse 
på plejehjem   Byen Pågår  

Afsluttes ultimo 
2024 



 

 

Fokusområder Indsatser/projekter 2024 Forankring Status  
Forventet 
projektperiode   

Den sidste tid (indsats oprindeligt afgrænset til KOL-
patienter - I marts 2024 udvidet til at omfatte 
hjertesvigtspatienter) Byen 

Under 
planlægning 

(hjerter)   

Dosispakket medicin  Byen Pågår  
Afsluttes ultimo 
2024 

Indsats for skrøbelig faldtruede ældre Byen 
Under 

planlægning  

Tværsektorielt samarbejde om borgere med kroniske 
sygdomme (Hjerte-, lunge- og stofskiftesygdomme) Byen 

Under 
planlægning  

Forebyggelse af indlæggelser via sygeplejefagligt tilsyn  Midt Pågår 

 Afrapportering på 
afprøvning efterår 
2024 

Kompetenceudvikling i kateterpleje Midt Pågår  
Afsluttes efteråret  
2024 

Styrket samarbejde indlæggelser og udskrivninger: 
Afprøvning skrøbelighedsskala  Nord  Pågår  

 Afsluttes ultimo 
2024 

Styrket samarbejde indlæggelser og udskrivninger: Audits Nord  Pauseret   

Styrket samarbejde indlæggelser og udskrivninger: 
Samarbejdsmuligheder mellem hospital og kommunale 
akutfunktioner  Nord  Pauseret    

Styrket samarbejde indlæggelser og udskrivninger: Styrke 
relationer  Nord  Pauseret    

Den gode overgang: Analyse af proces v. udskrivning mhp. 
at sikre en god og tryg overgang for patienten Syd Pågår  

Afsluttes medio 
2025 



 

 

Fokusområder Indsatser/projekter 2024 Forankring Status  
Forventet 
projektperiode   

Den gode overgang: Analyse af proces v. udskrivning mhp. 
at sikre en god og tryg overgang for patienten 

• Journalaudit på indlæggelser fra plejehjem 

gennemført  

• Analyse af medicin i overgang gennemført 

• Analyse og afprøvning af om udfyldelse af 

funktionsevnevurdering i Plejeforløbsplanen ved 

fysio-ergoterapeut kan understøtte den gode 

overgang og mindske behovet for telefonisk 

kontakt mellem sektorer gennemført 

• Afprøvning af virtuel visitation. Kan en digital 

løsning bidrage til en mere tryg og involverende 

udskrivelse for både borgere og pårørende, og 

samtidig mindske behovet for telefonisk kontakt 

mellem sektorer. Afprøves frem til 31/12-24. 

• Dosispakket medicin 

• Survey undersøgelse om dosisdispensering 

gennemført i kommunerne i klyngen 
Syd Pågår  

Afsluttes medio 
2025 

Den gode overgang: Følgeforskning  

• At afdække patientforløb for den ældre 
medicinske borger med kontakt til flere 
sektorer.  

• At sikre bedre patientforløb for den ældre 
medicinske borger med kontakt til flere 
sektorer, herunder sårbare ældre med særlige 
behov.   Syd 

Starter 
september 

2024    



 

 

Fokusområder Indsatser/projekter 2024 Forankring Status  
Forventet 
projektperiode   

 Den gode overgang: Samarbejde ift. midlertidige pladser 

• Journalaudit planlægges  

• Afprøvning af virtuel lægebetjening Syd 

Starter 
september 

2024    

 Implementering af Kom Trygt hjem (sammenhængende 
forløb efter hoftenære frakturer)   SSU/TSS  

 Under 
planlægning     

Opfølgning/evaluering 72 timers behandlingsansvar SSU/TSS Pågår  Afsluttes juni 2024 

Opfølgning på og evaluering af IV-aftalen  SSU/TSS Pågår  
Afsluttes ultimo 
2024 

Revidere samarbejdsaftale om de kommunale akut-
funktioner  TSS Pågår  

Januar-september 
2024 

 Revision af kommunikationsaftalen  TSS Pågår 
Afsluttes primo 
2025 

Fremtidens akutområde - herunder fokus på muligheder 
for at forebygge ind- og genindlæggelser  

(SSU /TSS) 
Styregruppe 

for 
fremtidens 

akutområde Pågår 
Afrapportering 
primo 2025 

Andre indsatsområder - 
Overvægt  

Kortlægning af tilbud til overvægtige  Syd Pågår 
Afsluttes 
medio/ultimo 2024 

Andre indsatsområde - 
Træning  Træning før eller i steder for operation  Byen  Pågår  

Afsluttes ultimo 
2024 

Andre indsatsområde - 
Tværgående indsatser  

Revidere samarbejdsaftale om finansiering af kommunal 
ledsagelse ifm. hospitalsbehandling  TSS Pågår  

Efterår 2023-
sommer 2024 



 

 

Fokusområder Indsatser/projekter 2024 Forankring Status  
Forventet 
projektperiode   

Andre indsatsområder Udvikling af model for tværsektorielt samarbejde om 
internationale sygeplejersker Midt 

Under 
planlægning  

Afsluttes medio 
2025 

 

 


