
 
    

 

1 
 

NOTAT 

 1. september 2024 
 
                                                                                                                    

 

 

 

De fælles midler til Klyngeopstart  

 

Oversigt: Udmøntning og disponering af de fælles midler til Klynge-

opstart   

 

 Fælles midler 

 2022  

Mio. kr.  

Fælles 

midler  

2023  

Fælles mid-

ler i alt  

Udmøn-

tet  

Ikke dispone-

ret  

 

Region Hovedstaden 

25,2 25,2 50,4 40,0 10,4 
 

Klynge Byen 6,2 6,2 12,4 12,4 0 

Klynge Midt 6,3 6,3 12,6 7,7        4,9 

Klynge Nord 4,4 4,4 8,8 3,8 5,0 

Klynge Syd 7,8 7,8 15,6 15,4 0,2 

Bornholm 0,5 0,5 1,1 0,8  0,3 

 

 

Disponerede midler fordelt områder og indsatser:  

 

Klynge  Beskrivelse af 

emne/indsats og 

målgruppe 

Hvad bruges midlerne på i indsatsen? Disponeret beløb 

 

Klynge-

Byen 

 

 

 

 

 

Børn og unge med 

mental mistrivsel 

 

1. Analyser af henvisninger til BUC. 
2. Fælles kompetenceudvikling.  
3. Afdækning og analyser af samar-

bejdet og opgavevaretagelsen 
mellem BUC og Kommunen om 
børn og unge med komplekse 
problemstillinger.   

 

1) 0,75 mio. kr.  

 

2) 1,0 mio. kr.  

 

3) 0,25 mio.kr.  

 

I alt 2 mio. kr.  
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Klynge 

Byen 

(fortsat) 

 

 

 

Ældre borgere   

 

 

 

 

1. Forebyggelse af indlæggelser fra 

plejehjem.  

2.  Samarbejdsprojekt om øget tryg-

hed og sammenhæng i borgernes 

sidste tid  

3. Dosisdispensering.  

4. Indsats for skrøbelig faldtruede æl-

dre 

5. Tværsektorielt samarbejde om 

borgere med kroniske sygdomme 

 

 

1) 1,5 mio. kr.  

 

2) 2,4 mio. kr. 

(KOL) 

0,3 mio. kr. 

(Hjertesvigt) 

3) 1,8 mio. kr.  

4) 0,6 mio.kr 

5) 0,2 mio.kr. 

 

I alt 6,8 mio. kr.  

 

 

Træning før eller i 

stedet for operation 

 

 

Indsatser der skal understøttelse øget fo-

kus på (gen) optræning som et alternativ 

til at operere eller for at sikre bedre resul-

tater efter operation. 

 

1,4 mio. kr.  

 

Udsatte borgeres 

somatiske sygdom 

 

 

1. Samarbejde om socialt udsatte 

borgere med rusmiddelproblema-

tik og behov for abstinensbehand-

ling 

2. Samarbejde mellem Flexklinikken 

og socialtandplejen 

 

 

 

1. 2,1 mio. kr. 

2. 0,1 mio.kr 

 

I alt 2,2 mio. kr. 

 

 

 

 

Klynge 

Midt 

 

 

 

 

 

Børn og unge med 

mental mistrivsel 

 

Afholdelse af temadag (afsluttet i 2024) 

Implementeringsstøtte til udbredelse af 

Koordineret Indsats på tværs (KIT) (Afslut-

tes i 2025) 

 

 

1,53 mio. kr. 

 
Ældre borgere  

 
 
 
 
 

1. Styrkelse af sammenhængende 

patientforløb for ældre borgere. 

Blandt andet gennem forebyg-

gelse af uhensigtsmæssige hen-

visningerne til Akutmodtagen vha. 

sygeplejefagligt tilsyn mv. 

 

1)  2 mio. kr.  
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Klynge 

Midt 

(fortsat) 

 
 

 

Arbejdet afsluttes i 2025 

 

2. Kompetenceudvikling i kateter-

pleje. 

 

 

 

2) 2,15 mio. kr. inkl. 

tillægsbevilling 

 

I alt 4,15 mio. kr.  

 
Andre indsatser 

 
Tværsektoriel samarbejdsmodel ift. inter-
nationale sygeplejersker. Arbejdet afslut-
tes i 2025 

 

 

2 mio. kr. 

 

 

 

  
Pulje 
 

Pulje til mindre initiativer, der kan igang-

sættes hurtigt. Fx temadage, mindre pilot-

undersøgelser eller frikøb af medarbej-

dere i et mindre antal timer. 

 

0,5 mio. kr.  

    

 

 

 

 

 

 

Klynge 

Nord 

 

Børn og unge med 

mental mistrivsel 

 

 

Udbredelse af Stime til alle kommuner. 

Udbredelse af KIT til nogle kommuner.   

    

Politisk sundhedsklynge Nord har beslut-

tet, at halvdelen af sundhedsklyngemid-

lerne skal disponeres til indsatser vedr. 

børn og unge med mental mistrivsel dvs. 

4,4 mio.kr, af disse er 3,8 mio.kr udmøn-

tet. 

 

 

 

 

 

3,8 mio. kr.  

 

Ældre borgere  

 

 

 Politisk sundhedsklynge Nord har beslut-

tet, at halvdelen af sundhedsklyngemid-

lerne skal disponeres til indsatser vedr. 

ældre borgere dvs. 4,4 mio.kr. Indsatser 

er endnu ikke besluttet. 

 

 

 

 

 

-  
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Klynge 

Syd 

 

 

 

 

Børn og unge med 

mental mistrivsel 

 

Understøtte implementering og brug af 

den eksisterende samarbejdsaftale om 

børn og unge med psykisk sygdom   

 

2 mio. kr.  

 

Ældre borgere  

1) Analyse af proces v. udskrivning 

mhp at sikre en god og tryg over-

gang for patienten.  

2) Øget brug af IV-behandling i hjem-

met.  

3) Dosisdispenseret medicin. 

 

4) Følgeforskning af borgernes flow 

til og fra Akutmodtagelsen (FAM) 

5) Styrket samarbejde om midlerti-

dige pladser 

 

 

  4 mio. kr.  

 

 

 

 3,375 mio.kr.  

 

 

 

I alt 7,375 mio. kr.  

 

Psykiatri (voksne)  

 

 

 

Understøtte implementering og brug af 

den eksisterende samarbejdsaftale om 

voksne med psykisk sygdom   

 

 

2 mio. kr.  

 

 

 

Overvægt  

Kortlægning af tværsektorielle indsatser 

ift. overvægt til hhv. børn/unge og voksne. 

 

 

2 mio. kr.  

 

Svangre og ny- 

blevne familier   

Understøtte en fagligt ensartet og indivi-

duelt tilpasset vejledning om etablering af 

amning af høj faglig kvalitet mhp. at øge 

andelen af børn, der bliver ammet fuldt ud 

frem til 6 måneders alderen.    

   

2 mio.kr.  

 

Pulje  

Politisk klynge har besluttet, at fastholde  

ikke disponerede midler som en reserve, 

der kan polstre allerede igangsatte ind-

satser ved behov. 

 

 

 

 

 

 

0,225 kr.  
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Klynge  

Born-

holm 

 

 

 

 

Børn og unge med 

mental mistrivsel 

 

 

Model for øget formaliseret samarbejde 

mellem almen praksis og PPR i Born-

holms Region  

 

 

 

 

0,13 mio.kr.  

 

 

Ældre borgere  

 

 

Styrkelse af samarbejdet mellem Born-

holms Hospital og Bornholms Regions-

kommune om akutte medicinske patien-

ter. (afdækning)  

 

Medfinansiering af projektmedarbejder  

 

 

 

0,22 mio. kr.  

 

 

 

0,40 mio. kr.  

 

I alt 0,62 mio. kr.  

 

 

 

 


