
Forslag til budgetinitiativ i budget 2025-2028 
Skabelon til beskrivelse af budgetinitiativer til udvalgenes drøftelser af, hvilke initiativer det 
enkelte udvalg vil prioritere af melde ind budgetforhandlingerne i august.  [max 2,5 side]

INITIATIV: Styrket indsats når Børn er pårørende /pårørende (også forældre) til børn og unge i 
psykiatrien

Fremsat af: Det Konservative Folkeparti

Formål og indhold:
Vi ønsker en mere systematisk støtte og hjælp, når børn - fx søskende - er pårørende i Børne- og 
ungdomspsykiatrien. Ligeledes ønsker vi en særlig støtte til forældre som pårørende til børn i børne- 
og ungdomspsykiatrien. 

Vi har igennem Huset for Pårørende på Psykiatrisk Center København rigtig gode erfaringer med at 
hjælpe pårørende til voksne i psykiatrien. Men når man er pårørende til børn og unge, har man 
ligeledes behov for hjælp.

Tiltaget skal ses som forebyggende.

Problemet foreslås løst ved:
• Styrke indsatsen, vi har i ”Huset for Pårørende”, således de kan dække hele regionen. (ikke 

bare København) 
• Udbrede børnekurser, sådan at de også gælder for søskende, der er pårørende til et barn 

eller en ung i psykiatrien. 
• Guider til, at forældre kan hjælpe deres børn der er søskende til et barn eller ung, der er 

indlagt eller er i behandling i vores ambulante tilbud.

Administrationens bemærkninger: 

Konsekvenser:
Skriv tallene med 1 decimal.

Økonomi (mio. kr.) 2025 2026 2027 2028
Etableringsudgifter
Løn (til evt. nye årsværk)

Øvrig drift
Udgifter i alt

Personale (antal) 2025 2026 2027 2028
Årsværk (hvis der skal ansættes nye)

Evt. uddybende beskrivelse:
Det bedes fx anført om projektets omfang kan skaleres op eller ned.
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Finansiering:
Sæt kryds. Hvis finansiering er fra flere kasser, skal andelene anføres (fx sundhed 1/3, regional udvikling 2/3).
                        

Sundhedskassen
Den regionale udviklingskasse
Det sociale område

                   

Første tekstudkast til budgetaftalen: 

Beskriv forslag til tekst til budgetaftalen
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