
Forslag til budgetinitiativ i budget 2025-2028  
TEKSTFORSLAG:  Styrke det tværfaglige samarbejde 
Fremsat af: Enhedslisten  
 
Formål og indhold: 
Hvordan styrker vi det eksisterende tværfaglige samarbejde om unge med dobbelt eller flere 
diagnoser? 
 
Desværre er der en del unge, der vokser op under belastede vilkår, som har stor risiko for at være 
indblandet i stofmisbrug og udvikle psykiske lidelser. Især de 13-17-årige med emotionelle 
problemer vurderes til at være mest psykisk sårbare, har et misbrug af rusmidler, højt fravær i skolen 
og lange sygefraværsperioder. Derfor vil vi optimere og styrke de eksisterende brugbare 
behandlingsindsatser for de unge med dobbelt eller flere diagnoser. Vi vil være åben overfor at søge 
nye nyttige og virksomme metoder der er udsprunget af nyere forskning på området, fx inklusion af 
naturen i behandlingen af unge med dobbelt- eller flere diagnoser. 
 
Administrationens vurdering:  
Social- og psykiatriudvalget besluttede på møde den 21. maj 2024 at viderebringe forslag til 
budgetinitiativ om ’Styrke det tværfaglige samarbejde’ som et tekstforslag.  
 
Konsekvenser: 
Forslaget er et tekstforslag. Det er ingen økonomiske konsekvenser. 
 
Første tekstudkast til budgetaftalen: 
Der har de senere år været prioriteret midler til udviklingen af behandlingen og det tværgående 
samarbejde omkring mennesker med psykisk lidelse og en samtidig rusmiddelproblematik. Uanset 
alder har man behov for behandling af både den psykiske lidelse og rusmiddelproblematikken. Vi 
støtter, at der opnås mere viden om behov og indhold i, hvordan et integreret behandlingstilbud til 
unge under 18 år bør være, samt hvordan den tværfaglige indsats tilrettelægges.  
 

 


