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Overblik over regionens forbrug 
Af figuren nedenfor fremgår antal ydelser på privathospitaler samt forbrug på privathospitaler for Region Hovedstaden fra 
januar-november 2023 (opgjort på betalingstidspunkt) på specialer med størst forbrug.  
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Overblik over om regionen er ved at konsolidere, så det er de store privathospitaler der løber med aktiviteten på bekost-
ning af de små 
 
Region Hovedstaden har mulighed for at benytte to typer udbudskontrakter med privathospitaler. Danske Regioners aftaler (DUF 
aftaler) og regionens egne udbud (samarbejdsaftaler). Regionens egne samarbejdsaftaler er billigere end Danske Regioners DUF 
aftaler. Det skyldes, at disse aftaler giver privathospitalerne en større sikkerhed for et større og mere regelmæssigt antal patienter. 
Derfor tilstræbes at benytte regionens egne aftaler, på de områder hvor de foreligger. Ved genudbud ændrer det sig, hvilke privat-
hospitaler regionen har samarbejdsaftaler med. De største privathospitaler tilbyder behandling inden for mange specialer og har 
dermed også mulighed for at byde ind på flere af regionens samarbejdsaftaler.   

Regionen har aktuelt samarbejdsaftaler indenfor følgende specialer og områder: 

• Gastroenterologi 
• Ortopædkirurgi 
• Rygkirurgi 
• Urologi 
• Øjensygdomme 
• Øre-, næse, hals 
• Tand, mund, kæbe 
• Psykiatri 
• Børnepsykiatri 
• Søvnapnø 
• Tatovering af brystvorter 
• Cryo smertebehandling 
• MR-skanninger 
• Klinisk mammografi 
• Screening mammografi 

Af tabellen nedenfor fremgår, hvor stor en andel top-5 privathospitaler med størst forbrug i Region Hovedstaden udgør af regionens 
samlede forbrug på privathospitaler (opgjort på bestillingstidspunkt). Som det fremgår, varierer andelen fra år til år, men der ses 
ikke en tendens til at en større andel af forbruget samles på de største privathospitaler. Opgørelsen viser således ikke en yderligere 
konsolidering blandt de største privathospitaler fra 2017-2023.  

 

  Andel som top-5 privatho-
spitaler med størst forbrug 

Totalt forbrug på privatho-
spitaler (mio.kr) 
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udgør af regionens samlede 
forbrug på privathospitaler 

2023 72% 406* 

2022 63% 513 

2021 66% 439 

2020 72% 291 

2019 69% 320 

2018 78% 290 

2017 72% 287 

*Ikke endelig opgørelse, forventet vil forbruget blive omkring 540 mio. kr.  

Det kan oplyses, at ud af de fem privathospitaler, hvor der var størst forbrug fra Region Hovedstaden i 2023, var to af privathospita-
lerne i 2017 også blandt top-5 (Capio og Aleris-Hamlet), mens tre af hospitalerne ikke går igen fra 2017 til 2023. Dermed er der 
også en udskiftning i, hvilke privathospitaler der benyttes mest, afhængigt af regionens samarbejdsaftaler, samt af hvilke områder 
regionen har behov for hjælp på.  

Følgende privathospitaler indgår i top-5 privathospitaler, hvor der var størst forbrug fra Region Hovedstaden mellem 2017 og 2023: 

• Adeas A/S 
• Aleris-Hamlet Hospitaler A/S 
• Capio A/S 
• Cph Privathospital A/S 
• Den Private Smerteklinik 
• Hejmdal privathospital A/S 
• Kysthospitalet, Skodsborg 
• Scandinavian Eye Center Aps 
• Søernes Privathospital ApS 


