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Baggrund

Regionsradet besluttede i september 2018 at etablere et nyt kvinde-barn center pa Nyt Hospital Bis-
pebjerg. Det er desuden besluttet, at der pa Bispebjerg Hospital etableres en gynaekologisk/obste-
trisk afdeling samt en paediatrisk afdeling (inkl. neonatologiske senge), som i lighed med de gvrige
hospitaler ogsa forventes at kunne behandle for tidligt fadte barn.

| februar 2021 besluttede Regionsradet, at optageomradet for gyneekologi og obstetrik pa Bispeb-
jerg Hospital omfatter bydelen Bispebjerg, Narrebro og Frederiksberg. Dette svarer til at varetage
gynaekologi og obstetrik for ca. 108.000 kvinder og ca. 3500-4000 fgdsler arligt.

De nye afdelinger pa Bispebjerg Hospital skal vaere med til at skabe bedre rammer pa regionens
hospitaler samt sikre tryg graviditet og fadsel for familier i regionen.

Beslutningsgrundlaget
Der ligger flere arsager til grund for beslutningen om de nye afdelinger, og forventningen om et sti-
gende antal fadsler har saledes veeret ét blandt flere argumenter for etableringen.

Baggrunden for beslutningen har bl.a. veeret:

- Et onske om at ggre Bispebjerg og Frederiksberg Hospital til et komplet akuthospital, der
sikrer hospitalet den samme overordnede profil som regionens og landets gvrige akuthospi-
taler, hvor almindeligt forekommende sygdomme kan behandles naer borgeren og med fokus
pa sammenhaengende forlgb uden ungdvendige overflytninger. Med etableringen af de to
nye afdelinger kan Bispebjerg og Frederiksberg Hospital saledes — som de @vrige akuthospi-
taler — tilbyde behandling af kvinde- og barnesygdomme til de patienter, der bor i hospitalets
optageomrade.

- Et gnske om at skabe mindre fadesteder med trygge og sikre rammer for de fgdende samt
attraktive og baeredygtige arbejdspladser for personalet. Vi har i Region Hovedstaden —
sammenlignet med de @vrige regioner — meget store fgdesteder, hvilket bade de faedende og
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de ansatte har oplevet som problematisk. Etableringen af endnu et fgdested skal bidrage til,
at alle fodesteder i regionen har en sterrelse, hvor der kan skabes gode rammer for borge-
rens fadselsoplevelse og personalets arbejdsvilkar og trivsel.

- Et onske om at styrke Rigshospitalets rolle som det hgjtspecialiserede hospital i regionen.
Det er besluttet at tilpasse regionens optageomrader, sa barne- og ungeafdelingen pa Bis-
pebjerg og de gvrige store akuthospitaler far optageomrader med et patientgrundlag af en li-
geveerdig starrelse. Det betyder samtidig, at Rigshospitalet fremadrettet ikke skal have et
optageomrade for hovedfunktionsniveau, med dedikeres til den hgjtspecialiserede peediatri.

Fodselsprognose

Antallet af fedsler har varieret over de seneste ar. De seneste seks ar har regionen varetaget mel-
lem 20.000 — 24.000 fadsler. Som en del af planlaegningsgrundlaget for fadeomradet anvender re-
gionen fremskrivninger af det forventede antal fedsler. Pa baggrund af prognoser fra Danmarks Sta-
tistik og Kebenhavns Kommunes befolkningsfremskrivninger far Region Hovedstaden Igbende ud-
arbejdet prognoser for det forventede antal fgdsler.

Felgende fremskrivning (forventning til antal fedsler) er anvendt i beslutningsprocessen, herunder i
fastleeggelsen af de nye optageomrader:

Tabel 1: Fremskrivning af fedsler (2018 — 2030) samt faktisk antal fodsler i Region Hovedsta-
den (2018 - 2023)

Arstal 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 2026 2027 2028 2029 2030
Forventet antal fadsler 22.165 22.515 22.928 23.376 23.878 24.484 25.181 25.839 26.321 26.626 26.814 26.905 26.945
(fremskrivning)

Faktisk antal fedsler 22.174 22.734 22.197 22.936 20.847 20.837

(Center for @konomi)

Antal fgdsler i 2022 og 2023 i Region Hovedstaden er mindre end det prognostisk forventede antal.
Regionens data viser, at der i 2022 og 2023 har veeret hhv. 20.847 og 20.837 fadsler. Administratio-
nen er opmeerksom pa det faldende fadselstal, og udarbejdelsen af en ny fadselsprognose er
igangsat og forventes at veere klar i maj/juni 2024.

Mange faktorer kan pavirke befolkningens fertilitet og lyst til at fa bgrn. Tidligere sammenligninger af
fremskrivninger og faktiske fadselstal har vist, at der en vis usikkerhed forbundet med fremskrivnin-
gerne, og usikkerheden stiger, jo lzengere frem i tiden man kigger. Forventede antal fedsler er der-
for noget af det, der aendrer sig mest, nar der kommer nye befolkningsprognose fra Danmarks Stati-
stik og Kgbenhavns Kommune.

Udnyttelse af de fysiske rammer — og den videre proces

Pa trods af de lavere fadselstal i 2022 og 2023 har de nuveerende afdelinger veeret presset pa ka-
paciteten, og flere af regionens fadesteder har i dag en starrelse, der kan udfordre rammerne for
borgerens fadselsoplevelse og personalets arbejdsvilkar og trivsel.

Det lavere fgdselsantal pavirker ikke fordelingen af fadende pa tveers af fgdesteder, og kapaciteten
udnyttes fuldt ud. Pa den baggrund vurderes det ikke, at det for nuvaerende er nadvendigt at finde
alternativ anvendelse af de fysiske rammer.

| Region Hovedstaden foretager Den Centrale Visitation for fgdsler (CVF) den primaere visitation af
gravide. CVF anvender en specifik fordelingsnggle, som skal bidrage til at opna den optimale forde-
ling af gravide mellem fgdestederne. Derudover visiteres med udgangspunkt i faglige kriterier, opta-
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geomrader, neerhed til fodested samt den gravides gnske om fadested. Den nuveerende fordelings-
nggle justeres, nar de nye afdelinger abner, sa Bispebjerg og Frederiksberg Hospital ogsa indgar i
fordelingsnaglen.

Nar administrationen har en ny fedselsprognose klar, vil den blive lagt frem mhp. politisk drgftelse af
perspektiverne pa omradet.

Status pa byggeprocessen

Regionen har den 15. marts 2024 ophaevet kontrakten med Totalentreprengr pa Nyt Hospital Bis-
pebjerg. Beslutningen er taget pa baggrund af et lzengere forlab med stor usikkerhed om bade gko-
nomisk formaen og manglende fremdrift med byggeriet hos totalentreprengr.

Konsekvensen er, at det ikke laengere er muligt at falge den aftalte tidsplan og planlagte idriftseet-
telse for byggeriet. For nuvaerende vurderes forlaengelsen af veere et sted mellem 2-3 ar.

Status er ved ophaevelse af kontrakten, at opfarelse af rahus er pabegyndt og arbejdet med at pro-
jektere byggeriet, var i gang. Efter ophaevelsen af kontrakten er der igangsat en staderegistrering af
byggeriet. Der er tale om et kompliceret og leengere forlagb. Forventningen er at en ny tidsplan for
byggeriet vil kunne fastlaegges i efteraret 2024.
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