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INITIATIV: Handleplan for nedbringelse af brugen af opioider i Region Hovedstaden 

 

Fremsat af: Socialdemokratiet  
 

Formål og indhold: 
Opioider er forbundet med en høj risiko for afhængighed, og der er på både nationalt og regionalt 
niveau et fokus på at nedbringe brugen af opioider.  
 
Der ønskes udarbejdet en handleplan for at nedbringe brugen af opioider i Region Hovedstaden. En 
handleplan som skal identificere en række konkrete mål for indsatser målrettet hhv. almen praksis, 
hospitalerne og borgerne mhp. reducering af forbruget af opioider i regionen. Handleplanen kan 
tage inspiration i den handleplan, som Region Syddanmark vedtog i december 2023 for nedbringelse 
af brugen af opioidforbruget i primær- og sekundærsektoren. 

 

 
 
 


