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Punkt 1.

Punkt 2.

Godkendelse af dagsorden (Bilag NR01-24)

Indstilling:
Det indstilles, at Radet godkender dagsorden.

Referat:
Der har varet to udskiftninger 1 Radet siden sidst, og formanden
bed velkommen til de nye medlemmer:
e For Universiteterne overtager Jorgen Kurtzhals pladsen
fra Torben Bk Hansens.
e For Indenrigs- og Sundhedsministeriet overtager Jakob
Jensen pladsen fra Randi Frydensberg Hede.

Dagsorden blev godkendt.

Det Nationale Rad for Laegers Videreuddannelses virke
(Bilag NR02-24)

Sagsfremstilling:

Bekendtgarelsen, der fastlegger opgaver og forretningsorden for
det Nationale Réad for Laegers Videreuddannelse (Bilag NR02-
24), blev revideret i 2018 med det formal at forberede Rédet til at
gennemfore revisionen af rammerne for legelig
videreuddannelse. Det er Sundhedsstyrelsens vurdering, at der
med afslutningen af dét arbejde igen er et andet behov for Radets
virke koncentreret om opgaverne jf. bekendtgerelsen §1-8, med
vagt pa generel strategisk radgivning og opfelgning pé
implementeringen af anbefalingerne fra revisionen af den
leegelige videreuddannelse.

Sundhedsstyrelsen foreslar justeringer i Radets virke og derfor
rammerne (udvalg, medehyppighed og dagsordener), som skal
tilgodese:

e tyngde i rddgivningen om principielle forhold af
strategisk karakter, der har national/landsdekkende
betydning

e kobling til de regionale rad

Indstilling:
Rédet bedes drofte forslag til justeringer i opgaver og

forretningsorden.

Referat:

Formanden prasenterede de overvejelser og hensyn, som ligger
til grund for, at Sundhedsstyrelsen vil tage initiativ til at justere
Rédets virke. Der var en kort gennemgang af lovgrundlaget og
historikken efterfulgt af overvejelser om justeringer
(praesentationen er vedheftet som Bilag NR07-24). Formanden
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fremhaevede blandt andet, at medehyppigheden og -datoerne skal
afspejle relevant dagsordenindhold, hvilket kan kraeve en
@ndring 1 bekendtgerelsen, der for nuvarende er meget
detaljeret. En modelengde pi tre timer er et godt udgangspunkt
for bade at muliggere dybde 1 kvalificerede oplaeg og dreftelser
samt afvejes med medlemmernes transporttid. Forberedelse ber
ske i teet samarbejde med Forretningsudvalget med
repraesentation af videreuddannelsesregionernes formand.
Endelig overvejes at nedleegge Prognose- og
dimensioneringsudvalget som et stdende udvalg, fordi der er en
fastlagt metodik og (involverende) modus, hvorved de
strategiske dreftelser kan placeres entydigt i Radet.

I forleengelse af ovenstaende blev felgende justeringer i opgaver
og forretningsorden dreftet. Der var opbakning til, at Radet skal
tilbage til sin kerneopgave vedr. strategisk og principiel
rddgivning af Sundhedsstyrelsen. Tilsvarende var der enighed
om, at mederne skal have en dagsorden, som modsvarer moder
af tre timers varighed med fysisk fremmede — der er enighed om,
at kortere meader ofte fir en helt anden karakter med ringere
fremmede og mindre dreftelse. Desuden var der tilslutning til, at
placere moderne inden for almindelig arbejdstid, og at datoer for
kommende mader reserveres rullende et ar i forvejen.

Der var tilslutning til, at Forretningsudvalget i hgjere grad skal
medvirke 1 planleegningen af meder droftelser og opfelgning,
blandt andet for at skabe en tettere kobling til det lokale niveau.

Derudover var der folgende tilkendegivelser:

e Flere udtrykte opbakning til temadreftelser med temaer,
som bade afspejler aktuelle problemstillinger og
strategiske overvejelser; gerne i et fremadskuende
perspektiv

e Lzxgevidenskabelige Selskaber bemarkede, at det kan
overvejes at legge temameder udenfor Radets gvrige
dagsorden (samme deltagerkreds), sa det bliver tydeligt,
at der er forskellige rammer og formal.

e Laxgevidenskabelige Selskaber opfordrede til at referere
flere nuancer i referaterne.

e Lzgeforeningen og regionerne gav en umiddelbar stotte
til at nedleegge Prognose- og dimensioneringsudvalget
som et stdende udvalg, hvor der dog stadig sker en
involvering jf. hidtidige tekniker- og arbejdsgrupper efter
behov.

e Sundhedsstyrelsen gav udtryk for, at placeringen af
punktet orientering til slut i dagsordenen er
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uhensigtsmaessigt, da der kan vere orienteringer, som
kunne veare oplaeg i stedet.

e Yngre Laeger opfordrede til, at der udarbejdes grundigere
sagsfremstillinger og flere bilag forud for mederne, sa
lettere kan forberede sig med involvering af baglandet.

o Sundhedsstyrelsen forklarede at det sjaeldent vil
vaere muligt at sende flere bilag ud forud for
mederne, men opfordrer medlemmerne til, om
behov, at tage kontakt i forbindelse med det
udsendte materiale.

o Leageforeningen forslog til, at det kan overvejes
at tidligt at sende en forelebig dagsorden, hvortil
bilag kan eftersendes for s vidt angar punkter
med omfangsrige droftelser.

e Danske Regioner udtrykte enske om dreftelser med et
bredere og mere langsigtet perspektiv pa den legelige
videreuddannelse.

e Lageforeningen og Danske Regioner gav udtryk for, at
der skal vaere bedre tid til, at Forretningsudvalget kan
kommentere pd dagsordenen. Danske Regioner udtrykte
sig positiv overfor styrende overskrifter i dagsordenen og
et ikke sa langt medemateriale.

e Uddannelses- og Forskningsministeriet takkede ogsa for
dreftelsen af Rédets virke og henstillede til at genopstarte
arbejdsgruppen for de generelle kurser. Séledes henvistes
til, at der i LVU-rapporten kun er fa sider omhandlende
efteruddannelse og foreslog at drofte dette mere grundigt
bl.a. med henblik pa, om der skal vaere portefoljestyring
eller kompetencegennemgang.

o Videreuddannelsesregion Syd bemarkede, at
efteruddannelse er et anliggende for
arbejdsgiverne, men at Radet dog relevant kunne
kaste lys pa efteruddannelse med henblik pa
sammenheng.

Sundhedsstyrelsen afrundede med stor tilfredshed dreftelsen og
de konstruktive tilkendegivelser. Herefter udmeldes datoer for
det kommende ar inklusiv mulige temaer, og Forretningsudvalget
inddrages som opfelgning péd nerverende mode og forberedelser
til de kommende. Regulative a@ndringer i bekendtgerelsen kan
tages op pa et senere mede og implementeres fra arsskiftet i
forbindelse med, at der 1 forvejen vil skulle ske nye udpegninger
til Radet.
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Punkt 3 Status pa implementering af anbefalingerne fra LV U-
rapporten
Sagsfremstilling:
Efter endt hering 1 2023 har Sundhedsstyrelsen videregivet
rapporten til Indenrigs- og Sundhedsministeriet, som pa medet
orienterer om den politiske behandling af anbefalingerne om
@ndringer 1 den leegelige videreuddannelse.

Indstilling:
Til orientering.

Referat:

Indenrigs- og Sundhedsministeriet kvitterede for en
gennemarbejdet rapport og orienterede om, at ministeriet
forventer at offentliggere den inden sommerferien, nar den er
behandlet politisk.

Sundhedsstyrelsen har rddgivet vedrerende en prioritering og
rekkefolge for implementering af anbefalingerne, sa der leegges
for med de vigtigste forudsatninger. Sundhedsstyrelsen
bemarkede, at selvom den endelige rapport ikke er offentliggjort
endnu, bliver der allerede fulgt op pa den. Eksempelvis er det
forste meade atholdt i forbindelse med abningen af
specialebeskrivelserne.

Punkt 4. Opsldede og besatte hoveduddannelsesforleb samt besatte og
godkendte introduktionsforleb i 2023 (Bilag NR03-24 og
NR04-24)
Sagsfremstilling:
Sundhedsstyrelsen har udarbejdet opgerelserne for henholdsvis
opslaede og besatte hoveduddannelsesforlob samt
introduktionsforleb i 2023. Opsléede og besatte
hoveduddannelsesforleb fremgar af Bilag 03-24, og opgerelsen
over besatte og godkendte introduktionsforleb ses i Bilag NR04-
24,

Sundhedsstyrelsen gav en kort prasentation pad medet.

Indstilling:
Til orientering.

Referat:

Sundhedsstyrelsen praesenterede budskaber fra sidste ars
opsléede og besatte HU- og Intro-forleb.
Hoveduddannelsesforlab:
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Punkt 5

12022 var beszttelsesprocenten for hoveduddannelsesforlobene i
Danmark 88 pct. — samme besattelsesprocent for 2023. Det er de
storre specialer sdsom akutmedicin, almen medicin og psykiatri,
som primert har lavere besattelsesprocent.

I specialet akutmedicin har VUR Nord besat alle 35
hoveduddannelsesforleb, hvorimod VUR Syd har besat 38 pct.
og VUR Ost har besat 63 pct. af deres dimensionerede
hoveduddannelsesforleb.

Antallet af fleksforleb er faldet fra 2022 til 2023. VUR Ost har
18 besatte forleb, VUR Syd har fem og VUR Nord har fire
besatte forlab.

Introduktionsforlob:

12023 er 86 pct. af introduktionsforlebene blevet besat. Der er
fem specialer, som er under minimumsdimensioneringen,
herunder almen medicin, arbejdsmedicin, klinisk genetik,
patologisk anatomi og cytologi samt psykiatri. De storre
specialer sdsom almen medicin og psykiatri var ogsa inkluderet i
opgerelserne fra 2021 og 2022.

Referat
Ovenstdende ledte til folgende bemarkninger:

o Lagevidenskabelige Selskaber opfordrer
Sundhedsstyrelsen til at opgere besattelsesprocenten i
procent; ogsa dem der overstiger 100 pct.

e Lzgeforeningen udtrykte positive forhdbninger, og
bemerkede desuden, at der efter sigende eftersperges
stillinger 1 fleksforleb i Region Midtjylland.

o Videreuddannelsesregion Nord kunne ikke
genkende en uindfriet efterspergsel; der tages
hénd om det.

e Videreuddannelsesregion Syd bemerkede, at det er et
uhensigtsmaessigt signal at sla mange stillinger op, nér
man pa forhdnd ved, at de ikke bliver besat.

Ny bekendtgerelse om de regionale rad for laegers
videreuddannelse (Bilag NR05-24 og Bilag NR08-24)
Sagsfremstilling:

Sundhedsstyrelsen har haft et forslag til en ny bekendtgerelse om
de regionale rad i hering med frist den 13. februar 2024.
Formalet med den nye bekendtgarelse er blandt andet at styrke
mulighederne for tilstraekkelig leegedakning landet over med en
ny bestemmelse om tilretteleggelse af hoveduddannelsesforlab 1
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leegedeekningstruede omrader kombineret med en handleplan for
udfordrede omrader. Bekendtgerelsen forventes at treede i kraft 1
april 2024.

Sundhedsstyrelsen giver en kort orienterende sammenfatning pa
modet.

Indstilling:
Til orientering.

Referat:

Indenrigs- og Sundhedsministeriet orienterede om
sundhedsaftalen fra 2022, som er opdraget for den politiske
beslutning om at &ndre bekendtgerelsen for de regionale rad.

Sundhedsstyrelsen takkede flere 1 Radet for gode heringssvar og
orienterede om at der er foretaget konsekvensrettelser og
@ndringer i1 formuleringer, som fremgér af vedhaftede
heringsnotat, som er blevet offentliggjort efter medet (Bilag
NRO08-24)

Punkt 6. Status pa indferelse af praksispligt (Bilag NR09-24)
Sagsfremstilling:
Indenrigs- og Sundhedsministeren har besluttet, at
specialuddannelsen i almen medicin skal omlaegges for at give
bedre kompetencer hos de enkelte specialleger og desuden bedre
leegedaekning landet over. Det betyder, at uddannelsesleger
fremover skal vare et halvt &r ekstra i almen praksis som led i
deres uddannelse.

Sundhedsstyrelsen orienterer om proces og inddragelse i
forbindelse med den pakravede @ndring af malbeskrivelsen for
almen medicin.

Indstilling:
Til orientering.

Referat:

Sundhedsstyrelsen praeesenterede @ndringer som folger af, at
uddannelseslaeger i almen medicin fremover skal vare et halvt ar
ekstra 1 almen praksis (prasentationen er vedlagt 1 Bilag NR09-
24). Det betyder, at ophold pa sygehuse bliver af 24 méneders
varighed og ikke 24-30 méneder som nuvarende
uddannelsesforlab foreskriver. Opholdet pa sygehuset skal besta
af psykiatri og forleb i evrige specialer. Malet er fuld indfasning
primo 2026. Det forventes, at der i slut 2024/primo 2025 er
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deadline for revisionen af malbeskrivelsen; fra i ar til 2026
oparbejdes der kapacitet i almen praksis til uddannelseslagerne,
og at der senest start 2025 kommer en central udmelding om
fordelingen af de 24 mdr. pé sygehusene.

Sundhedsstyrelsen har atholdt indledende meder med DSAM, og
en aftale vedrerende omfanget af revisionen af malbeskrivelsen
er indgaet. Der er planlagt et mede 1 marts med
videreuddannelsesregioner og andre parter samt dialog med
Danske Regioner.

Gennemgangen af denne status pa indferslen af praksispligt ledte
til folgende bemeerkninger:

e Videreuddannelsesregion Syd efterspurgte det
okonomiske grundlag for omlagningen

o Sundhedsstyrelsen kunne fortzlle, at der i
udmentningsaftalen stér, at dette skal holdes
indenfor regionernes gkonomi.

e Praktiserende Lagers Organisation udtrykte stor
villighed til at bidrage til en god omlagning af
uddannelsesforlobet.

e Lagevidenskabelige Selskaber understregede, at
uddannelsen er kompetencestyret og ikke alene tidsstyret.
Der opfordres til, at specialeselskaberne kommer med i
processen.

o Sundhedsstyrelsen forklarede, at inddragelsen af
specialeselskaberne er planlagt til sommer.
Lagevidenskabelige Selskaber udtrykte enske
om, at det sker forend sommer.

e Danske Regioner opfordrede til, at DSAM skal inviteres
ind til specialerne. Der enskes fa klare rammer

o Lagevidenskabelige Selskaber tilkendegav at
fleksibilitet i forleb er hensigtsmaessigt for
planlagningen.

e Videreuddannelsesregion @st fortalte om, at der er pagér
forskningsprojekter vedrerende almen medicinske
hoveduddannelseslagers hospitalsansattelser i regi af
samarbejdsforum for almen medicinsk legeuddannelse
vidensdeling (ALVID), og at viden fra dette forum med
fordel kan indga i tilrettelaeggelsen af hospitalsophold.

e Lzgeforeningen henstiller til, at der ikke er flere end tre
hospitalsophold pa et ar, samt at hvert ophold ber vaere
fire mdr. og ikke udelukkende i psykiatrien.

e Yngre Laeger opfordrer i forleengelse heraf til at tilgodese
leengden af ophold.
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Punkt 7.

Den lzegelige videreuddannelse i psykiatri og berne- og
ungdomspsykiatri

Sagsfremstilling:

Specialleeger indenfor psykiatri og berne- og ungdomspsykiatri
har igennem noget tid givet udtryk for udfordringer i det daglige
arbejde af kapacitetsmassig karakter. En 10-arig national
handlingsplan med mange forskellige tiltag skal skabe
fundamentet og understette en gradvist udbygget og mere robust
psykiatri.

Samtidig ses en gget sogning til speciallegeuddannelsen, hvilket
er positiv men skaber et tilsvarende stigende behov for vejledere
og uddannelsesaktiviteter lokalt under de regionale rad. Det
falder sammen med, at videreuddannelsesopgaven i de
psykiatriske afdelinger eges med tilgangen af KBU-lager over
de neste ar.

Sundhedsstyrelsen overvejer i gvrigt at ege aktiviteten med
inspektorbesegg indenfor psykiatrien for at folge og understotte
udviklingen.

Indstilling:
Rédet bedes drofte, om de igangvaerende og patankte tiltag er

tilstreekkelige, eller yderligere, eventuelt koordineret, skal s&ttes
1 vaerk.

Referat:

Sundhedsstyrelsen praesenterede nogle af de udfordringer, som
kommer frem i bl.a. inspektorrapporterne. Radet blev spurgt,
hvad parterne kan gore i lyset af de navnte udfordringer i
sagsfremstillingen for at skabe den nedvendige positive
forandring for psykiatrien og uddannelsesforholdene her.

Folgende bemerkninger blev givet:

e Yngre Lager opfordrer til, at resultaterne fra
inspektorbesggene droftes pd kommende mede. Pépeger,
at psykiatriforlebet i KBU med fordel kan placeres til
sidst og papeger vigtigheden af, at der er adgang til
direkte supervision, da der er uddannelseslager som gér
alene pa afsnit uden speciallaeger.

o Videreuddannelsesregion Nord ser positivt pa
ovenstaende forslag vedrerende placering af
forlab.

o Leagevidenskabelige Selskaber er ligeledes enig 1,
at dette skal placeres 1 anden del. De fremhavede
ogsa hensynet til andre faggrupper, som skal
uddannes.
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e Videreuddannelsesregion @st oplever at
uddannelsesforlebene er arsag til, at flere
uddannelseslaeger ikke vil fortsette 1 psykiatrien.

e Videreuddannelsesregion Syd opfordrer til at vedholde
introduktionsstillinger, da tidligere erfaringer er meget
positive.

Sundhedsstyrelsen noterede sig draftelsen og setter det pa
dagsorden til neestkommende made.

Punkt 8. Orientering fra medlemmer af radet
e Orientering fra Sundhedsstyrelsen
Sundhedsstyrelsen orienterede om, at styrelsen har
bidraget til en dreftelse om LVU i Rigsfallesskabet i
forbindelse med ministerens besog pa Feroerne.

Indenrigs- og Sundhedsministeriet orienterede om den
politiske udmelding om, at gere psykiatri til en del af
KBU forlebet igen.

e Orientering fra Videreuddannelsesregionerne
Intet.

e Orientering fra ovrige
Intet.

Punkt 9. Eventuelt

Naste moder
Der er sendt kalenderinvitationer ud for det naste rs mader pa folgende
tidspunkter:

e Onsdag den 19. juni 2024 kl. 11:00-14:00

e Tirsdag den 24. september 2024 kl. 11:00-14:00

e Onsdag den 11. december 2024 kl. 11:00-14:00

e Onsdag den 5. marts kl. 2025 11:00-14:00 (ikke udsendt, afventer nye

udpegningsrunde)
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