
I feltet "Tidspunkt for politisk forelæggelse" er angivet, hvornår det forventes, at politikerne første gang har kontakt med sagen. 

Initiativer, der er markeret som 'politikudviklende', kræver nærmere politisk beslutning i udvalget, og vil blive forelagt til politisk behandling inden implementering.

Initiativer, der er markeret med 'administrativ udmøntning', kræver ingen yderligere politisk forelæggelse. 

Opgaveoverskrifterne er så vidt det er muligt taget direkte fra budgetaftalerne for at lette en gennemlæsning.
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BUDGETAFTALE 2024

Det nære og sammenhængende sundhedsvæsen

Styrkelse af den nære sundhedsindsats Vi beder sundhedsklyngerne se på at styrke indsatser der understøtter 
unødvendige indlæggelser eller ophold på akutmodtagelser. Dette 
særligt målrettet beboere på plejecentre og socialpædagogiske bosteder.

Politikopfølgende CSU

Udvalget for det nære og 
sammenhængende 
sundhedsvæsen

3. kvartal 2024 Forelæggelse flyttet fra 2. 
kvartal 2024

Etablering af nyt sundhedshus i Frederikssund Der skal etableres et sundhedshus i Frederikssund svarende til 
sundhedshuset i Helsingør. Sundhedshuset skal ligge i det nuværende 
Frederikssunds Hospital. Det forventes, at der kan opnås midler fra 
puljen til nærhospitaler eller andre statslige midler til at etablere 
sundhedshuset.

Politikudviklende CSU CØK/CEJ

Sundhedsudvalget Udvalget for det nære og 
sammenhængende 
sundhedsvæsen

Afhænger af afklaring på 
nærhospitalspuljen.

Patientrettigheder

Sikring af hurtig udredning til demens Der afsættes 4,0 mio. kr. i 2024 og 2,5 mio. kr. årligt i de efterfølgende år 
til udredning af demens Politikopfølgende CSU 4,0

Sundhedsudvalget 2. kvartal 2024 Behandlet i sundhedsudvalget 
den 21. maj 2024.

Afvikling af ventelister (afsat 40 mio. kr. i indeværende 
år) 

Der afsættes 30 mio. kr. til Rigshospitalet, som vil anvende dem inden for 
børnekirurgi, øjenområdet, rygkirurgi, øre-næse-hals-området og 
kæbekirurgi. Der afsættes 10 mio. kr. til Herlev og Gentofte Hospital, 
som vil anvende dem inden for led- og knoglekirurgi, urologi og 
gastrokirurgi.

Administrativ 
udmøntning

CØK CSU 40,0

Sundhedsudvalget Forretningsudvalget

Midler til kræftbehandling Der afsættes 68,6 mio. kr. til kræftbehandling, hvoraf 38,6 mio. kr. først 
disponeres, når vi kender de statslige bindinger.

Politikudviklende CSU CØK 38,6 Sundhedsudvalget Forretningsudvalget 3. kvartal 2024 Forelæggelse flyttet fra 2. 
kvartal 2024

Nye teknologiske løsning Vi beder ledelserne i afdelinger og på hospitaler om fortsat at indarbejde 
nye teknologiske løsninger, der kan forbedre produktiviteten uden at 
slide mere på medarbejderne. 

Politikopfølgende CSU
Sundhedsudvalget Forretningsudvalget 4. kvartal 2024 Forelæggelse flyttet fra 2. 

kvartal 2024

Børnenes Region
Hjælp til familier der mister et barn Som region ser vi det som en meget vigtig opgave at hjælpe familierne 

godt på vej. Også familier, der mister deres barn i forbindelse med 
fødslen, skal hjælpes videre. Derfor vil vi arbejde for at sikre disse 
familier en nemmere vej til opfølgende hjælp.

Politikopfølgende CSU

Sundhedsudvalget 3. kvartal 2023 Behandlet i sundhedsudvalget 
den 26. august 2024

Lighed i sundhed
Tilbud om  fodterapi i flexklinikken Det afsætter vi 0,5 mio. kr. til i 2024 og igen 2025. Derefter evalueres 

ordningen. Politikopfølgende CSU 0,5

Udvalget for det nære og 
sammenhængende 
sundhedsvæsen

2. kvartal 2024 Behandlet i udvalget for det 
nære og sammenhængende 
sundhedsvæsen d. 22. april 2024

Udbredelse af flexklinikken og sociolancen Der skal igangsættes en undersøgelse af muligheden for at udbrede 
konceptet bag såvel flexklinikken som sociolancen til andre dele af 
regionen.

Politikudviklende CSU
Udvalget for det nære og 
sammenhængende 
sundhedsvæsen

Sundhedsudvalget 4. kvartal 2024 Forelæggelse flyttet fra 3. til 4. 
kvartal

Akutbil i Nordsjælland Vi afsætter derfor 2,2 mio. kr. 2024 og derefter 3,8 mio. kr. årligt til en 
akutbil, der kan indsættes, hvor behovet er størst – oftest i Nordsjælland. Politikopfølgende CSU 2,2

Sundhedsudvalget 1. kvartal 2024 Behandlet i sundhedsudvalget 
den 19. marts 2024

Lighed i sundhed, mænds sundhed Der afsættes vi 0,5 mio. kr. årligt til i samarbejde med Forum for Mænds 
Sundhed Politikopfølgende CSU 0,5

Udvalget for det nære og 
sammenhængende 
sundhedsvæsen

Sundhedsudvalget  4. kvartal 2024 Flyttes fra 2. til 4. kvartal, da 
projektet ikke er så langt, at en 
status giver mening

Styrket sundhedstilbud på Bornholm - vagtlag Der afsættes 4 mio. kr. i 2024 stigende til 6 mio. kr. i 2025 og 2026 og 6,2 
mio. kr. fra 2027 frem til ekstra øget lægefaglig bemanding fra Bispebjerg 
Hospital på Bornholms Hospital.

Politikopfølgende CSU 4,0

Sundhedsudvalget 1. kvartal 2024 Behandlet i sundhedsudvalget 
den 1. november 2023 og 6. 
februar 2024

Opfølgning på Budgetaftalen for 2024

Læsevejledning

Initiativer, der er markeret som 'politikopfølgende', kan blive igangsat uden yderligere politisk beslutning i udvalget. Udvalget vil blive orienteret om administrationens arbejde i forbindelse 
med implementering af det enkelte initiativ. 



Bedre mulighed for gæstedialyse på Bornholm Der afsættes 0,7 mio. kr. årligt til, at gæster på Bornholm kan få dialyse 
hos Nyreforeningen Politikopfølgende CSU 0,7

Sundhedsudvalget 1. kvartal 2024 Behandlet i sundhedsudvalget 
den 19. marts 2024

Psykiatri

Tryghedspakke (psykiatri) Der afsættes en tryghedspakke på 3,4 mio. kr. i 2024 og 3 mio. kr. årligt 
derefter til at følge op på undersøgelsen og handleplanen, som Region 
Hovedstadens Psykiatri har igangsat om sikkerheden i psykiatrien. 

Politikudviklende CSU 3,4

Social- og psykiatriudvalget Forretningsudvalget 2. kvartal 2024 Behandlet på SPU møde den 21. 
maj 2024. 

Lettere adgang til psykologhjælp (internetpsykiatri til 
børn og unge samt forældre)

Der afsættes 2 mio. kr. i 2024 stigende til 2,7 mio. kr. fra 2025 og frem, til 
at sikre lettere adgang til psykologhjælp og forkortelse af ventetiden. Politikopfølgende CSU 2,0

Udvalget for det nære og 
sammenhængende 
sundhedsvæsen

4. kvartal 2024 Forelæggelse flyttet fra 3. til 4. 
kvartal

Frivillige patientstøtter, herunder også til pårørende Der afsættes 1 mio. kr. i 2024 og 0,7 mio. kr. i 2025 og frem til patient- 
og pårørendestøtte i 3 psykiatriske akutmodtagelser

Politikopfølgende CSU 1,0

Social- og psykiatriudvalget 2. kvartal 2024 Behandlet på SPU møde den 21. 
maj 2024 og skulle også være 
behandlet på SPU møde d. 27. 
august. Sagen er udskudt til SPU-
møde d. 1. oktober, hvor der 
kommer forslag til at 
budgetinitiativet udskydes og 
nyt forslag til hvordan midlerne 
anvendes.  

Det handler om arbejdsliv

Videreførelse af Enhed for Klinisk Træning Derfor afsætter vi 4 mio. kr. årligt til at videreføre aktiviteterne i Enhed 
for Klinisk Træning

Politikopfølgende

CHRU

4 Udvalg for fastholdelse og 
rekruttering i 
sundhedsvæsenet

Fastholdelses- og 
rekrutteringsudvalget 
forelægges en 
budgetopfølgningssag vedr. 
Enhed for Klinisk Træning medio 
2024.

Initiativet Indgår i det teknisk 
budget, og kræver derfor ingen 
opfølgning. 

Pilotprojekt om nye former for 
arbejdstidstilrettelæggelse

 Pilotprojektet tager udgangspunkt i at arbejdet aktivt og bevidst 
tilrettelægges under nogle andre vilkår end dem, der i praksis anvendes i 
dag. Målet er, at de gode erfaringer med tiden skal udbredes til flere 
afdelinger og hospitaler i Region Hovedstaden. 

Politikudviklende CHRU

Udvalg for fastholdelse og 
rekruttering i 
sundhedsvæsenet

Uultimo 2024. Fastholdelses- og 
rekrutteringsudvalget 
forelægges planmæssigt en 
afrapportering på projektet 
ultimo 2024.

Forskning

Øget forskningspulje, kvindesygdomme Forskningspuljen øges med 1,5 mio. kr. i 2024 og med 0,6 mio. kr. årligt 
fra 2025 og frem til at løfte forskningen inden for sygdomme som fx 
endometriose, fertilitet og andre områder, som typisk rammer kvinder 
eller personer med livmoder.

Politikopfølgende CSU 1,5

Sundhedsudvalget 2. kvartal 2024 Sagen blev behandlet i 
sundhedsudvalget den 21. maj 
2024.

Grønne og ansvarlige hospitaler

Madfællesskabet Der afsættes 200.000 kr. årligt fra 2024 til 2026 til fortsat finansiering af 
medlemskab og sekretariatsbetjening af Madfællesskabet.

Administrativ 
udmøntning

CPK/CØK 0,2
Miljø- og Klimaudvalget

Grønne hospitaler herunder grøn medicostrategi Der afsættes 1 mio. kr. i 2024 til grønne hospitaler, herunder en grøn 
medicostrategi.

Politikopfølgende CPK CØK 1,0

Miljø- og Klimaudvalget  1. kvartal 2024 Orienteringssag om udmøntning 
af budgetmidler til grønne 
hospitaler er forelagt Miljø- og 
klimaudvalget den 20. marts 
2024.

50 % mindre CO2-udledning i 2023 Vi beder administrationen om på baggrund af klimastyringsmodellen at 
vise, hvilke tiltag vil skal prioritere for at nå delmålet om at reducere sin 
CO2-udledning med 50% i 2030 Politikudviklende CPK CEJ/CØK

Miljø- og Klimaudvalget Roadmap for at nå målet har 
været forelagt miljø- og 
klimaudvalget 23. november 
2023

Status på klimaindsatserne på 
roadmap for at nå 
målsætningen er forelagt miljø- 
og klimaudvalget den 19. juni 
2024.

Vi skal købe grønnere ind Vi skal fokusere på at nedbringe anvendelse af engangsprodukter på 
hospitalerne. Vi skal både have fokus på at forbruge mindre og finde 
alternativer, der kan bruges flere gange. Det vil vi bede miljø- og 
klimaudvalget udarbejde en plan for. 

Politikudviklende CØK CPK

Miljø- og Klimaudvalget  1. kvartal 2024 Er forelagt Miljø- og 
klimaudvalget 1. kvartal 2024

Regional udvikling
Styrkelse af kollektiv trafik i planområde Syd Vi anvender derfor 2 mio. kr. i 2024 og 4 mio. kr. i 2025 og frem til en ny 

trafikal løsning for patienter og medarbejdere på Hvidovre Hospital

Politikudviklende CRU 2,0

Udvalget for trafik og 
regional udvikling

Ultimo 2023 Regionsrådet traf beslutning den 
12. dec. 2023 om en løsning for 
styrkelse af kollektiv trafik i 
planområde Syd. 

Pulje for miljø og klima Puljen på miljø og klimaområdet skal blandt andet styrke regionens 
arbejde med klimatilpasning, oprensning af jord og grundvand, 
bæredygtigt forbrug af råstoffer og samarbejdet med kommunerne om 
at nå deres klimamål.

Politikudviklende CRU 4,0

Miljø- og Klimaudvalget Udvalget vil løbende blive 
inddraget i processen for 
udmøntning af puljen i 2024. 
Puljen vil blive udmøntet 
endeligt i ultimo 2024.

Puljen blev udmøntet på miljø- 
og klimaudvalgsmødet den 19. 
juni 2024.



Pulje for trafik og mobilitet Puljen på trafikområdet skal sikre bedre sammenhæng i den kollektive 
trafik i hovedstadsregionen i samarbejde med trafikselskaberne, 
kommuner og private aktører. Det skal bl.a. ske med fokus på bedre skift 
mellem transportformer ved regionens knudepunkter og på 
anbefalingerne fra opgaveudvalget for offentlig transport.

Politikudviklende CRU 3,0

Udvalget for trafik og 
regional udvikling

Udvalget vil løbende blive 
inddraget i processen for 
udmøntning af puljen i 2024. 
Puljen vil blive udmøntet 
endeligt i ultimo 2024.

Puljen blev udmøntet på mødet 
for udvalget for trafik og 
regional udvikling den 19. juni 
2024.

Pulje for uddannelse Puljen på uddannelsesområdet skal i samarbejde med 
uddannelsesinstitutioner, kommuner og andre relevante aktører 
understøtte projekter, som sikrer gode uddannelsesmuligheder og 
stærke faglærte kompetencer til fremtidens arbejdsmarked.

Politikudviklende CRU 3,0

Udvalget for trafik og 
regional udvikling

Udvalget vil løbende blive 
inddraget i processen for 
udmøntning af puljen i 2024. I 
denne proces vil det 
midlertidige udvalg for flere 
unge på erhvervsuddannelser 
blive inddraget i at give input til 
udvalget. Puljen vil blive 
udmøntet endeligt i ultimo 
2024.

Puljen forventes udmøntes i 
oktober 2024.
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