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Status for regionens
klima- og miljeindsatser
i Gron2030

Oplaeg pa Milje- og klimaudvalgets mgde den 19. juni 2024
Lone Otte, Programleder for Grgn2030




REGION

Forskel ml. ar hovedsageligt pga.
bedre data og metode, bl.a. med
kurs- og inflationsregulering.

Usikkerhed ved moneteaere
opgarelser af indkab. Energi og
transport praecise.

2023 inkl. al fadevareindkab,
tidligere kun hospitalskakkener.

Baseline uden kvalitetsfonds-
byggerier, folges for sig.

Grgn2030 omhandler bade klima
og Miljo, ligesom regnskalbet.
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Indkgb af varer og

tjenesteydelser
m Medicin
o m Medicinsk udstyr
Energi Medicinske gasser
Transport 34,025  6.230 m Sundhedsydelser
13.159 3,1% 0,6%
1,2% B Fgdevarer
Indkgb af varer og
Kvalitetsfondsbyggeri tjenesteydelser Byggeri
96.673 234.099 , ,
8.7% 211% Kvalitetsfondsbyggeri
Transport
Byggeri
92.959
8,4%
Fadevarer
24.433
2.2% Region Hovedstadens
Klimaregnskab 2023
SundhedSYdelser 1.110.000 tons COZ
43967
4,0%
Medicin
249.269
Medicinsk udstyr 22,4%
315773
28,4%

Klima- og miljgregnskabet ses ogsa interaktivt pa internettet.
Via Microsoft Power BI: forskellige datavisninger og dataudtrask.
Regnskabet kan se pa regionens hjemmeside her.



http://flis.regionh.dk/reports/powerbi/Center%20for%20Ejendomme/Klima-%20og%20milj%C3%B8regnskab%202023?rs:Command=Render&rc:Toolbar=false
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Forventet vaekst frem til 2030
lkke igangsat klimaindsats
lgangsat klimaindsats

5,3%

Region Hovedstadens ROADMAP

Estimeret CO,-effekt ved klimaindsatser

Suiuaswal4

T9) O N~ (00) (&) o
(@] (@] (@] (@] (@] i

¢0QJ uol ol

11
1

NOI193d

dewpeoy




REGION

Klimaindsatser fordelt pa 9 kategorier
Pt. udpeget 24 klimaindsatser indenfor de 9.

Farver viser ssmmenhaeng. Mange # om indkgb af varer og
tjenesteydelser.

Indkgb af varer og tjenesteydelser
B Medicin
B Medicinsk udstyr
B Sundhedsydelser
M Fgdevarer
Byggeri
Transport
Energi

B Medicinske gasser

dsatser i roadmap

Ki

De 6 tvaergdende (lyse) kan ikke matches med en enkelt kategori.

24 Klimaindsatser i roadmap

#1H Forebyggelse

#2H Hjemmebehandlinger

#3H Prioritering og aktivitetsnedgang

#4H Medarbejderdrevne initiativer

#5H  Fra engangs- til flergangsforbrugsvare (plastprodukter)

#6H  Fra engangs- til flergangs - tekstiler

#7H  Fra engangs- til flergangsinstrumenter (sterilcentral)

#8H  Klimaoptimeret kirurgi og anaestesi

Grennere laboratorier og diagnostik

Klimavenlig kost i kekkener og kantiner

#11H  Klimaomstilling p& medicinske afdelinger

#12H Mindre forbrug ved patientforlgb v. gynaekologi og obstetrisk

#13H  Klimaomstilling i psykiatrien

#14H  Klimaomstilling pd akutafdelinger

#16K  Optimeret lagerstyring og produktflow

#17K  Gron IT strategi

#18K  Transport

#19K  Energieffektivisering og omstilling

#20K  Beeredygtigt byggeri og drift

#21K  Gregnne udbudskrav og leverandgrsamarbejde

Bedre udnyttelse af medicoudstyr
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Hvad er sat i gang og hvad afventer
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REGION

Grgn2030-programmet

KLIMAINDSATSER

FUNDAMENTET

Hospitalsdrevne Koncerncenter Medarbejderdrevne
: drevne )
Indsatser : iIndsatser
Indsatser

Kommuni-

kation

Strategisk
kommunikation
0g videndelen

Uddannelse og kompetenceudvikling

Organisering og governance

Grgn gkonomi-

. Datadrevet tilgang Finansiering
g : . S
forbruasstvrin Klimastyringsmodellen anbefaler Fundraising via EU-
O_ 9 yring strategisk prioritering og monitorerer og fondsmidler
Incitamenter og metoder udvikling @konomiaftale

til mindre forbrug

Prioritering og
veelg klogt

Grgn innovation

og forskning

Alt nyudvikling traekker
i en gregn retning



Region Hovedstaden
Center for Politik og Kommunikation G

Farste fem hospitalsdrevne klimaindsatser - 1. rul 2024

8H: Klimaoptimeret kirurgi og anaestesi
AHH frontlgber - NOH makker

OH: Grgnnere laboratorier og diagnostik (er i gang og opgraderes)
RH frontlgber - AHH og HGH makkere

10H: Klimavenlig kost | kgkkener og kantiner (er i gang og opgraderes)
HGH frontlgber - RH, BFH, AHH, BOH, NOH makkere

12H: Mindre forbrug ved patientforlgb v. fgdsler, gynaekologi og obstetrik
NOH frontlgber - HGH makker

15H: Reduktion i medicinforbrug

BFH frontlgber - HGH og BOH makkere. Hvert starre hospital er
frontlgber pa én

klimaindsats og makker
pa mindst én indsats.




Region Hovedstaden
Center for Politik og Kommunikation

Veesentlig forskel pa tiltag

Klimaindsatserne




Region Hovedstaden
Center for Politik og Kommunikation

DEN GRONNE TRAPPE

O

BRUG MINDRE

Reduceér forbruget i klinikken

BRUG LANGERE

Fra engangs- til flergangsprodukter

©

BRUG MILJOVENLIGT

Overga til miljovenlige varianter

Sterste CO, besparelse Naeststarste CO, besparelse Mindre CO, besparelse




DANSKE
REGIONER

https://www.e-pages.dk/regioner/225/

EN FALLESREGIONAL STRATEGI FOR

GRONNE
HOSPITALER

el

De 10 lead-omrader

Region Nordjylland Region Sjzlland
« Digitalisering og virtuelle * Mere og bedre affaldssortering
behandlingsforlgb

Region Hovedstaden
* Laboratorier og diagnostik
* Beeredygtigt byggeri

Region Midtjylland
* Ressourceeffektiv forvaltning af

Indkab medicoteknisk udstyr
kil * Reduktion af CO,-udledninger og Amgros
. gkonomi og affaldsmeengder fra operationsomradet * Medicin-gragnne kriterier
3 handllngsspor adferd ud fra et systemperspektiv + Horeapparater

_ Region Syddanmark
:g;%’ygrﬁnnzpe?” * Beeredygtige leegemidler
* Beeredygtige fadevareindkab og maltider



Amager og Hvidovre Hospital
Direktionssekretariatet

Grgn omstilling pa AHH

#8 Klimaoptimeret
Kirurgl og anaestesi

Kurt Stig Jensen
Vicedirektar
Amager og Hvidovre Hospital
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Organisationsstruktur til styrkelse af arbejdet med den

grenne omstilling pa AHH

P

¥l
=

Det Grgnne Udvalg

Det Grgnne Netveerk

Det Grgnne Kontor

Ledelses- og medarbejderrepraesentanter,
formandskab ved vicedirektar

De Grgnne Medarbejdere: Medarbejdere med
interesse for baeredygtighed og gran omstilling

Organisatorisk stgttefunktion,
sekretariatsbetjening samt
kommunikationsradgivning

19-06-2024
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8H: Klimaoptimeret kirurgi og anastesi
_ . AHH som frontlgber
Regionen vedtager en ambitigs NOH som makker
klimamalseetning og hospitalerne |
far en central rolle 9H: Gregnnere laboratorier og diagnostik
RH som frontlgber

AHH og HGH om makkere

Frontlgberindsats ‘Klimaoptimeret 10H: Klimavenlig kost i kekkener og kantiner

Kirurgi og anaestesi’ HGH som frontlgber
RH, BFH, AHH, BOH som makkere
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Amager og Hvidovre Hospital
Direktionssekretariatet G

Formal med indsatsen #8

 Den kirurgiske aktivitet bidrager i hgj grad til hospitalernes ressourceforbrug og dermed ogsa
klimabelastning.

« Ca. 93% af CO2-belastningen pa AHH’s operationsgang kommer fra "Kliniske og
patientrettede forbrugsvarer og tilbehgr”

 Klimaindsatsen pa operationsomradet fokuserer pa
 at overga til mere klimavenlige og baeredygtige former for operation og anaestesi samt

« at reducere forbruget af operationsrelaterede produkter og udstyr, herunder af engangsudstyr.

19-06-2024 14




Organisering af klimaindsatsen #8

« To sidelgbende spor:

* Starre, strategiske indsatser defineret af
Styregruppe — forankret i arbejdsgrupper

* Medarbejderdrevne initiativer og projekter
| afdelinger og afsnit

\

« Styregruppe pa tveers af specialer
pa Centrale Operationsgang,
Dagkirurgien og Endoskopien +
NOH
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19-06-2024
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Hvordan arbejder vi med det?

 Styregruppen skal sikre koordinering og videndeling pa tveers af afdelinger
og hospitaler

« Derfor udarbejdes og udvikles Igbende et katalog over tiltag

* Indsatserne i kataloget kan drives pa forskellige niveauer i organisationen:
 medarbejderdrevne
- afdelings- eller hospitalsdrevne

 nogle vil skulle Igftes til politisk niveau, Sundhedsfaglige Rad eller lignende

19-06-2024 16




Amager og Hvidovre Hospital
Direktionssekretariatet

Eksempler pa indsatser i #8

/Endrede
arbejdsgange,
fx ved
klargaring af
vaeskevarmer

Forebyggelse
0g treening

Beslutningsstatte-
veerktajer

Lagerstyring og
reduktion af
spild

Optimere/reducere
Gennemgang af forbrug pforbrug med

ved operation, fx operationsoplaeg
"Beeredyqgtige

blindtarmsoperationer”

19-06-2024
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Rollen som frontlgberhospital

* Frontlgberen har ansvar for at udvikle, implementere og udbrede grgnne
lgsninger pa omradet.

« Indfrielsen af Grgn2030-malene kreever stgrre, systematiske indsatser med et
stort CO2-reduktionspotentiale. Det kreever:

« Uddannelse og viden om, hvad der virker — hvor er CO2-potentialet?
* Lgbende dataunderstgattelse

 Frontlgberen star i spidsen for en stor implementeringsopgave
« Hvordan kan vi sikre skalering til andre hospitaler? Regioner?

» Hvilke ressourcer og kompetencer kraever det?

19-06-2024 18




#H15 — Reduktion | medicinforbrug

Sille Arildsen, vicedirektar
Bispebjerg og Frederiksberg Hospital
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Det jeg vil tale om:

Organisering af den grgnne indsats pa Bispebjerg og
Frederiksberg Hospital

Indsatser internt pa hospital
#15 — Reduktion | medicinforbrug
Udfordringer og overvejelser om det videre arbejde

19-06-2024
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Bispebjerg og Frederiksberg Hospital

Organisation
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(/ Lederforum \
ad hoc

S o - Gront
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BFH
Interne indsatser

#H15 Styregruppe #H10 Styregruppe
BFH, HGH, BOH, APO HGH, RH, BFH, AHH, NOH
(Regional indsats) (Regional indsats)

#H15 #H10

Arbejdsgrupper Arbejdsgrupper
(BFH FM-afdeling)

LMU’er Grgnne
ambas.
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19-06-2024 21




LOKALE klimaindsatser pa BFH

Miljpregnskab 203
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Medicin udgar 22 %aaf r
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Klimaregnskab (CO2) nar vi taler medicin — hvad er det?

* Metoden til at udregne CO2 for medicin er ikke helt
praecis endnu — da pris pa medicinen spiller en stor rolle
| udregningen.

* | de eksisterende beregninger er det kun 50 laegemidler DEN GRONNE TRAPPE

der star for 50% af den udledte CO2 fra medicin.

« De gvrige ca. 3000 leegemidler star for resten. B BRUG MINDRE I o

« De 50 laegemidler har typisk kun en leverandar pa e
verdensplan og er omfattet af patenter. e &
« Administrationen af medicin skal ogsa medteenkes i det BRUG MILJOVENLIGT
sam | e d e C O 2 re g ns k ab Overga til miljovenlige varianter

Storste CO, besparelse Naeststarste CO, besparelse Mindre CO, besparelse

« Der arbejdes pa at udvikle bedre analysemetoder for
medicin og koblingen til CO2 bade hos vores eget
Regions Apotek og i udlandet.

» Vi arbejder derfor med "Den grgnne trappe” i vores
indsatser til en start — Brug mindre!

19-06-2024 24







Udfordringer og overvejelser omkring det videre arbejde

Indsatserne skal ggre en forskel og veere fyrtarne, men forbrug af medicin er ikke ens pa tveers
af hospitalerne (TOP 50 involverer kun fa hospitaler). Sa hvad skal vi have fokus pa, og hvordan
skalerer vi de gode idéer, som ikke omhandler TOP5O0 til andre hospitaler og regioner?

Der er stor opbakning hos medarbejdere og ledere til at arbejde med den grgnne dagsorden, og
indsatser som tidligere har vaeret sveere, kan nu fa ny gran energi

Indsatserne understattes af opmaerksomheden pa prioritering og behovsstyring i
sundhedsveaesnet, herunder Veelg Klogt anbefalingerne.
Medicinradsbeslutninger medtager ikke klimahensyn - endnu

At have makkerhospitaler er en styrke - vi afprgver forskellige tiltag og afprgver hinandens tiltag

Vi skal eendre kultur og arbejdsgange i samarbejde med patienterne — og vi skal samarbejde
med kommuner og almen praksis

19-06-2024
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TAK — spgrgsmal?
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