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Overordnet tidsplan 2024 - 2027 

November

2024 

2027 2025 

15. november: 

Regeringen 

offentliggøre Aftale 

om Sundhedsreform 

2024

Etablering af 

fusionsMED

November 2025: 

Valg til nyt 

regionsråd for 

Region Østdanmark 

Nyt Region Østdanmark

2026 

Forår 2025: Regeringen 

vil drøfte samlet 

implementeringsplan 

med kommuner og 

regioner 

Forår 2026: Regeringen 

indgår 

implementeringsaftale 

med det forberedende 

regionsråd for Region 

Østdanmark om 

sammenlægningen 
Ikrafttrædelse af ny 

lovgivning →

Forår 2025: Forberedelse 

mellem staten, Region 

Sjælland og Region 

Hovedstaden om 

implementeringsaftale 

om Region Østdanmark

Forberedende 

regionsråd for Region 

Østdanmark + 

forberedende 

sundhedsråd

2026: Igangsætte 

delingsproces om 

aktiver, passiver, 

rettigheder, pligter og 

ansatte der overføres 

Fra 1. juli 2025 skal der 

indhentes godkendelse fra 

Sundhedsstyrelsen til 

sundhedsplaner, ændringer 

i disse samt væsentlige 

organisatoriske ændringer 

på sundhedsområdet  

Senest 1. april: aftale 

med relevante kommuner 

om sundhedsopgaver 

som kommuner drifter fra 

1. januar 2027 
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