
 

 

 

  

  
 
Kongens Vænge 2  
3400 Hillerød 
 

  
 
 
 
  

BILAG 2 – STATUS PÅ MIDLER TIL VENTELI-
STEAFVIKLING 
  

Status på udmøntning af midler til 
ventelisteafvikling i 2024 

I 2024 er der udmøntet midler til ventelisteafvikling af tre omgange: 

1. Med 1. økonomirapport udmøntedes 50 mio. kr. fra akutpuljen til afvik-
ling af ventelister til operation. Midlerne er udmøntet med 25 mio. kr. til 
ortopædkirurgi og 25 mio. kr. til urologi, tand- mund- og kæbekirurgi, 
øre-næse-hals kirurgi samt operationer, der dækker flere specialer, på 
privathospitaler. 

2. Med 2. økonomirapport udmøntedes yderligere 40 mio. kr. til venteli-
steafvikling som følge af beslutning i Regionsrådet d. 18. juni 2024. 
Midlerne blev fordelt bredt ud på somatiske specialer på baggrund af 
indmeldinger fra hospitalerne. 

3. Med 3. økonomirapport udmøntedes yderligere 50 mio. kr. til venteli-
steafvikling som følge af beslutning i Sundhedsudvalget d. 25. juni 
2024. Der var ligeledes tale om fordeling på mange hospitaler og spe-
cialer.  

Med dette notat følges op på hospitalernes igangsatte aktivitet som følge af 
udmøntningen i 2024. Der gives en status fra hvert hospital på de indsatser, 
der er udmøntet midler til med henblik på nedbringelse af ventelister og vente-
tider. Efterfølgende gives en status på udvikling i ventetider på operationer og 
særskilt for operationer inden for ortopædkirurgien samt de udvalgte operatio-
ner, der følges i forbindelse med akutpakken. 
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Status på tværs af hospitalernes indsatser for at nedbringe ventetider: 

 Hospitalerne har i 2024 igangsat en række initiativer med ventelisteaf-
viklingen og nedbringelse af ventetiden for midlerne fra akutpuljen og 
midlerne uddelt til ventelisteafvikling. En andel af initiativerne er alle-
rede afviklet. 

 Der er i 2024 set et fald i ventetiden, som ligger under niveau for både 
2022 og 2023. Hospitalerne arbejder fortsat med at afvikle aktivitet for 
de udmøntede midler, og det forventes, at ventelisterne og ventetiden 
falder yderligere, når alle initiativerne er afsluttede eller igangsatte i lø-
bet af resten af 2024. Kun få indsatser er forsinkede og afsluttes se-
nere end forventet. Forventningen på hospitalerne er ligeledes, at ven-
telisterne kan holdes på et lavere niveau, når meraktivitetsprojekterne 
er fuldt afviklede.  

 På demensområdet er der, trods indsats på Herlev Gentofte Hospital 
samt Bispebjerg og Frederiksberg Hospital, fortsat mange patienter på 
venteliste til udredning. Hospitalerne oplever især en stigning i antallet 
af henvisninger fra Region Sjælland til demensudredning. På Herlev 
Gentofte Hospital er personaleudfordringer også medvirkende til, at 
ventelisten er steget trods øget indsats. 

 Ventetiden til somatisk behandling er i 2024 faldet fra 40 dage i januar 
til 33 dage i oktober. Til sammenligning var ventetiden i oktober 2022 
og 2023 henholdsvis 44 og 40 dage. 

 Ventetiden til operationer er i 2024 faldet fra 66 dage i januar til 55 
dage i oktober. Til sammenligning var ventetiden i oktober 2022 og 
2023 henholdsvis 80 og 69 dage. 
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Status på aktivitet i forbindelse med 1. ud-
møntning (50 mio. kr.) 

Forretningsudvalget besluttede d. 5. marts 2024 at udmønte 50 mio. kr. fra 
akutpuljen til hospitalerne til afvikling af ventelister på operationer. Midlerne 
blev udmøntet med 25 mio. kr. til ortopædkirurgi og 25 mio. kr. til urologi, tand- 
mund- og kæbekirurgi, øre-næse-hals kirurgi samt operationer på privathospi-
taler. 

Fordeling af midler på indsatsområder samt kort status fra hospitalerne frem-
går af tabel 1 og 2. Hospitalerne har til udgangen af 2024 til at gennemføre 
indsatserne, derfor er nedenstående status et udtryk for hospitalernes bedste 
mulige opgørelse af afviklet ekstraaktivitet på nuværende tidspunkt.  

Tabel 1: Fordeling af midler (Akutpakke/1. udmøntning) til ortopædkirurgi  
Patient-
gruppe 

Kr. Antal ptt Aktivitets-
krav (DRG) 

Oprindelig plan-
lagt tidshorisont 
for opstart og 
afvikling af akti-
vitetsprojekt 

Status 4. 
ØR 

Antal ptt 

Status 4. ØR  

Forventninger og tids-
plan 

AHH 

  

Knæ- og 
hofteallo-
plastikker 

2.900.000 100 4.461.538 Opstart maj-året 
ud 

60 Forventes afviklet som af-
talt 

Fod-an-
kelkirurgi 

1.950.000 117 

 (30 højt 
specialise-
rede for-
løb og 87 
på hoved-
funktions-
niveau) 

3.000.000 Opstart maj-året 
ud 

17 højt 
specialise-
rede for-
løb, og 

56 på ho-
vedfunkti-
onsniveau 

Der forventes at nå 25 
højt specialiserede ind-
greb inden årets udgang. 
De 87 på hovedfunktions-
niveau forventes afviklet 
som planlagt.  

  4.850.000   7.461.538     

BFH 

  

Knæ- og 
hofteallo-
plastikker 

928.000 32 1.427.692 Kan få brug for 
at kunne ind-
drage 4. kvartal. 

32 Afviklet. Ekstra operatio-
ner er gennemført på 
hverdage i 2024. 

Idrætski-
rurgiske 
indgreb, 
speciali-
serede 

1.721.000 48 2.647.692 Kan få brug for 
at kunne ind-
drage 4. kvartal. 

20 Forventes afviklet i 2024. 
Nogle operationer blev 
udskudt til efteråret 
2024. 

  2.649.000   4.075.385     

HGH 

  

Knæ- og 
hofteallo-
plastikker 

3.132.000 108 4.818.462 Opstart ultimo 
maj - året ud 

64 Af de 64 operationer er 
flest knæ- og hofteopera-
tioner.   

Op til 72 ekstra operatio-
ner gennemføres på le-
jerne resten af året. 
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Patient-
gruppe 

Kr. Antal ptt Aktivitets-
krav (DRG) 

Oprindelig plan-
lagt tidshorisont 
for opstart og 
afvikling af akti-
vitetsprojekt 

Status 4. 
ØR 

Antal ptt 

Status 4. ØR  

Forventninger og tids-
plan 

Skulderal-
loplastik-
ker, kun 
offentligt 
tilbud på 
Sjælland 

1.755.000 45 2.700.000 Opstart ultimo 
maj - året ud 

 Området skal ses i sam-
menhæng med ovenstå-
ende indsats (knæ- og 
hoftealloplastkker). 

Hånd- og 
fodkirurgi 
(blok) 

1.047.205 72 1.610.769 Opstart ultimo 
maj - året ud 

27   Operationer er udført på 
lørdagslejer før sommer-
ferien. Afdelingen har 
ikke venteliste og der er 
ikke planlagt lejer i efter-
året.  

Der er anvendt 0,562 
mio. kr. Resterende 0,592 
mio. kr. er anvendt på 
brystkirurgi, og alloplastik 
inkl. ekstraordinær åben i 
sengeafsnit. 

  5.934.000   9.129.231     

NOH 

  

Knæ- og 
hofteallo-
plastikker 

2.610.000 90 4.015.385 Kan iværksættes 
fra 1/5-24 

64 Aktiviteten afvikles plan-
mæssigt. De 90 allopla-
stikker forventes afviklet 
inden årets udgang. 

  2.610.000   4.015.385     

RH 

  

HSF Ryg-
kirurgi 

2.500.000 36 3.846.154 Opstart kan ske 
med det samme, 
kapacitet er op-
bygget 

18 Øvrige ptt forventes be-
handlet i 2024. 

Revisions-
kirurgi 
(heraf 30 
for andre 
hospita-
ler) 

4.000.000 72 6.153.846 Opstart kan ske 
med det samme, 
kapacitet er op-
bygget 

64 Færre patienter end angi-
vet blevet opereret, hvil-
ket skyldes, at en del pati-
enter har haft en større 
tyngde. DRG-krav er der-
med opfyldt. 

Lipo-
ner/tu-
mor-, 
traume- 
og hånd-
kirurgi 

2.530.000 200 3.892.308 Opstart kan ske 
med det samme, 
kapacitet er op-
bygget 

110 ptt ul-
timo sep-
tember 

Øvrige 90 ptt. forventes 
behandlet i 2024 

  9.030.000   13.892.308     

I alt    25.073.000  38.573.846     
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Tabel 2: Fordeling af midler (Akutpakke/1. udmøntning) til øre-næse-hals, ga-
strokirurgi, kæbeoperationer, fedmeoperationer, urologi 

 Speci-
ale 

Operation Kr. Antal 
ptt 

Aktivitets-
krav (DRG) 

Oprindelig 
planlagt 
tidshori-
sont for 
opstart og 
afvikling 

Status 4. 
ØR 

Antal ptt 

Status 4. ØR  

Forventninger og tids-
plan 

AHH Kirurgi Fedmeki-
rurgi på 
privatho-
spitaler 

5.700.000 100 8.769.231 Effekt i 
2024/2025. 
Obs: lange 
forløb 

53 Det forventes, at ca. 35 
forløb afsluttes i 2025 
baseret på nuværende 
afvikling. 

Kirurgi Brokopera-
tioner 

870.000 20 1.338.462 Opstart 
forår 2024, 
afsluttet i 
2024 

12 De sidste operationer er 
planlagt gennemført i 
oktober og november på 
weekendlejer 

Kirurgi Stomiope-
rationer 

360.000 10 553.846 Opstart 
forår 2024, 
afsluttet i 
2024 

10 Afviklet 

Kirurgi Galder, 
hernier, pi-
lonidalcy-
ster mm. 

500.000   769.231 Foråret 
2024 

- Afviklet 

    7.430.000   11.430.769     

BFH Kirurgi Pilonidalcy-
ster og Gal-
de-
sten/Brok 

231.000   355.385 April-maj-
juni (1. 
halvår 
2024) 

- Ambulante besøg 

Alle gennemført 

Kirurgi Pilonidalcy-
ster 

755.000 36 1.161.538 April-maj-
juni (1. 
halvår 
2024) 

17 Færre pilonidalcyste-
operationer end forven-
tet men flere galde-
sten/brok. Samlet set i 
mål. 

Kirurgi Galde-
sten/Brok 

814.000 18 1.252.308 April-maj-
juni (1. 
halvår 
2024) 

34 

Kirurgi Galder, 
hernier, pi-
lonidalcy-
ster mm. 

800.000   1.230.769 Foråret 
2024 

235 189 brok-patienter og 46 
galdestenspatienter be-
handlet på privathospi-
tal. 

    2.600.000   4.000.000     

HGH 

  

  

Kirurgi Galde og 
hernie 

1.031.000 44 1.586.154 16. marts -
1. juni 

48 Alle 12 lejer er afviklet i 
henhold til planen. 

Kirurgi Galder, 
hernier, pi-
lonidalcy-
ster mm. 

1.500.000   2.307.692 Foråret 
2024 

 I forbindelse med øget 
ambulant kapacitet til 
udredning i foråret, har 
Afdeling for Mave, Tarm 
og Leversygdomme hen-
vist en andel af den øget 



 Side 6  

 Speci-
ale 

Operation Kr. Antal 
ptt 

Aktivitets-
krav (DRG) 

Oprindelig 
planlagt 
tidshori-
sont for 
opstart og 
afvikling 

Status 4. 
ØR 

Antal ptt 

Status 4. ØR  

Forventninger og tids-
plan 

aktivitet til behandling i 
det private svarende til 
en udgift på 1,5 mio. kr. 

Uro-
logi 

Benign ki-
rurgi (bl.a. 
proact'er) 

2.417.000 120 3.718.462 Opstart ul-
timo maj 

130   Venteliste faldet fra ca. 
225 til 95 ptt. Bemærk at 
der altid vil være patien-
ter, der ikke er booket til 
operation, da afdelingen 
udreder ca. 50 patienter 
om dagen, hvoraf en an-
del efterfølgende skal 
bookes til operation. 

 

Bryst-
kirurgi 

 268.000    26 26 ekstra operationer 
blev udført i foråret 
grundet ophobning af 
patienter inden for 
brystkirurgi. 

Der er ikke planer om 
yderligere afvikling 
heraf. 

    4.948.000   7.612.308     

NOH 

  

Øre-
Næse-
Hals 

Plastisk 
operation 
af ydre 
næse 

2.100.000 50 3.230.769 2024. Kan 
iværksæt-
tes med 
det 
samme. 

50 Aktiviteten er afviklet 
planmæssigt og venteli-
sten er stort set afviklet.  

Øre-
Næse-
Hals 

Operation 
på trom-
mehinden 

788.000 60 1.212.308 2024. Kan 
iværksæt-
tes med 
det 
samme. 

60 Aktiviteten er afviklet 
planmæssigt og der er 
ikke længere en venteli-
ste til operationer på 
trommehinden. 

    2.888.000   4.443.077     

RH Kæbe-
kirurgi 

Kæbeano-
malier 

7.000.000 137 10.769.231 3-årige for-
løb. 

137 Gennemført forundersø-
gelser på 500 ptt 

Kirurgi Børneki-
rurgi 

200.000   307.692 Foråret 
2024 

236 RH har prioriteret yderli-
gere midler og der er 
booket yderligere 73 ptt. 
i 2024 

    7.200.000   11.076.923     

I alt      25.066.000   38.563.077    
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Amager og Hvidovre Hospital 
Ventetiden til kunstig hofte og knæ er forbedret grundet meraktiviteten i 2024. 
Men antallet af patienter, der henvises til kunstigt knæ og hofte, er fortsat på 
et højt niveau, og ventelisten er uændret. 

Ventetiden til fod-/ankelkirurgi er faldende, og ventetid til undersøgelse er væ-
sentligt forbedret. Den forventede effekt, med en halvering af ventelisten på de 
højtspecialiserede forløb, ses opnået med indsatsen.   

Ventetiden til undersøgelse og behandling for kirurgi, herunder hernier, hæ-
morider og pilonidal cyster har været faldende i 2024, men er stagneret på 14 
uger. Den kirurgiske indsats inden for brok og stomioperationer har haft fokus 
på afvikling af de komplicerede forløb, hvor ventetiden er længst. 

For fedmekirurgien er ventetiden til behandling uændret 14 uger. Ventetid til 
forundersøgelse er halveret. Der er tale om lange forløb. Alle midler til fedme-
kirurgi på privathospitaler er endnu ikke opbrugt og resterende midler søges 
overført til forløb i 2025. 

Bispebjerg og Frederiksberg Hospital 
Afviklingen af meraktivitet er gået stort set efter planen. Bispebjerg og Frede-
riksberg Hospitals mave- tarmafdeling (Abdominalcenter K) har nedadgående 
venteliste til operationer. Hospitalet har sendt 270 patienter til udredning/be-
handling på privathospital, heraf 189 patienter med brok og 46 patienter med 
galdesten. 

Ortopædkirurgisk afdeling har haft forsinkelser på noget af den planlagte eks-
tra afvikling, men den forventes afholdt i resten af 2024. Tiltagene har haft ef-
fekt i form af, at der er færre ventende patienter til ortopædkirurgiske operatio-
ner. Der var 673 ventende per 1. juli 2024, hvilket var det laveste antal siden 
covid-19 udbruddet.  

Herlev Gentofte Hospital 
Pukkelafviklingsindsatserne har medvirket til, at ventelisterne inden for plan-
lagt gynækologi og gastrokirurgi (galde, hernier og proktologi) er afviklet, 
mens ventelisterne til planlagt benign urologi og ortopædkirurgi er faldende. 
Ventetid til operation falder ligeledes inden for alle de kirurgiske specialer. 

Inden for urologien er antallet af patienter, der venter på en operation, faldet 
fra ca. 225 patienter til 95 patienter. Der er ikke patienter, der venter på en tid 
til operation af proact’er, og kun ganske få, der venter på tid til anlæggelse af 
slynge og Freyer. 

Nordsjællands Hospital 
På øre-, næse- og halsområdet er meraktiviteten afviklet, og der er ikke læn-
gere venteliste til plastisk operation af ydre næse samt operation på tromme-
hinde. 
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Inden for ortopædkirurgien forventes meraktiviteten afviklet inden årets ud-
gang. 

Rigshospitalet 
På det ortopædkirurgiske område gennemføres meraktiviteten som planlagt. 
For to af projekterne er færre patienter end angivet blevet opereret, hvilket 
skyldes, at en del patienter har haft en større tyngde. DRG-krav er dermed op-
fyldt. 

  



 Side 9  

Status på aktivitet i forbindelse med ud-
møntning af midler på ØR 2 (2. udmøntning) 

Regionsrådet besluttede d. 18. juni 2024 at udmønte yderligere 40 mio. kr. til 
ventelisteafvikling. Tabellerne neden for specificerer fordelingen af de 40 mio. 
kr. som blev udmøntet i forbindelse med 2. økonomirapport 2024. 

Tabel 3: Bevilling fordelt på hospitaler og indsatser (2. udmøntning) 

Hos-
pital 

Speci-
ale 

Patient-
gruppe 

Bevilling 
(kr.) 

Antal 
ptt. 

Aktivitets-
krav (DRG) 

Status 4. 
ØR 

Antal ptt 

Status 4. ØR  

Forventninger og tidsplan 

AHH Gastro-
entero-
logi 

Endoskopi 5.120.000 1.850 7.876.923 1.318 Forventes afviklet som aftalt. 

Kirurgi Patienter 
med piloni-
dalcyste 
sygdom 

2.500.000 250 3.846.154 157 Forventes afviklet som aftalt. 

  7.620.000  11.723.077   

BFH Kirurgi Pilonidalcy-
ster og Gal-
de-
sten/Brok 

231.059 54 355.475 23  Ambulante besøg. 

Forventes at blive gennem-
ført i henhold til planen. 

Kirurgi Pilonidalcy-
ster 

755.269 36 1.161.952 23 32 planlagt resten af året. 
Dermed næsten i mål. 

Kirurgi Galde-
sten/Brok 

813.769 18 1.251.952 

Orto-
pædki-
rurgi 

Alloplastik-
ker 

857.045 16 1.318.531 16 

 

Ekstra alloplastik-operationer 
er håndteret på hverdage. 

Aktiviteten er afviklet. 

Orto-
pædki-
rurgi 

Idrætskirur-
giske ind-
greb 

1.147.181 32 1.764.894 22 Yderligere 18 idrætskirurgi-
ske operationer gennemføres 
i resten af 2024. 

Geriatri Hukommel-
sesklinik-
ken, de-
mensud-
redning. 

750.000 45 1.153.846 25 Yderligere 20 ptt. udredes i 
resten af 2024. 

  4.554.323  7.006.650   

BOH Radio-
logi 

CT-scannin-
ger, MR-
scanninger, 
Røntgen (i 
samarbejde 
med BFH) 

1.000.000 800 1.538.462 57  

  

Det aftalte antal skanninger 
forventes afviklet i løbet af 
første halvår 2025 

  1.000.000  1.538.462   
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Hos-
pital 

Speci-
ale 

Patient-
gruppe 

Bevilling 
(kr.) 

Antal 
ptt. 

Aktivitets-
krav (DRG) 

Status 4. 
ØR 

Antal ptt 

Status 4. ØR  

Forventninger og tidsplan 

HGH Gynæ-
kologi 

Almen og 
urogynæ-
kologi (fx 
TVT, for-
vægs- og 
bagvægs-
plastik, 
manchester 
operatio-
ner) 

1.124.645 48 1.730.223 8  To gyn-lejer afviklet i novem-
ber, hvor afdelingen afvikler 
7-8 patienter. 

Gynækologi har øget kapaci-
teten på hverdage, er der 
derfor mod forventning ikke 
behov for at udvide yderli-
gere i weekenden.  

Hospitalet forventer at kunne 
konvertere lejerne til plastik-
kirurgiske-lejer i stedet. 

Gynæ-
kologi 

Almen og 
urogynæ-
kologi (fx 
TVT, for-
vægs- og 
bagvægs-
plastik, 
manchester 
operatio-
ner) 

2.521.655 240 3.879.469 165 

 

Afdelingen afvikler fortsat 2 
ekstra lejer pr. uge i dagkirur-
gisk resten af året, svarende 
til ca. 50 operationer. 

 

Neuro-
logi 

Hovedfunk-
tion (de-
mensud-
redning/ 
hukommel-
sesklinik-
ken). 

2.700.000 165 4.153.846 Ikke op-
gjort 

Midlerne er anvendt på puk-
kelafvikling, i ambulatoriet 
ift. neuropsykolog og konfe-
rencer. 

Jf. uddybende status for Her-
lev Gentofte Hospital efter 
tabel. 

  6.346.300  9.763.538   

NOH Orto-
pædki-
rurgi 

Alloplastik-
ker, håndki-
rurgi, 
idrætski-
rurgi samt 
fod/ ankel-
kirurgi 

4.500.000 126 6.923.077 93 Aktiviteten afvikles planmæs-
sigt. Alle 126 alloplastikker 
forventes afviklet inden årets 
udgang. 

70 alloplastikker er som plan-
lagt udført på privathospital. 
Af de planlagte 56 alloplastik-
ker i eget regi er de 23 ud-
ført. 

  4.500.000  6.923.077   

RH Orto-
pædki-
rugi 

Rygkirurgi 
og revisi-
onsallopla-
stikker 

7.500.000 92 11.538.462 18 5 højt specialiserede rygope-
rationer, og 13 højt speciali-
serede alloplastik-operatio-
ner er gennemført. 16 højt 
specialiserede ryg- og 62 højt 
specialiserede alloplastik-
operationer ventes udført før 
i resten af 2024. 
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Hos-
pital 

Speci-
ale 

Patient-
gruppe 

Bevilling 
(kr.) 

Antal 
ptt. 

Aktivitets-
krav (DRG) 

Status 4. 
ØR 

Antal ptt 

Status 4. ØR  

Forventninger og tidsplan 

TMK Kæbeki-
rurgi 

2.500.000 49 3.846.154 33 Køb af tandregulering ved 
ekstern aktør er foretaget i 
2024. 

Neuro-
logi 

Klinik for 
Bevægefor-
styrrelser: 
Dystoni/ 
Muskel-
overaktivi-
tet, Spasti-
citet/ Mu-
skeloverak-
tivitet som 
følge af en 
CNS-skade, 
CRPS, samt 
Parkinson. 

3.000.000 359 4.615.385 122 Det forventes, at yderligere 
30 ptt. igangsættes i 2024. 
Det er langvarige behandlin-
ger og resterende ptt. opstar-
tes først i 2025. 

Der er anmodet om at over-
føre 2,8 mio. kr. til 2025. 

  13.000.000  20.000.000   

Alle Orto-
pædki-
rurgi 

Non-opera-
tiv behand-
ling (træ-

ning, diæt, 
mm) 

Planlægges 
i taskforce 

Ort. Kir. 

3.000.000  4.615.385  Implementering af det non-
operative behandlingspro-
gram til patienter med slid-
gigt i knæ blev igangsat på 
BFH 1. oktober, NOH og RH 1. 
november og de resterende 
hospitaler igangsætter i de-
cember og januar 2025. 

 

  3.000.000  4.615.385   

I alt 
  

40.020.623 >4.180 61.570.190   

Amager og Hvidovre Hospital 
Ventetiden til endoskopibehandling er faldet i starten af 2024 og stagneret på 
8 til 14 uger. Det er fortsat forventningen, at ventetiden falder i løbet af efter-
året med yderligere 1 eller 2 uger, idet ventetiden allerede er faldet meget.  

Bispebjerg og Frederiksberg Hospital 
For det mave-tarm kirurgiske område er der gennemført, eller planlægges 
gennemført, stort set det antal operationer, der oprindelig blev planlagt.  

Ortopædkirurgisk afdeling har prioriteret de højt specialiserede idrætskirurgi-
ske patienter, hvor der ikke er mulighed for tilbud andre steder. Der er udført 
22 og planlægges yderligere 18 idrætskirurgiske operationer her i efteråret. 
Ved at fokuserer på idrætskirurgi på de ekstra operationsweekender, har afde-
lingen kunne reservere operationsplads i hverdagene til at foretage de an-
givne alloplastik-operationer også.  
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Indsatserne har haft den ønskede effekt på ventetider, som nu er på meget 
tæt på kravene i behandlingsgarantien.  

Geriatrisk afdeling forventer at komme i mål med at se 45 ekstra demenspati-
enter i hukommelsesklinikken. Hospitalet oplever en stor stigning i henvisnin-
ger fra især Region Sjælland, så der er desværre fortsat lang ventetid til de-
mensudredning på trods af den ekstra indsats. 

Bornholms Hospital 
Som tidligere varslet kan en stor del af aktiviteten først gennemføres i 2025. 
Igangsættelse af aktiviteter (CT- og MR-skanninger) har afventet indgåelse af 
samarbejdsaftale mellem Bispebjerg og Frederiksberg Hospital og Bornholms 
Hospital på det billeddiagnostiske område samt aftale om aflønning af radio-
grafer, som deltager i arbejdet med afvikling af ventelister. Aftalerne er nu på 
plads, og der er ligeledes godkendt aftaler om frivilligt ekstraarbejde (FEA) for 
radiologer og sekretærer, der indgår i pukkelafviklingen. En af hospitalets CT-
skannere skal imidlertid udskiftes i efteråret 2024, hvilket medfører forsinkelse. 
Den resterende aktivitet forventes gennemført i første halvår af 2025.  

Herlev Gentofte Hospital 
Pukkelafviklingsindsatser har medvirket til, at ventelisterne inden for planlagt 
gynækologi og gastrokirurgi (galde, hernier og proktologi) er afviklet, mens 
ventelisterne til planlagt benign urologi og ortopædkirurgi er faldende. Ventetid 
til operation falder ligeledes inden for alle de kirurgiske specialer. 

Inden for neurologien har hospitalet fokuseret på pukkelafvikling i ambulatoriet 
ift. neuropsykologi og konferencer. Aktiviteten er gennemført ved brug FEA-
ordning (frivilligt ekstraarbejde) i ugentlige aftenambulatorier, og har reduceret 
udredningstiden for de patienter, der er i forløb. Der har historisk set være fla-
skehalse på netop neuropsykologen og konferencerne. 

På trods af den ambulante indsats har Herlev Gentofte Hospital ikke kunnet 
anvende samtlige kr. 2,7 mio. på øget demensudredning. Grundet personale-
udfordringer i afsnittet samt stigning i antal henvisninger er ventelisten tilmed 
steget i løbet af det sidste halve år til ca. 250 patienter. 

Personaleudfordringer bevirker også, at patientforløb ikke tilstrækkeligt færdig-
registrerede på nuværende tidspunkt, og det er derfor også for usikkert at op-
gøre, hvor mange af de 165 patienter, der er færdigudredt. Af de i alt 950 for-
løb, der er startet op på Herlev og Gentofte Hospital i 2024, er ca. 40% blevet 
udredt. 

Nordsjællands Hospital 
Aktiviteten afvikles som planlagt.  
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Rigshospitalet 
Rigshospitalets Neurocenter har ansat en overlæge, som starter 1/12-24. De 
resterende patienter på ventelisten startes op i behandling løbet af 6 måneder 
herefter. Da der er tale om kroniske patienter kan behandling ikke startes op 
uden udsigt til fortsættelse, hvilket har været udfordringen hidtil. Rigshospitalet 
forventer derfor at periodeforskyde 2,9 mio. kr. til 2025, så midlerne følger den 
nyansatte læge. 

På tand- mund- og kæbekirurgien anvendes privat aktør til tandregulering. Der 
er tale om lange forløb. 

På det ortopædkirurgiske område gennemføres meraktiviteten som planlagt. 

Task Force for Ortopædkirurgi 
Task force for ortopædkirurgi har siden starten af året arbejdet på blandt andet 
at udvikle et nyt non-operativt behandlingsprogram for patienter med slidgigt i 
knæ. Programmet med non-operativ behandling af slidgigt i knæ indeholder 
specialiseret træning hos fysioterapeut og specialiseret vægttabsbehandling 
hos diætist. Derudover er der udpræget fokus på patientinformation og me-
string af sygdommen. Bispebjerg og Frederiksberg Hospital implementerede 
programmet 1. oktober, Nordsjællands Hospital og Rigshospitalet implemente-
rede 1. november. Herlev og Gentofte Hospital, Amager og Hvidovre Hospital, 
samt Bornholms Hospital implementerer i december 2024 og januar 2025 

 

  



 Side 14  

Status på aktivitet i forbindelse med ud-
møntning af midler på ØR 3 (3. udmøntning) 

Regionsrådet besluttede d. 18. juni 2024 at udmønte yderligere 50 mio. kr. til 
ventelisteafvikling på baggrund af ekstraordinær tilførsel fra staten i forbin-
delse med økonomiaftalen for 2025. Midlerne blev fordelt på Sundhedsudval-
gets møde den 25. juni 2024. 

Tabellerne neden for specificerer fordelingen af de 50 mio. kr. som blev ud-
møntet i forbindelse med 3. økonomirapport 2024. 

Tabel 4: Bevilling fordelt på hospitaler og indsatser (3. udmøntning) 

Hos-
pital 

Speciale  Patient-
gruppe 

Bevilling (kr.) Antal ptt. Aktivi-
tetskrav 
(DRG) 

Status 4. 
ØR 

Antal ptt 

Status 4. ØR  

Forventninger og tids-
plan 

AHH Endokri-
nologi 

Diabetes 
kontrol af 
type 1 diabe-
tes samt type 
2 med mul-
tible kompli-
kationer 

504.000 800 775.385 101 Opstartet i august. Der 
er aftalt ekstra ambula-
torier, men forventnin-
gen er delvis afvikling 
svarende til 400 ptt. i 
2024. Resten forventes 
afviklet i 2025. 

Gastroki-
rurgi 

Tarmprolaps 400.000 11 615.385 0 Forventes afviklet som 
aftalt Afvikles i novem-
ber og december 2024. 

Ortopæd-
kirurgi 

Artrose 5.200.000 357  

Heraf 150 
udrednings-
forløb og 
207 privat-
henvisnin-
ger 

8.000.000 75 udred-
ninger, og 
40 henvis-
ninger 

 

Opstartet i august. For-
ventet afviklet som 
planlagt inden årets ud-
gang. 

Røntgen, 
skanning 
og nukle-
armedicin 

MR-skanning 
ved læn-
desmerter 

710.000 600 1.092.308 37 Opstartet i august. For-
ventes afviklet som af-
talt. 

Røntgen, 
skanning 
og nukle-
armedicin 

MR-skanning 
ifm. Udred-
ning ved 
knæsmerter 

550.000 500 846.154 0 Opstartet i august 
2024. Patientvolumen 
er svingende. Der for-
ventes en delvis afvik-
ling af aktivitet inden 
årets udgang.  

Røntgen, 
skanning 
og nukle-
armedicin 

Ultralyds-
skanning ifm. 
udredning 
abdomi-
nalsmerter, 
ledsmerter 

320.000 400 492.308 0 Opstart i august. For-
ventes afviklet som af-
talt. 

  
7.684.000 2668 11.821.53

8 
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Hos-
pital 

Speciale  Patient-
gruppe 

Bevilling (kr.) Antal ptt. Aktivi-
tetskrav 
(DRG) 

Status 4. 
ØR 

Antal ptt 

Status 4. ØR  

Forventninger og tids-
plan 

BFH Kardiologi Familiær hy-
perkoleste-
rolæmi (FH)  

140.000 190 215.385 91  Patienter bookes lø-
bende, og der forven-
tes i alt 190 patienter i 
2024.   

140.000 190 215.385   

BOH Gastroen-
terologi 
medicinsk  

Kontrolpati-
enter  

200.000 200 307.692 160 De resterende antal 
kontroller afvikles in-
den udgangen af 2024.   

200.000 200 307.692   

HGH Gastroen-
terologi 

Hernier og 
proktologi 

1.031.000 42 1.586.154 0 Der er planlagt og 
booket 12 lørdagslejer 
til formålet.   

Gastroen-
terologi, 
urologi el. 
gynæko-
logi 

Galder, be-
nign urologi 
el.urogynæ-
kologi 

401.266 40 617.332 22 Lejet kører resten af 
året. 

28 operationer forven-
tes afviklet på lejet. 

  

Røntgen 
og scan-
ning 

CT- scannin-
ger henvist 
fra primær 
sektor 

104.400 120 160.615 Afvikles 
planmæs-
sigt. 

Afdelingen vil være i 
mål med indsatsen ved 
udgangen af 2024. 

Urologi Ambulante 
indgreb be-
nigne patien-
ter 

381.500 50 586.923 Ikke afvik-
let 

Det har ikke været mu-
ligt at planlægge ind-
satsen i 2024.  

HGH ønsker derfor at 
overføre midlerne til 
2025 således, at puljen 
anvendes til formålet i 
foråret 2025.  

Urologi Udredning af 
benigne pati-
enter 

2.115.000 1.680 3.253.846 250 Indsatsen fortsætter 
resten af 2024 

  
4.033.166 1892 6.204.871   

NOH Ortopæd-
kirurgi 

Fod 50.000 50 76.923 50  50 fodoperationer ud-
ført på privathospital. 

Ortopæd-
kirurgi 

Fod/ankel 669.000 42 1.029.231 0  Der er afsat ekstra ope-
rationsleje fra medio 
oktober. Aktiviteten af-
vikles planmæssigt, og 
forventes gennemført 
inden årets udgang. 

Ortopæd-
kirurgi 

Hofteallopla-
stik 

1.387.000 38 2.133.846 38 Hoftealloplastikker er 
udført på privathospi-
tal. 

Ortopæd-
kirurgi 

Hånd 277.000 34 426.154 34 Aktiviteten er afviklet 
som planlagt. 
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Hos-
pital 

Speciale  Patient-
gruppe 

Bevilling (kr.) Antal ptt. Aktivi-
tetskrav 
(DRG) 

Status 4. 
ØR 

Antal ptt 

Status 4. ØR  

Forventninger og tids-
plan 

Ortopæd-
kirurgi 

Idræt 79.000 7 121.538 0 Aktiviteten afvikles 
planmæssigt, og for-
ventes udført inden 
årets udgang. 

Ortopæd-
kirurgi 

Knæallopla-
stik 

2.803.000 74 4.312.308 74  Knæalloplastikker ud-
ført på privathospital. 

Ortopæd-
kirurgi 

Skulder/al-
bue 

291.000 38 447.692 0 Aktiviteten afvikles 
planmæssigt, og for-
ventes udført inden 
årets udgang. 

Øre-
Næse-
Hals 

Operation på 
trommehin-
den 

1.069.000 72 1.644.615 0 Ventelisten er fuldt af-
viklet på NOH og puljen 
overført til RH, hvor 
midlerne Afdelingen for 
Øre-, Næse- og halski-
rurgi har oplevet et sti-
gende antal henvisnin-
ger og dermed et pres 
på ventelisten for øre-
patienter. Midlerne er 
derfor anvendt på den 
samme patientgruppe 
men ikke nødvendigvis 
på operation af trom-
mehinde. 

Øre-
Næse-
Hals 

Svimmel-
hedspatien-
ter  

493.000 54 758.462 46 Patienterne sendes til 
RH, der har fået mid-
lerne til at afholde akti-
viteten. NOH har pr. 
d.d. sendt 46 patienter 
til RH. 
Ventelisten er pr. d.d. 
stort set afviklet. 

  7.118.000 409 10.950.76
9 

  

RH Anæstesi Understøt-
telse af øjen- 
og ortopæd-
kirurgiske pa-
tienter 
(knæ/hofte 
og ryg) 

3.500.000 - 5.384.615 Under-
støttelse 
af øvrig 
venteli-
steafvik-
ling m/ 
anæstesi 
ved ope-
ration 

Gennemføres i 2024 jf. 
øvrig ventelisteafvikling  

Børneki-
rurgi 

Ambulant 
børnekirurgi 

1.770.000 140 2.723.077 24  Mange af de 24 ptt. 
skal dog have yderlige 
diagnostiske undersø-
gelser ifm. operation. 
De venter på hhv. ga-
stroskopi, cystoskopi, 
laparoskopi. 
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Hos-
pital 

Speciale  Patient-
gruppe 

Bevilling (kr.) Antal ptt. Aktivi-
tetskrav 
(DRG) 

Status 4. 
ØR 

Antal ptt 

Status 4. ØR  

Forventninger og tids-
plan 

De resterende 116 ptt 
er booket til operation, 
de sidste vil blive ope-
reret primo 2025 heraf 
ca. 20 præmature ptt. 
som skal være mini-
mum 60 uger før de 
kan opereres. 

Ekkokardi-
ologi 

kliniske kon-
troller af 
hjertesyge 
børn 

1.190.000 400 1.830.769 165 Resterende 235 ptt. be-
handles i resten af 
2024. 

Infekti-
onsmedi-
cin 

Forebyg-
gende HIV 
behandling 
(PrEP) 

430.000 160 661.538 39 Resterende 121 ptt. be-
handles resten af 2024. 

Neurologi Dystoni/ Mu-
skeloverakti-
vitet, Spasti-
citet/ Mu-
skeloverakti-
vitet. CRPS, 
Parkinson 

3.000.000 359 4.615.385 Beløbet 
bevilliget 
2 gange 

Midler overført til cen-
tral pulje. Administrati-
onen afsøger mulighe-
der for yderligere ven-
telisteafvikling. 

Ortopæd-
kirurgi 

Knæ og hofte 3.500.000 100 5.384.615 100 Aktivitet gennemføres 
2024 v. privathospital. 
(ingen DRG) 

Ortopæd-
kirurgi og 
reumato-
logi 

Rygkirurgi 3.000.000 100 4.615.385 71 29 ptt. forventes be-
handlet i 2024. 

Radiologi Multipel 
Sklerose 

916.300 700 1.409.692 820 Aktivitet afviklet. 

Radiologi Neurologiske 
og rygpatien-
ter fra speci-
allægepraksis 

1.309.000 1000 2.013.846 1149 Aktivitet afviklet 

Øjenki-
rurgi 

Grå stær 4.000.000 1000-1500 6.153.846 130  Aktivitet svarende til 
DRGværdi forventes 
gennemført 2024 bla. 
vha. nye dagkirurgiske 
lejer 

Øre-
Næse-
Hals 

Audiologi 3.500.000 800 5.384.615 525 Aktivitet forventes gen-
nemført 2024. 

  
26.115.300 3759 40.177.38

5 
  

RHP Børne- og 
ungepsy-
kiatri 

Børn og unge 
med varie-
rede diagno-

3.750.000 130 5.769.231 76 Der er henvist 76 pati-
enter til Hejmdal til ud-
redning/behandling 
(ved udgangen af uge 
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Hos-
pital 

Speciale  Patient-
gruppe 

Bevilling (kr.) Antal ptt. Aktivi-
tetskrav 
(DRG) 

Status 4. 
ØR 

Antal ptt 

Status 4. ØR  

Forventninger og tids-
plan 

ser. Både ud-
redning og 
behandling  

43). Det svarer til det 
forventede antal. 

Den øgede aktivitet af-
vikles planmæssigt. Det 
forventes at der bliver 
henvist mindst 130 eks-
tra patienter i alt til 
Hejmdal.    

3.750.000 130 5.769.231   

Pulj
e til 
se-
nere 
for-
de-
ling 

Konserva-
tiv be-
handling. 

 
1.066.000 

 
1.640.000   

To-
tal 

  
50.106.466 9248 77.086.87

1 
  

Amager og Hvidovre Hospital 
For endokrinologien er der sket et større fald i ventetiden til undersøgelse fra 
11 uger til 4 uger. Ventelisten forventes delvist at blive afviklet i 2024. De re-
sterende midler søges overført til 2025 for fortsat afvikling af venteliste.  

For de billeddiagnostiske indsatser er ventetiden 52 uger. Der ses ikke en æn-
dring i ventetiden, men der forventes fortsat at være en effekt på ventetiden, 
når året og aktiviteterne er gennemført.  

Bispebjerg og Frederiksberg Hospital 
De 190 hjertepatienter er, eller vil blive, set efter planen. 

Bornholms Hospital 
Bevillingen til nedbringelse af ventelister indenfor kontroller på det gastromedi-
cinske område svarer til 200 kontrolbesøg. Ultimo oktober er 160 kontroller 
gennemført, og de resterende 40 vil blive gennemført inden udgange af året.   

Herlev Gentofte Hospital 
Indsatsen, der vedrører afvikling af benigne urologiske ambulante indgreb, er 
endnu ikke planlagt. Hospitalet har søgt midler overført til 2025, hvor aktivite-
ten kan planlægges primo 2025. 

Nordsjællands Hospital 
Aktivitet afvikles som planlagt. På øre-næsehalsområdet er ventelisten fuldt 
afviklet og puljen er tilbageført til central pulje. Administrationen overvejer mu-
lighederne for anvendelse af midlerne til yderligere ventelisteafvikling. 
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Rigshospitalet 
Inden for børnekirurgien er der behandlet 24 patienter, hvilket er lavere end 
forventet. Årsagen er bl.a., at mange patienter skal have yderligere diagnosti-
ske undersøgelser i forbindelse med operation. Alle patienter på ventelisten er 
planlagt til operation, men de sidste vil først blive opereret i starten af 2025. 
Heraf er 20 for tidligt fødte børn, som skal være fyldt 60 uger, før de kan ope-
reres.  

Region Hovedstadens Psykiatri 
Der er henvist 76 patienter til Hejmdal til udredning/behandling svarende til det 
forventede antal. Den øgede aktivitet afvikles planmæssigt og det forventes, at 
der bliver henvist mindst 130 ekstra patienter i alt til Hejmdal. 
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Udvikling i ventetider til operation 

Graf 1 viser den gennemsnitlige ventetid i dage per måned over tid for årene 
2020-20241 på aggregeret niveau på tværs af specialer. De efterfølgende gra-
fer viser den gennemsnitlige ventetid i dage per måned over tid for årene 
2022-2024, særskilt for ortopædkirurgi samt for de udvalgte operationstyper, 
som følges i forbindelse med akutpakken. Data er opdateret med ventetider til 
og med oktober 2024. 

Graf 1: Gennemsnitlig ventetid i dage til operationer (inkl. endoskopier) over 
tid 

 

Grafen over ventetid til operationer på aggregeret niveau viser, at ventetiden 
til operation generelt er faldende. Niveauet for ventetid til operation i 2024 lig-
ger under de to foregående år. For alle viste år dykker grafen i juli måned. Det 
skyldes afvikling af sommerferie blandt personale og dermed færre henvisnin-
ger. 

  

 

1 Opgørelserne over ventetider baseres på data fra Landspatientregisteret, hvor 2019 var indfasningsår af 

LPR3, der afløste LPR2 (LPR2 var baseret på kontakter og LPR3 er baseret på forløb). Ventetiderne kan 

derfor opgøres fra 2020. 
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Graf 2: Gennemsnitlig ventetid i dage til ortopædkirurgiske operationer over tid 

  
Ovenstående graf er udtryk for et estimat over den gennemsnitlige ventetid til 
operationer inden for ortopædkirurgien. Ventetiden er opgjort på baggrund af 
opgørelser af ventetider til behandling på overafdelingsniveau for Amager og 
Hvidovre Hospital, Bispebjerg og Frederiksberg Hospital, Herlev og Gentofte 
Hospital, Nordsjællands Hospital og Rigshospitalet. Gennemsnittet af venteti-
den på tværs af de fem hospitaler er vægtet i forhold til antallet af operationer, 
som er gennemført på det enkelte hospital. Ortopædkirurgiske operationer på 
Bornholms Hospital er ikke medtaget, da ventetider ikke er registreret særskilt 
for ortopædkirurgi på overafdelingsniveau. 

Graferne nedenfor viser udviklingen i gennemsnitlig dages ventetid til operati-
oner for kunstig hofte, kunstigt knæ, brok, galdesten og menisk, som er de ud-
valgte operationer, der følges i forbindelse med akutpakken. 

Graf 3: Gennemsnitlig ventetid i dage til operation for kunstig hofte over tid 
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Graf 4: Gennemsnitlig ventetid i dage til operation for kunstigt knæ over tid 

 

 
Graf 5: Gennemsnitlig ventetid i dage til operation for brok over tid 

 

 
Graf 6: Gennemsnitlig ventetid i dage til operation for menisk over tid 

 

 


