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• 2026 er sidste år for en budgetaftale, der kun 
gælder Region Hovedstadens geografi.

• Overvej derfor forslag, der kun er ét-årige, og 
gerne med et formål, som vil kunne arbejdes ind 
i en fælles geografi for Region Østdanmark.

• Eller evt. forslag, der kan lægge op til et 
samarbejde med Region Sjælland. 

• Region H og Region Sj. er blevet bedt om at 
udvise økonomisk tilbageholdenhed set i lyset af 
sammenlægningen
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Proces for budgetaftalen for 2026

• Den 28. april - Frist for at melde forslag til budgetinitiativer ind til udvalgene 
De skal sendes til Josephine Sandal – josephine.sandal@regionh.dk 

• Den 21. maj – Første drøftelse af forslag til budgetinitiativer – prioritering af 10 
forslag, der skal kvalificeres til anden drøftelse.

• Den 25. juni – Anden drøftelse af de to kvalificerede forslag – prioritering af 5 
forslag, der sendes videre til de samlet forhandlinger fra udvalget. 

• September – Forhandling af budgetaftalen for 2026. 
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Økonomien for regional udvikling i 2026
• På nuværende tidspunkt kendes den endelige økonomi ikke endeligt for regional 

udvikling.

• DUT-forhandlinger, Økonomiaftalen med regeringen, Movias efterregulering har 
betydning for det endelige budget for regional udvikling.

• Det forventes, at regional udvikling skal fra 2026 aflevere ca. 36 mio. kr. af sit 
budget til sundhed, og fra 2027 årligt aflevere ca. 72 mio. kr. for at medfinansiere 
sundhedsreformen.
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