Forslag til budgetinitiativ i budget 2026-2029

INITIATIV 6.4: Bedre ernaering og grennere mad pa hospitalerne

Fremsat af: Radikale Venstre

Formal og indhold:

Flere hospitalskgkkener i Region Hovedstaden har de seneste ar taget markante spring frem
i forhold til at forbedre kvaliteten af den mad de serverer pa hospitalerne, forbedre ernze-
ringsindsatsen, reducere maengden af madspild, mulighed for at efterleve szerlige kostgn-
sker samt at servere en kost med stgrre fokus pa klima- og miljgvenlighed. Dette er bl.a. sket
pa baggrund af politiske prioriteringer.

En ernzeringsaudit, der blev gennemfgrt i 2023, har dog peget pa fortsat behov for systema-
tisk fokus pa ernaering under indlaeggelse. Samtidig er der patienter, der oplever ikke at
kunne fa fx vegansk mad under indlaeggelse, samt fortsat fokus pa at nedbringe CO2-belast-
ningen fra kgkkenerne.

Dette fgrte ved sidste budgetforhandling til en politisk beslutning om en ny mad- og maltids-
politik, som forventes godkendt juni 2025.

Vi foreslar, at der i budget 2026 szettes midler af til at implementere de behov, som den ny
plan peger pa. Primaert mhp at udjeevne eventuelle uligheder mellem hospitalskpkkenerne i

regionen.

Administrationens bemaerkninger:

Konsekvenser:
Skriv tallene med 1 decimal.

@konomi (mio. kr.) 2027 2028
Etableringsudgifter

L¢n (til evt. nye arsveerk)
@vrig drift
Udgifter i alt

Personale (antal) \ 2026 \ 2027 2028 2029
AFSV& rk (hvis der skal anszettes nye)

Evt. uddybende beskrivelse:




Finansiering:
Seet kryds. Hvis finansiering er fra flere kasser, skal andelene anfares (fx sundhed 1/3, regional udvik-
ling 2/3).

Sundhedskassen X
Den regionale udviklingskasse
Det sociale omrade

Forste tekstudkast til budgetaftalen:

Side 2




