
UDDANNELSESPROGRAM FOR HOVED-UDDANNELSESFORLØB MELLEM   

Abdominalcenter K, Bispebjerg Hospital (BFH),   

Gastroenheden, Herlev Hospital (HGH) 

GASTROENTEROLOGI OG HEPATOLOGI  

 

NAVN:  

Hoveduddannelsesforløbet begynder med 15 måneders ansættelse på Abdominalcenter K, 

Bispebjerg Hospital. Under dette forløb vil der blive fokuseret på de fælles medicinske kompetencer 

og vagtsituation. Der fokuseres på at starte oplæring i gastroskopi og sigmoideoskopi, med 

udgangspunkt i allerede erhvervede kompetencer. Kurser tages i fornødent omfang. 

Anden del af hoveduddannelsesforløbet er 15 måneders ansættelse på Gastroenheden, Herlev 

Hospital. Der startes erhvervelse af de gastroenterologiske og hepatologiske specialkompetencer. 

Tillige påbegyndes mere målrettet træning i endoskopi (gastroskopi, sigmoideoskopi og koloskopi) 

og forskningstræningsmodulet planlægges. Kurser tages i fornødent omfang. 

Tredje del af hoveduddannelsesforløbet er i 15 måneders ansættelse på Abdominalcenter K, 

Bispebjerg Hospital. I dette forløb fortsætter vedligehold af færdigheder i gastroskopi samt videre 

oplæring i koloskopi. Individuelt udvalgte fælles medicinske og Gastro/Hepatologi kompetencer 

erhverves og fortsat fokus på de fælles medicinske kompetencer. Kurser tages i fornødent omfang. 

Sidste del af hoveduddannelsesforløbet er 15 måneders ansættelse på Gastroenheden, Herlev 

Hospital. Endoskopi skal vedligeholdes og bed-side UL oplæres. Alle de fælles medicinske og 

gastro-hepatologiske kompetencer skal være erhvervet og forskningstræningsmodulet afsluttet forud 

for godkendelse af uddannelsesforløbet. Kurser tages i fornødent omfang. 

Sekretariat for Lægelig Videreuddannelse (www.laegeuddannelsen.dk) beskæftiger sig med stort set 

alle forhold, der relaterer sig til den lægelige videreuddannelse. På deres hjemmeside findes links til 

følgende:  

* Sundhedsstyrelsen, med målbeskrivelser for:  

o Fælles grunduddannelse for de Intern medicinske specialer  

o Speciallægeuddannelsen i Intern medicin: Gastroenterologi & Hepatologi  

* Dansk Selskab for Intern Medicin (DSIM):  

o Kompetencekort til Fælles grunduddannelse for de Intern medicinske specialer  

o Logbog for fælles medicinske kompetencer  



* Dansk Selskab for Gastroenterologi og Hepatologi (DSGH):  

o Portefølje med logbog for ”Intern medicin: Gastroenterologi og Hepatologi” 

 

 

FÆLLES MEDICINSKE KOMPETENCER 
 

Nr. Mål 
 

FIM1 

Varetage diagnostik, behandling, profylakse af 
de almindelige medicinske 
sygdomsmanifestationer,  
herunder kunne afgøre om patienten skal 
henvises til andet speciale.  

 

BFH eller HGH 

FIM2 Varetage god kommunikation 

 

do 

FIM 3 
Samarbejde med andre personalegrupper, 

patienter og pårørende 

do 

FIM 4 Agere professionelt do 

FIM 5 Lede og organisere do 

FIM 6 Gennemføre stuegang do 

FIM 7 Varetage ambulatoriefunktion do 

FIM 8 Sikre den gode udskrivelse do 

FIM 9 

Udvise vilje og evne til kontinuerligt at opsøge ny 

viden, vurdere og udvikle egen ekspertise samt 

bidrage til udvikling af andre og faget generelt 

do 

 

 

 

 

 

 

  



Fælles intern medicinske kompetencer – FIM1 
 
 

 

Nr 

 

Mål 

 

 

1 Brystsmerter 
 

BFH 

2 Åndenød 
 

BFH 

3 Bevægeapparatets smerter 
 

BFH 

4 Feber 
 

BFH 

5 Vægttab 
 

BFH eller HGH 

6 Fald og svimmelhed 
 

BFH 

7 Ødemer 
 

BFH 

8 Mavesmerter og afføringsforstyrrelser 
 

Udgår 

9 Den terminale patient 
 

BFH eller HGH 

10 
Bevidsthedspåvirkning og/eller neurologiske 

udfald 

 

BFH 

11 Væske og elektrolytforstyrrelser 
 

BFH/HGH 

12 Det abnorme blodbillede 
 

BFH 

13 Forgiftningspatienten 
 

BFH/HGH 

14 Den chokerede patient 
 

BFH eller HGH 
 

  



Gastroenterologiske og Hepatologiske kompetencer. 
 

 

Nr 

 

Mål  

 

 

GH1a  Abdominalsmerter BFH/HGH 

GH1b  Afføringsforstyrrelser  BFH/HGH 

GH1c GI – blødning BFH/HGH 

GH1d  Malabsorption  BFH/HGH 

GH1e Abnorm leverbiokemi BFH/HGH 

GH1f Icterus  BFH/HGH 

GH1g Akut/subakut leversvigt BFH/HGH 

GH2 Gastroøsofageal refluks sygdom  BFH/HGH 

GH3 Ulcus sygdom  BFH/HGH 

GH4a Mb. Crohn BFH/HGH 

GH4b Colitis ulcerosa  BFH/HGH 

GH4c Mikroskopisk colitis BFH/HGH 

GH5 Pankreassygdomme BFH/HGH 

GH6a Viral hepatitis BFH/HGH 

GH6b Autoimmun leversygdomme BHF/HGH 

GH6c Alkoholisk hepatitis BFH/HGH 

GH7a Øsofagus og fundus varicer BFH/HGH 

GH7b Ascites og komplikationer BFH/HGH 

GH7c Hepatisk encephalopati BFH/HGH 

GH8 
Ernæringsterapi ved gastro-hepatolgiske 

sygdomme 
BFH/HGH 

GH9a Øvre GI cancer BFH/HGH 

GH9b Kolorektal cancer BFH/HGH 

GH9c Primær og sekundær levercancer BFH/HGH 



GH10a Øsofagus-gastro-duodenoskopi 
Starter på BFH og afsluttes på 

HGH 

GH10b Sigmoideoskopi og koloskopi 
Starter på BFH og afsluttes på 

HGH 

GH10c Bedside abdominal ultralyd HGH 

GH10d Laparocentese BFH eller HGH 
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