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Indstilling vedr. oprettelse af 2 nye introduktionsstillinger i specialet psykiatri, Region 

Øst 

 

I henhold til Sundhedsstyrelsens dimensioneringsplan for 2024-2025 skal specialet psykiatri 

årligt lave mellem 85 og 136 I-stillinger i Region Øst, jf. ratio 2,5 – 4 ift. de 34 hovedud-

dannelsesforløb.  

 

Aktuel fordeling af i-stillinger i Region Øst 

PC Amager 8 

PC København 17 

PC Ballerup 9 

PC Glostrup 12 

PC Nordsjælland 7 

PC Bornholm 2 

PC Sct. Hans 1 

Samlet Region Hovedstaden 56 i-stillinger* 

Psykiatrien Øst 10 

Psykiatrien Syd 9 

Psykiatrien Vest 9 

Samlet Region Sjælland 28 i-stillinger* 

Samlet for begge regioner 84 i-stillinger 

* Heraf 6 årsværk i delestilling 

 

Af de 84 introstillinger er 12 af dem deleforløb, hvor 6 mdr. er placeret i Region Hovedsta-

den og 6 mdr. er placeret i Region Sjælland, jf. nedenstående forløbssammensætninger:   
 

Første halvår Andet halvår 

Psyk Syd Sct. Hans 

Psyk Øst Sct. Hans 

Psyk Vest PCK 

Psyk Øst PCK 

Psyk Syd PCK 

Psyk Vest PCK 
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Psyk Syd PCA 

Psyk Øst PCA 

Psyk Øst PCG 

Psyk Vest PCG 

Psyk Syd PCB 

Psyk Vest PCB 

 

Ny indstilling: 

Uddannelsesrådet i psykiatri indstiller, at der oprettes 2 nye introstillinger på Psykiatrisk 

Center Bornholm, så afdelingen samlet kommer op på 4 intro-stillinger. 

 

Begrundelsen for indstillingen er: 

- Specialet lever aktuelt ikke op til minimumskravene i Dimensioneringsplanen (85 intro-

forløb) 

- Psykiatrisk Center Bornholm vurderes i udpræget grad at være et lægedækningstruet om-

råde, selvom centret formelt set er tilknyttet Region Hovedstaden 

- Der er generelt behov for et bredere rekrutteringsgrundlag til hoveduddannelsesforløbene, 

hvor der de seneste år har været 4 ubesatte HU-forløb grundet for få ansøgere.  

 

Ny fordeling af i-stillinger i Region Øst 

PC Amager 8 

PC København 17 

PC Ballerup 9 

PC Glostrup 12 

PC Nordsjælland 7 

PC Bornholm 4 (+2) 

PC Sct. Hans 1 

Samlet Region Hovedstaden 58 i-stillinger* 

Psykiatrien Øst 10 

Psykiatrien Syd 9 

Psykiatrien Vest 9 

Samlet Region Sjælland 28 i-stillinger* 

Samlet for begge regioner 86 i-stillinger 

 

Både Region Sjælland og Region Hovedstaden har haft indstillingen i høring og har god-

kendt den.  

 

Økonomivurdering: 

Indstillingen betyder, at Region Hovedstaden tildeles yderligere 2 uddannelsesårsværk.  

 

Psykiatrisk Center Bornholm har ikke u-klassificerede stillinger på afdelingen, som økono-

misk kan dække de 2 årsværk, der er indeholdt i aktuelle indstilling. Det vil derfor være 

nødvendigt at tilføre økonomi svarende til 2 årsværk.  

 

Økonomien afklares gennem indstillingspuljen, hvor Sekretariatet indberetter via norme-

ringsberegningerne. 

 

 

Med venlig hilsen 

Tobias Kongstad-Hansen 

Sekretariatet for Lægelig Videreuddannelse 


