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Indstilling vedr. ændret sammensætning af hoveduddannelsesforløb 

i Intern Medicin: Kardiologi. 
 

 

Som konsekvens af Region Hovedstadens beslutning om etablering af Hjertecenter Hovedstaden 

har det været nødvendigt at ændre sammensætning af hoveduddannelsesforløbene. Den ændrede 

sammensætning af forløbene er allerede godkendt af begge driftsregioner, og forløbene har været 

i opslag. 

 

Etableringen af Hjertecenter Hovedstaden betyder, at Hjerteafdelingen på Gentofte ledelsesmæs-

sigt overgår til Rigshospitalet og fremover skal varetage specialiseret invasiv behandling og for-

styrrelser i hjerterytme og dermed ikke kan indgå som et selvstændigt delelement i hoveduddan-

nelsen. 

 

Den hidtidige forløbssammensætning har været gældende siden 2018. Forløbssammensætningen 

understøtter den progressive læring, målbeskrivelsen kræver og understøtter tillige den teoretiske 

uddannelse. Et forum bestående af hele uddannelsesrådet samt alle cheflæger har været enige om, 

at alle uddannelsesforløb - indtil ny målbeskrivelse er udarbejdet - skal følge den nuværende ska-

belon. Altså basis inkl. det meste fællesdel, intermediær del og højt specialiseret del. Begrundel-

sen for dette er et ønske om at leve op til målbeskrivelsen og dermed sikre, at alle nyuddannede 

speciallæger kan varetage bagvagtsfunktion på såvel afdelinger med basal som med intermediær 

kardiologisk funktion.  

 

Uddannelsesrådet for Intern Medicin: Kardiologi betragter denne indstilling som en overgangs-

ordning og forventer et større revisionsarbejde, når den nye målbeskrivelse foreligger. Uddannel-

sesrådet er også indstillet på at leve fuldt op til samarbejdsaftalen, når den nye målbeskrivelse 

foreligger og forløbssammensætningen igen skal revideres, Forventningen er således, at basisde-

len inkl. størstedelen af fællesdelen tidsmæssigt udvides, mens den intermediære del samt den 

højt specialiserede del tidsmæssigt reduceres. Denne forventning imødekommer forbehold fra 

Bispebjerg og Frederiksberg Hospitaler. 

 

Forslaget indebærer at hoveduddannelsesforløbene følger en af nedenstående skabeloner: 

 

 



 

 

2 

 

a) 2 år på afdeling med såvel bred intern medicin som basal kardiologi + 1 år på in-

termediær kardiologisk afdeling + 2 år på 2 år på højt specialiseret afdeling 

b) ½-1 år på medicinsk afdeling uden basal kardiologi + 1-1½ år på afdeling med 

basal kardiologi og evt. intern medicin + 1 år på intermediær kardiologisk afdeling 

+ 2 år på 2 år på højt specialiseret afdeling 

 

I alle forløb er det første år dedikeret til opnåelse af de fleste fælles intern medicinske kompeten-

cer. De resterende fælleskompetencer opnås og vedligeholdes gennem det resterende uddannel-

sesforløb. 
 

Nuværende og fremtidig normering i speciallægeuddannelsen i Intern Medicin: Kardiologi  

Hoveduddannelsesforløb: 12 forløb á 5 år = 60 årsværk 

 

Region Afdeling Nuværende Med ændring Total ændring 

Region Ho-

vedstaden 

 H-forløb H-forløb  

RH Hjertemed. 24 24 0 

GEH Hjertemed. 7 0 -7 

BFH Hjertemed. 3 3 0 

BBH Med. Endo. 1 1 0 

NOH Lunge & 

Inf.med 

½ ½ 0 

NOH Hjertemed. 1½ 1½ 0 

HEH Med. Afd. 2 1 -1 

HEH Hjertemed, 2 3 +1 

HVH Lungemed. 1 1 0 

HVH Hjertemed. 3 3 0 

Samlet Reg. H 45 38 -7 

Region  

Sjælland 

SUH Roskilde, Kar-

diologisk 

7 12 +5 

SUH Roskilde, Medi-

cinsk 

1 0 -1 

SUH Køge, Medi-

cinsk 

1 0 -1 

Holbæk 2 4 +2 

Slagelse 2 3 +1 

SUH Nykøbing F 2 3 +1 

Samlet Reg S 15 22 +7 

Samlet Øst  60 60 0 

 

 

Bemærkninger fra Regionerne til indstillingen: 

 

Region Hovedstaden: Bispebjerg og Frederiksberg Hospitaler ønsker, at den forventede reduktion af an-

sættelsestiden på intermediær og højtspecialiseret afdeling effektueres før den nye målbeskrivelse forelig-

ger. Dette ønske er taget til efterretning men ændring af forløb afventer ny målbeskrivelse. De øvrige di-

rektioner har tilsluttet sig indstillingen. 

  

Region Sjælland: Tilslutter sig indstillingen.  

 

 

Sekretariatet beklager at denne indstilling først fremsendes, efter forløbene har været i opslag. 


