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Lars Gaardhøj Deltog
Sofie de Bretteville
Olsen Afbud Stedfortræder Martin Thor Pedersen

Leila Lindén Deltog
Susanne Due Kristensen Deltog
Kim Rockhill Deltog
Brian Høier Deltog
Maria Gudme Deltog
Nicolai Kampmann Deltog
Vibeke Westh Deltog
Karin Friis Bach Deltog
Thomas Rohden Deltog
Stinus Lindgreen Deltog
Lartey Lawson Deltog
Kristine Kryger Deltog
Benedikte Kiær Deltog
Christoffer Buster
Reinhardt Deltog

Jacob Rosenberg Deltog
Line Ervolder Deltog
Magnus Von Dreiager Deltog
Turan Akbulut Deltog
Marianne Friis-
Mikkelsen Deltog

Dorte Vilhelmsen DeltogFraværende ved sag 9
Jørgen Johansen Deltog

Erik Lund Afbud Stedfortræder Else Marie Lautrup
Thorgaard

Peter Westermann DeltogFraværende ved sag 9
Anja Rosengreen Deltog
Sadek Al-Amood DeltogFraværende ved sag 9
Stine Roldgaard Afbud Stedfortræder Arly Eskildsen
Bergur Løkke Rasmussen Deltog
Finn Rudaizky DeltogFraværende ved sag 10-22
Carsten Scheibye Deltog
Randi Mondorf Deltog
Christine Dal Deltog
Jesper Hammer Deltog
Marianne Frederik Deltog
Emilie Haug Rasch DeltogFraværende ved sag 9, 15-17
Tormod Olsen Deltog
Annie Hagel Deltog
Grethe Olivia Nielsson Deltog
Erdogan Mert Afbud Stedfortræder Trine Henriksen
Anne Ehrenreich Deltog
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7. MEDLEMSFORSLAG FRA SOCIALDEMOKRATIET VEDR.
STYRKELSE AF TID TIL OMSORG SOM KERNEYDELSE I REGION
HOVEDSTADEN

FORSLAG

Socialdemokratiet foreslår:

1. at regionsrådet vedtager, at udvalget for fastholdelse og rekruttering igangsætter et målrettet
udvalgsarbejde med det formål at styrke og synliggøre omsorg som en central kerneydelse i Region
Hovedstaden,

2. at udvalgsarbejdet skal munde ud i en række handlingsorienterede og
evidensbaserede anbefalinger, som forskningsmæssigt, dokumentationsmæssigt og organisatorisk
gør, at omsorg som kerneydelse, ligestilles med lægefaglig behandling i Region Hovedstaden, og

3. at anbefalingerne efter endt udvalgsbehandling forelægges regionsrådet til beslutning.

POLITISK BEHANDLING

Regionsrådets beslutning den 2. september 2025:

Forslaget blev fremmet til realitetsbehandling i udvalget for fastholdelse og rekruttering.

Sofie de Bretteville Olsen (A), Erik Lund (C), Stine Roldgaard (F), og Erdogan Mert (Ø) deltog ikke i
sagens behandling. Som stedfortræder deltog Martin Thor Pedersen (A), Else Marie Lautrup Thorgaard
(C), Arly Eskildsen (F) og Trine Henriksen (Ø).

MOTIVATION

Omsorg er en uundværlig del af et velfungerende og menneskeligt sundhedsvæsen. Det er ikke luksus
eller sentimentalitet, men en faglig og værdiskabende kerneydelse, der skal prioriteres på lige fod med
lægefaglig behandling.

Gennem de sidste mange år har både patienter, pårørende og sundhedsprofessionelle oplevet, hvordan
omsorgen er blevet trængt af systemlogikker og effektiviseringskrav. Omsorgens værdi er vanskelig at
måle og dokumentere i traditionelle systemer, hvilket har medført en nedprioritering af omsorgen. Dette
til trods for, at der er evidens for, at omsorg skaber reel værdi og styrker både behandlingskvaliteten og
den samlede patient- og pårørendetilfredshed.

Ny forskning viser endvidere, at øget tid til – og fokus på omsorg som kerneydelse, bidrager til at øge
patientsikkerheden, reducerer antallet af genindlæggelser og forbedrer arbejdsmiljøet og arbejdsglæden
for de sundhedsprofessionelle.

Tid til omsorg er således ikke en omkostning, men en investering i livskvalitet, faglighed og
sammenhæng.

Omsorgskonferencen, afholdt i Region Hovedstaden den 12. august 2025, viste tydeligt, at der er behov
for at styrke tid til omsorg. Patientfortællinger, deltagernes tilbagemeldinger og de faglige oplæg
dokumenterede, at en styrket omsorgsindsats er både fagligt, rekrutteringsmæssigt og økonomisk klogt.

Det samlede formål med at styrke TID til omsorg, som kerneydelse er således:
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At fremme et sundhedsvæsen, der møder mennesker med værdighed, nysgerrighed og relationel
forståelse.
At løfte kvaliteten i patient- og pårørendeforløbene og styrke patienttilfredsheden.
At styrke arbejdsglæde, tiltrækning og fastholdelse blandt de sundhedsprofessionelle.
At øge patientsikkerheden og reducere antallet af genindlæggelser.
At sikre, at omsorg prioriteres og dokumenteres på lige fod med behandling

BAGGRUND

Regionsrådsmedlem Susanne Due Kristensen har på vegne af Socialdemokratiet den 23. august
2025 anmodet om at få behandlet et forslag om styrkelse af TID til omsorg som kerneydelse i Region
Hovedstaden.

Administrationen bemærker, at regionsrådet – hvis det ønsker at fremme forslaget – skal træffe
beslutning om at oversende sagen til realitetsbehandling i udvalget for fastholdelse og rekruttering. Det
følger af styrelsesvedtægten, at udvalget for fastholdelse og rekruttering varetager rådgivende funktion
over for forretningsudvalget og regionsrådet i form af politikudvikling og politikopfølgning, fx.
vedrørende kompetenceudvikling og efteruddannelse for sundhedspersonale og initiativer ift.
fastholdelse og rekruttering.

KONSEKVENSER

Såfremt regionsrådet fremmer forslaget, vil sagen blive oversendt til realitetsbehandling i udvalget for
fastholdelse og rekruttering.

POLITISK BESLUTNINGSPROCES

Medlemsforslaget forelægges regionsrådet den 2. september 2025.

JOURNALNUMMER

25063064
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