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Baggrund for etableringen af Center for Elektiv Ortopaedkirurgi

Som en del af den politiske aftale fra foraret 2024 om hospitalsplanen blev alle partier om, at Gentofte
Hospital fortsat skal styrkes som regionens udviklingshospital for planlagt kirurgisk og medicinsk
behandling, og at administrationen skulle forberede etableringen af Center for Elektiv Ortopaedkirurgi pa
Herlev og Gentofte.

Der ligger flere arsager til grund for ensket om at etablere et nyt Center for Elektiv Ortopaedkirurgi
i Gentofte:

e atbidrage til, at der tilvejebringes en samlet mere effektiv anvendelse af
operationslejerne i regionen med henblik pa at drive et tilbud med et loft i kvaliteten og

effektiviteten bredt set J Center for Elektiv

Ortopadkirurgi pa

« atfrigore lejekapacitet pa alle akuthospitalerne til akut aktivitet og samtidigt vil et Gentofte Hospital
fokuseret elektivt center kunne optimere udnyttelsen af de samlede operationslejer

« atcentret ogsa vil bidrage til at forage kvaliteten af og patienternes tilfredshed med
behandlingerne

» at Center for Elektiv Ortopaedkirurgi skal veere et sted for patienter i hele regionen

« atforslag til ®ndringer og udviklingsperspektiver ogsa er hensigtsmaessige i en Pt ==
kommende Region Ostdanmark i -




formalet med etableringen af centeret

Det vurderes, at der er et potentiale for aget effektivitet i ortopaedkirurgien, som
ogsa kunne give Kortere ventetid pa akutte operationer.

Centeret skal give bedre udnyttelse af regionens samlede ortopaedkirurgiske
operationskapacitet ved at gge effektiviteten pa de elektive operationer og
samtidig frigore lejekapacitet pa alle akuthospitalerne til akut aktivitet, sa de
akutte patienter venter kortere tid

Centret vil ogsa bidrage til at forage kvaliteten af og patienternes tilfredshed med
behandlingerne - bade pa det elektive og akutte omrade

Centeret skal pa nye mader understotte en effektiv udnyttelse af elektiv
kapacitet med samtidigt blik for udviklingen indenfor hele specialet

Patienter ventede i 2024 i
gennemsnit ca.54 dage pa
hoftealloplastik og ca.79 dage pa
knaealloplastik. Ventetiden er
faldeti slutningen af 2024 og er
fortsat faldende.

1 2024 blev 55% af patienterne
med hoftenaere larbensbrud
opereret inden for 24 timer efter
ankomst til hospitalet.

Den nationale kliniske
kvalitetsdatabase anfarer et mal
pa 90%



Principper og mal for Center for Elektiv Ortopadkirurgi

4 operationer
pa lejerne

Ingen aflysninger

Kirurgen falger hele
patientforlgbet

En del af et hold

For alle regionens
patienter

Sammedagskirurgi

Centeret skal vaere hojeffektivt og ambitiost. Der skal opereres 4
patienter pr leje om dagen, hvor der i dag gennemfares ca. 2,5-3
operationer pr. leje. Pa sigt er der ambition om 5 operationer pr. leje.

Centeret skal veere robust, sa der ikke opstar aflysninger.

Patienterne behandles af samme kirurg gennem hele forlgbet.
Kirurgerne opererer patienterne i centeret.

Organiseringen i centeret skal understgtte god kultur i
operationsteams og falelsen af sammenhold

Alle akuthospitaler i regionen er forpligtet til at operere patienteri det
elektive center. Forpligtelse skal sikre robusthed og volumen i
centeret for at opna hgjeffektivitet

Ambition om, at flere patienter pa sigt skal behandles ved samme-
dags-kirurgi og ikke behgver indlaeggelse.
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Opstart og implementering af centeret -|'rl7-'

Centeret skal understotte effektive processer, som ggr at der kan opereres
flere patienter om dagen. Der skal opereres 4 patienter pr. operationsleje

om dagen. Det skal pa sigt overvejes, hvilke
andre patientgrupper der kan
Der vil, i foarste omgang, veere tale om nyhenviste patienter, som skal have indga i centeret. Antallet af lejer

. . . . til ft tient .
foretaget knae- eller hofteoperation (alloplastikker). Disse operationer udger [passes elterpatienteruppeme

langt de fleste ortopaadkirurgiske operationeriregionen.

3000 operationer

| indfasningsperioden opstartes centeret og oparbejdes kompetenceri at 15 ugentlige lejer

arbejde pa nye mader. 2500 operationer

Efterfalgende fglges en trappemodel, hvor farste trin er 1500 operationer 12 ugentlige lejer
arligt med samme hgje aktivitet henover aret.

o . . . 2000 operationer
Pa sigt kan centeret rumme flere forskellige patientgrupper
fx indenfor hand-, skulder/albue- eller idraetskirurgi. e 7
Centeret kan desuden tilpasses den nye Region

\

@stdanmark. 1500 operationer / REGION

. . . OSTDANMARK
Samlet er der et udviklingsmal om 3000 arlige

operationeri centeret.

| forbindelse med
trappemodellen skal Region
@stdanmark indtaenkes

gsperiode 5



Et center for hele regionens patienter

e Centeret er for alle regionens patienter

* Der opereres patienter i centeret fra akuthospitalerne i alle
regionens planomrader

« Omfanget af operationer, der handteres i centeret, for det enkelte
akuthospital afgeres af starrelsen pa den ortopaedkirurgiske

. Bispebjerg og
afdeling Frederiksberg
o . . . Hospital ;
< Malet er, at prisen for operationer i centeret skal vaere Cg?tt:;:;kf:z'r‘:i"
konkurrencedygtig ift. et privat tilboud samt andre offentlige Herlev og Gentofte
hospitaler, som behandler en bredere patientgruppe. Hospital
Efter dialog med Bornholms Hospital vurderes det ikke hensigtsmaessigt, at Nordsjaellands
hospitalet forpligtes til at anvende centeret - med egne kirurger. Dette saerligt i lyset Hospital

af samarbejdet med Bispebjerg og Frederiksberg Hospital (BFH). For Bornholms
hospital er det vaesentligt at fastholde nuvaerende elektive operationsaktivitet for at
opretholde kompetencer hos bade anaestesipersonale og kirurger/operationsteam,
samt for at have et tilbud lokalt pa gen og teet pa borgerne.

| centeret vil der veere et szerligt fokus pa udvikling og innovation indenfor planlagt
kirurgi i hele regionen. Nar centeret er i drift vil Bornholms Hospital gennem
erfaringsudveksling kunne opna kompetenceudvikling ved eksempelvis kirurg-
besgg i centeret.
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