Forslag til budgetinitiativ i budget 2026-2029

Skabelon til beskrivelse af budgetinitiativer til udvalgenes drdgftelser af, hvilke initiativer det
enkelte udvalg vil prioritere at melde ind til budgetforhandlingerne i august. [max 2,5 side]

INITIATIV: Eftersyn af regionens sundhedstilbud vedrgrende abort

Fremsat af: Maria Gudme Lund Nielsen og Sofie de Bretteville Olsen, Socialdemokratiet

Formal og indhold:
Der skal ske et eftersyn af Regionen Hovedstadens sundhedstilbud vedrgrende abort, sale-

des at vi lever op til intentionerne i den nye abortlov.

Seerligt kommer der til at skulle veere en styrkelse af abortsamtaler bade fgr og efter en
eventuel abort. Derfor skal Region Hovedstaden vaere med til at nytaenke det nuvaerende til-
bud om abortsamtale hos den praktiserende laege.

| 2024 blev blev der foretaget 5.585 provokerede aborter i Region Hovedstaden. Alligevel
blev der i almen praksis, der i dag har ansvaret for afholdelsen af abortsamtaler, kun afholdt
1.312 stgttesamtaler. Dette mener vi ikke er tilstraekkeligt og gnsker derfor at udbrede op-
gaven til flere aktgrer pa omradet:

- Piger under 18 ar:
Vi skal lave et forsgg i samarbejde med ungeklinikken i Halsnaes ift. at blive i stand til
at mgde malgruppen og abortsamtaler som er tilpasset denne.

- Kvinder over 18 ar:
Indledende samtaler: praktiserende lzeger, men kan ogsa partnerskab med mgdre-
hjaelpen og Sex & Samfund.

- Stgttende samtale efter abort som f.eks. kan veere tilbud om opringning fra en jor-
demoder.

Vi skal vaere opmaerksomme pa3, at der i forbindelse med den nye abortlovgivning er forskel-
lige malgrupper der vil opleve forskellige problemstillinger i forbindelse med abort.

Derfor kan forslagene evt. udformes som et forsgg i et samarbejde med Kgbenhavns Kom-
mune, hvor der mange unge kvinder og studerende bosat eller en stor omegnskommune ift.
seerligt at understgtte piger og kvinder fra etniske minoritetsmiljger.
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Administrationens bemaerkninger: (Feltet kan slettes, hvis der ikke er nogen.)
Bemeerkninger kan veere af;
e Jovmeessig karakter — fx om der er juridiske udfordringer ved at gennemfgre initiativet
o teknisk karakter — fx om initiativet bergrer IT eller anlzeg.
e historisk karakter — fx erfaring fra lignende tidligere initiativer og/eller sager

Beskriv hvis forslaget bidrager til regionens Gran2030-program for gr@nne hospitaler - dvs. giver en
CO2-reduktion eller positive miljgeffekter. Det kan ogsd veere i bredere forstand end hospitalerne.

Du kan med fordel tage udgangspunkt i den ‘gr@gnne trappe’, herunder beskrive om forslaget:

1. Bidrager til et mindre forbrug
2. Bidrager til at produkter anvendes flere gange eller forleenger deres levetid
3. Bidrager til brugen af de grgnne produktvarianter

Du kan laese mere om den grgnne trappe og regionens Grgn2030-program pd intranettet her:
https://intranet.regionh.dk/koncerncentre/organisation/qroen-omstilling/qgoer-din-afdeling-qroen-
nere/den-groenne-haandbog/sider/saadan-kommer-i-i-gang.aspx

Konsekvenser:

Skriv tallene med 1 decimal.
@konomi (mio. kr.) 2026 2027 pLopk:] 2029
Etableringsudgifter
L@n (til evt. nye &rsvaerk)
@vrig drift
Udgifter i alt

Personale (antal) 2026 2027 2028 2029
AI’SV&I’k (hvis der skal anszettes nye)

Evt. uddybende beskrivelse:
Det bedes fx anfart om projektets omfang kan skaleres op eller ned.

Finansiering:
Seet kryds. Hvis finansiering er fra flere kasser, skal andelene anfgres (fx sundhed 1/3, regional udvik-
ling 2/3).

Sundhedskassen X
Den regionale udviklingskasse
Det sociale omrade

Side 2

2af3



https://intranet.regionh.dk/koncerncentre/organisation/groen-omstilling/goer-din-afdeling-groennere/den-groenne-haandbog/sider/saadan-kommer-i-i-gang.aspx
https://intranet.regionh.dk/koncerncentre/organisation/groen-omstilling/goer-din-afdeling-groennere/den-groenne-haandbog/sider/saadan-kommer-i-i-gang.aspx

Forste tekstudkast til budgetaftalen:

| forbindelse med implementeringen af den nye abortlovgivning, @nsker vi i Region Hovedstaden ogsa
at styrke vores sundhedstilbud vedrgrende abort, sdledes at vi lever op til intentionerne i den nye
abortlov. Der kommer til at skulle veere en styrkelse af abortsamtaler. Derfor skal Region Hovedsta-
den veere med til at nytaenke det nuvaerende tilbud om abortsamtale hos den praktiserende laege.
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