Administrationens Indmeldinger med meraktiviteter fra regionens hospitaler

forslag til udmentning
Administra- Forslag til udmgntet Hospital Speciale Patientgruppe Ventetid (uger) i |Antal ventende Belgb anmodet |Tidshorisont for

tionens belgb september 2025 |[patienter per (kr.) opstart

vurdering

Udmgntes 320.000 BFH
Udmentes 1.800.000 |BFH
Udmentes 1.000.000 |BFH
Udmgntes 806.000 |BFH
Udmgntes 165.000 BFH
Udmegntes 46.000 BFH
Udmgntes 155.000 |BFH
Udmgntes 506.000 BFH
Udmgntes 500.000 AHH
Udmgntes 2.500.000 AHH
Udmgntes 700.000 AHH
Udmegntes 5.500.000 AHH
Udmgntes 550.000 AHH

Dermatologi

Ortopaedkirurgi

Ortopaedkirurgi
Mave-Tarm Kirurgi

Arbejds- og
Miljgmedicin

Kardiologi

Neurologi

Neurologi

Hormon- og
stofskiftesygdomme

Kirurgi

Lungesygdomme

Ortopaedkirurgi

Paediatri

Hyperhidrosepatienter
Svedbehandling med botox af
haender

Idreetskirurgi

Alloplastik

Operationer for galdesten og
brok

Patienter med helbredsmaessige
problemer som misteenkes at
veere relateret til arbejde eller
det omgivende miljg

Patienter med forhgjet
kolesterol i blodet, herunder
patienter med familizer
hyperkolesterolaemi (arveligt
betinget forhgjet kolesterol).

Hovedpinepatienter

Patienter med dystoni, som
behandles med botox

Kontrol af diabetes,
thyroideasygdomme,
osteoporose, herunder
forundersggelse til nyhenviste
patienter

Analfistel, brok og galde

KOL, astma, interstitielle
lungesygdomme

Idraetskirurgi og alloplastikker -
udredning og behandling

Nyhenviste neuropaediatriske
b@rn og unge,
regionsfunktion/hgjt
specialiseret

september 2025
80 Ekstra undersggelser og konsultationer til
nedbringelse af pukkel

10 350/ Lange lejer (8-18) kombineret med brug af
privathospitaler
Brug af ekstra leje

90 159 Abning af 1 leje pa hverdagi 11 uger

50/Undersggelse af patienter med
problemstillinger, som under supervision kan
behandles pa reservelaegeniveau

58 350|Yderligere ambulante tider til
udredning/diagnostik af nyhenviste patienter
samt kontroltider til patienter der allerede er i
behandlingsforlgb.

40 pa kontroller 700/50 patienter fra Bornholm, hvor der er lange
ventetider. Skal bruge en time hos bade sygepl-
og leege
Behandling pa privathospital ved brug af DUF
aftale. Omfatter ca. 80 patienter med
behandling pa hovedfunktionsnivau.

30-40 800 | @get ambulant aktivitet
4-6 25-60 (Pget operationskapacitet og/eller henvisning til

privathospital

30-50 250/ @get ambulant aktivitet og/eller henvisning til
privathospital

8-12 375/30|@get ambulant aktivitet samt

operationskapacitet og/eller henvisning til
privathospital

10-12 Bemaerk, @get ambulant aktivitet

udredningsforlgb
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320.000|Udgangen af 2025

1.800.000| Efterdret 2025

1.000.000/November 2025
806.000| Efteraret 2025

165.000| Efteraret 2025

46.000|Efteraret 2025

155.000|Efteraret 2025

506.000| Efteraret 2025

500.000 Efteraret 2025

2.500.000| Efteraret 2025

700.000| Efteraret 2025

5.500.000| Efteraret 2025

550.000 Efterdret 2025



Indmeldinger med meraktiviteter fra regionens hospitaler

Administrationens

forslag til udmentning
Administra-  |Forslag til udmgntet Speciale

Ventetid (uger) i |Antal ventende Belgb anmodet |Tidshorisont for
september 2025 |patienter per (kr.) opstart

Patientgruppe
tionens belgb

vurdering september 2025

Udmgntes 120.000 BOH Urogynakologi Urogynakologiske patienter 23 56 Det forventes, at ventelisten kan nedbringes 120.000 Efterar 2025
ved 5 ekstra ambulatoriedage samt forlaengelse
af 10 ambulatoriedage

Udmgntes 250.000 BOH Plastikkirurgi Plastikkirurgiske patienter 62| Det forventes at ventelisten kan nedbringes ved 250.000|Efterar 2025
10 ekstra ambulatoriedage

Udmgntes 1.245.000 |NOH Ortopaedkirurgi Handpatienter 181|De aktuelt 181 ventende patienter henvises til 1.245.000|Opstart primo

Udmgntes

Udmgntes

406.000 |[NOH

3.374.000 |[NOH

Ortopaedkirurgi

Ortopaedkirurgi

Fod- og ankelpatienter

Hofte- og knaealloplastikker

2af7

behandling pa privathospital (udredning og
mulig operation). Hertil forventes tilveekst af 80

patienter inden arets udgang. Dette forventes at

resultereiialt 131 operationer pa
privathospital. Dermed vil alle ventende
patienter vaere handteret inden arets udgang
(bade eksisterende pukkel og tilvaekst af nye
ventende patienter).

180|De aktuelt 180 ventende patienter henvises til

155

behandling pa privathospital (udredning og
mulig operation). Hertil kommer tilveekst af 80
patienter inden arets udgang. Dette forventes i
alt at resultere i 60 operationer pa
privathospital. Dermed vil alle ventende
patienter vaere handteret inden arets udgang
(bade eksisterende pukkel og tilveekst af nye
ventende patienter).

De aktuelt 155 ventende patienter henvises til
behandling pa privathospital (udredning og
mulig operationer). Hertil forventes tilvaekst af
68 patienter inden arets udgang. Dette
forventes at resultere i 83 operationer pa
privathospital. Dermed vil alle ventende
patienter vaere handteret inden arets udgang
(bade eksisterende pukkel og tilveekst af nye
ventende patienter).

oktober, og
afslutning inden
arets udgang.

406.000|Opstart primo
oktober, og
afslutning inden
arets udgang.

3.374.000|Opstart primo
oktober, og
afslutning inden
arets udgang.



Administrationens Indmeldinger med meraktiviteter fra regionens hospitaler

forslag til udmentning

Administra-  Forslag til udmgntet Speciale Patientgruppe Ventetid (uger) i |Antal ventende Belgb anmodet |Tidshorisont for

tionens belgb september 2025 |patienter per (kr.) opstart

vurdering september 2025

Udmgntes 1.477.000 |NOH Ortopaedkirurgi Idreetspatienter 5 127|De aktuelt 127 ventende patienter henvises til 1.477.000|Opstart primo
behandling pa privathospital (udredning og oktober, og
mulig operation). Hertil kommer tilveekst af 56 afslutning inden
patienter inden arets udgang. Dette forventes at arets udgang.
resultere i 110 operationer pa privathospital.

Dermed vil alle ventende patienter vaere
handteret inden arets udgang (bade
eksisterende pukkel og tilvaekst af nye ventende
patienter).

Udmgntes 296.000 NOH Ortopaedkirurgi Skulder- og albuepatienter 8 54 De aktuelt 54 ventende patienter sendes til 296.000| Primo oktober, og
behandling pa privathospital (udredning og afslutning inden
mulig operation). Hertil kommer tilveekst af 24 arets udgang.
patienter inden arets udgang. Dette forventes at
resultere i 28 operationer pa privathospital.

Dermed vil alle ventende patienter vaere
handteret inden arets udgang (bade
eksisterende pukkel og tilveekst af nye ventende
patienter).

Udmgntes 397.275 NOH @re-Naese-Hals Myringoplastik (Operation pa 12 25 /Henvisning af patienter til privathospital (15.891 397.275|2025. Kan

trommehinde) kr. pr. operation) ivaeersaettes med
det samme

Udmgntes 1.106.400 |[NOH @re-Naese-Hals Septumplastik (Operation pa 16 75 /Henvisning af patienter til privathospital (14.752 1.106.400{2025. Kan

naeseskillevaeg) kr. pr. operation) iveersaettes med
det samme

Udmgntes 2.200.000 NOH Radiologisk Patienter til MR-scanninger 52 uger for rutine-|Der er ikke en Patienter henvises til MR-scanning pa 2.200.000/2025. Kan

undersggelser venteliste, men de |privathospitaler. Dette vil nedbringe ventetiden iveersettes med
(laveste patienter som far |for mange patienter. det samme
hastekategori) og |en tid og ikke gar
8-12 uger for privat, har meget
fremskyndet MR |lang ventetid
(f.eks. Til
udredning)
Udmgntes 1.848.000 |HGH Neurologi Demenspatienter 18 350|Aftenkonsultationer fra 16-19 til udredning af 1.848.000|Efterar 2024

patienter med hukommelsessygdomme vil
markant kunne gge antallet af patienter, der
kan ses i klinikken. Der kan ses 40 patienter
ekstra per maned pa FEA.
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Administrationens Indmeldinger med meraktiviteter fra regionens hospitaler
forslag til udmentning

Administra-  Forslag til udmgntet Speciale Patientgruppe Ventetid (uger) i |Antal ventende Belgb anmodet |Tidshorisont for
tionens belgb september 2025 |patienter per (kr.) opstart
vurdering september 2025
Udmgntes 540.000 HGH Ortopaedkirurgi Skulderpatienter - hgjt 24 74 3 x lgrdagslejer, hvor der i alt kan opereres 7 540.000|Efterar 2025
specialiseret funktion patienter, da det er leengerevarende
Skulderalloplastikker og operationer.
kikkertundersggelse af skuldre Brug af FEA-aftale.
Udmgntes 236.121 HGH Pzdiatri Fgdevareallergi hos bgrn 40 200 En Igrdag pr. méaned: 1 speciallaege, 3 236.121|Efterar 2025.
Hejtspecialiseret funktion sygeplejersker og 1 sekretaer = 12 nye patienter Fortseettelse i
og 3 opfelgninger hos leegen. 2026 skrzaever ny
FEA-aftake

Derudover 2 dage pr maned (tirsdage) 1 laege og
2 sygeplejersker kl. 15-18, 4 patienter pr dag,
dvs. 8 per maned. Totalt kan der afvikles 20
patienter af ventelisten pr maned.

Udmgntes 210.000 HGH Lungemedicin Interstitielle Lungesygdomme 8 uger for nye Der mangler hver |Afholdelse af 9 timers ambulatorium udover 210.000|Efterar 2025
samt opstart af uge kapacitet til 25 |almindelig arbejdstid ved brug af FEA til og med
behandling. 10-12 |patienter, ved december.
ugers ventetid til |arets udgang 375 |3 amb. dage ugentligt, lige umiddelbart i
kontrol. patienter. forleengelse af daglig amb.
Udmegntes 148.000 HGH Lungemedicin KOL 7-9 8 patienter 6 timers ambulatorium ugentligt udover 148.000 | Efterar 2025
ugentntligt. almindelig arbejdstid til og med december ved
Kontrol efter brug af FEA.
indleeggelser
vokser. 120 Afdelingen forventer at ventetiden kan
patienter ved arets \nedbringes samtidig med ny funktion opstarter
udgang. med lungeteam spl., saledes at

patientrettighederne overholdes indenfor
acceptabel margen fra starten af 2026.

Nar biologisk behandling til KOL patienter med

astma er godkendt, forventes dette omrade
ligeledes gget.

Udmgntes 109.000 HGH Lungemedicin Astma 13/100-120 patienter |Ekstra ambulatorietid resten af 2025 ved brug af 109.000| Efterar 2025
ved arets udgang. |FEA
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Administrationens Indmeldinger med meraktiviteter fra regionens hospitaler
forslag til udmentning

Administra-  Forslag til udmgntet Speciale Patientgruppe Ventetid (uger) i |Antal ventende Belgb anmodet |Tidshorisont for
tionens belgb september 2025 |patienter per (kr.) opstart
vurdering september 2025
Udmgntes 33.000 HGH Lungemedicin CKL, Center for komplicerede 8-9 for nyhenviste 20|5 ekstra ambulatoriedage i resten af 2025 33.000|Efterar 2025
lungesygdomme 20 for udover den almindelig drift ved brug af FEA.
kontrolpatienter Ventetider forventes at veere acceptable fra

1.1.2026 ved denne indsats med mindre der
aflyses i daglig drift.

Udmgntes 392.600 HGH Urologi Patienter med 10/ Uden indsatsen vil |Udredning og behandling af 100 patienter pa 392.600|Efteraret 2025
henvisningsdiagnoserne 10 patienter pr uge udbudsaftale i resten af 2025.
phimosis og frenulum breve fa en tid efter 10
uger
Udmegntes 305.837 HGH Urologi Patienter i 5 arige kontrolforlgb 10/Uden indsatsen vil |Ekstra ambulatorietider 2 gange pr uge kl 15-18 305.837|Efteraret 2025
efter fund af godartet polyp i 250 patienter fa en |ved brug af FEA.
blaeren for at opdage eventuelle tid efter 10 uger
recidiver.
Udmgntes 125.859 HGH Urologi Aftenambulatorier pa hverdage i |8-10 Uden indsatsen vil |Patienter indkaldes efter aktuelt efter 30 dage 125.859|Efteraret 2025
det andrologiske team 10-15 patienter pr |med information om muligheden for at sgge
uge fa en tid efter |privat tilbud, men den mulighed anvender
8-10 uger patientgruppen ofte ikke, hvorfor der opstar
ventelister.

Ekstra ambulatorietider ved brug af FEA. | alt
264 patienter.
Udmgntes 410.000 HGH Gastrokirurgi Operationer i og omkring 20 120|Der kan etableres ekstra dagkirurgisk kapacitet 410.000|Efteraret 2025
endetarm ved lgrdagsaktivitet svarende til 3 Igrdage x 2
samtidige OP lejer - 6 i alt. Brug af FEA

Udmgntes 600.000 HGH Plastikkirurgi Operationer i lokal anaestesi 12140, vil stige pga. Der kan etableres ekstra dagkirurgisk kapacitet 600.000|Efteraret 2025
personalemangel |gennem forleengelse af eksisterende lejer. Der
er ikke behov for anaestesi og alt personale er i
anaestesiafdelingen. Brug af FEA

Udmgntes 579.000 HGH Gastrokirurgi Galde- og herniekirurgi 20 Der etableres ekstra dagkirurgisk kapacitet 579.000|Efteraret 2025

enten gennem forlaengelse af eksisterende lejer
eller ved lgrdagsaktivitet.
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forslag til udmentning

Administra-  Forslag til udmgntet Speciale Patientgruppe Ventetid (uger) i |Antal ventende
tionens belgb september 2025 |patienter per
vurdering september 2025
Udmgntes 221.000 HGH Pzediatri Fgdevareallergi hos bgrn 40

Hgjtspecialiseret funktion
Udmgntes 115.000 RH Klinisk genetik Radgivning cancer i familien. 11

Patienter vil i nogle tilfeelde

resultere i opdaget gget risiko

for kreeft og dermed behov for

opstart i relevant

screeningsprogram.
Udmgntes 205.000 RH Klinisk genetik Radgivning specialiseret genetik. 10 409

Patienter vil i nogle tilfaelde
vaere i opdaget gget risiko for
sygdomme der bgr undersgges i
kardiologisk, oftalmologisk,
kirurgisk eller andet regi.
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420 0Omradet har haft stigende ventetid grundet en

Tidshorisont for
opstart

Belgb anmodet
(kr.)

En Iprdag pr. maned: 1 speciallaege, 3 221.000/1. kvartal 2026
sygeplejersker og 1 sekretaer = 12 nye patienter

og 3 opfelgninger hos leegen.

Derudover 2 dage pr maned (tirsdage) 1 laege og

2 sygeplejersker kl. 15-18, 4 patienter pr dag,

dvs. 8 per maned. Totalt kan der afvikles 20

patienter af ventelisten pr maned.

115.000 | Efterar 2025
opsigelse og flere pa orlov i personalegruppen.
Det forventes at med fuld bemanding vil
ventetiden kunne indhentes i nogen grad men
ikke fuldstaendigt.

Der forventes bemanding af tre spori
Igrdagsambulatorier to gange om maneden. Der
vil veere en maneds forsinkelse fra bekraeftelse
til at projektet kan have opstart. Det kan altsa
forventes at have to manedes effekt i 2025. Hvis
dette gennemfgres vil det nedbringe ventetiden
med ca. 1,5 uger eller ca. 60 patienter

Der forventes bemanding af tre spor i et 205.000 Efterar 2025
Igrdagsambulatorier to gange om maneden. Der

vil vaere en maneds forsinkelse fra bekraeftelse

til at projektet kan have opstart. Det kan altsa

forventes at have to manedes effekt i 2025. Hvis

dette gennemfgres vil det nedbringe ventetiden

med ca. 1 uger eller ca. 60 patienter.



Administrationens Indmeldinger med meraktiviteter fra regionens hospitaler
forslag til udmentning

Administra-  Forslag til udmgntet Speciale Patientgruppe Ventetid (uger) i |Antal ventende Belgb anmodet |Tidshorisont for
tionens belgb september 2025 |patienter per (kr.) opstart
vurdering september 2025
Udmgntes 8.200.000 RH Tand, mund og kaebe|Kaebekirurgi 2-3 ars ventetid 700 Bgjlebehandling f@r ogefter operation, som 8.200.000| Eftear 2025

pa operation foregar via privat praktiserende bgjletandlaeger.

Varetagelse af specialfunktionen er udfordret af
leengerevarende kapacitetsudfordringer.

Der er bevilget mange midler og igangsat
omfattende intern kapacites tilpasning og
derudover startet 1000 patientforlgb op
ortodontisk eksternt. Dette har og seerligt vil nar
kapaciten endeligt er tilpasset og
ventelisteprojektet afviklet (primo 2028) have
nedbragt ventetiden vasentligt.

Udmgntes 1.750.000 (RH @re-Naese-Hals Kikkertunderspgelse og 20-25 Privat aktgr - forventer at kunne sende 82 ptt til 1.750.000|Efterar og vinter
behandling af bihulerne private aktgrer 2025

Udmgntes 1.650.000 (RH @re-Naese-Hals Naesekirurgi 1lar Privat aktgr - forventer at kunne sende 70 ptt til 1.650.000|Efterar og vinter

private aktgrer 2026

Udmgntes 357.250 RH @re-Naese-Hals Patienter med hgretab Hgreapparatbehandling 357.250

Belgb Belgb indmeldt i Heraf mellem 23,0 og 33,5 mio.

foreslaet alt kr. og belgb til meraktivitet ved

udmgntet til privat leverandgr

konkrete

initiativer 43.455.342 43.455.342
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