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NOTAT

Til: Social- og psykiatriudvalget Dato: 10. marts 2025

Oversigt over RHP’s udmgntede andel af nationale bevil-
linger fra 2023 i 2025 P/L

Det forventes, at der i marts 2025 indgas politisk aftale om initiativer for
psykiatrien for arene 2025 — 2030. | Aftale om Sundhedsreform 2024
fremgar, at der i 2025 allokeres midler til kapacitetslaft i psykiatrien. Der
allokeres 175 mio. kr. i 2025, hvoraf 150 mio. kr. er til barne- og ung-
domspsykiatrien, men hvor en mindre del efter aftale med Indenrigs og
Sundhedsministeriet kan anvendes i voksenpsykiatrien. 25 mio. kr. allo-
keres til kapacitetslgft af sociale akuttilbud i socialpsykiatrien.

Tabel 1 viser RHP’s andel af nationale midler til psykiatrien i 10-arspla-
nen fra 2022, 'Aftale om en bedre psykiatri' fra 2023 (FL24), @konomiaf-
talen 2024 og 'Aftale om sundhedsreform 2024'. Tabellen er opdateret
til 25-pl. Alle belagb der fremgar i de grgnne felter er udmentet.

Tabellen viser, at Region Hovedstaden i 2023 modtog 39 mio. kr., og i
2024 fik 182 mio. kr. til initiativer malrettet psykiatrien. | 2025 modtager
Region Hovedstaden ca. 273 mio. kr. til psykiatrien, da Aftale om sund-
hedsreform 2024 inkluderer et kapacitetslgft til berne- og ungepsyki-
atrien pa 47 mio. kr.

Der er stadig udestaende fordeling af midler vedrarende tre initiativer
fra 'Aftale om en bedre psykiatri', hvor RHP’s endelige andel er ukendt.
Disse initiativer omfatter:

o Styrket psykosocial indsats ved beredskabshandelser fra 2025 og frem
(15 mio. kr. arligt) (nationalt)

e National psykiatrisk akuttelefon og styrkelse af akutte psykiatriske be-
handlingstilbud fra 2025 og frem (113,3 mio. kr. i 2025 og 150 mio. kr. i
2026) (nationalt)

¢ Midler til forleabsbeskrivelser for bern og unge med autisme (40 mio. kr.

arligt) (nationalt)



Tabel 1: Oversigt over regionale midler til RHP i 10-Grsplanen fra 2022, Aftale om en

bedre psykiatri fra 2023 (FL24), @konomiaftalen 2024 og Sundhedsreform 2024 i 2025

P/L
10-arsplanen fra 2022
mio. kr. 25-pl 2023 2024 2025 2026 2027 2028 2029 2030
2.1 Her-og-nu
kapacitetspakke til den
regionale psykiatri 25,9 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
2.1 Ekstra midleri her-og-nu
kapacitetspakken i
2023 13,4 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
1.1 Lettilgengeligt tilbud i
kommunerne til bgrn og
unge med psykisk
mistrivsel og psykiske
symptomer 0,0 3,7 3,7 3,7 3,7 3,7 3,7 3,7
2.1 Forlgbsbeskrivelser for
bgrn, unge og voksne med
svaere psykiske lidelser 0,0 34,4 34,4 34,7 34,7 34,7 34,7 34,7
2.2 Botilbudsteams 19,4 19,8 19,8 19,8 19,8 19,8 19,8
Total (10-arsplanen) 39,3 57,5 57,9 58,1 58,1 58,1 58,1 58,1
Finansloven 2024 ’Aftale om en bedre
psykiatri’ (december 2023)
mio. kr. 25-pl 2023 2024 2025 2026 2027 2028 2029 2030
1. Forebyggelse af selvmord og
selvmordsforsgg* 17,1 22,5 22,5 22,5 22,5 22,5 22,5
3. Styrket psykosocial indsats ved
beredskabshaendelser** 1,2
5. Styrket digitalt
behandlingstilbud*** 3,1 3,1 3,1 3,1 3,1 3,1 3,1
7. Tryghedspakke for
medarbejdere 16,2
8. Hgjere kvalitet i indsatsen for
b@rn og unge med autisme**** 11,3 6,4 6,4 6,4 6,4 6,4 6,4
9. Hurtig opstart af behandling i
bgrne- og ungdomspsykiatrien 16,3 19,4 19,4 19,4 19,4 19,4 19,4
10. Opfelgning efter endt forlgb i
bgrne- og ungdomspsykiatrien 6,4 9,7 9,7 9,7 9,7 9,7 9,7
11. Styrket hjeelp til mennesker
med spiseforstyrrelser, herunder
ogsa med selvskadende adfeerd 9,7 9,7 9,7 9,7 9,7 9,7 9,7
14. Nedbringelse af tvang 5,2 5,4 5,8 5,8 5,8 5,8 5,8
Total (FL24) 86,6 76,2 76,6 76,6 76,6 76,6 76,6
1 alt for begge aftaler 39,3 144,1 134,1 134,7 134,7 134,7 134,7 134,7
Pkonomiaftale 2024
mio. kr. 25-pl 2023 2024 2025 2026 2027 2028 2029 2030
Dobbeltdiagnoser 20,7 57,5 92,0 111,4 111,4 111,4 111,4
Omlaegning szerlige pladser 17,4 34,8 34,8 34,8 34,8 34,8 34,8
Total (@komomiaftale 2024) 38,1 92,3 126,9 146,2 146,2 146,2 146,2
Sundhedsreform 2024
mio. kr. 25-pl 2023 2024 2025 2026 2027 2028 2029 2030

. L 46,7
Kapacitetslgft bgrne- og ungepsykiatrien
Total (Sundhedsreform) 46,7 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
1alt alle aftaler 39,3 182,1 273,2 261,6 280,9 280,9 280,9 280,9

* 12024 er 3,8 mio. kr. aremarket til DRISP i Region Hovedstaden. | 2025 og frem er 5 mio. kr.

gremaerket til DRISP i

Side 2




Region Hovedstaden.

** der er midler, som ikke er udmgntet endnu ud af initiativets afsatte midler fra 2025 og frem péa
15 mio.

kr. arligt nationalt, RHP’s andel er ukendt

*** 3 mio. kr. arligt til Virtu udbetales direkte til RHP fra Sundhedsstyrelsen

**** der er midler, som ikke er udmantet endnu ud af initiativets afsatte midler fra 2025 og frem
pa 40 mio.

kr. arligt nationalt, RHP’s andel er ukend

Udestaende nationale bevillinger fra 2026

| de kommende to ar er der en tydelig prioritering af indsatsen, mens
arene 2028-2030 rummer starre fleksibilitet.

o 12026 styrkes indsatsen for mennesker indlagt pa hospitaler
med 460 mio. kr.

o | 2027 prioriteres tiltag, der forbedrer sammenhaengen mellem
social- og sundhedsomradet, med 500 mio. kr.

e |2028-2030 afseettes 1.200 mio. kr. til forebyggelse og tidlig ind-
sats, en styrket opsggende indsats for de mest socialt udsatte
samt til videreudvikling af udvalgte 10-arsplansindsatser.

Det er ikke muligt pa foranliggende grundlag at estimere Region Hoved-
stadens andel.
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