
 

 

 
 

Forslag til budgetinitiativ i budget 2026-2029  
 

INITIATIV: Udvidelse af OPUS YOUNG og OPUS (Tekstforslag) 
 
Fremsat af: Det Konservative Folkeparti  
 

Formål og indhold: 
Om lidt kommer forskningsresultatet for vores OPUS YOUNG. Allerede nu har vi permanentgjort 
opus Young i Glostrup. Det er et godt tilbud til børn og unge med debuterende psykoser mm.  
 
Allerede nu kan vi se, at deres måde at arbejde med de unge (og voksne) på og samarbejde mellem 
UNIK-recovery efter endt forløb i opus. Forebygger at de unge genindlægges.  
Vi ønsker det undersøges hvor mange flere medarbejder der skal bruges hvis alle i målgruppen skal 
kunne tilbydes et OPUS forløb. Samt om det kan lade sig gøre at rekruttere det antal af medarbej-
dere der er brug for. 
 
Set i lyset af den kommende sammenlægning ønsker vi også en undersøgelse af at tilbyde en udkø-
rende funktion, evt. i form af en ombygget bus til møder og aktiviteter så de unge, der har svært ved 
at komme til Glostrup, der kan OPUS Young komme til den/de unge. Netværksmøder vil også evt. 
kunne afholde sådan, at det er lettere for de pårørende når afstanden ikke er så lang. 
 
Administrationens bemærkninger 

Forskningsresultaterne på baggrund af indsatsen med OPUS Young forventes først at foreligge medio 

2026.  

   

Første tekstudkast til budgetaftalen:  

OPUS Young er et tilbud om 2-årig intensiv psykosocial og medicinsk behandling og opfølg-
ning for 12-17-årige børn og unge med psykotiske symptomer og deres familier, der kan 
være med til at forebygge genindlæggelser hos unge mennesker og skabe gode forudsætnin-
ger for et godt voksenliv.  
 
Vi beder administrationen om at undersøge mulighederne for at udbrede tilbuddet til alle 
unge mennesker i målgruppen i regionen. Vi beder desuden administrationen undersøge 
mulighederne for en udkørende funktion, der kan gøre det lettere for de unge mennesker at 
deltage i aktiviteterne i projektet, ved at projektet kommer til dem. 
 

 

 

 

 


