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INDHOLDSLISTE

4. Medlemsforslag fra Radikale Venstre om psykologhjelp
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4. MEDLEMSFORSLAG FRA RADIKALE VENSTRE OM
PSYKOLOGHJALP

FORSLAG
Radikale Venstre foreslar:

¢ at administrationen samler en gruppe af videnspersoner med sarligt kendskab
til psykologhjelpsomradet, der inden udgangen af Q2-2025 skal fremlaegge anbefalinger til,
hvordan regionen kan igangsette nye initiativer, der kan nedbringe ventetiden péd psykologhjelp.

POLITISK BEHANDLING
Regionsriadets beslutning den 4. februar 2025:
Der var eftersendt supplerende materiale (bilag 1).

Forslaget blev fremmet til realitetsbehandling 1 Udvalget for det naere- og sammenhangende
sundhedsvasen.

Lartey Lawson (B), Benedikte Kiar (C), Sadek Al-Amood (F), Christine Dal (V) og Anne Ehrenreich
(ufp) deltog ikke 1 sagens behandling. Som stedfortraeder deltog Julie Herdal Molbech (B), Trine Schaltz
(F), Morten Skovgaard (V), og Annette Rieva (V).

MOTIVATION

Det er i konstitueringsaftalen en politisk prioritet at nedbringe ventetiden til psykologhjalp. Samtidig
har det i de forgangene &r, veeret et stort politisk enske fra flere partier, at kunne gore noget mere
proaktivt for at nedbringe ventetiden pa psykologhjalp, og der blev med budgetaftalen for 2024-2027
aftalt, at der skulle arbejdes videre med at finde flere muligheder for at forkorte ventetiden - udover de
aftalte tilkeb af internetbaserede psykologbehandlinger. Omradet er dog yderst vanskeligt at navigere i,
og der er endnu ikke fundet et effektivt veerktoj, der kan vaere med til at lose udfordringen med de lange
ventelister. Vi mener derfor, at der er brug for at samle videnspersoner pa omradet, der kan vare med til
at komme med nytenkende losninger pd problemet med de lange ventelister. Arbejdes skal naturligvis
koordineres med det faellesregionale arbejde, der foregar i regi af Danske Regioner.

BAGGRUND

Regionsradsmedlem har pa vegne af Radikale Venstre den 22. januar 2025 anmodet om at f4 behandlet
et forslag om psykologhjlp.

Administrationen bemarker, at regionsradet — hvis det ensker at fremme forslaget — skal treffe
beslutning om at oversende sagen til realitetsbehandling i udvalget for det naere og sammenhangende
sundhedsvesen. Det folger af styrelsesvedtaegten, at udvalget for det nere og sammenhangende
sundhedsvesen varetager radgivende funktion over for forretningsudvalget og regionsradet i form af
politikudvikling og politikopfelgning - blandt andet skal udvalget for det nere og sammenhangende
sundhedsvesen varetage planlaegningsopgaver pa praksisomradet.

Ovrige faktuelle bemerkninger fra administrationen vedlegges som bilag.
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KONSEKVENSER

Séfremt regionsradet fremmer forslaget, vil sagen blive oversendt til realitetsbehandling i udvalget for
det nere og sammenhangende sundhedsvasen.

POLITISK BESLUTNINGSPROCES
Medlemsforslaget foreleegges regionsradet den 4. februar 2025.
JOURNALNUMMER

25009309

BILAGSFORTEGNELSE
1. Faktuelle bemerkninger til medlemsforslag vedr. ventetider til psykologhjaelp
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