Forslag til budgetinitiativ i budget 2025-2028

Skabelon til beskrivelse af budgetinitiativer til udvalgenes drgftelser af, hvilke initiativer det
enkelte udvalg vil prioritere af melde ind budgetforhandlingerne i august. [max 2,5 side]

Fremsat af:
Vibeke Westh regionsradsmedlem
pa vegne af Socialdemokratiet

Formal og indhold:
Etablering af ungepanel om afhaengighedsforebyggelse og behandling i region Hovedstaden

Formalet er at etablere et ungepanel men unge medborgere fra 13-arsalderen til 25 ar, der
skal styrke forebyggelsen af afhaengighed blandt unge i Region Hovedstaden. Panelet skal
daxkke afhaengighed af opioider, nikotinprodukter og PUFF-bars og sikre, at indsatsen
malrettes de reelle behov set fra de unges perspektiv.

Baggrunden er en bekymrende udvikling, hvor flere unge eksponeres for
afhaengighedsskabende stoffer og produkter uden fuld viden om konsekvenserne. Mange af
disse produkter er direkte designet til at skabe afhaengighed — ikke for at fremme unges
sundhed — hvilket gger risikoen for varig afhangighed og forringet livskvalitet.

Der er derfor behov for en struktureret og systematisk inddragelse af unges egne erfaringer
og forslag for at styrke bade forebyggelsen og udviklingen af relevante behandlingstilbud.
Samtidig skal unge have en steerk stemme i hele afhaengighedsdagsordenen, sa de kan
bidrage til gget opmaerksomhed, oplysning blandt jeevnaldrende og pavirkning af fremtidige
politiske indsatser.




Pengene foreslas anvendt til:

- Oprettelse og drift af et ungepanel.

- Facilitering af Ipbende dialog med unge om afhaengighedsproblematikker.

- Udvikling af forslag til malrettede forebyggelsestiltag.

- Udarbejdelse af anbefalinger til veje til behandling ud fra unges perspektiv.

- Pget oplysning om de afhaengighedsskabende mekanismer bag produkterne.

Panelets anbefalinger skal efterfglgende indarbejdes i regionens forebyggelses- og
behandlingsstrategier.

Administrationens bemaerkninger:

Konsekvenser:
Skriv tallene med 1 decimal.

@konomi (mio. kr.) 2026 2027
Etableringsudgifter

L@n (til evt. nye arsveerk)
@vrig drift
Udgifter i alt

Personale (antal) 2025 | 2026 2027 2028 |
/°-\rsvae rk (hvis der skal anszettes nye)

Evt. uddybende beskrivelse:

Finansiering:

Sundhedskassen
Den regionale udviklingskasse
Det sociale omrade

Forste tekstudkast til budgetaftalen:

Beskriv forslag til tekst til budgetaftalen




