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Udredningstal fra Region Sjælland 

På seneste møde i forretningsudvalget den 28. januar 2025 ønskede udvalget 

at blive orienteret om data på udredning i Region Sjælland. I tabellerne 1-3 ne-

denfor præsenteres data på udredning for Region Sjælland og Region Hoved-

staden i 2024 fra Sundhedsdatastyrelsens hjemmeside esundhed, hvor senest 

offentliggjorte kvartal er 3. kvartal 2024. Data for Region Hovedstaden er med-

taget med henblik på sammenligning.   

Danske Regioner har på baggrund af kritik af uens praksis på tværs af regio-

nerne for, hvornår en patient registreres som færdigudredt i børne- og unge-

psykiatrien, udarbejdet en ”Fællesregional retningslinje om udrednings- og be-

handlingsretten”. Danske Regioner har meldt ud, at data er sammenlignelige 

fra 3. kvartal 2024 baseret på tilbagemeldinger fra regionerne om implemente-

ring af den fællesregionale retningslinje. På baggrund heraf skal der tages for-

behold for sammenligning af data mellem regionerne vedrørende overholdelse 

af udredningsretten i børne – og ungdomspsykiatrien i 1. og 2. kvartal 2024. 

 

Tabel 1: Udredningsdata i somatikken i Region S og Region H for Q1-Q3 i 2024 
 

Kvartal Antal forløb Andel inden 30 dage Andel overholdt 

Region H Q1 2024 48.942 62% 84% 

Q2 2024 52.249 62% 84% 

Q3 2024 44.140 60% 85% 

Region S Q1 2024 27.152 45% 75% 

Q2 2024 30.151 46% 73% 

Q3 2024 25.528 45% 74% 

Datakilde: esundhed.dk  
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Tabel 2: Udredningsdata i børne og ungdomspsykiatrien i Region S og Region H for 

Q1-Q3 i 2024 

 

Kvartal Antal forløb Andel inden 30 dage Andel overholdt 

Region H Q1 2024 671 24% 27% 

Q2 2024 1.236 10% 12% 

Q3 2024 1.085 11% 12% 

Region S Q1 2024 482 40% 56% 

Q2 2024 227 27% 41% 

Q3 2024 181 20% 31% 

Datakilde: esundhed.dk  

 
Tabel 3: Udredningsdata i voksenpsykiatrien i Region S og Region H for Q1-Q3 i 

2024 
 

Kvartal Antal forløb Andel inden 30 dage Andel overholdt 

Region H Q1 2024 419 89% 96% 

Q2 2024 377 91% 97% 

Q3 2024 459 91% 98% 

Region S Q1 2024 421 67% 97% 

Q2 2024 453 64% 93% 

Q3 2024 380 68% 93% 

Datakilde: esundhed.dk  

 

 


