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1. Indledning

Epidemikommissionen, Region Hovedstaden og kommunerne skal i samarbejde planlagge for situationer,
hvor mistaenkt smittede personer skal i karanteene. Planleegningen omfatter opgaver for alle involverede,
aftaler om pressestrategi, information til borgerne samt kommunikation mellem myndigheder internt og
eksternt.

Formalet med en karantaene er at hindre smittespredning fra personer, der muligvis er blevet smittet, men
som endnu ikke er syge eller har faet symptomer. Hvis der er risiko for, at personer, som har veeret udsat for
smitte (eksponerede), kan blive syge efter nogle dage og maske er smittefarlige af en meget alvorlig smitsom
sygdom, skal de udsatte personer holdes samlet og i karantane, indtil situationen er afklaret. Opstar der
sygdomstegn, overgar patienten til isolationsregime pa hospital.

Karantaneplanen indeholder en Klar strategi for aktivering af indsats, kriseledelse, kommunikation,
samarbejde og operativ indsats, der kan spande fra karantene i eget hjem til karantzene pa en dertil oprettet
lokalitet. Planen er udarbejdet i samarbejde med den regionale epidemikommission, Politiet, Forsvaret og
kommunerne i regionen. Karanteneplanen er bilag til Region Hovedstadens sundhedsberedskabsplan.

2. Aktivering

Epidemikommisionen

Regionens kriseledelse

AMK-Vagtcentralen ‘

Ekstern karantaenelokalitet:

Hospitalets kriseledelse og Den
Lokale Beredskabsstab

Karantenelokalitetens
driftsgruppe

Figur 1 Krisestyringsorganisationen

Beslutningsproces for oprettelse af karantene fremgar af bilag 1.
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Behov for karantene

Hvis indsatsledelsen pa et skadested vurderer behov for karantene, konfereres dette med AMK-
Vagtcentralen, som drgfter situationen med Infektionsmedicinsk Afdeling, Hvidovre Hospital og Styrelsen
for Patientsikkerhed. Ved behov for karantene, kontaktes Epidemikommissionen for iveerksettelse. Desuden
orienteres Den Lokale Beredskabsstab.

Ansvarlig: Indsatsledelse / AMK-Vagtcentral

Iveerkseettelse af karanteene

Epidemikommissionen har ansvar for og kompetence til at iveerkseette karantaene for en enkelt eller en
gruppe borgere, der har veeret udsat for smitte. Derudover kan Sundhedsministeren (efter indstilling fra
Sundhedsstyrelsen) beslutte at iveerksatte karanteene. Epidemikommissionen kontakter Forsvaret.
Ansvarlig: Epidemikommission eller Sundhedsministeren

Aktivering af karantane i eget hjem

Safremt epidemikommissionen ivaerksztter karantaene i eget hjem aktiveres regionens beredskab pa trin 1:
Informationsberedskab. AMK-Vagtcentralen koordinerer operativt haendelsen med kommunerne eller andre
aktgrer, som har opgaven med den sociale indsats og praktiske hjelp.

Ansvarlig: Epidemikommission / AMK-Vagtcentralen

Aktivering af regional kriseledelse

Safremt Epidemikommissionen eller Sundhedsministeren iveerksaetter karantzene, er AMK-Vagtcentralen
ansvarlig for at aktivere karanteeneplanen i Region Hovedstaden, herunder aktivere regionens kriseledelse,
som radfarer sig med Styrelsen for Patientsikkerhed og Infektionsmedicinsk Afdeling, Hvidovre Hospital og
treeffer beslutning om valg af karantaenelokalitet. Safremt Den Lokale Beredskabsstab er aktiveret,
koordineres valg af karantaenefacilitet med denne.

Ansvarlig: AMK-Vagtcentralen / regionens kriseledelse

Aktivering af ekstern karanteenelokalitet

Hvis den regionale kriseledelse gnsker at placere karantenelokaliteten pa en ekstern lokalitet, skal Den
Lokale Beredskabsstab med Forsvaret og Politiet inddrages i udpegning af lokalitet. Regionens kriseledelse
vaelger samtidig hvilket hospital, der skal have ansvaret for den sundhedsfaglige drift af den eksterne
karantznelokalitet. AMK-Vagtcentralen aktiverer AKC pa det hospital, som har det sundhedsfaglige ansvar
for den eksterne lokalitet, og den kommune, som karantanefaciliteten er beliggende i (AC nr. 22: Aktivering
af ekstern karantanefacilitet).

Ansvarlig: Regionens kriseledelse og Den Lokale Beredskabsstab

Organisation
Regionens Kkriseledelse har ansvaret for at kontakte den lokale beredskabsstab.

Ansvarlig: Regionens Kriseledelse

Politidirektgren i den lokale beredskabsstab har ansvaret for at udpege den eksterne
karantenelokalitet. Dette sker i samarbejde med regionens Kriseledelse og Forsvaret.
Ansvarlig: Politidirektgren i den lokale beredskabsstab

Regionens kriseledelse har ansvaret for at udpege et hospital, der skal have ansvaret for den
sundhedsfaglige drift af den eksterne karantaenelokalitet.
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Ansvarlig: Regionens Kriseledelse

AMK-Vagtcentralen har ansvaret for at aktiverer AKC pé det hospital, som udpeges til at have det
sundhedsfaglige ansvar for den eksterne karantaenelokalitet.
Ansvarlig: AMK-Vagtcentralen

AMK-Vagtcentralen har ansvaret for at orientere den kommune, som karantaenefaciliteten er

beliggende i.
Ansvarlig: AMK-Vagtcentralen

Karantenelokalitetens driftsgruppe

Der etableres en driftsgruppe for karantenelokaliteten. Den bestar af en faglig leder (lege eller
sygeplejerske), som udpeges af det hospital, der har det sundhedsfaglige ansvarlig, og en eller flere
driftsansvarlige ledere, som udpeges af den, der er ansvarlig for lokaliteten. Desuden indgar en repreesentant
fra politiet. Driftsgruppen kan ved behov supplere sig med en kommunal repraesentant. Safremt
karantaenefaciliteten er kommunal suppleres driftsgruppen af en kommunal repraesentant.

Ansvarlig: Hospitalets kriseledelse og Den Lokale Beredskabsstab

Politiets opgaver
Politiet har det overordnede ansvar for fglgende opgaver ved tilbageholdelse
af personer og personer i karanteene:
e Under planleegning og etablering af karantenefacilitet
* Alarmere epidemikommissionen ved formodet almen farlig smitsom sygdom
» Etablering af opsamlingssted og midlertidig karanteenefacilitet ved behov herfor
* Reqistrering af alle involverede ved politiets katastroferegistrering (KATREG)
* Medvirke til eftersggning af potentielt smittede personer
» Evt. medyvirke til transport af eksponerede personer til karantenefacilitet.
o P4 karantenefacilitet
« Sikre tryghed, sikkerhed, fred og orden pa karanteeneomradet
» Medvirke til evt. oprettelse pargrendecenter efter behov
* Bevogtning af karantenefacilitet.
Ansvarlig: Politiet

3. Kriseledelse

Kriseledelsen skal aktivere regionens beredskab pa relevant beredskabstrin jf. scenarium for karantane (se
afsnit 7.3.1). Falgende personer vil afhangig af karanteenens omfang overvejes at blive indkaldt:
Regionsdirektaren, et antal relevante koncerndirektarer, centerdirektarerne for Center for Kommunikation,
Center for Sundhed, Center for @konomi og direktaren for Den Preehospitale Virksomhed samt relevant
administrativt personale til stgtte for kriseledelsen.

Ved aktivering af regionens beredskab pa trin 2: Mgdeberedskab eller trin 3: Operationsberedskab skal
repraesentanter fra Forsvarets operative og bygningsansvarlige struktur inddrages som forbindelsesofficerer i
regionens kriseledelse (se afsnit 7.3.1 for karanteeneniveauer). Reprasentanterne fra Forsvaret vurderer
hvilken lokalitet, der er mest hensigtsmaessig og foretager samtidig en prioritering i forhold til forsvarets
gvrige opgaver.
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Ved leengerevarende haendelser, som fx en alvorlig pandemi, kan koncerndirektionen udpege en
leder/styregruppe til at lede og koordinere regionens indsats.

Indtil kriseledelsen er nedsat, har AMK-Vagtcentralen den operative ledelse med at handtere
beredskabshandelsen. Det farst ankomne medlem af kriseledelsen har ledelsesansvaret, indtil hele
kriseledelsen er samlet, og gruppen konstitueres med et formandskab.

4. Handtering af informationer

Malet med handtering af information er at sikre, at regionens kriseledelse til stadighed har overblik over den
samlede situation og lgbende kan dokumentere forlgbet.

Feelles situationshillede
Alle involverede parter har stort behov for at fa oplyst, hvad handelsen drejer sig om, hvor stort omfanget er,
hvordan den enkelte er bergrt og varigheden af haendelsen. Derfor skal falgende opgaver handteres:

o AMK-Vagtcentralen indhenter information fra karantaenelokalitetens driftsgruppe, fra hospitalets
kriseledelse, fra ekspertberedskaber (Styrelsen for Patientsikkerhed og Infektionsmedicinsk
Afdeling, Hvidovre Hospital), presseberedskabet og fra regionens kriseledelse samt fra
samarbejdspartnere i Den Lokale Beredskabsstab.

o Information indhentes efter fastlagt skabelon og i situationen aftalt tidsinterval (bilag nr. 3 i
Sundhedsberedskabsplanen: Skabelon til AMK-formidling).

e AMK-Vagtcentralen informerer kriseledelser og samarbejdspartnere, herunder, Den Lokale
Beredskabsstab, bergrte kommuner og Sundhedsstyrelsen efter konkret aftale og skabelon (AC nr. 1
i sundhedsberedskabsplanen: AMK-formidling).

AMK-Vagtcentralens kontaktindgang til karantaenelokalitet er enten ved SINE-kommunikation, telefon eller
mail. AMK-Vagtcentralen er ansvarlig for sa vidt muligt at etablere SINE-kommunikation pa
karantenelokaliteten.

Ansvarlig: AMK-Vagtcentralen

Log og dokumentation
Kriseledelser og AMK-Vagtcentralen farer log over egne handlinger og hvordan situationen handteres.
Ansvarlig: Relevante kriseledelser og AMK-Vagtcentralen

5. Koordination og samarbejde

Malet med at koordinere er at udnytte ressourcer og kapaciteter bedst mulig, sa konsekvenserne af en
beredskabshandelse kan begranses, og situationen normaliseres hurtigst muligt.

Samarbejdspartnerne er som udgangspunkt:
e Epidemikommissionen
e Styrelsen for Patientsikkerhed
e Region Sjelland og evt. gvrige regioner
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e Forsvaret

o De fire politikredse: Bornholms Politi, Kabenhavns Politi, Kgbenhavns Vestegns Politi og
Nordsjellands Politi

o Beredskabsstyrelsen

e 29 kommuner i regionen.

Relevante samarbejdsparter bestemmes ud fra beredskabshandelsen, dvs. at det afhanger af karantaenens
omfang og valg af karantenelokalitet.

Koordination pa tvers

AMK-Vagtcentralen koordinerer de sundhedsfaglige ressourcer pa tveers af regionen, herunder pa tveers af
eventuelt flere karantaenefaciliteter i samarbejde med Region Hovedstadens Apotek, Regionslagret m.fl.
Ansvarlig: AMK-Vagtcentralen

Radgivning af parter

Ekspertberedskaber pa det infektionsmedicinske omrade er Infektionsmedicinsk Afdeling pa Hvidovre
Hospital, Center for Biosikring og Bioberedskab og Styrelsen for Patientsikkerhed. De radgiver involverede
parter om almen farlig smitsom sygdom. Ekspertberedskaberne aktiveres af AMK-Vagtcentralen.
Ansvarlig: Infektionsmedicinsk Afdeling, Hvidovre Hospital og Styrelsen for Patientsikkerhed

6. Krisekommunikation

6.1 Intern krisekommunikation

P4 skadestedet

Indsatsleder Sundhed koordinerer information pa skadestedet med den gvrige indsatsledelse og Styrelsen for
Patientsikkerhed.

Ansvarlig: ISL-SU

Pa karantanelokaliteten
Information internt pa karanteenelokaliteten varetages af lokalitetens driftsgruppe.
Ansvarlig: Lokalitetens driftsgruppe

Til presseteam
AMK-Vagtcentralen er ansvarlig for at levere sundhedsfaglig information til regionens presseteam.

Ansvarlig: AMK-Vagtcentralen / lokal kriseledelse

Til aktgrer

AMK-Vagtcentralen udsender lgbende information om handelse, opgaver og opfalgning til alle aktarer i
regionen efter fast skabelon (AC nr. 1 i sundhedsberedskabsplanen: AMK-formidling).

Ansvarlig: AMK-Vagtcentralen

Til regionens hjemmeside og pressen
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Presseberedskabet koordinerer i samarbejde med den relevante kriseledelse information til regionens
hjemmeside og til pressen. Presseberedskabet igangsatter ekstra overvagning af nyhedsmedierne (AC nr. 2:
Krisekommunikation).

Ansvarlig: Regionens presseberedskab

6.2 Myndighedernes ansvar for krisekommunikation

e Information fra Epidemikommissionen: Formand for Epidemikommissionen (Politidirekteren ved
Kgbenhavns Politi) har ansvar for at udtale sig pa vegne af Epidemikommission og karantenelokaliteten.

o Information til pressen: Presseberedskabet koordinerer information til pressen med politiet, Styrelsen for
Patientsikkerhed og Den Lokale Beredskabsstab, safremt denne er aktiveret.

e Information til implicerede med sygdomstegn: Indsatsleder Sundhed har til ansvar at informere
patienter, der udvikler sygdomstegn. Efterfglgende er det en hospitalsopgave at behandle patienten.

e Information til ikke-sygdomsramte og befolkningen: Styrelsen for Patientsikkerhed varetager
information af raske borgere, herunder borgere i karantene i samarbejde med AMK-Vagtcentralen og
Epidemikommissionen.

e Information til samarbejdsparter: AMK-Vagtcentralen er ansvarlig for at orientere relevante
samarbejdsparter, herunder bl.a. kommuner.

e Information til pargrende: Politiet forestar kontakt til pargrende med bistand fra Styrelsen for
Patientsikkerhed og regionens kriseledelse. For yderligere information kan myndighederne henvise
pargrende til Akuttelefonen 1813.

e Beredskabsparter kan derudover udtale sig om egen handtering af heendelsen.

/. Operativ indsats

Karanteneplanen kan aktiveres trinvist og gradueres efter behov. Karanteene-scenarierne (se afsnit 7.3.1)
omfatter karantene af fa personer til worst-case med behov for internering af 5.000 personer i op til 17 dage.

7.1 Opgaver ved etablering af karantaene
Opgaver ved etablering af karantaene er opdelt i fire faser:

e Fase 1: Undersage de personer, der har veeret/er eksponeret og skal i karanteene for at mindske
risikoen for yderligere smitte.

o Fase 2: Fastseette inkubationsperioden, hvor karantane ses som ngdvendig.

e Fase 3: Falge mulig sygdomsudvikling hos de karanteeneramte.

e Fase 4: Ophave karantene for den enkelte efter endt inkubationstid, safremt der ikke har veret
yderligere eksponering under forlgbet.

Kontakt- og smitteopsporing

Styrelsen for Patientsikkerhed er ansvarlige for kontakt- og smitteopsporing samt for at sikre, at der
ivaerksattes eventuelle forebyggende foranstaltninger som fx vaccination og forebyggende medicinering.
Ansvarlig: Styrelsen for Patientsikkerhed
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Retningslinjer om isolation

Regionens sundhedsfaglige personale pa karantznelokaliteten skal ved tegn pa sygdom hos karantaenesatte
borgere behandle efter regionens retningslinjer om isolation (ad hoc- eller kohorteisolation).

Ansvarlig: Ansvarlig leege pa karantenelokalitet

Rettigheder og pligter for internerede

Regionens sundhedsfaglige personale pa karantzenelokaliteten skal informere de internerede om deres
rettigheder og pligter — se bilag 3.

Ansvarlig: Hospitalernes kriseledelse

Ophevelse af karantene
Epidemikommissionen er ansvarlig for at ophave karantene i samarbejde med regionens kriseledelse.
Ansvarlig: Epidemikommissionen

7.2. Ledelse og drift af karanteene

Ekstern karantsenelokalitet

Der etableres en driftsgruppe, der bestar af en faglig leder (lege eller sygeplejerske) og en driftsansvarlig
leder. Det vurderes i den konkrete situation, om kommunen deltager med en repraesentant i
karanteenelokalitetens driftsgruppe.

Ansvarlig: Hospitalets kriseledelse og Den Lokale Beredskabsstab

Karanteenelokalitetens driftsgruppe
Driftsgruppen er ansvarlig for den daglige drift af lokaliteten med nedenstaende opgaver:

o Kilargere karantaenefacilitet (AC nr. 23: Drift af ekstern karanteenefacilitet)
e Daglig drift
o Daglig kontrol jf. observationsprogram
o Journalfgring (bilag 6: Registrering af personer i karantaene)
e Bestilling af legemidler, personlige veernemidler og utensilier
e Bestilling af dagligdags varer og forngdenheder, herunder mad, toiletsager, tgj mv.
¢ Nedlukning af karantenelokalitet.
Ansvarlig: Karantaenelokalitetens driftsgruppe

Kommuner
Den kommune, karantenefaciliteten er beliggende i, vil blive inddraget i forbindelse med
karanteneoprettelse og have falgende opgaver efter behov:

e Udpegning af faciliteter, der kan benyttes til midlertidig karanteene (kommunalt udpegede

evakuerings faciliteter)

e @vrige opgaver, der vurderes at blive lgst bedst af kommunen

e Aflastning af hospitalerne, herunder eventuelt ekstraordinar udskrivning

e Aflastning af de praktiserende laeger
Det vurderes i den konkrete situation, om kommunen deltager med en repraesentant i karanteenelokalitetens
driftsgruppe.
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7.3 Organisation

7.3.1 To niveauer for karantene

Den regionale kriseledelse er ansvarlig for valg af karanteenelokalitet i samarbejde med ekspert-
beredskaberne - Styrelsen for Patientsikkerhed og Infektionsmedicinsk Afdeling, Hvidovre Hospital. Der er
to niveauer, der er fastsat ud fra behov for fleksibel og trinvis eskalering af karanteeneplanen:

1. Karantene af enkeltpersoner i eget hjem
Regionens beredskab aktiveres pa trin 1: Informationsberedskab.
Velges altid safremt dette er muligt. Praktiserende lzeger farer tilsyn, og &kommunerne har en
opgave i forhold til social indsats og praktisk hjelp til de karantenesatte. AMK-Vagtcentralen
koordinerer operativt heendelsen med kommunerne eller andre aktarer.

2. Karantene af grupper
Regionens beredskab aktiveres pa trin 3: Operationsheredskab.
Eethocoibalat baneeat telep ov pletiellaliepeles ldae Dopeiapat colpet e Lokale
Beredskabsstab og eventuelt Region Sjeelland sem-ferbindelsesetficereriregionenskriseledelse

kontaktes med henblik pa at udpege en militerfacilitet pa Sjelland. En aftale med Vearnsfalles
Forsvarskommando muliggar denne lgsning, jf. bilag 4.

I valget skal inddrages forhold som:

o Frigivelse af lokalitet: Hvor er det muligt at gare plads inden for rimelig tid?
e Forventet varighed
o Arsagen til karantaene: Hvor er det sikrest at gere plads i forhold til sygdommens art, smitteudvikling
og arnested?
e Socialt aspekt: Er det familier, blandet kan og alder; er der handicappede?
Ansvarlig: Regionens kriseledelse

Se detaljeret liste over mulige karanteenelokaliteter i bilag 2.

7.3.2 Karanteene pa Bornholm
Etablering af karantenelokalitet pa Bornholm vil som udgangspunkt pa grund af gens geografi altid forega
pa Almegards Kaserne. Forsvaret skal altid indkaldes til regionens kriseledelse i denne situation.

7.3.3 Midlertidige karantenelokaliteter

Indsatsledelsen pa skadestedet er ansvarlig for valg og etablering af midlertidig karantaenelokalitet.
Det er vasentligt, at den midlertidige karantznefacilitet er indhegnet, sa udefrakommende ikke bliver
blandet med potentielt smittede. Politiet kan inddrages til bevogtning af omradet. Forsvarets kan stotte

Politiet i denne bevogtning ud fra gaeldende regelsat.-Dette-kreever—at-Politiet udarbejderreglerfor
magtanvendelse. Eksempler pa midlertidige karantenefaciliteter er:

e Skibe
e Hangarer
o Serlig lokalitet i Kabenhavns Lufthavn, Kastrup (jf. Kegbenhavns Lufthavnes beredskabsplan)
o Skoler (gymnastiksale, kantiner).
Ansvarlig: Indsatsledelsen pa skadestedet
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7.4 Bemanding og materiel/udstyr

7.4.1 Bemanding

Ekstern karantsenelokalitet

Regionens kriseledelse vaelger et hospital, der far ansvaret for den sundhedsfaglige drift af den eksterne
karantaenelokalitet, herunder sundhedsfagligt personale samt personale til rengaring og desinfektion samt
ansvar for fjernelse af affald. Herlev og Gentofte Hospital samt Nordsjeellands Hospital er pa forhand
udpeget, som potentielt ansvarlige for denne opgave. Kommunerne har ansvaret for den sociale indsats. (AC
nr. 23: Drift af ekstern karantenefacilitet)

Ansvarlig: Regionens kriseledelse / hospitalernes kriseledelse

Psykosocial krisestgtte

Ved behov for psykosocial krisestatte af borgerer i karantene og pargrende kan Region Hovedstadens
Psykiatri i samarbejde med en kommune oprette et Evakuerings- og Pargrende Center i nerheden af
karantenelokalitet (tidligere kaldet Psykosocialt stagttecenter).

Ansvarlig: Region Hovedstadens Psykiatri

7.4.2 Materiel/udstyr

Leegemidler

Region Hovedstadens Apotek har ansvar for at producere og levere ekstraordinzre leegemidler til en valgt
karanteenefacilitet.

Ansvarlig: Region Hovedstadens Apotek

AMK-Vagtcentralen koordinerer behov for leegemidler med Region Hovedstadens Apotek og driftsgruppen
pa karantenelokaliteten.
Ansvarlig: AMK-Vagtcentralen

Varnemidler og utensilier

Behov for personlige veernemidler afklares i den konkrete situation. AMK-Vagtcentralen konfererer med
Styrelsen for Patientsikkerhed og Infektionsmedicinsk Afdeling pa Hvidovre Hospital, og eventuelle
forholdsregler for veernemidler meddeles personalet inden karanteenelokaliteten bemandes. AMK-
Vagtcentralen koordinerer behov for personlige veernemidler og utensilier med driftsgruppen pa
karantanelokaliteten.

Ansvarlig: AMK-Vagtcentralen

Regionslagret er ansvarlig for bestilling og levering af utensilier og personlige vaeernemidler.
Ansvarlig: Regionslagret

7.5 Transport og bevogtning

Koordinering af transport

Transport af de karanteeneramte til karanteenefaciliteten koordineres af politiet. Forsvaret kan pa anmodning
fra Politiet eventuelt stgtte med transport.

Ansvarlig: Politiet

Bevogtning
Politiet sikrer bevogtning og eventuel opsatning af hegn.

Region Hovedstadens Sundhedsberedskabsplan, Bilag nr. 8: Karantaeneplan

Udkast: Juni 2016

11



Ansvarlig: Politiet

8. dkonomi

Der skal handles gkonomisk ansvarligt i alle handlinger, nar karanteneplanen ivarksettes. | henhold til
Epidemilovens § 28 afholder Region Hovedstaden alle udgifter til de foranstaltninger mod smitsomme

sygdomme, der ikke kan betragtes som almindelige driftsudgifter. Det vil ogsa veere tilfeeldet, hvis den

eksterne karanteenelokalitet bliver placeret i Region Sjelland.

9. Qvelser

@velser ses som et integreret element i karanteneplanleegningen. Der kan tages initiativ til karantenegvelser
for alle tre sektorer. @velserne skal

o Teste planen og de procedurer, der knytter sig til dem

e Afprgve om organisationens ansatte kender og kan anvende planen, og om de kan lgse de opgaver,
de forventes at kunne under karanteenesatningen

o Sette fokus pa det materiel og den teknologi, der skal aktiveres

o Teste samarbejdsrelationer internt og eksternt.

Procedurer — dilemmagvelser og planspil — ses som de oplagte gvelsesmuligheder i karanteneplanlaegningen.

Dette skal suppleres med gvelsesevaluering og opsamling af emner, der skal arbejdes videre med for at fa en
mere funktionel plan.
Ansvarlig: Region Hovedstadens sundhedsberedskabs- og praehospitale udvalg
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Bilag 1: Beslutningsproces for oprettelse
af karantaene

Epidemikommissionen i Region Hovedstaden traeffer beslutning om karantaene, herunder
om karantaene i eget hjem er en mulighed.

Lokal beredskabsstab faciliterer igangsattelsen af karantaeneforanstaltninger.
Hvert medlem af den lokale beredskabsstab opstarter egen organisations procedurer.

{1

s

1

AMK-Vagtcentralen kontakter regionens
kriseledelsen, som anmodes om at udpege
karantzenefacilitet.

Principperne i Region Hovedstadens
karantaneplan fglges.

Udpegning af militeert etablissement kan
kun ske efter kontakt til Veernsfaelles
Forsvarskommando.

Safremt Epidemikommissionen beslutter,
at karantaene i eget hjem er en mulighed,
orienteres AMK-Vagtcentralen herom og
igangsaetter aktivering af kommunalt
sundhedsberedskab, jf. aktiveringsplan.

AMK-Vagtcentralen
alarmerer
vagthavende
infektionsmediciner,
som (indtil
specialeansvarlig
infektionsmediciner
kan give mgde)
varetager ansvaret
for sundhedsfagligt
indhold i tilknytning
til karantaenen.

AMK-Vagtcentralen

alarmerer relevant

hospital i forhold til

1) Afsendelse af
udrykningshold

2) Udpegning af
gvrigt relevant
karantaneperso
nale.

{1

Tilbagemelding fra den regionale kriseledelse til AMK-Vagtcentralen og lokal beredskabsstab.

AMK-Vagtcentralen igangseetter karantaeneplanen.

Praehospital laegelig chef kontaktes for oprettelse af monitoreringsgruppe.
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Bilag 2: Lokaliteter til karantaene

Faste militeere lokaliteter i Region Hovedstaden
Der kan etableres karantene pa falgende af Forsvarets lokaliteter. | den konkrete situation draftes egnet
lokalitet med Forsvaret.

Hgvelte Kaserne

Den Kongelige Livgarde
Hoveltevej 111-117
3460 Birkergd

Hoveltegard

Forsvarets Kursuscenter
Ellebaekvej 2

3460 Birkergd

Jeegersprislejren
Uddannelsescenter
Kulhusvej 7

3630 Jeegerspris

Marinestation Holmen
P. Lawengrns Vej 7
Nyholm

1439 Kgbenhavn K

Ved behov for yderligere plads kan der etableres karantene pa Forsvarets lokaliteter i Region Sjeelland. 1
givet fald skal det aftales med Direktionen i Region Sjaelland, som kontaktes via AMK-Vagtcentralen i
Region Sjelland.

Serligt for Bornholm
Bornholm indtager en searstatus i Region Hovedstaden pa grund af de sarlige geografiske forhold. Skulle der
opsta en beredskabssituation pa Bornholm, kan der etableres karantznelokalitet pa Almegards Kaserne.

Almegards Kaserne
Almegardsvej 8
3700 Ragnne
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Bilag 3: Rettigheder og pligter for
Internerede

Nar man bliver sat i karantene, vil der veaere spargsmal om, hvilke rettigheder man har i forbindelse med
fraveeret fra sit arbejde. Det afhaenger af den overenskomst eller ansattelseskontrakt, man arbejder under. Er
man anseet som funktioner, falger det af Funktionzrlovens § 5, at funktionaeren har ret til len og fraveer
under sygdom. Det betyder, at hvis man bliver sat i karantene, vil man have ret til lgn og fraveer. Er man
ikke funktioner, vil karanteene som altovervejende udgangspunkt vaere en gyldig fraveersgrund, forudsat at
arbejdsgiveren far orientering herom i henhold til den overensomst/ansattelseskontrakt, man arbejder efter.
Det vil dog veere den individuelle ansettelseskontrakt eller overenskomst, der afger, om man har ret til lgn
under sygdom, herunder om sygdom kan sidestilles med karantene

Hvis en patient seettes i isolation, betyder det, at patienten udviser sygdomstegn/er syg. Man vil i séadanne
situationer kunne opretholde sygedagpenge fra arbejdsgiver/kommune. Er man alene sat i karanteene med
henblik pa mulig smitterisiko, uden at man selv er konstateret syg, vil det komme an pa en konkret vurdering
af, om man betragtes som uarbejdsdygtig og dermed er berettiget til sygedagpenge

Hvis epidemilovens regler (§ 27) eventuelt daekker et indtaegtstab, vil retten til sygedagpenge bortfalde.
Endelig vil man, hvis man hverken har ret til lgn eller sygedagpenge, kunne modtage kontanthjeelp af sin
kommune. Serviceloven indeholder muligheder for hjalp efter en konkret og individuel vurdering. Det kan
veere for rimelige begrundede enkeltudgifter, der ikke har kunnet forudses (8 81), hjelp og stette til

ngdvendige opgaver i hjemmet og madservice (§ 83) samt s&rlige foranstaltninger til bgrn og unge (§ 52).

85 00 86 i epidemiloven omtaler frihedsbergvelse:

§ 5. Epidemikommissionen kan pabyde, at enhver, der lider af en alment farlig sygdom, eller som
ma antages at veere smittet med en sadan, skal lade sig undersgge af en lsege, og at
vedkommende om ngdvendigt skal lade sig indlsegge til observation pa et sygehus.

Stk. 2. Efterkommes pébuddet ikke, kan den pageeldende ved politiets hjeelp fremstilles for en
leege til undersggelse, ligesom den pagseldende om ngdvendigt ved politiets hjselp kan
tvangsindlaegges til observation pa et sygehus.

§ 6. Epidemikommissionen kan pabyde, at enhver, der lider af en alment farlig sygdom, eller som
ma antages at veere smittet med en sadan, skal lade sig isolere og om ngdvendigt indlsegge pa
sygehus.

Stk. 2. Efterkommes pabuddet ikke, kan isolation af den pagaeldende ske ved tvangsindlaeggelse
pa sygehus ved politiets hjaelp.

Stk. 3. Safremt udbredelse af en alment farlig sygdom ikke kan hindres ved isolation i henhold til
stk. 1, kan ministeren for sundhed og forebyggelse efter indstilling fra Sundhedsstyrelsen pabyde,
at der skal iveerkseettes tvangsmaessig behandling

Pabud om karantaene skal gives skriftligt med mulighed for at prgve pabuddet ved en domstol.
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Bilag 4. Aftale med Forsvaret
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Aftale

Om

Karantaenefaciliteter

Mellem

Region Hovedstaden

Og

Veernsfeelles Forsvarskommando (VFK)

Denne aftale er udfeerdiget i to originale eksemplarer.
1 stk. beror hos Region Hovedstaden og 1 stk. beror hos Totalforsvarsregion Sjeelland.
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Karantzeneaftale mellem Region Hovedstaden og VFK

Indledning

Denne aftale, som skal ses i sammenhaeng med Karanteeneplan for Region Hovedstaden, beskriver, hvad
Veernsfeelles Forsvarskommando (VFK) og Forsvarsministeriets Ejendomsstyrelse (FES) i muligt omfang vil
stille til radighed for Region Hovedstaden i forbindelse med en situation med karanteenesaetning.

Karanteeneplanlaegning er en del af regionens sundhedsberedskabsplanlaegning.

VFK og FES har overblik over hvilke af forsvarets egnede lokaliteter, der kan rammes (delvist) og er
anvendelig som karanteenefacilitet. Der er i aftalen oplistet fem lokaliteter. VFK og FES kan dog veelge at
pege pa andre af forsvarets egnede lokaliteter pa Sjeelland, safremt dette passer bedre med den gvrige
planleegning. | givet fald skal det aftales med Direktionen i Region Sjeelland, som kontaktes via AMK-

Vagtcentralen i Region Sjeelland. Der tages udgangspunkt i fglgende faktorer:

1. Frigivelse af facilitet - hvor det er muligt at ggre plads inden for rimelig tid.

2. Arsag til karanteene (sygdommens art, smittefare og progredieringshastighed).
Socialt aspekt (de karanteeneramtes sammensaetning og antal — er det familier, blandet kan,
handicappede, alder pa barn mv.)

4. Karanteenens forventede varighed.

1. Omfang

Aftalen omfatter at stille faciliteter til rAdighed til brug for karantaenesaetning samt udfgre samhgrende
opgaver i denne forbindelse. Region Hovedstadens Direktions udpegning af karanteenefacilitet er beskrevet i

Region Hovedstadens karantaeneplan.

Der er tale om udlan af faciliteter, der kan anvendes som karantsene- og evt. epidemilokalitet i Region
Hovedstaden. Ved anvendelse af et militzert etablissement i karanteenegjemed traeffer VFK og FES i samrad

med Region Hovedstadens krisestab beslutning om, hvor den endelige karantaenelokalitet skal placeres.

VFK og FES har endvidere ansvaret for:

e Klargaring af karanteenelokalitet herunder indhegning, séledes at bevogtning kan etableres. Ved
klarggring skal forstas, at de karanteeneramte kan indkvarteres ved ankomsten.

e Levering af forplejning til de karantaeneramte samt personale med tre maltider om dagen samt
mellemmaltider efter vejledning fra Region Hovedstaden.

e Madrasser, dyner, puder, sengelinned, hdndkleeder og saebe.

e Handtering og bortskaffelse af ikke klinisk risikoaffald.

e Forsvaret kan anmodes om at stgtte med registrering og andre logistiske opgaver, herunder
transport.

e Forsvaret kan evt. stgtte med personel fra Forsvarets Sundhedstjeneste til massevaccination.
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e Forsvarets personel har ingen presseansvar, men kan udtale sig om egen opgavelgsning.

Region Hovedstaden er ansvarlig for,
e Den sundhedsmaessig risikovurdering.
e Handtering og bortskaffelse af klinisk risikoaffald.
e Lgbende renggring og slutrengaring af karantaenefaciliteten og karetgjer. De karanteeneramte kan
inddrages i den daglige rengaring.
e Instrukser og beskyttelsesudstyr mod smitte.
e Evt. vaccination af indsat personel fra Forsvaret og Politiet.
e Sundhedsfaglig indretning, bemanding, administration og drift.
e Fremskaffelse af lazgemidler, medicinsk udstyr, handsprit og lignende.
o Fremskaffelse af beklsedning og toiletgrej til de karanteeneramte.
e Transport af karanteeneramte til og fra og karanteenefaciliteten, eksempelvis til hospitalerne.

e Det sundhedsmaessige presseansvar

Politiet er ansvarlig for bevogtning, herunder adgangskontrol og opretholdelse af ro og orden. Safremt
Politiet gnsker almindelig hjeelp eller seerlig hjeelp fra Forsvaret, er Politiet ansvarlig for udarbejdelse af regler

for magtanvendelse, herunder soldatens kort samt den dertilhgrende ngdvendige uddannelse.

2. Alarmering og afslutning

Den lokale Epidemikommission har mandat til at beslutte igangsaetning af karanteene. VFK og FES aktiveres
igennem den lokale beredskabsstab. Direktionen i Region Hovedstaden tager kontakt til Veernets Faelles
Forsvarskommando, Joint operations center: tel 72 81 23 00. VFK Joint Operations Center er

dggnbemandet.

Der udpeges jf. Region Hovedstadens karanteeneplan en driftsgruppe ved oprettelsen af en
karanteenefacilitet. Desuden aktiveres Den Lokale Beredskabsstab. Landsdelsregion @st repraesenteres i
begge grupper, nar karanteenefacilitet oprettes pa baggrund af denne aftale. Driftsgruppen er ansvarlig for
den daglige drift af lokaliteten jf. karanteeneplanen. | gruppen vil veere repraesentanter fra
Forsvarsministeriets Ejendomsstyrelses lokale driftsomrade, Landsdelsregion @st og den lokale

garnisonskommandant.
Overordnede ledelsesmaessige forhold og samarbejdsprincipper fglger retningslinjer for indsatsledelse.
Politiet har saledes det overordnede ansvar for koordinering af den samlede indsats, og varetager i trad

hermed formandskabet i Den Lokale Beredskabsstab.

Opheevelse af karantaenen besluttes af epidemikommissionen.
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3. Vejledende standarder for indretning

Sundhedsstyrelsen har udmeldt vejledende standarder for indretning, jf. bilag om karantaene til

Sundhedsstyrelsens Vejledning om planlaegning af sundhedsberedskab. Som hovedregel skal bygningen,

som karantaenecenteret indrettes i, overholde de eksisterende regler i bygningsreglementet. Derudover kan

falgende overordnede behov skitseres:

Bygninger

e Antal toiletter m/k, minimum 1 pr. 15 personer

e Eventuelt handicaptoilet

Handvask, minimum 1 pr. 10 personer

e Handvaske i aflaste toiletrum medregnes ikke

e Engangshandklaeder og saebe

e Handdesinfektion med sprit

Antal badefaciliteter, minimum 5 pr. 100 personer

Eventuelt separate rum til foreeldre med smabgrn eller handicappede. Adskillelse m/k ved bade- og
sovefaciliteter

Sma adskilte enheder, fx 8—15 personer

Sikre faciliteter til modtagelse af varer og bortskaffelse af affald

Personalefaciliteter

Mulighed for kogning af fx vand, mikrobglgeovn

Mulighed for frisk luft og daglig motion

Taijltgjvask og tarrefaciliteter.

Orientering, TV/radio i opholdsstue, min. 1 pr. 50 personer
Mulighed for adgang til telefon, fax, PC med Internet, e-mail
Afldselige skabe

Rum til l,egekonsultation

Parkering til karetgjer fra Politi, Sundhed og Forsvar.

Der bgr desuden indrettes udslusningsfaciliteter med relevant beskyttelsesudstyr til personalet, isser med

henblik p& muligt syge personer, som skal indleegges fra karantaenen. Der bar ogsa veere faciliteter pa

stedet til at isolere personer med usikker diagnose.

Bygningerne skal kunne bevogtes og indhegnes og gerne veere adskilt fra andre bygninger med mulighed for

egne til- og adgangsveje.
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VFK og FES stiller faciliteter til radighed som beskrevet i bilag til denne aftale (afsnit 8). Safremt det af
Region Hovedstaden vurderes ngdvendigt, at karanteenefaciliteten opfylder yderligere krav i den
overstaende liste, aftales dette mellem de to aftaleparter. Som udgangspunkt finansieres tilpasning af

Region Hovedstaden, jf. afsnit 5.

4. Gennemgang af aftalen

Aftalen gennemgas som minimum én gang i hver valgperiode forud for den politiske behandling af Region
Hovedstadens sundhedsberedskabsplan. Gennemgangen sker p& Region Hovedstadens initiativ med

inddragelse af VFK, FES. Landsdelsregion @st, samt lokale driftsomrader og garnisonskommandanter.

Aftalen ber evalueres og gennemgas safremt en reel haendelse har udigst etablering af en
karanteenefacilitet. Hvis forudsaetningerne for aftalen sendres, kan begge parter til enhver tid initiere en

gennemgang af aftalen.

Safremt gennemgangen giver anledning til revidering af aftalen, fremgar det af afsnit 6, hvornar aftalen pany

underskrives.

@velser ses som et integreret element i karantaeneplanlaegningen. Procedurer — dilemmagvelser og planspil

— er oplagte gvelsesmuligheder. Procedure for at oprette karanteenefaciliteter vil indga i disse overvejelser.

5. @konomi

Som beskrevet i karantaeneplanen, skal der handles gkonomisk forsvarligt i alle handlinger ved
iveerkseettelse af planen. Ekstraudgifter i forbindelse med oprettelse og drift af karanteenefaciliteten, henvises
til Region Hovedstaden. Det forventes, at der udvises gkonomisk forsvarlighed. Fakturering sker elektronisk
til Region Hovedstaden med specificering af enkelte poster. Fakturaer sendes samlet for hver maned med

en betalingsfrist pa 30 dage med mindre andet aftales.

6. Aftalens varighed

Aftalen treeder i kraft ved underskrivelsen og Igber til den opsiges.

Tilfgjelse af eendringer kreever ny underskrivelse fgr aendringerne er geeldende, dog kan bilagssamlingen
tilrettes uden ny underskrivelse, hvis det gensidigt vurderes, at sendringerne ikke har betydning for aftalens
indhold.
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7. Underskrift

For Region Hovedstaden
Dato:

For VFK
Dato:

XXX

Preehospital leegelig chef

XXX

Generalmajor Flemming Lentfer chef for Operationsstaben i VFK
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8. Bilagssamling - militeere etablissementer i Region Hovedstaden

Militeere etablissementer beliggende i Region Hovedstaden er oplistet nedenfor. | skemaerne er de militaere

etablissementer vurderet ud fra de i afsnit 3 oplistede krav til karanteenefaciliteter.
Ved a&endring af etablissementsforhold vil bilagssamlingen blive tilrettet uden ny underskrivelse, jf. afsnit 6.

Bilag 1-3: Almegards Kaserne
Almegardsvej 8, 3700 Rgnne - (140 + 140 + 162 personer).

Bilag 4: Marinestation Holmen
A.H. Vedels Plads 20, Nyholm, 1439 Kgbenhavn K - (250 personer).

Bilag 5: Hgvelte kaserne (Den Kongelige Livgarde)
Hgveltevej 117, 3460 Birkergd - (432 personer)

Bilag 6: Hgveltegard (forsvarets kursuscenter)
Ellebeek 2, 3460 Birkergd - (96 personer).

Bilag 7: Jeegersprislejren (uddannelsescenter)

Kulhusvej 7, 3630 Jeegerpris - (13 enkeltveerelser).



Bilag til karantaeneplan

Etablissement/Lokalitet: Etablissement/lokalitet Bornholm, Almegard kaserne, 3700 Rgnne

Bygningsnummer: Udfyldt af:
07 Lars Dencker

Dato:
25.09.2013

Bygningsmaessige krav
til
karantenefacilitet

Bemarkninger

Patientrelaterede bygningsmaessige krav

Angiv skgnnet kapacitet (antal personer)

140 14 veerelser af 10 senge

Mulighed for mand/kvinde adskillelse ja

Mulighed for adskilte enheder 8-15 personer Ja

Mulighed for mindre ”familierum” nej

Antal toiletter hhv. handvaske 10 toiletter 4 handvaske
Badefaciliteter Ja

Tilgeengelighed (i forhold til karestolsbrugere) ja

Tajvask- og terrefaciliteter Nej, men tagrrestue
Aflaste skaber til opbevaring af personlige ja

effekter

Dyner, puder, linned ja

Behandlingsrelaterede bygningsmaessige krav

Mulighed for undersggelsesrum

Nej, men maske mulighed andet sted pa

kasernen
Aflaste skabe til medicinopbevaring nej
Aflast skabe til opbevaring af journaler Nej
Mulighed for opbevaring af utensilielager Nej
Procedure for handtering af smittefarligt affald
Logistisk relaterede bygningsmaessige krav
Er bygningen pt. i drift, herunder tilsluttet Jatil VPL
elforsyningsnet og vand- hhv. varmeforsyning?
Spildevandsafledning i lukket rarfgring til ja
offentligt spildevandsanlaeg?
Gode tilkarselsforhold ja
Indhegning ( mulighed for adgangskontrol) Bygningen ligger separat inden for
hegnet
Modtagningsfaciliteter for mad Kantinen
Spisefaciliteter Kantinen
Te-kakkener ja
Mulighed for kommunikation (internt/eksternt) ja

Mulighed for IT-adgang (via eget mobilt VPN)

Procedure for affaldshandtering

j.v.f. forsvarets geeldende




Bilag til karantaeneplan

Personalerelaterede bygningsmaessige krav

Omkladningsfaciliteter for personale nej
Opholdsrum for personale nej
Toiletfaciliteter for personale nej
Udslusningsfaciliteter

Andre oplysninger

Antal telefoner (fastnet) nej
Antal internetforbindelser nej
Antal mgdelokaler 2
TV - mulighed for tilslutning? Nej
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Etablissement/Lokalitet: Etablissement/lokalitet Bornholm, Almegard kaserne, 3700 Rgnne

Bygningsnummer: Udfyldt af:
46 Lars Dencker

Dato:
25.09.2013

Bygningsmaessige krav
til
karantenefacilitet

Bemarkninger

Patientrelaterede bygningsmaessige krav

Angiv skgnnet kapacitet (antal personer)

140 14 veerelser af 10 senge

Mulighed for mand/kvinde adskillelse ja

Mulighed for adskilte enheder 8-15 personer Ja

Mulighed for mindre ”familierum” nej

Antal toiletter hhv. handvaske 10 toiletter 4 handvaske
Badefaciliteter Ja

Tilgeengelighed (i forhold til karestolsbrugere) ja

Tajvask- og terrefaciliteter Nej, men tagrrestue
Aflaste skaber til opbevaring af personlige ja

effekter

Dyner, puder, linned ja

Behandlingsrelaterede bygningsmaessige krav

Mulighed for undersggelsesrum

Nej, men maske mulighed andet sted pa

kasernen
Aflaste skabe til medicinopbevaring nej
Aflast skabe til opbevaring af journaler Nej
Mulighed for opbevaring af utensilielager Nej
Procedure for handtering af smittefarligt affald
Logistisk relaterede bygningsmaessige krav
Er bygningen pt. i drift, herunder tilsluttet Jatil HBU
elforsyningsnet og vand- hhv. varmeforsyning?
Spildevandsafledning i lukket rarfgring til ja
offentligt spildevandsanlaeg?
Gode tilkarselsforhold ja
Indhegning ( mulighed for adgangskontrol) Bygningen ligger separat inden for
hegnet
Modtagningsfaciliteter for mad Kantinen
Spisefaciliteter Kantinen
Te-kakkener nej
Mulighed for kommunikation (internt/eksternt) nej
Mulighed for IT-adgang (via eget mobilt VPN) nej

Procedure for affaldshandtering

j.v.f. forsvarets geeldende




Bilag til karantaeneplan

Personalerelaterede bygningsmaessige krav

Omkladningsfaciliteter for personale nej
Opholdsrum for personale nej
Toiletfaciliteter for personale nej
Udslusningsfaciliteter

Andre oplysninger

Antal telefoner (fastnet) Nej
Antal internetforbindelser nej
Antal mgdelokaler 2
TV - mulighed for tilslutning? Nej




Bilag til karanteeneplan

Etablissement/Lokalitet: Etablissement/lokalitet Bornholm, Almegard kaserne, 3700 Rgnne

Bygningsnummer: Udfyldt af:
68 Lars Dencker

Dato:
25.09.2013

Bygningsmaessige krav
til
karantenefacilitet

Bemarkninger

Patientrelaterede bygningsmaessige krav

Angiv skegnnet kapacitet (antal personer)

162 55 veerelser af 2 senge 13 veerelser
af 4 senge

Mulighed for mand/kvinde adskillelse ja

Mulighed for adskilte enheder 8-15 personer nej

Mulighed for mindre ”familierum” ja

Antal toiletter hhv. handvaske 42 af hver
Badefaciliteter Ja
Tilgengelighed (i forhold til kerestolsbrugere) nej

Tajvask- og terrefaciliteter Nej, men tagrrestue
Aflaste skaber til opbevaring af personlige Nej

effekter

Dyner, puder, linned ja

Behandlingsrelaterede bygningsmaessige krav

Mulighed for undersggelsesrum

Nej, men maske mulighed andet sted pa
kasernen

Aflaste skabe til medicinopbevaring nej

Aflast skabe til opbevaring af journaler Nej

Mulighed for opbevaring af utensilielager Nej

Procedure for handtering af smittefarligt affald

Logistisk relaterede bygningsmaessige krav

Er bygningen pt. i drift, herunder tilsluttet Ja til Hotel

elforsyningsnet og vand- hhv. varmeforsyning?

Spildevandsafledning i lukket rarfgring til ja

offentligt spildevandsanlaeg?

Gode tilkarselsforhold ja

Indhegning ( mulighed for adgangskontrol) Bygningen ligger separat inden for
hegnet

Modtagningsfaciliteter for mad Kantinen

Spisefaciliteter Kantinen

Te-kgkkener ja

Mulighed for kommunikation (internt/eksternt) Nej

Mulighed for IT-adgang (via eget mobilt VPN)

Procedure for affaldshandtering

J.v.f. forsvarets geeldende




Bilag til karantaeneplan

Personalerelaterede bygningsmaessige krav

Omkladningsfaciliteter for personale nej
Opholdsrum for personale nej
Toiletfaciliteter for personale nej
Udslusningsfaciliteter

Andre oplysninger

Antal telefoner (fastnet) nej
Antal internetforbindelser nej
Antal mgdelokaler 0
TV - mulighed for tilslutning? Nej




Bilag til karanteeneplan

Etablissement/Lokalitet: Forsvaret Bygnings- og Etablissement
Driftomrade Svanemgllen — Holmen — Holmens idraetsanlaeg

A.H. Vedels Plads 20, 1439 Kgbenhavn K. Nyholm

Bygningsnummer: 15 Udfyldt af:

Hallen, 2 kontorer + 2
motionsrum

32 66 42 30

OSG Allan Christensen

Dato:

30.08.2013

Bygningsmaessige krav
til
karantenefacilitet

Bemarkninger

Patientrelaterede bygningsmaessige krav

Angiv skgnnet kapacitet (antal personer)

Ca. 250 Hallen er 1046 mr2

Mulighed for mand/kvinde adskillelse

Ja

Mulighed for adskilte enheder 8-15 personer Ja
Mulighed for mindre ”familierum” Ja 4 stk.
Antal toiletter hhv. handvaske 5ialt

Badefaciliteter

8 baderum (3 dame og 5 herre)

Tilgeengelighed (i forhold til karestolsbrugere)

Ja

Tajvask- og terrefaciliteter Jal+l
Aflaste skaber til opbevaring af personlige

effekter Ja
Dyner, puder, linned Nej
Behandlingsrelaterede bygningsmaessige krav
Mulighed for undersggelsesrum Ja
Aflaste skabe til medicinopbevaring Ja
Aflast skabe til opbevaring af journaler Ja
Mulighed for opbevaring af utensilielager Ja
Procedure for handtering af smittefarligt affald Ja
Logistisk relaterede bygningsmaessige krav

Er bygningen pt. i drift, herunder tilsluttet
elforsyningsnet og vand- hhv. varmeforsyning? Ja
Spildevandsafledning i lukket rarfgring til

offentligt spildevandsanlaeg? Ja
Gode tilkarselsforhold Ja
Indhegning ( mulighed for adgangskontrol) Ja
Modtagningsfaciliteter for mad Ja
Spisefaciliteter Nej
Te-kokkener Ja
Mulighed for kommunikation (internt/eksternt) Ja
Mulighed for IT-adgang (via eget mobilt VPN) Ja
Procedure for affaldshandtering Ja




Bilag til karantaeneplan

Personalerelaterede bygningsmaessige krav

Omkladningsfaciliteter for personale Ja
Opholdsrum for personale Ja
Toiletfaciliteter for personale Ja
Udslusningsfaciliteter Nej
Andre oplysninger

Antal telefoner (fastnet) 4
Antal internetforbindelser 4
Antal mgdelokaler 1
TV - mulighed for tilslutning? Ja




Bilag til karanteeneplan

Etablissement/Lokalitet:
133 Havelte Kaserne - Garderkasernen
Hoveltevej 117 - 3460 Birkerad

Bygningsnummer: Udfyldt af:

139-140-141-142-143-144-
145-146-147

Gert O. Jorgensen

Kasernemester
Driftsomradet Hgvelte Kaserner

Dato:

30.august 2013

Bygningsmaessige krav
til
karantenefacilitet

Bemarkninger

Patientrelaterede bygningsmaessige krav

Angiv skegnnet kapacitet (antal personer)

432 pers. Fordelt i 9 bygn. a 12 veerelser

a 4 senge
Mulighed for mand/kvinde adskillelse Ja
Mulighed for adskilte enheder 8-15 personer Nej
Mulighed for mindre ”familierum” Ja

Antal toiletter hhv. handvaske

Toilet og handvaske i alle rum

Badefaciliteter

Brusebad i alle rum

Tilgengelighed (i forhold til kerestolsbrugere)

Tajvask- og terrefaciliteter

Nej

Aflaste skaber til opbevaring af personlige
effekter

Der er aflaselige skabe pa hvert veerelse

Dyner, puder, linned

Ja

Behandlingsrelaterede bygningsmaessige krav

Mulighed for undersggelsesrum

Andet lokale pa kasernen kan maske

tages i brug
Aflaste skabe til medicinopbevaring Nej
Aflast skabe til opbevaring af journaler Ja
Mulighed for opbevaring af utensilielager Ja
Procedure for handtering af smittefarligt affald Nej
Logistisk relaterede bygningsmeaessige krav
Er bygningen pt. i drift, herunder tilsluttet Ja
elforsyningsnet og vand- hhv. varmeforsyning?
Spildevandsafledning i lukket rarfgring til Ja
offentligt spildevandsanlaeg?
Gode tilkarselsforhold Ja

Indhegning ( mulighed for adgangskontrol)

Bygningerne ligger separate og kan
indhegnes enkeltvis. Beliggende i
udkanten af kasernen, men indenfor

hegnet.
Modtagningsfaciliteter for mad Kantinen
Spisefaciliteter Kantinen
Te-kgkkener Der Te- kagkken i hver bygning
Mulighed for kommunikation (internt/eksternt) Ja
Mulighed for IT-adgang (via eget mobilt VPN) Ja

Procedure for affaldshandtering

J.v.f forsvarets geeldende
affaldshandtering




Bilag til karantaeneplan

Personalerelaterede bygningsmaessige krav

Omkladningsfaciliteter for personale

Ja

Opholdsrum for personale

Forefindes i andre bygninger

Toiletfaciliteter for personale

Ja

Udslusningsfaciliteter

Andre oplysninger

Antal telefoner (fastnet)

Antal internetforbindelser

Antal mgdelokaler

TV - mulighed for tilslutning?

Ja




Bilag til karanteeneplan

Etablissement/Lokalitet:
133 A Hgveltegard
Ellebaekvej 2 — 3460 Birkergd

Bygningsnummer: Udfyldt af:

103- 104-105-109

Gert O. Jorgensen

Kasernemester
Driftsomradet Havelte Kaserner

Dato:
30.august 2013

Bygningsmaessige krav
til
karantenefacilitet

Bemarkninger

Patientrelaterede bygningsmaessige krav

Angiv skegnnet kapacitet (antal personer)

96 fordelt pa 4 bygninger i god afstand
fra hinanden.

Mulighed for mand/kvinde adskillelse

Ja

Mulighed for adskilte enheder 8-15 personer

Nej - bygningerne er enkeltmands
veerelser

Mulighed for mindre ”familierum”

1 rum i bygn. 105

Antal toiletter hhv. handvaske

Alle varelser er med handvask og toilet

Badefaciliteter

Alle vaerelserne er med brusebad

Tilgengelighed (i forhold til karestolsbrugere)

Bygning 104 - flytbar rampe

Tajvask- og terrefaciliteter

Vaskemaskine i bygn. 109

Aflaste skabe til opbevaring af personlige effekter

Nej — der er udelukkende las pa
veerelsesdgrene.

Dyner, puder, linned Ja
Behandlingsrelaterede bygningsmaessige krav

Mulighed for undersggelsesrum Ja
Aflaste skabe til medicinopbevaring Nej
Aflast skabe til opbevaring af journaler Ja
Mulighed for opbevaring af utensilielager Ja
Procedure for handtering af smittefarligt affald Nej
Logistisk relaterede bygningsmaessige krav

Er bygningen pt. i drift, herunder tilsluttet Ja
elforsyningsnet og vand- hhv. varmeforsyning?

Spildevandsafledning i lukket rarfgring til Ja
offentligt spildevandsanlaeg?

Gode tilkarselsforhold Ja
Indhegning ( mulighed for adgangskontrol) Omradet er indhegnet
Modtagningsfaciliteter for mad Kantinen
Spisefaciliteter Kantinen
Te-kakkener Nej
Mulighed for kommunikation (internt/eksternt) Ja

Mulighed for IT-adgang (via eget mobilt VPN)

Tradlgst netvaerk

Procedure for affaldshandtering

J.v.f forsvarets geeldende
affaldshandtering




Bilag til karantaeneplan

Personalerelaterede bygningsmaessige krav

Omkladningsfaciliteter for personale Ja
Opholdsrum for personale Ja
Toiletfaciliteter for personale Ja
Udslusningsfaciliteter Nej

Andre oplysninger

Antal telefoner (fastnet)

Antal internetforbindelser

Antal mgdelokaler

6 stk. (bygn. 111) 2 stk.( bygn. 106)

TV - mulighed for tilslutning?

Der er TV pa alle vaerelserne




Bilag til karanteeneplan

Etablissement/Lokalitet: Jeegersprislejren
Kulhusvej 7
3630 Jaegerspris

Bygningsnummer: Udfyldt af:

50 DESK

Dato:

29. aug. 2013

Bygningsmaessige krav
til
karantenefacilitet

Bemarkninger

Patientrelaterede bygningsmaessige krav

Angiv skgnnet kapacitet (antal personer)

13 (enkeltveerelser)

Mulighed for mand/kvinde adskillelse

Nej

Mulighed for adskilte enheder 8-15 personer

Nej

Mulighed for mindre ”familierum”

Evt.veerelse 112 eller 113

Antal toiletter hhv. handvaske

8 toiletter pa gangen
5 handvaske pa gangen
14 handvaske pa veerelserne

Badefaciliteter

4 baderum pa gangen

Tilgengelighed (i forhold til karestolsbrugere)

Ja

Tajvask- og terrefaciliteter

Nej

Aflaste skaber til opbevaring af personlige
effekter

Ja — der er skabe pa alle verelser

Dyner, puder, linned

Ja

Behandlingsrelaterede bygningsmaessige krav

Mulighed for undersggelsesrum

Ja evt. undervisningslokale eller
rummet vi benytter som spiserum

Aflaste skabe til medicinopbevaring

Kan etableres

Aflast skabe til opbevaring af journaler

Kan etableres

Mulighed for opbevaring af utensilielager

Kan etableres

Procedure for handtering af smittefarligt affald

Kan etableres




Bilag til karanteeneplan

Etablissement/Lokalitet: Jeegersprislejren

Kulhusvej 7

3630 Jaegerspris

Bygningsnummer: Udfyldt af: Dato:

50 DESK 29. aug. 2013

Logistisk relaterede bygningsmaessige krav

Er bygningen pt. i drift, herunder tilsluttet

Ja — benyttes til indkvartering af

elforsyningsnet og vand- hhv. varmeforsyning? skydende enheder.
Spildevandsafledning i lukket rarfgring til Ja

offentligt spildevandsanlaeg?

Gode tilkarselsforhold Ja

Indhegning ( mulighed for adgangskontrol)

Kan etableres

Modtagningsfaciliteter for mad

Ja anretterkagkken, kan dog ikke bruges
til tilberedning af mad.

Spisefaciliteter

Ja — evt. spisesalen, messen eller
undervisningslokalet.

Te-kagkkener

Nej — men det kan indrettes i

anretterkgkken
Mulighed for kommunikation (internt/eksternt)
Mulighed for IT-adgang (via eget mobilt VPN) Ja
Procedure for affaldshandtering Ja

Personalerelaterede bygningsmaessige krav

Omkladningsfaciliteter for personale

Ja —hvis man inddrager et verelse eller
pudsestuen

Opholdsrum for personale

Ja — hvis man inddrager et varelse

Toiletfaciliteter for personale

Der er kun de samme pa gangen som
naevnt ovenfor

Udslusningsfaciliteter

Andre oplysninger

Antal telefoner (fastnet)

Ingen

Antal internetforbindelser

Tréadlgst internet

Antal mgdelokaler

Pudsestuen eller samlingsstuen

TV - mulighed for tilslutning?

TV pa alle enkeltvaerelser samt i messen

Totalt 14 stk.




Bilag 5: Begrebsliste

AKC (Akut Koordinations Center)
En koordinerende og degndaekkede funktion pa hospitalerne. AKC er kontaktpunkt for hospitalets afdelinger
ved spgrgsmal om handelser, ressourcer og assistance samt kontakt til kriseledelsen og AMK-Vagtcentralen.

Akut Medicinsk Koordinationscenter (AMK)

Den dagndakkede funktion i regionen der varetager den operative ledelse og koordinering af den samlede
sundhedsfaglige indsats ved sterre ulykker eller katastrofer. AMK er indgangen, herunder
kommunikationsmaessigt, til hele regionens sundhedsvasen.

Den Lokale Beredskabsstab

I hver politikreds er der etableret en bredt sammensat beredskabsstab med repraesentanter fra regionale og
lokale beredskabsmyndigheder m.fl. til at varetage de koordinerende opgaver i forbindelse med starre
heendelser og begivenheder samt starre ulykker og katastrofer. | denne beredskabsstab deltager hver enkelt
myndighed med egen kompetence i overensstemmelse med princippet om sektoransvaret. Politiet stiller
stabsfaciliteter til radighed for beredskabsstaben. Stabene vil tillige veere et relevant forum for samarbejde og
koordination af beredskabsplanlaegningen pa omrader, hvor flere myndigheder er involveret i
opgavelgsningen i tilfelde af starre ulykker og katastrofer mv.

Politidirekteren er leder af beredskabsstaben og skal i et teet samarbejde med de gvrige deltagere i
staben sikre et effektivt og velfungerende samarbejde, herunder en koordineret og prioriteret anvendelse af
de samlede ressourcer.

Epidemikommissionen i Region Hovedstaden

Bestar af Politidirektaren i Kgbenhavns Politi (formand) udpeget af Rigspolitichefen, en leege udpeget af
Styrelsen for Patientsikkerhed, en dyrlaege udpeget af Fadevarestyrelsen, en reprasentant for den lokale told-
og skatteforvaltning, en repraesentant fra Den Preehospitale Virksomhed i Region Hovedstaden, en
repraesentant for koncerndirektionen i Region Hovedstaden, en reprasentant for Beredskabsstyrelsen samt tre
af regionsradet valgte medlemmer.

Forsvarsministeriets Ejendomsstyrelse
Ansvarlig for driften af forsvarets lokaliteter, herunder indkvartering, forplejning, rengering m. m.

Indsatsleder Politi (ISL-PO)

Den person fra politiet, der varetager den koordinerende ledelse af den samlede indsats i et indsatsomrade og
den polititaktiske ledelse inden for indsatsomradet. Indsatsleder Politi har ogsa kommandoen over alle
indsatte enheder fra politiet. Derudover har Indsatsleder Politi det gverste ansvar for koordinering af den
samlede indsats ved varsling, afsperring, evakuering, bevogtning og andre ngdvendige foranstaltninger.

Indsatsleder Redningsberedskab (ISL-RB)

Den person fra redningsberedskabet, der varetager den tekniske og taktiske ledelse af indsatsen pa et
skadested, og som har det overordnede ansvar for alle indsatte enheders sikkerhed inden for indre afsparring.
Indsatsleder Redningsberedskab har derudover ansvaret for at forebygge, begrense og afhjelpe skader pa
personer, ejendom og miljg.
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Indsatsleder Sundhed (ISL-SU)

Den speciallege i indsatsomradet, der har det sundhedsfaglige ansvar og ledelsen af den praehospitale indsats
i indsatsomradet, herunder vurdering, prioritering, behandling og transport af borgere/patienter. Indgar i
indsatsledelsen sammen med Indsatsleder Politi og Indsatsleder Redningsberedskab.

Isolation

| forbindelse med smitsomme sygdomme sker isolation ved indlaeggelse pa et hospital. Hvis en patient sattes
i isolation, betyder det, at patienten udviser sygdomstegn/er syg. | denne situation visiteres patienten til
enestue, slusestue, kohorteisolation eller lignende for at forhindre spredning af smitte fra patienten til
omgivelserne.

Karantaene

Epidemikommissionen kan beslutte, at personer, som har veeret eksponeret for smitte, men endnu ikke
udviser sygdomstegn, skal holdes samlet og afsondret fra den gvrige befolkning (i karantene), indtil
situationen er afklaret. Karanteene omfatter ikke indlaeggelse pa et hospital, men kan spande fra karantane i
eget hjem til karantaene pa en dertil oprettet karantznelokalitet.

Karantenelokalitet

En lokalitet for personer, som har veeret eksponeret for smitte men endnu ikke udviser nogen sygdomstegn.
Der skal pa karantenelokaliteten kunne etableres lokaler til observation, visitation, profylaktisk indsats og
afskaeermning — ligesom der skal vaere mulighed for bespisning og ophold.

Midlertidig karantaenefacilitet
Midlertidig karantaenefacilitet (opsamlingssted) anvendes, indtil endelig karantaenelokalitet er etableret. Det
kan fx veere skibe, hangarer eller skoler.

Pandemi

WHOs definition af en pandemi: The worldwide spread of a new disease. An influenza pandemic occurs
when a new influenza virus emerges and spreads around the world, and most people do not have immunity.
En pandemi skal inden for denne definition forstas som en ny sygdom, der nemt spredes til mennesker, som
ikke er immune over for sygdommen og derfor kan blive alvorligt syge.

SINE
SINE (SlkkerhedsNEttet) er et feelles radiokommunikationssystem for alle beredskabsaktgrerne, der
samtidigt kan anvendes inden for de enkelte beredskaber og pa tvaers mellem beredskaberne.

Totalforsvarsregion Sjeelland
Den militeere myndighed pa Sjeelland, der pa vegne af Varnsfalles Forsvarskommando er ansvarlig for
militaere operationer og statte til civile myndigheder pa landjorden.

Vearnsfeelles Forsvarskommando

Koordinerer den militeere del af det regionale totalforsvarssamarbejde, formidler og samordner ydelse af
militeer hjeelp til civile myndigheder samt modtager og formidler andringer af beredskabet inden for
regionen (Sjelland og Bornholm).
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Bilag 6: Registrering af personer |
karantaene
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