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2.1 INTRODUKTION

2.1.1 BESKRIVELSE AF LANDSKABSPROJEKTET

Fremtidens psykiatriske hospital pa Bispebjerg er et hus med stor veegt pa en god relation
mellem bygning og landskab. En bygning som er godt indpasset i konteksten. En taet relation N Y / N\
mellem inde og ude, gode dagslysforhold og tilgeengelighed til uderum har gjort udslaget for W ' P / P
bygningsstrukturens overordnede placering og disponering pa grunden. - \ i N \,

Vi har i udarbejdelsen af Ny Psykiatri Bispebjerg saledes forholdt os til det historiske anleegs y i , X
rytme, karakteren i Bispebjergparken samt lokalplanen og helhedsplanens intentioner omkring - | \
en bebyggelsesstruktur, som integrerer sig i landskabet og dets gennemgdende grenne band. g )

Den historiske akse sammenholdtmedtopografiensdrejningomkring detnordgstlige bakkedrag, N /
skaber en tvaergaende rytme af landskabsband, som lgber ret og aksialt i en lamelstruktur i det
historiske anlaeg, men opbledes og vinkles omkring den ny psykiatri Bispebjerg.
Bygningerne folger pa denne made topografien i en vifteform og lader landskabet stramme

imellem bygningskroppene. YDRE HAVERUM - TILBAGETRUKNE NARE UDEAREALER YDRE HAVERUM - OFFENTLIGE AREALER

Ny psykiatri Bispebjerg har en aben karakter mod sydvest, hvor facaden er hgjere, og TERRASSER -BYGNINGSN/ERE UDEAREALER pm FORHAVER
sengeafsnittene ligger pé forste sal for at skaerme indkig og maksimere udsyn. Mod nordgst ;)&‘l‘)”%sme&(ﬁ(gﬁh°|d

har bygningen en mere lukket karakter, og skalaen er trukket ned séledes, at stueetagen med B pSYKIATRITORVET
sengeenhederne er eneste etage pa denne side. Hospitalet lzegger sig med en klar dben og EﬁgﬁgmMFA‘#&%SENGEENHEDERNE

inviterende karakter mod Lille Tuborgvej og med en mere tilbagetrukket karakter mod nordgst, udsyntil grant
hvor landskabet omslutter hospitalet.
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2.1.2 OMKRINGLIGGENDE AREALER

LANDSKABSBAND
Projektets udearealer udfoldes efter en landskabsplan med varierede landskabsband.
Landskabsbandene skifter farst og fremmest mellem to overordnede karakterer:

1) Parkens band - de naturlige landskabsband
2) Haverum - de kultiverede landskabsband.

Inden for hver type nuanceres landskaberne, og der opstar pa denne made en vifte af varierede
landskabsband udfor og imellem bygningerne.

| det felgende beskrives landskabsplanens to overordnede landskabskarakterer:

PARKENS BAND — DE NATURLIGE LANDSKABSBAND

Parklandskabet udfolder sig som kuperede graesenge med prydgraesser og engblomster i
varierende nuancer. Med enggraesser som gennemgaende bund skabes varierende karakterer
med blomstrende arter, som maler karakteren af hvert landskabsband. Sma blgde bakker
fremhaever forskellen til de flade "kultiverede" landskabsband, og nye lette traeer blandes med
de eksisterende forskelligartede traeer. Der etableres lavninger, hvor regnvandet forsinkes lokalt
og vadere biotoper kan udfolde sig.

Parkens landskab udger et naturpreeget og ufriseret naturrum og bliver et mentalt
sundhedsfremmende landskabeligt pauserum. Landskabet streekker sig mellem psykiatriens
bygningskroppe og gennemstreammer sdledes bygningsanleegget, der indefra vil opleves som
omsluttet af det grgnne. Fra hospitalets gennemgdende hovedstrag er der kig til den grenne
park, og man vil genfinde parken i de naturpraegede uderum inden for bygningens perimeter
i udenders venterum, personalehaver og aktivitetshaver. Igennem hele hospitalet finder man
saledes fantastiske kig til det grgnne parklandskab.

DE YDRE HAVERUM — DE KULTIVEREDE LANDSKABSBAND

Imellem de abne og mere naturligt voksende landskabsband ligger psykiatriens bygningskroppe.
Udfor hver bygningskrop etableres en ‘forhave, som bidrager til at skabe imgdekommenhed
og behagelige, varierede oplevelser ved ankomsten til omradet og Psykiatritorvet ad Lille
Tuborgve;j.

Falles for haverne i disse mere kultiverede landskabsband er, at udearealerne her er praecist
bearbejdede ogiscenesattervarierede, landskabelige oplevelser af mere urban ogintim karakter.
Haverne spaender fra indre patienthaver, hvor det kultiverede bestar i praecise blomsterbede
med krydderurter og lette graesser, og mindre flerstammede trzeer, til tematiserede oplevelser
i de offentlige haver langs Lille Tuborgvej. Hver "forhave" har sin egen fortzelling som tager
udgangspunkt i drstidsvariation og genkendelighed.

SAMMENHZANG TIL DET @VRIGE BISPEBJERG OG PROJEKTET FOR AKUTHUSET

Bispebjerg hospitalspark har sine formmaessige redder i den engelske landskabshave, med et
grent, dbent parkrum i graes, og store fuldkronede soliteere traeer. De nye hospitalsprojekter
placeres som bygningsvolumner i dette samlede landskab.

Landskabet bindes sammen af tveergaende landskabsband, som med et formmaessigt og
materialemaessigt sleegtsskab seger at usynliggere entreprisegraenserne mellem de forskellige
projekter. Greessfladerne underinddeles ved klippeskel, der skaber hgjt naturgrees i nogle
omrader og klippet plaene i andre.

Mod sydvest mader Psykiatrihospitaltes landskabsband det evrige parkomrade, og bliver til
stier som forer besagende rundt i landskabet omkring det nye akuthus, . Her sammenflettes
beplantningen, og stierne mades, sa hele omradet sammenbindes bade fysisk og rumligt.

Bagved den nye psykiatri mod nordgst afsluttes landskabsbandene i en teetbeplantet skovryg,
og her skabes et roligt tilbagetrukket parkrum, som primzert tilgodeser de gode og grgnne
udsigter fra sengestuerne.

MATERIALER
Som overordnet princip vil materialernes bearbejdning og detaljering vaere mere forfinede, jo

teettere landskabsrummet er pa bygningen. Det ydre landskab vil vaere i en stgrre skala og med
et mere enkelt udtryk, end det indre.

5/ PARKEN
DET LANDSKABELIGE LANDSKABSBAND

Parkbandet opleves som et naturligt landskabsband. Her

knytter sig uderumsfunktioner af rolig karakter

landskabsbandene udfolder sig som grasenge med

prydgraesser og engblomster i varierende nuancer, samt
med arealer af overdrevskarakter

6/ HAVEN
DET KULTIVEREDE LANDSKABSBAND

Haverne spander fra indre patient-haver, hvor det kultiverede
bestar i urtehaver, blomsterbede og florlette flerstammede
treeer i de indre haverum, til tematiserede oplevelser i de
offentlige haver langs Lille Tuborgvej. Havens landskabsband
skaber nogle helt srlige og afgraensede rumlige oplevelser.

REFERENCEFOTOS GRASENG MED FELTER AF BLOMSTRENDE URTER

Friis & Moltke Architects - PLH Arkitekter - Mgller & Grgnborg - Sgren Jensen Radgivende Ingenigrfirma
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2.2.3 INDRE HAVERUM
INDRE HAVERUM

| bebyggelsen findes ydermere en raekke indre haverum. Disse er udformet som uformelle
grenne rum til udenders aktiviteter, besgg, samtale, venterum og personalepauser.

De indre haverum danner pejlemaerker, og saledes er der i bevaegelsen gennem bygningen
udsyn til disse grenne rum, og sammenhaengen til det gvrige landskab. Samlet set udger de
indre gardhaver bygningens grgnne lunger — grgnne andehuller, hvor lys, luft, udsyn til natur
bidrager til at skabe gode rammer om patienten - og et inviterende miljo for personale og
besggende.

De indre haverum bygges op med et beplantet bakkemotiv hvori en kanter af vertikale treelister
skaerer sig ind for at give plads til en opholdsterrasse. Bakken giver en rummelig dimension i
haverummet og er sammen med beplantningen med til at skeerme besggende pa terrasserne.

Enkelte traeer i de indre haverum er lyst op af uplights for at iscenesaette og skabe en dragende
stemning og skaerpe opmarksomhenden pa de grgnne rum.

De nordligeste haverum ligger ved hvert afsnits treeningsrum og her er haverummet taenkt som
en aktiviteshave hvor man har mulighed for at rykke traeningen ud.

Beplantningen i de indre haverum har et slaegtsskab med det gvrige landskabelige engmotiv,
med hgje graesser blandet med grupper af stauder. Den hgje urteagtige beplantning er til at
kigge pa, og ikke bevaege sig rundt i. P4 denne made seges der antydet, hvor det er oplagt at
opholde sig, ligesom dette ogsa geelder det store englandskab udenom Psykiatrihospitalet.

Alle terrasser i de indre haverum befaestes med 60x60 cm betonfliser, som det er overordentlig
vanskeligt at fiske op og kaste med.
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INDRE HAVERUM - AKTIVITETSHAVERNE
De bagerste indre haverum ligger i umiddelbar forbindelse til aktivitetsrummet, og kan dermed
benyttes til at rykke treening eller behandling udenfor. Haverummet har derfor et starre omrade

med klippet graes, som skaermes af en lille bakke med hgje graesser og mindre traeer.

INDRE HAVERUM - PERSONALEHAVERNE

| personalebasen er et indre haverum, hvor der skabes mulighed for at traekke luft udenfor, pa en
lille terrasse. Haverummet er forst og fremmest en prydhave, til at beskue indefra, og der laegges
veegt pa arstidsvariation i beplantningen.

RENDERING AF AKTIVITETSHAVE - INDRE HAVERUM BYGNING 52 OG 53

RENDERING PERSONALEHAVE BYGNING 52 OG 53

Friis & Moltke Architects - PLH Arkitekter - Mgller & Grenborg - Sgren Jensen Raddgivende Ingenigrfirma
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OPHOLD VED ECT-AFSNIT OG AUDITORIE

| direkte sammenhaeng med ECT-afsnittet og auditoriet skabes der terrasser til ophold.
Herudover er der ogsa en terrasse for personalet i forbindelse med personalebasen.

Mellem terrasserne skabes der et bakkemotiv sa der skaermes for udsyn mellem terrasserne ved
ECT-afsnittet og auditoriet som ligger 60cm under terrasserne ved ECT-afsnitet. | bakken skaerer
kanter af vertikale traelister sig ind for at give plads til terrasserne.

Disse opholdsrum ligger i direkte forbindelse med det omkringliggende landskabsrum og
beplantningen her er derfor enggraes med felter af biotopplantninger. Mellem terrasserne er
der traeer med forskellige karakter for at skeerme yderligere mellem terrasserne.

il A 4 ¢ L WA
REFERENCER TIL BEPLANTNINGSUDTRYK VED ECT-AFSNIT OG AUDITORIE

RENDERING AF AKTIVITETSHAVE - INDRE HAVERUM BYGNING 52
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INDRE HAVERUM - BYGNING 51, VENTERUM VED ABENT MODTAGE AFSNIT

De to indre haverum i bygning 51 adskiller sig fra de @vrige i bygning 52 og 53 ved, at ligge
meget dybt nede i bygningen. Der er derfor ikke de samme muligheder for beplantning pa
grund af den konstante skygge.

De to indre haverum i bygning 51 ligger ved akutmodtagelsens, og fordeler sig pa et venterum
til akutmodtagelsen, og en

Haverummene er her tre etager dybe og vil opleves som svale og skyggefulde. Her er det muligt
at skabe en helt saerlig identitet og et intressant milje med mosbeklaedte flader, og bregner og
enekelte stauder pa bakkerne.

Et spinkelt tree, som sydbag (nothofagus antarctica), med bittesma blade og sin lidt skeeve
vaekst, kan understrege den specielle stemning i disse rum, og give rummene karakter.

REFERENCERTIL BEPLANTNING | INDRE HAVERUM BYGNING 51
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PATIENTHAVER

De indre patienthaverum opleves som bygningsintegrerede haverum - et brugbart og grent
andehul i sengeenheden. Der er ikke generende indkig fra andre enheder, og haven tilhgrer kun
afsnittets egne beboere, som kan tilga haven frit degnet rundt.

Patienthaverne rummer en opholdszone, en grgn havezone, samt en befaestet aktivitetszone.
Herudover er der en lille niche, afskeermet med panelhegn moneret pa bygningen, til ophold
ved det skeermede afsnit. Et rum med en samlende belagt flade, som giver plads til at sidde
samlet til bords, til fysiske aktiviteter som for eksempel boldspil eller et spil skak under aben
himmel. Der vil veere plads til at sidde selv ude i de grgnne ger, eller sidde flere sammen og fa
folelsen af ‘at hore til'i de feelles opholdszoner.

Rundt langs kanten etableres i niveau med belzegningen grgnne bede. Bedene skaber en grgn
ramme for ophold som centreres om det flerstammede lette trae i et haevet bed. De haevede bede
tippes sa den hgjeste kant er ind mod midten af rummet og der skabes et spil i rummeligehden
nar man bevaeger sig ned gennem patienthaven.

Udformningen af haven skaber lommer for forskellig brug, fra den overdaekkede opholdszone
ved udgangen, til den dbne opholdszone omkring treeet og de gvrige beplantede bede.
Afdeempede sanseindtryk og behagelig taktilitet overvejes ngje i udveelgelsen af arter og
materialer, og vi haber at patienterne far medejerskab over blomsterbed og urtehave.

Ved det abne patientafsnit i bygning 51 findes der en patienthave der afviger fra de gvrige
patienthaver. Her er det muligt for patienterne at traekke ud pa en flisebelagt terrasse og fa
noget frisk luft. Terrassen ligger ud mod lille Tuborgvej og er skeermet af en middelhgj bagehaek
som vil skaerme dret rundt.

Der arbejdes altid med beplantninger som ikke er giftige og som blomstrer skiftevis over hele
aret, sa man oplever haven forvandles med arstidernes skifte.

Bade patienthaver, bygningsnaere uderum og de ydre haver kan aktiveres som et led i
behandlingen, hvor samtale med patienter kan forega i det fri, men isaer i patienthaverne
fokuseres pa umiddelbare sanseelementer - at dyrke, smage og dufte, fele og se vinden i blade,
iagttage fugleliv mv.

BELAGNING

Patienthaver befaestes med lys insitu-stebt beton, som skaber en jeevn, funktionel flade. | alle
indre gardhaver findes mindst to afleb, som kan lede vand vaek fra haven.

RENDERING PATIENTHAVE

RENDERING PATIENTHAVE
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BEPLANTNING

Beplantningen findes i bede i niveau med beleegningen og i tippede haevede bede som er
kantet af vertikale traelister der med tiden vil patinere og fa en varm sglvgré gled. P& de haevede
bede gives der mulighed for uformelle opholdsmuligheder rundt om i patienthaven.

Patienthaver pa deek omfatter nederst en membran, som beskytter tagdaekket. Hajbede forsynes
derudover med matter som holder pa vand og naeringsstoffer.

Treeer forankres med rodankrer monteret pa hgjbedets kanter. Der bliver séledes ikke synlig
opbinding. Hvor der er traeer profileres jorden sa der opnas et dybere vaekstlag.

REFERENCER TIL BEPLANTNING | PATIENTHAVERNE
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PLAN PATIENTHAVE | BYGNING 52, STUE
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