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BILAG TIL KOMMISSORIUM FOR OPGAVEUDVALG 

  

Plan for rekruttering af borgere 

Regionsrådet skal nedsætte et opgaveudvalg for unge med psykisk sygdom og 
misbrug, og hvis udvalgskommissoriet godkendes, skal der identificeres interes-
serede borgere til udvalget.   

Rekrutteringsplanen skal sikre, at borgerne bliver opmærksomme på muligheden 
for at melde sig til at deltage i opgaveudvalgets arbejde. Der vil snarest muligt 
blive lavet opslag på regionh.dk, så interesserede borgere kan læse mere om op-
gaveudvalgene og få oplysninger om kontaktperson mv. Borgerne kan ligeledes 
tilkendegive deres interesse for deltagelse via regionh.dk.  

For at få en bred borgerinddragelse vil rekrutteringen foregå via flere medier og 
platforme, herunder:  

• Lokale medier der dækker planområderne.  

• Sociale medier: Dels gennem f.eks. annoncering på Facebook og Instagram 
målrettet målgruppen. Dels via opslag på regionens facebookside, som kan deles 
af relevante patientforeninger med mange følgere og interesserede borgere.   

• Flyers/plakater på hospitaler: Sættes op på relevante afdelingers venteværelser 
og opholdsrum.   

Annoncering vil bestå af et billede og en kort tekst - og med henvisning til at læse 
mere om opgaveudvalget på regionh.dk.   

For at nå målgruppen så præcist som muligt, vil administrationen indhente input 
fra relevante hospitalsafdelinger, børne- og ungdomsorganisationer og patientfor-
eninger med fokus på børn og unge 
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