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ADMINISTRATIONENS INDSTILLING 
 
1. at høringsudkast til Praksisplan for fodterapi 2013-2016 godkendes 
 
 
RESUME 
 
Der er udarbejdet et høringsudkast til en ny Praksisplan for fodterapi. Høringsudkastet forventes 
sendt i offentlig høring fra medio januar 2013 til medio marts 2013. 
 
 
SAGSFREMSTILLING 
 
Ifølge overenskomst for fodterapi § 7 skal regionen udarbejde en plan for tilrettelæggelsen af den 
fremtidige fodterapeutiske betjening i regionen. 
 
Samarbejdsudvalget for fodterapi godkendte på møde den 20. april 2012 en projektbeskrivelse for 
udarbejdelse af en ny praksisplan. På samme møde nedsatte udvalget en styregruppe bestående af: 
 
Fodterapeut Berith John, medlem af samarbejdsudvalget 
Fodterapeut Tina Christensen, medlem af samarbejdsudvalget 
To repræsentanter fra administrationen 
 
Drøftelser og aktiviteter i regi af styregruppen har resulteret i, at der nu foreligger et høringsudkast 
til en ny Praksisplan for fodterapi 2013-2016 (bilag 1). 
 
Praksisplanen er en såkaldt 1. generationsplan, idet der ikke tidligere er udarbejdet praksisplaner på 
fodterapiområdet i regionen. Derfor er der i kapacitetsdelen indarbejdet en grundbeskrivelse med 
basisoplysninger om praksissektorens fodterapi, herunder om antal, kapacitet, økonomi, ydelser mv. 
I tillæg til planlægning af kapaciteten lægger den nye plan vægt på opfølgning på de 
udviklingstiltag, der fremgår af overenskomsten. 
 
 



Planen er inddelt i tre hovedafsnit omhandlende:  
1. Kapacitet og tilgængelighed 
2. Samarbejde med det øvrige sundhedsvæsen 
3. Kvalitetsudvikling i fodterapipraksis 

 
 
Hovedtemaerne i den kommende plan er herudover:  

 Udvikling af principper for kapacitetsvurderinger med inddragelse af nøglevariable som 
antal borgere og diabetikere samt aldersfordelingen i forskellige planlægningsområder 

 Behovet for administrative retningslinjer ved overenskomstrelaterede spørgsmål om fx 
nynedsættelser, behandlende medhjælp, fysisk tilgængelighed mv. 

 Fodterapeuters samarbejde med det øvrige sundhedsvæsen, herunder henvisning af relevante 
patienter til fodterapi og videreudvikling af samarbejdet særligt med almen praksis 

 Kvalitetsudvikling, herunder  
o Understøttelse af dataopsamling og brug af data ved udvikling af kvaliteten i 

fodterapipraksis 
o Implementering af kliniske retningslinjer og forløbsbeskrivelser 
o Kvalitetssikring af hygiejneforhold og brug af værksted 
o Udbredelse af rapporteringer af utilsigtede hændelser 

 Etablering af praksiskonsulentordning, der skal bistå med at styrke samarbejdet med det 
øvrige sundhedsvæsen og det ovenstående arbejde med kvalitetsudvikling. 

 
Derudover er der til planen vedlagt uddybende bilag. 
 
Ifølge overenskomstens § 7 stk. 6 kan samarbejdsudvalget meddele regionen bemærkninger til 
regionens udkast til praksisplan. Eventuelle bemærkninger forelægges regionsrådet sammen med 
udkastet til praksisplan. 
 
Offentlig høring  
Når vedlagte høringsudkast er godkendt i samarbejdsudvalget og regionsrådet, skal planen i 
offentlig høring hos væsentlige interessenter. Liste over høringsparter er vedlagt som bilag 2. Den 
offentlige høring løber i to måneder fra medio januar 2013 til medio marts 2013. 
 
Planen forelægges samarbejdsudvalg og regionsråd på ny, når høringssvar er indarbejdet. Der sigtes 
mod, at planen kan træde i kraft medio 2013. 
 
 
 
 
 
SAMARBEJDSUDVALGETS BESLUTNING 



 
Høringsudkast til Praksisplan blev godkendt med redaktionelle ændringer.  
 
 
Bilagsfortegnelse: 

1. Høringsudkast til praksisplan for fodterapi, inkl. bilag, 

2. Høringsliste 
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