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Fremtidigt tilbud vedr. idreetsklinikker i Region Hovedstaden

Region Hovedstaden skal hermed anmode KKR Hovedstaden om en udtalelse vedre-
rende den fremtidige drift af de idraetsklinikker, som p& nuveerende tidspunkt betjener
borgerne i det gamle Kebenhavns Amt.

De fire idrztsklinikker drives i samarbejde med kommunerne i det davarende Kaben-
havns Amt, og som ordningen fungerer i dag, er det kun borgere fra de kommuner, der
ligger i det tidligere Kabenhavns Amt, der har gratis adgang til klinikkerne og klinik-
faciliteterne.

Regionsradet i Region Hovedstaden overvejer p4 nuvarende tidspunkt muligheden for
at udvide ordningen, siledes at borgere i alle regionens kommuner far gratis adgang til
idreetsmedicinsk behandling pa klinikkerne.

Regionsréadet ensker i denne forbindelse at here KKR Hovedstaden om, hvorvidt der
blandt kommunerne ville vere tilslutning til at bidrage til finansiering af en udvidelse
af klinikkernes tilbud saledes, at alle regionens borgere uanset bopzl og alder sikres
samme tilbud. Dette indenfor rammerne af uandret regional finansiering.

Yderligere information vedrerende idretsklinikkerne, herunder den nuvarende gko-
nomi for klinikkerne, kan findes i vedlagte notat. Forretningsudvalgets seneste be-
handling af sagen vedlagges til orientering.

Af hensyn til idretsklinikkernes fremtidige virke skal man anmode om en besvarelse
inden udgangen af september.

Svend Hartling
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K=zre Svend Hartling
Tak for dit brev om det fremtidige tilbud om idrxtsklinikker fra den 23.

august.

Vindede akkurat at fi Region Hovedstadens henvendelse med pa dagsot-
denen til KKR Hovedstadens netop atholdte mede.

Du skriver i henvendelsen at regionen gerne vil hore KKR, om der blandt
kommunerne vil vare tilslutning til at bidrage til en udvidelse af klinikkes-
nes tilbud, siledes at alle regionens borgere uanset alder og bopzl sikres
samme tilbud. Det fremgar ogsa, at dette skal ske “indenfor rammerne af
uzndret regional finansiering™.

KKR draftede kort sagen den 3. september. KKR besluttede at bede Re-
gionsridet om at pracisere henvendelsen om, hvad kommunerne skal tage
stilling til. KKR ensket szrligt en uddybning af konsekvenserne af, at en
udvidelse skal ske med en uendret regional finansiering.

Med venlig hilsen

| Mette ]eppesenayf\,_\
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Dato: 28. november 2014
Vedr. den fremtidige varetagelse af idreetsmedicinsk behandling
Den fremtidige organisering af regionens idraetsmedicinske tilbud har tidligere veeret
droftet i Region Hovedstaden, og omradet blev draftet igen pa made i sundhedsudval-

get den 25. november 2014. Sagsfremstilling er vedlagt som bilag.

Det fremgar af sagsfremstillingen, at det er regionsadministrationens indstilling, at
Region Hovedstaden stopper sit tilskud til idraetsklinikkerne.

Baggrunden for drgftelsen er, at regionen med idreetsklinikkerne er med til at opret-
holde et tilbud, som ikke er lige for alle borgere i regionen, idet tilbuddet kun geelder
for borgere, der er bosat i kommuner i det tidligere Kgbenhavns Amt.

| Igbet af idraetsklinikkernes levetid er der indfert bade udredningsret og behandlings-
garanti, hvilket betyder, at patienter hurtigt kan blive udredt og behandlet uden for
idreetsklinikkernes tilbud.

P& madet i sundhedsudvalget den 25. november blev det besluttet, at omradet skal be-
lyses naermere.

Vi vil derfor gerne bede om jeres generelle kommentarer til regionens overvejelser.

| bedes fremsende jeres bidrag senest fredag den 12. december pa e-mail: hospitals-
plan@regionh.dk

Den korte frist skyldes, at den fremtidige varetagelse af idreetsmedicinsk behandling i
Region Hovedstaden skal drgftes pa made i sundhedsudvalget i januar 2015.

Til orientering er der ogsa sendt et brev til bestyrelserne for de fire idreetsklinikker i
regionen. Brev til bestyrelserne er vedlagt som bilag.

Med venlig hilsen

Christian Worm
Centerdirektar
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Region Hovedstaden
Att. Christian Worm

Idretsklinikker i hovedstadsregionen

Kaere Christian,

Tak for henvendelsen vedrerende idratsklinikkerne 1 regionen og den frem-
tidige varetagelse af den idretsmedicinske behandling. Det fremgar af hen-
vendelsen, at det er regionsadministrationens indstilling, at Region Hoved-
staden stopper sit tilskud til idretsklinikkerne. Begrundelsen er at der her
gives et tilbud, som ikke er lige for alle borgere i regionen og at der samtidig
er sket en udvikling pa omradet er sikre en hurtigere behandling, ogsa af
idrzetsskader i det ordinare behandlingssystem.

Kommuner har den forstaelse, at idratsklinikkerne udger en meget lille
udgift for regionen og de medfinansierende kommuner, samtidig med at de
bibringer et hojt serviceniveau for regionens borgere. Ligeledes fremgar det
ift. klinikkernes hjemmeside, at alle borgere i regionen har mulighed for at
benytte klinikkerne til idretsrelaterede skader.

Umiddelbart kan kommunerne derfor ikke give en entydig opbakning til en
lukning af klinikkerne pa det forelagte grundlag.

Hyvis regionen valger at fjerne bidraget til klinikkerne (og dermed lukke
dem), foreslas det at midlerne pa omradet kan overfores til de ortopadki-
rurgiske afdelinger for at give mulighed for eget aktivitet. For kommunerne
forudszattes det, hvis regionen valger at ga denne vej, at det ikke medforer
et forringet serviceniveau for regionens borgere. Det bor derfor praciseres,
hvordan der tenkes fulgt op og sikret et serviceniveau for regionens borge-
re med idrztsskader fremadrettet.

Med venlig hilsen

Anne-Sofie Fischer Petersen
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