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Tilbagemelding fra Region Hovedstaden pi Sundhedsstyrelsens radgiv-
ning til regionens revision af *Hospitals- og Psykiatriplan 2020’

Region Hovedstaden har modtaget Sundhedsstyrelsens radgivning (jf. Sundhedsloven
§ 206 stk. 2) til &ndringsforslag til regionens hospitalsplan: *Hospitals- og Psykiatri-
plan 2020 (HOPP 2020)’.

Region Hovedstaden er glad for, at Styrelsen generelt finder, at revisionsforslagene
indeholder mange gode hensigter og mél for fremtidens sygehusvaesen i regionen.

Styrelsen har i sin rddgivning berert nogle emner generelt og andre specifikt, og der er
i Styrelsens rddgivning en rakke ensker om uddybning og beskrivelser, som regionen
1 nervaerende brev vil imadekomme. Styrelsen har desuden berert emner indenfor
psykiatrien, hvor regionen mener, at Styrelsen har misforstaet, hvad der er sendt i he-
ring, og hvad planeme er for regionens psykiatri, hvilket ogsé vil blive berert i naerva-
rende brev.

Sammenhcaeng mellem somatik og psykiatri

Regionen ensker i lighed med Styrelsen, at der skal sikres en koordineret indsats for
patienter med bade somatiske og psykiske lidelser, hvilket bl.a. understettes ved, at
regionen med det forslag, der har vaeret sendt i hering, ensker at samle den psykiatri-
ske behandling i planleegningsomrade Byen pa det nye hospital for bdde somatik og
psykiatri, som er under etablering pa Bispebjerg Bakke. Det vurderes ikke muligt in-
denfor den na&rmeste arreekke at sikre yderligere fysisk teethed mellem somatik og
psykiatri. Samarbejdet mellem somatik og psykiatri understettes i det daglige via sam-
arbejdsaftaler og behovet for udvikling af aftalerne mellem psykiatri og somatik dref-
tes labende, herunder ogsa specifikke indsatsomrader.

Psykiatri

Styrelsen har i sin radgivning kommenteret p4 10 @ndringsforslag vedr. psykiatrien.
Regionen har kun sendt 2 ®ndringsforslag i hering. Regionen er derfor uforstaende
over, at Styrelsen adresserer 10 andringsforslag, og det er vurderingen, at Styrelsens
kommentarer til de andre @ndringsforslag ma bero p4 en misforstéelse, idet flere af de
forhold styrelsen kommenterer pa allerede er gennemfort. Eksempelvis blev rehabilite-



ringsfunktionen pa PC Sct. Hans lukket i 2010, og fusionen af PC Ballerup og PC
Gentofte blev gennemfort i 2011.

De to @ndringsforslag, der er sendt i hering er udelukkende:

® en organisatorisk og fysisk samling af PC Kebenhavn og PC Frederiksberg,
samt,

e en organisatorisk samling af PC Glostrup med PC Hvidovre.

Der er saledes heller ikke tale om, at der fremsattes forslag om sengenedlaogelser.

Safremt Styrelsen har bemaerkninger til regionens organisering af psykiatrien, herun-
der allerede vedtagne og gennemforte beslutninger, vil regionen gerne invitere Styrel-
sen til et mede, hvor det kan dreftes.

Sundhedsaftalerne

Regionen har vedtaget en ny sundhedsaftale, som bygger pé fire politiske visioner for
samarbejdet mellem region og kommuner. Borgeren skal opleve at vare aktiv samar-
bejdspart i eget forleb og i udviklingen af det sammenhangende sundhedsvasen.
Samarbejdet om de mest sarbare borgere skal styrkes og bidrage til mere lighed i
sundhed. Der skal vare fokus pa at lave tilbud, s& borgerne oplever et sammenhan-
gende sundhedsvasen, og der skal udvikles nye méder at samarbejde pa. Sundhedsaf-
talerne, samarbejdet mellem parterne i *sundhedstrekanten’, er derfor en vigtig ramme
for regionens hospitalsplan, hvilket er tydeliggjort i det revisionsforslag til hospitals-
planen, som administrationen indstiller, at regionsradet vedtager.

Palliationsomrddet

Styrelsen adresserer i rddgivningsbrevet, at den palliative indsats ber nzvnes i hospi-
talsplanen. Administrationen har ikke foresléet &endringer indenfor det palliative om-
rade. Det er fortsat gzldende, at der i alle planleegningsomréder, dvs. pa alle regionens
fire akuthospitaler, skal vare en palliationsenhed med bade senge og palliationsteams.
Politisk er der fokus pa, at omrédet inden for den organisatoriske ramme skal styrkes,
og regionens politiske underudvalg for sundhed, kraeft og tvarsektorielt samarbejde
har derfor besluttet, at det er et fokusomréde i udvalgenes arbejde i efteraret 2015.

Ledelsesmeessig sammenlcegning af hospitaler og navngivning

Den 1. januar 2015 blev fire af regionens hospitaler ledelsesmeessigt sammenlagt til to
hospitaler. Alle regionens somatiske hospitaler (med undtagelse af Bornholms Hospi-
tal) har derfor funktion pa minimum 2 matrikler pd samme méde, som Region Hoved-
stadens Psykiatri har aktivitet pa flere matrikler.

Region Hovedstaden har nu felgende hospitaler:
» Rigshospitalet (som bestér af det tidligere Glostrup Hospital og Rigshospitalet),

hvor der fortsat er hospitalsaktivitet pd matriklerne pa bade Blegdamsvej og i
Glostrup. Hertil kommer, at der ogsa fortsat er aktivitet pd matriklen i Hornbzk,
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men jf. Hospitalsplan 2007, s skal denne aktivitet flyttes til Glostrup, nar der er
etableret de nedvendige fysiske rammer.

¢ Nordsjzllands Hospital (som bestér af det tidligere Frederikssund Hospital og
Hillered Hospital). Hospitalet har aktivitet pi matriklerne i Hillered og Frederiks-
sund, samt i sundhedshuset i Helsinger, hvor der bl.a. drives akutklinik. Nar det
nye hospital star klart ved Hillered, vil hospitalsaktiviteten blive samlet pa det nye
hospital, og der vil inden sammenflytningen blive etableret et sundhedshus i Fre-
derikssund med akutklinik (beslutning truffet med Hospitals- og Psykiatriplan
20201 2011). Hospitalet varetager primart funktioner for planlegningsomrade
Nord, bade akutte og elektive funktioner.

* Herlev og Gentofte Hospital (som bestér af det tidligere Herlev Hospital og Gen-
tofte Hospital). Hospitalet varetager primart funktioner for planlegningsomride
Midt, bade akutte og elektive funktioner, og har aktivitet pa bade matriklen i Gen-
tofte og i Herlev.

° Bispebjerg og Frederiksberg Hospital (som bestér af det tidligere Bispebjerg
Hospital og Frederiksberg Hospital). Hospitalet varetager primert funktioner for
planlagningsomrade Byen, badde akutte og elektive funktioner, og har aktivitet pa
béde matriklen pa Frederiksberg og pa Bispebjerg, indtil der er etableret et nyt
somatisk hospital pa Bispebjerg Bakke, hvor hospitalsaktiviteten samles. Herefter
vil hospitalet hedde Bispebjerg Hospital.

° Amager og Hvidovre Hospital (som bestar af det tidligere Amager Hospital og
Hvidovre Hospital). Hospitalet varetager primart funktioner for planlzgningsom-
rade Syd, bade akutte og elektive funktioner, og har aktivitet p4 bade matriklen pa
Amager og i Hvidovre og driver en medicinsk funktion samt en akutklinik p4
Glostrup-matriklen.

e Bornholms Hospital

* Region Hovedstadens Psykiatri, som i dag bestar af 10 voksen psykiatriske cen-
tre (inkl. Psykiatrisk Center Skt. Hans og Psykoterapeutisk Center Stolpegérd)
samt et Berne-Unge Psykiatrisk Center. Heraf har flere af centrene funktion pa
flere matrikler, og med i revisionen af HOPP 2020 har administrationen indstillet
til regionsradet at yderligere fire centre samles til to.

Regionens hospitalsplan beskriver ikke, hvilke matrikler der varetager hvilke funktio-
ner/specialer (med undtagelse af akutmodtagelse og akutklinikker). Regionen vil selv-
felgelig, i overensstemmelse med Sundhedsstyrelsens rammer for varetagelse af spe-
cialfunktioner, ansoge Styrelsen om at varetage specialfunktioner pr. matrikel.

I forhold til navngivningen af regionens hospitaler, s& har regionen opmarksomhed
rettet mod, at kommunikationen om hospitals-matrikler og hospitalsnavne skal tyde-
liggores, da flere af regionens hospitaler har “dobbeltnavne”. Dette gaelder bade i for-
hold til varetagelse af specialfunktioner og i den patientrettede kommunikation. Mu-
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lighederne for at re-navngivne alle regionens hospitaler er blevet dreftet. Det er dog
vurderingen, at en gen-navngivning af regionens hospitaler kraver et grunddigt analy-
searbejde, idet hospitalsnavnene i mange henseender er et staerkt brand, et analysear-
bejde, som det ikke har vaeret muligt at gennemfere frem mod vedtagelsen af en revi-
sion af hospitalsplanen. Mulighederne for at 22ndre navnene pa regionens hospitaler vil
blive belyst fremadrettet.

Andringsforslag indenfor gynawkologi, obstetrik og peediatri

Regionen besluttede i august 2014 at endre optageomraderne for obstetrik for at sikre
optimal anvendelse af regionens obstetriske afdelinger; bl.a. fik afdelingen p4 Nord-
sjellands Hospital tilfert et storre optageomride. Denne @ndring beted, at kvinder bo-
siddende i nogle kommuner optageomrademaessigt kom til at tilhere hospital X i til-
feelde af fodsel og hospital Y i tilfalde af en gynakologisk sygdom. Ensretning af op-
tageomraderne betyder, at optageomréderne for de tre specialer fremadrettet igen vil
vare identiske.

Andringsforslag indenfor brystkirurgi og brystradiologi

Det er korrekt, at der i beskrivelsen af @ndringsforslaget, som blev sendt i horing, ikke
var taget stilling til, om samlingen af brystkirurgi og brystradiologi pa sigt skulle veare
pé enten Herlev-matriklen eller Gentofte-matriklen. Foranlediget af bl.a. Sundhedssty-
relsens radgivning indstiller administrationen, at denne aktivitet samles pa Herlev-
matriklen, hvor der forefindes de relevante samarbejdende specialer (som fx plastikki-
rurgi og patologi).

Organisatorisk samling af den reumatologiske aktivitet

Aktiviteten indenfor specialet vil organisatorisk blive samlet under Rigshospitalet, og
som adresseret vil det betyde aktivitet pa flere matrikler under én ledelse. Safremt re-
gionradet beslutter at gennemfore denne samling, vil de ambulante opgaver indenfor
specialet blive varetaget uendret pa de nuvarende matrikler, eneste umiddelbare zn-
dring vil vare, at den sengebérne aktivitet samles pa Glostrup-matriklen. I forhold til
den fremadrettede varetagelse af specialfunktioner, vil dette blive beskrevet i regio-
nens ansegning til Styrelsen i den kommende specialeansogning.

Politisk vedtagelse af en revision af regionens hospitalsplan
Regionsradet forventes at vedtage den reviderede hospitalsplan den 22. juni 2015,
hvorefter den vil blive fremsendt til Sundhedsstyrelsen.

Afslutningsvist vil regionen gerne understrege, at regionen altid stiller sig til radighed
for uddybning af regionens hospitalsplan og for en konkretisering af, hvordan de en-
kelte eendringsforslag udmentes.

Med venlig hilsen

S(/\é

Anne Skriver
Enhedschef, Enhed for Hospitalsplanlegning
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