Ramme for opleeg om det medicinske omrade

BAGGRUND FOR SAGENS FREMLAGGELSE

| den politiske aftale om Hospitalsplanen 2020 er det besluttet, at administrationen i efteraret 2015 skal fremleegge
et opleeg til politisk drgftelse om den samlede kapacitet i de medicinske specialer og sammenhaengen til indsatser i
kommuner og almen praksis.

INDSTILLING

Administrationen indstiller, at forretningsudvalget over for regionsradet anbefaler:

« at rammen for oplaegget om kapaciteten pa det medicinske omrade og sammenhaengen til indsatser i
kommuner og almen praksis godkendes.

SAGSFREMSTILLING

Administrationen har udarbejdet et forslag til en ramme for det kommende opleeg til politisk drgftelse af den samlede
kapacitet i de medicinske specialer og sammenheaengen til indsatser i kommuner og almen praksis, som er
beskrevet nedenfor.

Formal

Opleegget skal indga i drgftelserne af revisionen af Hospitalsplan 2020 i 2016 og skal indeholde klare malsaetninger
og lgsninger med henblik pa at sikre sammenhaeng i patientforlgb, hgj kvalitet i behandlingen, samt pleje og omsorg,
gode fysiske rammer, arbejdsvilkar og uddannelse for personalet.

Afgreensning

Beskrivelsen af kapaciteten omfatter ikke en afdeekning af kapaciteten i private klinikker, praksissektor og
kommuner, men tilbuddene i de tilgraensende sektorer har betydning for muligheden for at udnytte hospitalernes
kapacitet optimalt. Opleegget vil derfor indeholde en beskrivelse af eksempler pa indsatser i kommuner og almen
praksis. Denne afgraensning er valgt, da der her er fokus pa de medicinske afdelinger pa de offentlige hospitaler,
som regionsradet er ansvarlige for.

Indhold i opleegget

» Beskrivelse af organisering af det medicinske omrade
« Den samlede kapacitet pa de medicinske afdelinger, herunder

o Hvad er kapacitet? Og hvordan opggres kapacitet i denne sammenhaeng? Hvilke forhold har betydning
for kapaciteten? Herunder sammenhaeng til indsatsen i kommunerne og i almen praksis.

o Senge:
= Begrebsafklaring: Senge defineres som disponible senge dvs. inkl. personaleressourcer.
= Opggarelse af disponible senge i de medicinske specialer (data fra d. 1.1.2014 til i dag)
= Fremskrivning af behovet for senge i samtlige somatiske specialer.
= Overordnet beskrivelse af sengekapaciteten i de nye hospitalsbyggerier

o Ambulatoriebesgg
= Beskrivelse af udviklingen i ambulatoriebesgg i de medicinske specialer

« Sammenhaengen til indsatser i kommuner og almen praksis, herunder:

o Beskrivelse af relevante tiltag i regi af Sundhedsaftalen 2015-201



o Beskrivelse af relevante tiltag i regi af Praksisplan for almenpraksis 2015-201
o Enkelte eksempler pa indsatser i kommunerne ift. medicinske patienter fx akutpladser/akutfunktioner

« Forslag til malseetninger og lgsninger: forslagene har jf. formalet til hensigt at sikre sammenhaeng i
patientforlab, hgj kvalitet i behandlingen, samt pleje og omsorg, gode fysiske rammer, arbejdsvilkar og
uddannelse for personalet. Herunder eksempelvis:

o Hvordan sikres hgj kvalitet i behandlingen, pleje og omsorg, gode fysiske rammer, arbejdsvilkar og
uddannelse for personalet pa de medicinske afdelinger

o Hvordan sikres der en hensigtsmaessig udnyttelse af den samlede kapacitet pa det medicinske omrade
blandt andet med henblik pa at undga overbelaegning

o Hvordan kan akutmodtagelserne understattes i deres funktion med henblik pa, at kapaciteten pa de
medicinske afdelinger anvendes bedst muligt

o Hvordan kan koordinationen mellem praksissektor, kommune og hospitaler styrkes med henblik pa

sammenhaeng i patientforlgb og at kapaciteten pa de medicinske afdelinger anvendes bedst muligt.

Opleegget udarbejdes af administrationen med inddragelse af hospitalsdirektionsrepraesentanter og gvrige
personalegrupper.

Inddragelse af eksterne aktgrer

Referencegruppen for initiativer mod overbelaegning vil fungere som referencegruppe for udarbejdelse af opleegget.
Referencegruppen har i foraret 2015 udarbejdet "Handleplan for initiativer mod overbelaegning, 2015”, som
indeholder forslag til tiltag for at undga overbeleegning og sikre en hensigtsmaessig udnyttelse af kapaciteten pa
hospitalerne. Handleplanen vil indga i udarbejdelsen af oplaegget.

| referencegruppen deltager repraesentanter udpeget af RMU (Regionens Medarbejder Udvalg). Der er
repreesentanter fra FTF, DSR, Yngre Leeger, AC, Djaf, LO, FOA, Dbio (Danske Bioanalytikere), Danske
Fysioterapeuter samt hospitalsdirektionerne og Den Praehospitale Virksomhed.

Oplaegget til politisk draftelse vil blive preesenteret for Regionsradet pd mgdet den 15. december 2015.

Nar Regionsradet har draftet oplaegget, vil det blive forelagt Sundhedskoordinationsudvalget.
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