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Center for Sundhed

Oversigt over projekternes
resultater under "Bedre
ressourceudnyttelse pa
praksisomradet”



Projekt 2: Besparelser pa fysioterapiomradet

Projektets formal er at sikre, at kapaciteten i fysioterapipraksis ikke udvides uretmeessigt, og at overenskomstens bestem-
melser herom overholdes. Administrationen har gennemgéet omsatningerne for alle fysioterapeuter i 2016, og har pa
denne baggrund skrevet til fysioterapeuter, der har haft en markant afvigende omsatning i 2016 eller ikke har haft falden-
de omsatning pa speciale 51 (almen fysioterapi, hvor regionsradet giver ca. 40 procent af behandlingens pris i tilskud),
som opfelgning pa aftalen vedr. udgiftsdempende tiltag angdende brugen af hjelpepersonale pd speciale 51, der blev
indfert med virkning fra 1. september 2016.

Administrationen har i flere tilfeelde ogsd anmodet fysioterapeuterne om kopier af regninger for udferte behandlinger, da
det er den eneste metode til at se, hvilke fysioterapeuter der har udfert behandlingen af patienterne. Pa baggrund heraf har
administrationen kunne konstatere, at flere af de adspurgte fysioterapeuter har benyttet ansatte fysioterapeuter, selv om
regionen ikke var orienteret herom, og fysioterapeuterne har séledes udvidet kapaciteten uden tilladelse hertil. To af disse
sager har fort til et tilbagebetalingskrav, mens flere sager har fort til nedjustering af de pageldende fysioterapeuters om-
setningsloft. Administrationen arbejder videre med flere af sagerne. Disse sager vil dog ikke kunne blive faerdigbehandlet
12017, hvorfor eventuelle besparelser ikke vil have helarseffekt i 2018.

Projekt 7: Rekvisitioner i speciallzegepraksis

Overenskomsten vedr. speciallegehjaelp specificerer hvilke typer af medikamenter, specialleeger kan rekvirere til brug i
deres praksis. Hidtidigt har regionen dog betalt for medikamenter, der ikke var navnt i overenskomsten.

Med udgangspunkt i data for 2016 har administrationen faet medicinfaglig hjelp til at udarbejde en oversigt over speci-
fikke medikamenter, speciallegerne kan rekvirere. I denne forbindelse har administrationen ogsa faet medicinfaglig bi-
stand til at vurdere omfanget af rekvisitioner, der ikke burde blive honoreret af regionen. Pa baggrund af den faglige vur-
dering vurderer administrationen, at der kan indhentes besparelser pa 0,5 mio. kr., hvis det sikres, at der ikke rekvireres
medicin pa regionens regning, som regionen ikke burde betale.

Administrationen pétenker at videreformidle oversigten over, hvilke leegemidler der kan rekvireres pé regionens regning,
til apoteker og speciallaeger for at sikre, at der ikke bliver udleveret medicin til specialleeger pa regionens regning, men i
stedet skal betales af specialleegen selv.

Projekt 9B: Reduktion af udgiftsvaekst vedr. den mikrobiologiske og patologiske praksisdiagnostik

Udgifterne til mikrobiologisk og patologisk praksisdiagnostik (analyse af laboratorieprover) er de seneste ar steget vee-
sentligt mere end forudsat. Administrationen har pa denne baggrund undersggt muligheden for et styringsvaerktgj, der kan
stabilisere udgiftsudviklingen.

Center for Sundhed har foresléaet overfor Center for @konomi, at der skal overgés til rammestyring vedr. udgifterne til
praksisdiagnostik i modsaetning til den aktivitetsbaserede model (stykafregning), der anvendes i dag. Ved brug af ramme-
styring, vil Center for Sundheds udgifter til praksisdiagnostik veere fastlagt og kendt pé forhand, hvilket vil give budget-
sikkerhed, da laboratorierne ikke vil fa flere midler, end den skonomiske fastsatte ramme. Center for Sundhed har derud-
over foresléet, at der indregnes en effektivisering pa 9 mio. kr. i laboratoriernes budget. Center for @konomi vil i efteréret
2017 komme med en endelig udmelding om den fremtidige styringsmodel.






