Fra: Nina Berrig

Sendt: 31. maj 2013 10:56

Til: Hjalte Aaberg; Vibeke Rasmussen; Vibeke Rasmussen; Marina Hoffmann
Cc: Per Teersbgl; Hans Toft; Vera Qvistgaard

Emne: Sag pa dagsordenen til naeste Regionsradsmegde.

Kzere Hjalte, Vibeke og Marina,

Jeg vil gerne bede om en sag pa f@rstkomne Regionradsmgde vedr. Handleplan for
overbelzaegning.

Jeg ved — via forslag til Sundhedskoordinationsudvalgsmgdets dagsorden — at man den 7. juni 2013
skal behandle et tilsvarende pkt. med afsaet i skriftligt materiale/oplaeg fra Region Hovedstaden og
Kgbenhavns Kommune.

Jeg finder det derfor gnskeligt, at et samlet Regionsrad far mulighed for en politisk behandling af
problematikken.

Med venlig hilsen og God weekend
Nina B.



Her-og-nu Lav en hjalpepakke og fa styr pa overbelagninger.
v. Nina Berrig, medl. af Regionsradet i Region Hovdstaden ( C).

Region Hovedstaden har som det gvrige land et problem med svaer overbelaegning.
Samlet antal medicinske senge i regionen er i 2013 pa i alt 1672, det betyder 83 feerre
medicinske senge end i 2011. Samtidig ved vi, at der kommer markant flere over 65 ar i de
kommende ar — s& noget skal gares!

Det nytter ikke laengere blot at undskylde med effektivisering og fremlaegge ngdplaner
hvert ar ved samme tid.

Den nuveerende situation kraever hurtig handling.

| december 2011 lavede Sundhedsstyrelsen en national handleplan for den aeldre
medicinske patient. Mange gode initiativer er indeholdt heri, men vi kan ikke vente til 2015
pa at handleplanen er gennemfgart. — Og er handleplanen up to date i dag?

Konservative kreever handling nu:

Siden 2002 er der pa landsplan arligt sket et fald pa ca. 3 % pa antallet af medicinske
senge. Der er i dag ca. 2.350 faerre medicinske senge pa landsplan end i 2002. Over hele
landet keemper hospitalerne med massiv overbelaegning pa iseer akutte og medicinske
afdelinger.

Nu er greensen naet — Vi bar stoppe op og revurdere situationen — Der er brug for en
"hjeelpepakke”:

Danske Regioner har netop udmeldt, at man anbefaler/er villige til at investere 300 mio. kr.
i bedre forebyggelse og samarbejde i sundhedsvaesenet.

Region Hovedstaden bgr handle nu og ikke blot afvente gennemfgrelse af Den Nationale
handleplan for den eeldre medicinske patient.

Region Hovedstaden skal hurtigst muligt komme med et forslag til, hvordan vi her i
Regionen far sat handling bagved.

1. Hvis vi skal tro eksperterne, er der brug for flere sygeplejersker til seldrecentre og
hjemmeplejen,

2. der er brug for en HOT- line mellem hospitalerne og de praktiserende leeger, sa
man derved kan sikre bedre vurdering af patienterne og forhabentlig dermed give
feerre indleeggelser.

3. Etalarmberedskab, hvor man kan forberede sig pa begyndende overbeleaegning.

4. Bedre samdrift mellem hospitalerne i pressede situationer.

5. Der er fortsat problemer med samarbejdet mellem de forskellige aktarer,
kommunerne, praktiserende lseger og hospitalerne, hvilket medfgrer et hav af
medicinfejl og ungdvendige indleeggelser.

Alle emnerne ved vi bedst lgses i et godt samspil med kommunerne og de praktiserende
leeger.

Derfor kan det ikke ga hurtigt nok med at fa lavet en strategiplan for, hvordan vi hurtigt
kommer i mal. Det kreever ekstra investeringer, ja, og netop derfor haster det - i ar har vi
mulighed for pa budgettet at afsaette et STARTBEL@B som kan fa sat processen i gang.
Det kan ikke ggres hurtigt nok.



