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Regionen fastsætter hvert år lægedækningen for det kommende år. Som udgangspunkt for denne 

fastsættelse skal regionen jf. Overenskomst om almen praksis § 3, foretage en høring af alle 

almen praksis i regionen. I høringen skal de enkelte praksis bl.a. kunne tilkendegive ønsker til 

antal patienter. 

 

Regionen har gennemført denne høring som en spørgeskemaundersøgelse. Spørgeskemaun-

dersøgelsen er sendt til alle almen praksis i regionen med mulighed for at afgive et samlet svar 

pr. ydernummer. Undersøgelsen fandt sted i perioden 25. september til 18. oktober 2018 og 

opnåede en svarprocent på 78 pct. Det er som det fremgår af tabel 1 højere end de foregående 

år, hvor den har ligget omkring 70 pct. 

 

Tabel 1: Svardeltagelse på høringer 2015-2018, fordelt på planområde 

Planom-
råde 

Besvarelse af 
høringen 

2015 

Besvarelse af 
høringen 

2016 

Besvarelse af 
høringen 

2017 

Besvarelse af 
høringen 

2018 
Antal ydernumre 
pr. 1. okt. 2018 

Bornholm 67% 75% 67% 91% 11 

Byen 69% 71% 70% 77% 176 

Midt 70% 70% 70% 76% 168 

Nord 65% 64% 73% 76% 98 

Syd 72% 69% 68% 82% 181 

Hovedtotal 70% 69% 70% 78% 634 

Note: Antal ydernumre er ekskl. praksisklinikken på hhv. Bornholm og Amager 
 

I undersøgelsen spørges alle praksis om, hvor mange patienter de højst ønsker tilmeldt praksis. 

Hver praksis får et spørgeskema, som er individuelt tilpasset, således at besvarelsen er i over-

ensstemmelse med overenskomstens regler. 

 

I undersøgelsen indgår herudover en række spørgsmål formuleret af Praksisplanudvalget. 

Disse spørgsmål omhandler bl.a. ønsker om udvidelse, flytning og om kommunalt samarbejde, 

jf. bilag 1 (tabel 1-12).  

 

I rapporten sammenstilles resultater fra høringen med blandt andet data for befolkningsudvik-

lingen i form af antal sikrede patienter tilmeldt almen praksis i regionen. 

 

Lægernes aldersfordeling 

Af tabel 2 fremgår, at gennemsnitsalderen for almen praktiserende læger i regionen er 53 og 

medianen 51. Det er sket fald på 2 år i medianalderen i forhold til sidste år.  

 

 



Tabel 2. Aldersfordeling efter planområde, opgjort pr. 1. oktober 2018 

Planområde Antal læger 2018* 
Alder  

(median) 
Alder  

(gennemsnit) 
Alder  
(min.) 

Alder 
(max.) 

Bornholm 25 56 55 37 70 

Byen 255 52 53 36 77 

Midt 280 51 52 35 74 

Nord 204 52 52 35 72 

Syd 297 53 53 33 87 

Hovedtotal 1.061 51 53 33 87 

Note: Ekskl. læger på praksisklinikken på hhv. Bornholm og Amager. 

*Her indgår det aktuelle antal læger i almen praksis, som er større end antallet af kapaciteter. 
 

 

Stigning i antal tilmeldte sikrede  

Antallet af tilmeldte sikrede i regionen er fra 2017 til 2018 steget med 16.016, svarende til 0,9 

pct. Der er i 2018 sket en stigning i alle planområder. Den største stigning er i planområde 

Midt på 7.232 sikrede, svarende til 1,5 pct., efterfulgt af planområde Syd, hvor der har været 

en stigning på 6.495 sikrede, svarende til 1,3 pct., jf. tabel 3. 

 

Tabel 3. Antal tilmeldte sikrede fordelt på planområde 2015-2018    

Planom-
råde 

Antal sikrede 
2015 

Antal sikrede 
2016 

Antal sikrede 
2017 

Antal sikrede 
2018 

Diff.  
17-18  
(antal) 

Diff.  
17-18 
(pct.) 

Bornholm              39.745               39.664  39.526 39.548 22 0,1% 

Byen            461.868             465.562  476.060 476.984 924 0,2% 

Midt            459.132             466.533  472.619 479.851 7.232 1,5% 

Nord            315.774             318.190  319.527 320.870 1.343 0,4% 

Syd            508.040             514.058  510.715 517.210 6.495 1,3% 

Hovedtotal        1.784.559         1.804.007  1.818.447 1.834.463 16.016 0,9% 

Note: Opgjort inkl. praksisklinikken på Bornholm og Amager pr. 1. oktober. 

 

 

Udvikling i antal kapaciteter   

Som følge af lægedækningsundersøgelserne for 2017 og 2018 er kapaciteten blevet udvidet 

med 20 siden 2017. Derudover blev det i august 2018 besluttet at etablere 10 yderligere kapa-

citeter, såkaldte ’bufferkapaciteter’, som et led i indsatsen for at komme på forkant med beho-

vet for kapacitet i almen praksis i regionen. Bufferkapaciteterne er pr. 1. oktober 2018 ikke 

geografisk fordelt.  

 

Der er pr. 1. oktober 2018 1.047 aktive kapaciteter i almen praksis i Region Hovedstaden, 

hvilket er én aktiv kapacitet mindre end i 2017, jf. tabel 4. De 1.047 aktive kapaciteter, er ka-

paciteter, som har tilmeldt patienter. 

 

.  
 



 

Tabel 4. Antal aktiveret kapaciteter fordelt på planområde 2015-2018  

Plan- 
område 

Antal 
kapaciteter 

2016 

Antal 
kapaciteter 

2016 

Antal 
kapaciteter 

2017 

Antal 
kapaciteter 

2018** 

Diff. 
17-18 

(Antal) 

Diff. 
17-18 
(Pct.) 

Ikke 
aktive 
kapaci-

teter 
2018*** 

Bornholm 27 26 27 28 1 3,7% 0 

Byen 261 259 261 258 -3 -1,1% 13 

Midt 276 277 275 271 -4 -1,5% 7 

Nord 199 199 199 197 -2 -1,0% 4 

Syd 295 295 286 293 7 2,4% 17 

*Buffer- 
kapacitet             10 

I alt 
             
1.058  

              
1.056  1.048 1.047 -1 -0,1% 51 

Note: Opgjort pr. 1. oktober 

*Bufferkapaciteterne er pr. 1. oktober 2018 ikke geografisk placeret. 

** Inkl. praksisklinikkerne på Bornholm (2 kapaciteter) og i Syd (Amager, 2 kapaciteter). 

***Indebærer kapaciteter som er er i opslag eller tildelt, men ikke aktiveret. 

 

Indeholdt i de 1.047 aktive kapaciteter, er 22 ’ubesatte’ kapaciteter. Ubesatte kapaciteter er ka-

paciteter, som er tildelt en eksisterende praksis, hvor praksis modtager patienter i relation til 

kapaciteten, men hvor praksis endnu ikke har en navngiven læge til varetagelse af kapaciteten. 

 

Pr. 1. oktober 2018 er der, udover de 1.047 aktive kapaciteter, 51 kapaciteter, som ikke er ak-

tiveret og dermed ikke har tilmeldt patienter. I disse 51 kapaciteter indgår kapaciteter fra læ-

ger, som er ophørt uden salg af praksis og derfor har leveret kapaciteten tilbage til regionen 

samt nye kapaciteter fra tidligere udvidelser af kapaciteten i hhv. 2017 og 2018 inkl. de 10 

’bufferkapaciteter’.  

 

Pr. 1. oktober 2018 var 24 af de 51 ikke-aktiveret kapaciteter i opslag eller i proces omkring 

opslag, mens 27 kapaciteter er tildelt læger, som endnu ikke har åbnet for patienter.  

 

Den samlede besluttede kapacitet i regionen er således 1.098 opgjort som de 1.047 aktive ka-

paciteter og de 51 kapaciteter, som er i opslag eller er tildelt, men ikke aktiveret, jf. tabel 5. 

 

Da den samlede kapacitet i regionen gennem de seneste år er blevet udvidet - samtidig med, at 

der har været et tiltagende antal ophør af lægepraksis, hvor kapaciteten er gået tilbage til regi-

onen - og da det kan tage op til 1-1½ år at aktivere en kapacitet efter den er tildelt en læge, vil 

der aldrig være overensstemmelse mellem antallet af aktive kapaciteter og det samlede antal 

kapaciteter i regionen.  

 

 

 

Tabel 5. Antal kapaciteter og sikrede, 1. oktober 2018  



Planområde 

Antal 
sikrede  

2018 

Antal  
aktiveret  

kapaciteter 
2018** 

Ikke- 
aktiveret 

kapaciteter 
2018*** 

Antal  
samlede  

kapaciteter 
2018 

Antal sikrede pr. ka-
pacitet 2018, hvis 

den besluttede ka-
pacitet var aktiveret 

Bornholm 39.548 28 0 28   

Byen 476.984 258 13 271   

Midt 479.851 271 7 278   

Nord 320.870 197 4 201   

Syd 517.210 293 17 310   

*Buffer- 
kapaciteter     10 10   

I alt 1.834.463 1.047 51 1.098                    1.671  

* Bufferkapaciteterne er pr. 1. oktober 2018 ikke geografisk placeret. 

Praksisklinikkerne på Bornholm (2 kapaciteter) og i Syd (Amager, 2 kapaciteter) indgår i de 1.047, da de 

var åbne for patienter pr. 1.oktober. 
Praksisklinikken på Frederiksberg (Byen) indgår i de ikke-aktiverede kapaciteter, da den åbnede 

efter opgørelsestidspunktet.  

 

Ønsker til maximalt antal patienter  

De praksis som har svaret på spørgsmålet om ønske til maximalt antal tilmeldte patienter, øn-

sker i gennemsnit maksimalt 1.790 tilmeldte sikrede pr. kapacitet. Det er lidt færre patienter 

pr. kapacitet end tilkendegivet ved høringen året før, hvor lægerne i gennemsnit ønskede mak-

simalt 1.805 tilmeldte sikrede. 

 

Da ikke alle praksis har besvaret spørgsmålet om maximalt antal patienter, indsættes for de 

ikke besvarende praksis’ åbnegrænse som alternativ (dvs. 1.600 eller det antal, som praksis 

har fået tilladelse til at lukke ved). Denne opgørelse betegnes ’Høringssvar inkl. åbnings-

grænse’ fremadrettet. Hvor opgørelsen alene baseres på de besvarende praksis, betegnes opgø-

relsen ’Høringssvar ekskl. åbningsgrænse’, jf. tabel 6. 

 

Undersøgelsen viser, jf. tabel 6, at praksis i gennemsnit ønsker maximalt 1.733 sikrede til-

meldte patienter pr. kapacitet, svarende til i alt 1.814.451 sikrede. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tabel 6. Ønskede tilmeldte pr. kapacitet inkl. åbnesgrænse fordelt på planområde, 2015-2018. 



Plan-
om-
råde 

Hørings-
svar 
2015 
(inkl. 
åbne-

grænse) 

Hørings-
svar 
2016 
(inkl. 
åbne-

grænse) 

Hørings-
svar 
2017 
(inkl. 
åbne-

grænse) 

Hørings-
svar 
2018 
(inkl. 
åbne-

grænse) 

Høringssvar 
2018 
(78%) 

Faktisk 
tilmeldte 
pr. kapa-
citet 2018 

Diff. høringssvar 
og faktisk til-
meldte 2018 

Nord 
             
1.628  

                 
1.625  

              
1.634  1.666 1.680 1.629 37 

Midt 
             
1.803  

                 
1.753  

              
1.692  1.749 1.808 1.771 -22 

Byen 
             
1.764  

                 
1.737  

              
1.737  1.790 1.868 1.849 -59 

Syd 
             
1.715  

                 
1.651  

              
1.730  1.752 1.817 1.765 -13 

Born-
holm 

             
1.511  

                 
1.455  

              
1.343  1.320 1.402 1.412 -93 

Hoved-
total 

             
1.729  

                 
1.689  

              
1.693  1.733 1.790 1.752 -20 

 

Note: Opgjort pr. 1. oktober. Ekskl. læger og praksisklinikken på hhv. Bornholm og Amager. 

 

Hvis alle 1.098 kapaciteter var aktiveret og tog patienter svarende til 1.733 sikrede pr. kapaci-

tet, ville det være muligt at betjene 1.896.051 borgere. 

 

På baggrund af erfaringerne fra tidligere år, forventes der løbende at være en andel af kapaci-

teterne, som er i proces (inaktive) og dermed ikke betjener borgere. I 2019 estimeres dette til 

at være ca. 25 kapaciteter af de i alt 1.098 kapaciteter. 

 

Derfor forventes 1.073 kapaciteter at kunne tage patienter i 2019. Hvis det lægges til grund, at 

kapaciteterne som aktiveres i 2019 hver tager 1.600 patienter (normtallet) og de eksisterende 

beholder det nuværende gennemsnitlige antal (1.733) vil det være muligt at betjene 1.856.051 

borgere i 2019, jf. tabel 7.  

 

Antallet af sikrede i regionen var pr. 1. oktober 2018 1.834.463, jf. tabel 5. Antallet af borgere 

i regionen forventes at stige med 17.865 svarende til et samlet antal sikrede i regionen på 

1.852.328 frem til udgangen af 2019. Dermed forventes det, at den besluttede kapacitet lige 

netop vil være tilstrækkeligt til at dække behovet i 2019.  

 

Tabel 7. Samlet kapacitet  

 Antal kapaciteter 

Høringssvar 
inkl. åbnings-

grænse 

Aktive kapaciteter 1047 1.814.451 

Hvis alle besluttede kapaciteter er aktive 1098 1.896.051 

Samlet antal kapaciteter ekskl. kapaciteter i proces 1073 1.856.051 

 
 
 
 



Tabel 8. Antal ubesatte kapaciteter opgjort pr. 1. oktober, 2015-2018 

Planområde/  
planlægningsområde 

Antal  
Ubesatte 

 kapaciteter 2015 

Antal  
ubesatte  
kapacite-
ter 2016 

Antal  
ubesatte  

kapaciteter  
2017 

Antal  
ubesatte  

kapaciteter  
2018 

Bornholm   1 2 2 

Bornholms  
Regionskommune   1 2 2 

Byen 2 5 5 6 

Brønshøj-Husum 1     2 

Frederiksberg Kommune     1 1 

Nørrebro   2 2 1 

Vanløse   2 2 1 

Østerbro 1 1   1 

Midt 4 4 5 6 

Ballerup Kommune       1 

Egedal Kommune   1 1 1 

Furesø Kommune     1   

Gentofte Kommune   1   1 

Gladsaxe Kommune 1       

Herlev Kommune       1 

Lyngby-Taarbæk Kommune   1     

Rudersdal Kommune       2 

Rødovre Kommune 3 1 3   

Nord 5 3 1 1 

Fredensborg Kommune 1       

Gribskov Kommune 1       

Halsnæs Kommune 1 2 1   

Helsingør Kommune 1 1   1 

Hillerød Kommune 1       

Syd 9 10 8 7 

Albertslund Kommune   1   1 

Amager 1 2 2   

Brøndby Kommune 1       

Dragør Kommune   1 1 1 

Hvidovre Kommune 1 1 1   

Høje-Taastrup Kommune 2 2 1 1 

Ishøj Kommune     1 1 

Tårnby Kommune   1   1 

Valby 1 1 1 1 

Vesterbro 3 1 1 1 

Hovedtotal 20 23 21 22 

 



Udvalgte resultater fra undersøgelsen  

På spørgsmålet ’Har praksis ønske eller planer om at åbne for tilgang af patienter?’ svarer 78 

praksis svarende til 19 pct. af de besvarende læger ’ja’. (jf. Bilag 1 tabel 12). Dette spørgsmål 

har ikke været med tidligere år. 

 

På spørgsmålet 'Har du ønske inden for det kommende år om at udvide med en ekstra kapaci-

tet?' svarer 8 pct. af de besvarende læger 'ja' (jf. Bilag 1 (tabel 1)). Dette er status quo sam-

menlignet med sidste år. 

 

På spørgsmålet 'Ønsker du et lavere antal gruppe 1-sikrede patienter, end du havde mulighed 

for at meddele (tidligere i spørgeskemaet)? svarer 15 pct. 'ja' (jf. Bilag 1 (tabel 2)). Dette er 1 

procentpoint flere ift. sidste år. Der er i år 8 praksis (2%), som ikke har svaret på spørgsmålet 

mod 6 praksis (1%) sidste år. 

 

Lægerne er også blevet spurgt om deres anvendelse af SOFT-portalen1. 44 pct. angiver, at de 

benytter SOFT-portalen ugentligt. 7 pct. benytter den aldrig (jf. Bilag 1 (tabel 10)). Sidste år 

angav 34 pct., at de benyttede SOFT-portalen ugentligt, mens 16 pct. aldrig benyttede den. 

Udbredelse af kendskabet til SOFT-portalen er et fokusområde i Praksisplanen for almen 

praksis 2015-2019.   

 

  



BILAG 1 
Tabel 1. Ønske om at udvide praksis med en ekstra kapacitet indenfor det kommende 

år? 

 
  

Planområde/ 

Planlægningsområde Ja Måske Nej Ikke svaret Hovedtotal

Bornholm 1 9 10

Bornholms Regionskommune 1 9 10

Byen 9 10 109 7 135

Bispebjerg 1 1 11 13

Brønshøj-Husum 1 1 9 1 12

Frederiksberg Kommune 1 26 4 31

Indre By 3 1 13 17

Nørrebro 2 2 16 20

Vanløse 11 1 12

Østerbro 2 4 23 1 30

Midt 10 22 94 1 127

Ballerup Kommune 1 2 12 15

Egedal Kommune 6 6

Furesø Kommune 1 2 10 13

Gentofte Kommune 1 3 17 1 22

Gladsaxe Kommune 2 2 14 18

Herlev Kommune 1 1 5 7

Lyngby-Taarbæk Kommune 3 5 9 17

Rudersdal Kommune 1 4 16 21

Rødovre Kommune 3 5 8

Nord 7 11 56 74

Allerød Kommune 2 5 7

Fredensborg Kommune 2 1 6 9

Frederikssund Kommune 1 1 7 9

Gribskov Kommune 7 7

Halsnæs Kommune 3 4 7

Helsingør Kommune 1 2 11 14

Hillerød Kommune 1 1 11 13

Hørsholm Kommune 2 1 5 8

Syd 12 24 112 148

Albertslund Kommune 2 1 8 11

Amager 2 7 20 29

Brøndby Kommune 1 1 12 14

Dragør Kommune 1 2 3

Glostrup Kommune 7 7

Hvidovre Kommune 1 14 15

Høje-Taastrup Kommune 1 5 10 16

Ishøj Kommune 2 2

Tårnby Kommune 2 1 11 14

Valby 2 3 11 16

Vallensbæk Kommune 1 5 6

Vesterbro 1 4 10 15

Hovedtotal 39 67 380 8 494

I procent 8% 14% 77% 2% 100%

Har praksis inden for det kommende år ønske om at udvide praksis 

med en ekstra lægekapacitet?



Tabel 2. Ønske om et lavere antal gruppe 1-sikrede patienter? 

 

Planområde/ 

Planlægningsområde Ja Nej Ikke svaret Hovedtotal

Bornholm 2 8 10

Bornholms Regionskommune 2 8 10

Byen 17 112 6 135

Bispebjerg 4 9 13

Brønshøj-Husum 3 8 1 12

Frederiksberg Kommune 1 27 3 31

Indre By 2 15 17

Nørrebro 3 17 20

Vanløse 2 9 1 12

Østerbro 2 27 1 30

Midt 14 112 1 127

Ballerup Kommune 1 14 15

Egedal Kommune 1 5 6

Furesø Kommune 4 9 13

Gentofte Kommune 3 18 1 22

Gladsaxe Kommune 2 16 18

Herlev Kommune 1 6 7

Lyngby-Taarbæk Kommune 17 17

Rudersdal Kommune 2 19 21

Rødovre Kommune 8 8

Nord 11 63 74

Allerød Kommune 1 6 7

Fredensborg Kommune 1 8 9

Frederikssund Kommune 2 7 9

Gribskov Kommune 7 7

Halsnæs Kommune 7 7

Helsingør Kommune 3 11 14

Hillerød Kommune 2 11 13

Hørsholm Kommune 2 6 8

Syd 29 118 1 148

Albertslund Kommune 3 8 11

Amager 3 26 29

Brøndby Kommune 7 7 14

Dragør Kommune 1 2 3

Glostrup Kommune 2 5 7

Hvidovre Kommune 3 12 15

Høje-Taastrup Kommune 5 11 16

Ishøj Kommune 2 2

Tårnby Kommune 13 1 14

Valby 1 15 16

Vallensbæk Kommune 2 4 6

Vesterbro 2 13 15

Hovedtotal 73 413 8 494

I procent 15% 84% 2% 100%

Ønsker praksis et lavere antal gruppe 1-sikrede 

patienter, end praksis havde mulighed for at meddele 

under ovenstående spørgsmål?



Tabel 3. Ønske om at flytte indenfor det kommende år? 

 
 

 

 

 

Planområde/ 

Planlægningsområde Ja Måske Nej Ikke svaret Hovedtotal

Bornholm 1 9 10

Bornholms Regionskommune 1 9 10

Byen 6 17 105 7 135

Bispebjerg 13 13

Brønshøj-Husum 2 4 5 1 12

Frederiksberg Kommune 2 3 22 4 31

Indre By 1 3 13 17

Nørrebro 1 19 20

Vanløse 2 9 1 12

Østerbro 1 4 24 1 30

Midt 15 16 95 1 127

Ballerup Kommune 2 4 9 15

Egedal Kommune 6 6

Furesø Kommune 1 2 10 13

Gentofte Kommune 2 5 14 1 22

Gladsaxe Kommune 2 2 14 18

Herlev Kommune 7 7

Lyngby-Taarbæk Kommune 6 1 10 17

Rudersdal Kommune 2 1 18 21

Rødovre Kommune 1 7 8

Nord 7 12 55 74

Allerød Kommune 2 5 7

Fredensborg Kommune 4 5 9

Frederikssund Kommune 2 2 5 9

Gribskov Kommune 7 7

Halsnæs Kommune 2 5 7

Helsingør Kommune 5 9 14

Hillerød Kommune 1 12 13

Hørsholm Kommune 1 7 8

Syd 10 21 117 148

Albertslund Kommune 1 10 11

Amager 1 6 22 29

Brøndby Kommune 14 14

Dragør Kommune 1 2 3

Glostrup Kommune 1 1 5 7

Hvidovre Kommune 1 1 13 15

Høje-Taastrup Kommune 1 2 13 16

Ishøj Kommune 1 1 2

Tårnby Kommune 1 3 10 14

Valby 3 1 12 16

Vallensbæk Kommune 1 5 6

Vesterbro 1 2 12 15

Hovedtotal 38 67 381 8 494

I procent 8% 14% 77% 2% 100%

Har praksis indenfor det kommende år ønske om at flytte?



Tabel 4. Hvad ønsker praksis at flytte til? 

  

Planområde/ 
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Bornholm 0 0 1 1 0 0 0

Bornholms Regionskommune 0 0 1 1 0 0 0

Byen 20 0 6 15 8 18 2

Bispebjerg 0 0 0 0 0 0 0

Brønshøj-Husum 6 0 2 4 2 5 1

Frederiksberg Kommune 5 0 1 2 0 4 0

Indre By 4 0 1 3 2 4 1

Nørrebro 0 0 0 0 1 0 0

Vanløse 1 0 0 2 0 1 0

Østerbro 4 0 2 4 3 4 0

Midt 28 0 10 16 10 24 0

Ballerup Kommune 5 0 2 4 2 5 0

Egedal Kommune 0 0 0 0 0 0 0

Furesø Kommune 3 0 1 1 1 1 0

Gentofte Kommune 7 0 3 5 2 5 0

Gladsaxe Kommune 4 0 1 2 2 3 0

Herlev Kommune 0 0 0 0 0 0 0

Lyngby-Taarbæk Kommune 6 0 2 2 2 7 0

Rudersdal Kommune 3 0 1 1 1 2 0

Rødovre Kommune 0 0 0 1 0 1 0

Nord 15 0 5 5 6 8 3

Allerød Kommune 2 0 1 1 1 0 0

Fredensborg Kommune 4 0 1 1 2 3 1

Frederikssund Kommune 2 0 2 1 1 1 0

Gribskov Kommune 0 0 0 0 0 0 0

Halsnæs Kommune 2 0 0 0 0 1 0

Helsingør Kommune 3 0 0 2 1 1 2

Hillerød Kommune 1 0 0 0 0 1 0

Hørsholm Kommune 1 0 1 0 1 1 0

Syd 26 0 8 12 10 22 4

Albertslund Kommune 0 0 1 0 0 0 0

Amager 6 0 0 4 2 6 1

Brøndby Kommune 0 0 0 0 0 0 0

Dragør Kommune 3 0 1 0 1 2 0

Glostrup Kommune 1 0 0 0 0 2 0

Hvidovre Kommune 2 0 1 1 0 1 0

Høje-Taastrup Kommune 3 0 3 3 2 2 0

Ishøj Kommune 1 0 1 0 0 1 0

Tårnby Kommune 3 0 0 0 1 2 1

Valby 4 0 1 3 1 3 0

Vallensbæk Kommune 0 0 0 0 1 0 0

Vesterbro 3 0 0 1 2 3 2

Hovedtotal 89 0 30 49 34 72 9

I procent 85% 0% 29% 47% 32% 69% 9%

Hvad ønsker praksis at flytte til? 



Tabel 5. Ønske om at ophøre indenfor de tre kommende år? 

  

Har praksis planer om ophør af praksis inden for de tre kommende år?

Planområde/ 

Planlægningsområde

Ja, inden for 

de næste to-

tre år

Ja, inden for 

det næste år Nej Ikke svaret Hovedtotal

Bornholm 4 6 10

Bornholms Regionskommune 4 6 10

Byen 12 14 102 7 135

Bispebjerg 2 11 13

Brønshøj-Husum 2 9 1 12

Frederiksberg Kommune 2 4 21 4 31

Indre By 1 1 15 17

Nørrebro 4 1 15 20

Vanløse 2 9 1 12

Østerbro 3 4 22 1 30

Midt 13 10 103 1 127

Ballerup Kommune 1 1 13 15

Egedal Kommune 6 6

Furesø Kommune 2 3 8 13

Gentofte Kommune 3 4 14 1 22

Gladsaxe Kommune 1 1 16 18

Herlev Kommune 1 6 7

Lyngby-Taarbæk Kommune 1 16 17

Rudersdal Kommune 5 16 21

Rødovre Kommune 8 8

Nord 7 3 63 1 74

Allerød Kommune 1 6 7

Fredensborg Kommune 2 6 1 9

Frederikssund Kommune 2 7 9

Gribskov Kommune 1 6 7

Halsnæs Kommune 7 7

Helsingør Kommune 1 13 14

Hillerød Kommune 1 1 11 13

Hørsholm Kommune 1 7 8

Syd 15 14 117 2 148

Albertslund Kommune 1 10 11

Amager 1 3 23 2 29

Brøndby Kommune 5 2 7 14

Dragør Kommune 1 2 3

Glostrup Kommune 1 6 7

Hvidovre Kommune 3 12 15

Høje-Taastrup Kommune 2 1 13 16

Ishøj Kommune 2 2

Tårnby Kommune 1 13 14

Valby 1 2 13 16

Vallensbæk Kommune 1 5 6

Vesterbro 1 1 13 15

Hovedtotal 51 41 391 11 494

I procent 10% 8% 79% 2% 100%



Tabel 6. Hvad er årsagen til at praksis planlægger at ophøre? 

  

Hvad er årsagen til at praksis planlægger at ophøre?

Planområde/ 

Planlægningsområde P
e

n
si

o
n
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gd
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m

A
n
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tt

e
ls
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 i 
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Bornholm 2 3 1

Bornholms Regionskommune 2 3 1

Byen 18 1 1 11 4

Bispebjerg 2

Brønshøj-Husum 1 1 1

Frederiksberg Kommune 5 2 1

Indre By 1 1

Nørrebro 4 1 2

Vanløse 1 2

Østerbro 6 4

Midt 20 1 1 7 3

Ballerup Kommune 2 1 1

Egedal Kommune

Furesø Kommune 3 1 2

Gentofte Kommune 7 2 1

Gladsaxe Kommune 2

Herlev Kommune 1 1 1

Lyngby-Taarbæk Kommune 1

Rudersdal Kommune 4 1 1

Rødovre Kommune

Nord 7 2 1 1 7 1

Allerød Kommune 1 1

Fredensborg Kommune 2 1 1 2

Frederikssund Kommune 2 1

Gribskov Kommune 1 1

Halsnæs Kommune

Helsingør Kommune 1

Hillerød Kommune 2

Hørsholm Kommune 1 1 1

Syd 21 2 1 2 5 4

Albertslund Kommune 1

Amager 3 1 1

Brøndby Kommune 6 1

Dragør Kommune 1 1

Glostrup Kommune 1

Hvidovre Kommune 3 1 1

Høje-Taastrup Kommune 2 1

Ishøj Kommune 1 1

Tårnby Kommune 1

Valby 2 1 1 1

Vallensbæk Kommune 1

Vesterbro 2

Hovedtotal 68 6 2 5 33 13

I procent 74% 7% 2% 5% 36% 14%



Tabel 7. Er der ansat sundhedsfagligt praksispersonale i din/jeres klinik? 

 

Planområde/ 

Planlægningsområde Ja Nej Ikke svaret Hovedtotal

Bornholm 9 1 10

Bornholms Regionskommune 9 1 10

Byen 119 8 8 135

Bispebjerg 13 13

Brønshøj-Husum 9 2 1 12

Frederiksberg Kommune 26 5 31

Indre By 15 2 17

Nørrebro 17 3 20

Vanløse 11 1 12

Østerbro 28 1 1 30

Midt 121 5 1 127

Ballerup Kommune 15 15

Egedal Kommune 6 6

Furesø Kommune 12 1 13

Gentofte Kommune 18 3 1 22

Gladsaxe Kommune 17 1 18

Herlev Kommune 7 7

Lyngby-Taarbæk Kommune 17 17

Rudersdal Kommune 21 21

Rødovre Kommune 8 8

Nord 72 2 74

Allerød Kommune 6 1 7

Fredensborg Kommune 9 9

Frederikssund Kommune 9 9

Gribskov Kommune 7 7

Halsnæs Kommune 7 7

Helsingør Kommune 14 14

Hillerød Kommune 12 1 13

Hørsholm Kommune 8 8

Syd 138 9 1 148

Albertslund Kommune 11 11

Amager 23 6 29

Brøndby Kommune 13 1 14

Dragør Kommune 3 3

Glostrup Kommune 7 7

Hvidovre Kommune 15 15

Høje-Taastrup Kommune 15 1 16

Ishøj Kommune 2 2

Tårnby Kommune 13 1 14

Valby 15 1 16

Vallensbæk Kommune 6 6

Vesterbro 15 15

Hovedtotal 459 25 10 494

I procent 93% 5% 2% 100%

Er der ansat sundhedsfagligt personale i praksis?



Tabel 8. Indgår praksis i et mere eller mindre formaliseret samarbejde med andre almen 

praksis? 

  

Planområde/ 

Planlægningsområde Ja Nej Ikke svaret Hovedtotal

Bornholm 5 5 10

Bornholms Regionskommune 5 5 10

Byen 94 34 7 135

Bispebjerg 12 1 13

Brønshøj-Husum 7 4 1 12

Frederiksberg Kommune 18 9 4 31

Indre By 12 5 17

Nørrebro 16 4 20

Vanløse 6 5 1 12

Østerbro 23 6 1 30

Midt 83 43 1 127

Ballerup Kommune 12 3 15

Egedal Kommune 3 3 6

Furesø Kommune 9 4 13

Gentofte Kommune 13 8 1 22

Gladsaxe Kommune 11 7 18

Herlev Kommune 6 1 7

Lyngby-Taarbæk Kommune 8 9 17

Rudersdal Kommune 17 4 21

Rødovre Kommune 4 4 8

Nord 39 35 74

Allerød Kommune 5 2 7

Fredensborg Kommune 7 2 9

Frederikssund Kommune 2 7 9

Gribskov Kommune 1 6 7

Halsnæs Kommune 3 4 7

Helsingør Kommune 9 5 14

Hillerød Kommune 7 6 13

Hørsholm Kommune 5 3 8

Syd 101 46 1 148

Albertslund Kommune 6 4 1 11

Amager 22 7 29

Brøndby Kommune 11 3 14

Dragør Kommune 3 3

Glostrup Kommune 4 3 7

Hvidovre Kommune 7 8 15

Høje-Taastrup Kommune 12 4 16

Ishøj Kommune 2 2

Tårnby Kommune 10 4 14

Valby 12 4 16

Vallensbæk Kommune 4 2 6

Vesterbro 10 5 15

Hovedtotal 322 163 9 494

I procent 65% 33% 2% 100%

Indgår praksis i et mere eller mindre formaliseret 

samarbejde med andre almen praksis?



Tabel 9. Hvilken form for samarbejde indgår praksis i? 

 
  

Planområde/ 

Planlægningsområde

Netværks-

praksis

Samarbejds-

praksis Andet Ikke svaret Hovedtotal

Bornholm 2 3 5

Bornholms Regionskommune 2 3 5

Byen 12 44 38 94

Bispebjerg 5 7 12

Brønshøj-Husum 1 2 4 7

Frederiksberg Kommune 2 11 5 18

Indre By 4 5 3 12

Nørrebro 2 3 11 16

Vanløse 1 5 6

Østerbro 2 18 3 23

Midt 15 37 30 1 83

Ballerup Kommune 2 2 8 12

Egedal Kommune 3 3

Furesø Kommune 7 2 9

Gentofte Kommune 1 7 5 13

Gladsaxe Kommune 3 6 1 1 11

Herlev Kommune 4 2 6

Lyngby-Taarbæk Kommune 1 1 6 8

Rudersdal Kommune 4 10 3 17

Rødovre Kommune 4 4

Nord 3 12 24 39

Allerød Kommune 1 4 5

Fredensborg Kommune 1 6 7

Frederikssund Kommune 2 2

Gribskov Kommune 1 1

Halsnæs Kommune 2 1 3

Helsingør Kommune 2 3 4 9

Hillerød Kommune 3 4 7

Hørsholm Kommune 2 3 5

Syd 7 47 47 101

Albertslund Kommune 3 3 6

Amager 9 13 22

Brøndby Kommune 1 6 4 11

Dragør Kommune 2 1 3

Glostrup Kommune 4 4

Hvidovre Kommune 2 3 2 7

Høje-Taastrup Kommune 1 7 4 12

Tårnby Kommune 4 6 10

Valby 1 6 5 12

Vallensbæk Kommune 1 3 4

Vesterbro 1 4 5 10

Hovedtotal 37 142 142 1 322

I procent 11% 44% 44% 0% 100%

Hvilken form for samarbejde indgår praksis i?



Tabel 10. Hvor ofte anvender praksis SOFT-portalen på sundhed.dk? 

 
  

Planområde/ 

Planlægningsområde Dagligt

En gang 

imellem 

(ugentlig)

Sjældent 

(månedligt) Aldrig Ikke svaret Hovedtotal

Bornholm 1 2 7 10

Bornholms Regionskommune 1 2 7 10

Byen 10 61 44 13 7 135

Bispebjerg 4 6 3 13

Brønshøj-Husum 1 6 4 1 12

Frederiksberg Kommune 4 12 10 1 4 31

Indre By 1 9 7 17

Nørrebro 1 14 4 1 20

Vanløse 5 5 1 1 12

Østerbro 3 11 8 7 1 30

Midt 13 60 44 8 2 127

Ballerup Kommune 9 6 15

Egedal Kommune 1 2 3 6

Furesø Kommune 2 9 1 1 13

Gentofte Kommune 3 8 8 2 1 22

Gladsaxe Kommune 9 9 18

Herlev Kommune 3 4 7

Lyngby-Taarbæk Kommune 4 5 5 2 1 17

Rudersdal Kommune 2 9 7 3 21

Rødovre Kommune 1 6 1 8

Nord 9 32 30 3 74

Allerød Kommune 3 3 1 7

Fredensborg Kommune 1 4 3 1 9

Frederikssund Kommune 1 5 3 9

Gribskov Kommune 2 3 2 7

Halsnæs Kommune 2 2 3 7

Helsingør Kommune 6 8 14

Hillerød Kommune 1 6 5 1 13

Hørsholm Kommune 2 3 3 8

Syd 17 61 58 11 1 148

Albertslund Kommune 1 4 5 1 11

Amager 5 15 8 1 29

Brøndby Kommune 1 5 7 1 14

Dragør Kommune 1 1 1 3

Glostrup Kommune 4 3 7

Hvidovre Kommune 7 6 2 15

Høje-Taastrup Kommune 6 5 2 3 16

Ishøj Kommune 2 2

Tårnby Kommune 1 6 7 14

Valby 3 10 2 1 16

Vallensbæk Kommune 2 1 3 6

Vesterbro 1 8 6 15

Hovedtotal 50 216 183 35 10 494

I procent 10% 44% 37% 7% 2% 100%

Hvor ofte anvender praksis SOFT-portalen (sundheds- og forebyggelsestilbud)?



Tabel 11. Hvor ofte henviser praksis til et kommunalt forebyggelsestilbud? 

 
  

Planområde/ 

Planlægningsområde Aldrig Dagligt

En gang 

imellem 

(ugentlig)

Sjældent 

(månedligt) Ikke svaret Hovedtotal

Bornholm 7 3 10

Bornholms Regionskommune 7 3 10

Byen 20 79 29 7 135

Bispebjerg 2 6 5 13

Brønshøj-Husum 2 9 1 12

Frederiksberg Kommune 5 16 6 4 31

Indre By 1 8 8 17

Nørrebro 5 12 3 20

Vanløse 2 9 1 12

Østerbro 3 19 7 1 30

Midt 1 10 76 35 5 127

Ballerup Kommune 2 9 4 15

Egedal Kommune 5 1 6

Furesø Kommune 1 11 1 13

Gentofte Kommune 3 13 3 3 22

Gladsaxe Kommune 10 8 18

Herlev Kommune 5 2 7

Lyngby-Taarbæk Kommune 2 11 3 1 17

Rudersdal Kommune 1 9 11 21

Rødovre Kommune 2 3 2 1 8

Nord 7 50 16 1 74

Allerød Kommune 2 5 7

Fredensborg Kommune 8 1 9

Frederikssund Kommune 8 1 9

Gribskov Kommune 3 3 1 7

Halsnæs Kommune 1 5 1 7

Helsingør Kommune 3 8 3 14

Hillerød Kommune 2 10 1 13

Hørsholm Kommune 1 6 1 8

Syd 21 92 33 2 148

Albertslund Kommune 2 5 4 11

Amager 6 18 5 29

Brøndby Kommune 13 1 14

Dragør Kommune 3 3

Glostrup Kommune 5 2 7

Hvidovre Kommune 8 7 15

Høje-Taastrup Kommune 6 7 3 16

Ishøj Kommune 2 2

Tårnby Kommune 2 11 1 14

Valby 1 10 4 1 16

Vallensbæk Kommune 1 3 2 6

Vesterbro 3 10 1 1 15

Hovedtotal 1 58 304 116 15 494

I procent 0,2% 12% 62% 23% 3% 100%

Hvor ofte henviser praksis til et kommunalt forbyggelsestilbud?



Tabel 12. Har praksis ønske eller planer om at åbne for tilgang af patienter? 

 

Planområde/ 

Planlægningsområde Ja Nej Ikke svaret Hovedtotal

Bornholm 1 6 7

Bornholms Regionskommune 1 6 7

Byen 21 111 1 133

Bispebjerg 1 12 13

Brønshøj-Husum 3 8 11

Frederiksberg Kommune 4 26 30

Indre By 3 14 17

Nørrebro 5 15 20

Vanløse 2 9 1 12

Østerbro 3 27 30

Midt 24 70 1 95

Ballerup Kommune 3 11 14

Egedal Kommune 2 2

Furesø Kommune 11 11

Gentofte Kommune 8 12 20

Gladsaxe Kommune 2 11 1 14

Herlev Kommune 6 6

Lyngby-Taarbæk Kommune 4 7 11

Rudersdal Kommune 4 7 11

Rødovre Kommune 3 3 6

Nord 10 30 40

Allerød Kommune 1 4 5

Fredensborg Kommune 2 1 3

Frederikssund Kommune 1 5 6

Gribskov Kommune 1 1

Halsnæs Kommune 1 2 3

Helsingør Kommune 2 7 9

Hillerød Kommune 3 6 9

Hørsholm Kommune 4 4

Syd 22 107 1 130

Albertslund Kommune 1 6 7

Amager 5 23 1 29

Brøndby Kommune 2 9 11

Dragør Kommune 1 1 2

Glostrup Kommune 1 6 7

Hvidovre Kommune 4 11 15

Høje-Taastrup Kommune 1 7 8

Ishøj Kommune 1 1

Tårnby Kommune 2 12 14

Valby 3 13 16

Vallensbæk Kommune 1 5 6

Vesterbro 1 13 14

Hovedtotal 78 324 3 405

I procent 19% 80% 1% 100%

Har praksis ønske eller planer om at åbne for tilgang af 

patienter?



BILAG 2 
 

Tabel 13. Antal kapaciteter opdelt på planområde og planlægningsområde 2017-18 

 

Planområde/ 

Planlægningsområde

Antal 

kapaciteter pr. 

1. okt 2017

Antal 

kapaciteter pr. 

1. okt 2018 Diff.

Bornholm 27 28 1

Bornholms Regionskommune 27 28 1

Byen 261 258 -3

Bispebjerg 19 18 -1

Brønshøj-Husum 18 20 2

Frederiksberg Kommune 62 61 -1

Indre By 39 39 0

Nørrebro 46 43 -3

Vanløse 25 25 0

Østerbro 52 52 0

Midt 275 271 -4

Ballerup Kommune 35 35 0

Egedal Kommune 23 22 -1

Furesø Kommune 23 23 0

Gentofte Kommune 45 45 0

Gladsaxe Kommune 39 37 -2

Herlev Kommune 15 15 0

Lyngby-Taarbæk Kommune 37 37 0

Rudersdal Kommune 34 34 0

Rødovre Kommune 24 23 -1

Nord 199 197 -2

Allerød Kommune 16 16 0

Fredensborg Kommune 24 21 -3

Frederikssund Kommune 29 29 0

Gribskov Kommune 26 26 0

Halsnæs Kommune 17 17 0

Helsingør Kommune 38 39 1

Hillerød Kommune 30 30 0

Hørsholm Kommune 19 19 0

Syd 286 293 7

Albertslund Kommune 18 19 1

Amager 61 64 3

Brøndby Kommune 19 21 2

Dragør Kommune 6 6 0

Glostrup Kommune 11 12 1

Hvidovre Kommune 30 29 -1

Høje-Taastrup Kommune 30 31 1

Ishøj Kommune 9 9 0

Tårnby Kommune 26 25 -1

Valby 29 29 0

Vallensbæk Kommune 10 10 0

Vesterbro 37 38 1

Hovedtotal 1.048 1.047 -1


